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บทคัดยอ 

 

วิทยานิพนธฉบับน้ี มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาหลักพุทธ
จริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท (๒) เพ่ือศึกษาความเปนมาของเพลง
พ้ืนบานจังหวัดนครสวรรคและ (๓) เพ่ือวิเคราะหหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบาน
จังหวัดนครสวรรค งานวิจัยนี้เปนงานวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) โดยศึกษา
ขอมูลทางการคนควาหนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวของและนํามาวิเคราะหเปนเชิงพรรณนา   
 ผลการวิจัยพบวา   
 ๑) หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท แบงออกเปน               
๓ ประเภท  คือ (๑) จริยธรรมระดับตน ไดแก ศีล ๕, ธรรมคุมครองโลก ๒,  พรหมวิหาร๔  
อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖  และมงคล ๓๘ ประการ (๒) จริยธรรมระดับกลาง ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ 
(๓) จริยธรรมระดับสูงไดแก มรรคมีองค ๘   

 ๒) เพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค  เปนมรดกทางวัฒนธรรมของทองถิ่น                   
ที่สะทอนถึงวิถีชีวิตของชุมชนในอดีต  ซึ่งสืบเนื่องมาจากที่จังหวัดนครสวรรค มีภูมิศาสตร                
ที่เหมาะสมกับการทําเกษตรกรรม เพราะมีแมน้ําสายหลัก คือ แมน้ําเจาพระยาไหลผาน 
ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม วิถีชีวิตของชุมชนเปนไปอยางเรียบงาย                    
มีความสัมพันธใกลชิดกัน  เอ้ือเฟอเผื่อแผ  และสมัครสมานสามัคคี เม่ือมีงานหรือกิจกรรมตางๆ 
ก็จะชวยกันทํากิจกรรมนั้นจนสําเร็จ และเมื่อถึงฤดูการทํานาชาวบานก็จะรวมกลุมกัน                  
เพ่ือชวยกันทํานาและในระหวางการทํานาก็จะผอนคลายความเหน็ดเหนื่อยดวยการเปลงเสียง
รองพรอมๆ กัน เพ่ือใหเกิดความพรอมเพรียงและจังหวะในการทํางาน ตอมาจึงเกิดเปน                     
เพลงขึ้น ซึ่งมีทั้งการรองรวมกันและรองโตตอบกัน ซึ่งเพลงพ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค                    
แบงออกเปน  ๓ ประเภท คือ เพลงรําวง, เพลงปฏิพากย และเพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  
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 ๓)  หลักพุทธจริยธรรมในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  ที่สอดแทรกไว                     
ในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ทั้ง ๓ ประเภท คือ เพลงรําวง, เพลงปฏิพากย และ         
เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด สวนใหญสอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับตน คือ ศีล ๕                  
ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ ประการ เนื่องจาก 
หลักพุทธจริยธรรมระดับตน เปนหลักจริยธรรมพื้นฐานซึ่งเปนขอปฏิบัติของชาวพุทธ               
ที่ทําใหทุกคนในสังคมอยูรวมกันไดโดยปกติสุข. 
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ABSTRACT 

The objectives of this research were: (1) to study the Buddhist ethics found 
in Theravada Buddhism, (2) to study the history of the folk songs of Nakhonsawan, and 
(3) to analyze the Buddhist ethics found in the folk songs of Nakhonsawan. This 
research applied the documentary research with collecting data from Tipitaka, academic 
textbooks, related documents and researches. Analysis of the data used the analysis of 
the content and the summary of the research used presenting the descriptive results of 
the research. 

The results showed that 
1. The Buddhist ethics found in Theravada Buddhism were divided into three 

categories: 1) the elementary level ethics: Penca-Sila (the Five Precepts), Lokapala 
(Virtues that protect the world),   Four Brahmavihara (the   Four sublime states of 
mind), Four Iddhipada (the Four Paths of Accomplishment), Six Disa (the Six direction) 
and Thirty-eight Mangala (the Thirty-eight   Blessings),   (2) the middle level ethics: Ten 
Kusalakammapatha (the Tenfold way of good action), and (3) the high level ethics: 
Atthangika-magga (the Noble Eightfold Path).   

2. The folk songs are the local cultural heritage that reflects the lifestyle of 
the community in the past. Nakhonsawan Province has suitable geography for the 
agriculture because the Chao Phraya River flows through Nakhonsawan Province. The 
majority of the population performs the agriculture. The lifestyle is simple. The people 
have close relationship, are generous, and have the unity. When doing the activities, 
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the people helped to do the activities together until finishing. When the farming season 
arrived, the farmers gather together to help the farming. Meanwhile, the farmers sing a 
song together to relax from the farming. Then, these songs singing as a duet and the 
interacting each other become the folk songs of Nakhonsawan Province. The folk songs 
were divided into three categories: (1) Folk Dance songs, (2) Interactive songs, and (3) 
other theme songs. 

3. Buddhist ethics in the Theravada Buddhism interfered in the folk songs 
were mostly the elementary level ethics: Penca-Sila (the Five Precepts), Lokapala 
(Virtues that protect the world),   Four Brahmavihara (the   Four sublime states of 
mind), Four Iddhipada (the Four Paths of Accomplishment), Six Disa (the Six direction) 
and Thirty-eight Mangala (the Thirty-eight   Blessings) because the the elementary level 
ethics is the basic ethics as the practice of the Buddhist, It makes everyone happy. 
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธเลมน้ี เปนสวนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆนครสวรรค 
และวิทยานิพนธเลมน้ี  สําเร็จไดก็ดวยความเมตตาอนุเคราะหจากอาจารยหลาย ๆ ทาน ที่ได          
ใหคําปรึกษา แนะนํา ชี้แนะในสิ่งที่ผูวิจัยไมเขาใจและไดใหแนวทางในการแกไขปญหา อุปสรรค             
ในการทําวิทยานิพนธเลมน้ี โดยเฉพาะพระเดชพระคุณพระเทพปริยัติเมธี ผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆ
นครสวรรค เจาคณะจังหวัดนครสวรรค ที่เมตตาอนุเคราะหเปนประธานกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ ผูชวยศาสตราจารยอานนท  เมธีวรฉัตร  หัวหนาสาขาวิชาพระพุทธศาสนา              
อาจารยประจําวิทยาลัยสงฆนครสวรรค  ที่ เมตตาอนุ เคราะห เปนกรรมการที่ ปรึกษา                      
และอาจารยรุงอรุณ  อบเชย ที่อนุเคราะหเปนกรรมการที่ปรึกษา  ซึ่งผูวิจัยไดรับความเมตตา
อนุเคราะห และความอนุเคราะหจากอาจารยทั้ง ๓ ทานเปนอยางดีตลอดมา จนทําใหวิทยานิพนธ   
เลมน้ีสําเร็จลงได 

ทั้งน้ี  ในการทําวิทยานิพนธเลมน้ี นอกจากไดรับความเมตตาอนุเคราะหจากอาจารย            
ทั้ง ๓ ทานแลวน้ัน จะสําเร็จสมบูรณไมไดถาไมไดรับความเอื้อเฟอจากคณะกรรมการตรวจสอบ
วิทยานิพนธ ซึ่งมีพระมหากฤษณะ ตรุโณ, ผศ.ดร. เปนประธาน  ไดใหคําแนะนําในการทําวิทยานิพนธ
ใหสมบูณณยิ่งขึ้น และคณาจารยวิทยาลัยสงฆนครสวรรคอีกหลายทาน  เจาหนาที่หองสมุด               
พระมหาพงษศักดิ์ ธีรวํโส (คมแกว) วัดนครสวรรค พระอารามหลวง พระครูปริยัติโพธานุกูล และ           
พระครูศรีโพธานุรักษ วัดโพธาราม พระอารามหลวง  ที่ไดเอ้ือเฟอแนะนําขอมูลและอํานวยความ
สะดวกในทุกๆ เรื่อง ทําใหวิทยานิพนธเลมน้ีเสร็จสมบูรณ 

ขอขอบพระคุณ  อาจารยรุงอรุณ  อบเชย รองผูอํานวยการวิทยาลัยสงฆนครสวรรค  
ผูจุดประกายความคิด ผูใหคําแนะนํา ใหคําปรึกษา รองศาสตราจารยบุญเรือง อินทวรันต            
ที่ไดสนับสนุนขอมูลในการทําวิจัยครั้งนี้  และสิ่งสําคัญ ที่เปนแรงบันดาลใจในการศึกษาปริญญา
พุทธศาสตรมหาบัณฑิตใหสําเร็จลงไดคือ คุณนัฐพล  อินทรนิ่ม คูสมรส ที่คอยเปนกําลังใจให
และอยูเคียงขางผูวิจัยตลอดมา 

การทําวิทยานิพนธเลมน้ีผูวิจัยไดจัดทําขึ้น เพ่ือประกอบการศึกษาและเปนการประมวล
ความรูของผูวิจัยจากการศึกษามาตลอดหลักสูตร และหากคุณประโยชนใด ๆ ที่เกิดจากการวิจัยครั้ง
นี้ ผูวิจัยขอคุณประโยชนนั้น จงเกิดแกบิดา มารดา ครู อุปชฌาย อาจารย ผูมีอุปการคุณทุกทานที่ได
มีสวนในการใหคําแนะนํา คําปรึกษา แนวทางในการทําวิทยานิพนธเลมนี้จนสําเร็จ และสมบูรณ                   
ในที่สุด 

    พัชรินทร  อินทรนิ่ม 
มกราคม  ๒๕๕๖ 
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สารบัญ 
 เร่ือง หนา 
บทคัดยอภาษาไทย  ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ  ซ 
บทที่ ๑ บทนํา ๑ 
 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย ๓ 
 ๑.๓  ขอบเขตการวิจัย ๓ 
 ๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ  ๓ 
 ๑.๕  นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย ๓ 
 ๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ๔ 
 ๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย  ๘ 
 ๑.๘  ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย ๙ 
บทที่ ๒  หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ๑๐ 
 ๒.๑  ความหมายของจริยธรรม   ๑๐ 
 ๒.๒  ประเภทของพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ๑๒ 
  - จริยธรรมที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก  ๑๓ 
  - จริยธรรมที่ปรากฏในเอกสารตําราวิชาการ ๑๔ 
  ๒.๒.๑ จริยธรรมระดับตน  ๑๔ 
  ๒.๒.๒ จริยธรรมระดับกลาง ๔๖ 
  ๒.๒.๓ จริยธรรมระดับสูง ๔๙ 
 ๒.๓  เกณฑการตัดสินจริยธรรม   ๕๐ 
บทที่ ๓  ความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค  ๕๘ 
 ๓.๑  บทเพลงที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก ๕๘ 
 ๓.๒  ความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๖๑ 
 ๓.๓  ประเภทของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๖๔ 
  ๓.๓.๑  เพลงรําวง   ๖๔ 
  ๓.๓.๒  เพลงปฏิพากย       ๗๔ 
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สารบัญ (ตอ) 
 เร่ือง หนา 
  ๓.๓.๓  เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  ๑๐๘ 
 ๓.๔  การสืบทอดเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๑๑๘ 
 ๓.๕  แนวทางการอนุรักษเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๑๒๐ 
บทที่ ๔ หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๑๒๑ 
 ๔.๑  หลักพุทธจริยธรรมระดับตนที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๑๒๑ 
 ๔.๒ หลักพุทธจริยธรรมระดับกลางที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๑๔๑ 
 ๔.๓ หลักพุทธจริยธรรมระดับสูงที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๑๔๔ 
บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๔๗ 
 ๕.๑  หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ๑๔๗ 
  ๕.๑.๑  จริยธรรมระดับตน   ๑๔๗ 
  ๕.๑.๒ จริยธรรมระดับกลาง ๑๕๒ 
  ๕.๑.๑ จริยธรรมระดับสูง ๑๕๓ 
 ๕.๒  ความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๑๕๓ 
 ๕.๓  หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค   ๑๕๔ 
  ๕.๓.๑  หลักพุทธจริยธรรมระดับตน ๑๕๔ 
  ๕.๓.๒  หลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง ๑๕๕ 
  ๕.๓.๓  หลักพุทธจริยธรรมระดับสูง ๑๕๕ 
 ๕.๔  เกณฑการตัดสินจริยธรรม ๑๕๕ 
 ๕.๕  การสืบทอดเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๑๕๖ 
 ๕.๖  แนวทางการอนุรักษเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ๑๕๖ 
 ๕.๗  ประโยชนที่เกิดจากการวิจัยในดานสังคมยุคโลกาภิวัฒน ๑๕๗ 
 ๕.๘  ขอเสนอแนะ  ๑๕๗ 
  ๕.๘.๑  ขอเสนอแนะทั่วไป ๑๕๗ 
  ๕.๘.๒  ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป ๑๕๘ 
บรรณานุกรม  ๑๕๙ 
ภาคผนวก ๑๖๒ 
ประวัติผูวิจัย  
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 คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

การใชอักษรยอ 

อักษรยอชื่อคัมภีรในวิทยานิพนธนี้  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเฉลิมพระ
เกียรติสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ฯ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ เรียงตามลําดับ
ดังตอไปน้ี 

 
พระสุตตันตปฎก 

ที.ม.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ทีฆนกิาย   มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
ที.ปา.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย   ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 
ม.มู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก  (ภาษาไทย)                     
ม.อุ.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก  มัชฌิมนิกาย   อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.ส.   (บาลี) = สุตฺตนตฺปฏก สํยุตฺตนกิาย  สคาภวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 
อง.ติก.   (ไทย)  = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต   (ภาษาไทย) 
ข.ุขุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ   (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท   (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.  (ไทย) = สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  สุตตนบิาต   (ภาษาไทย) 
 

พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ.  (ไทย)  = อภิธรรมปฎก    ธรรมสังคณี       (ภาษาไทย) 
 

 อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 
ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  = ขุททกนิกาย    ธรรมบทอรรถกถา      (ภาษาไทย) 
ที.สี.อ.  (ไทย)  = ทีฆนิกาย สุมังคลวลิาสินี  สีลขันทวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
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การอางอิงพระไตรปฎกฉบับภาษาบาลี  ใชระบุชื่อคัมภีรและระบุ  เลม/ขอ/ หนา  
ตามลําดับ เชน  วิ.มหา.  (บาลี) ๑/๑/๑  หมายถึง  การอางอิงน้ันระบุถึงคัมภีร  พระวินัยปฎก  
ฉบับภาษาบาลี  เลมที่ ๑  ขอที่ ๑  หนาที่ ๑ 

การอางอิงพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย ใชระบุคัมภีรและระบุถึง เลม/ขอ/หนา  
ตามลําดับ  เชน  ที .ม .  (ไทย )  ๑๐ /๔๐๒ /๓๓๕ .  หมายถึง การอางอิง น้ันระบุถึงคัมภีร                     
พระสุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค เลมที่ ๑๐ ขอที่ ๔๐๒ หนาที่ ๓๓๕ 
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บทที่ ๑ 
 
บทนํา 

 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 ชีวิตของมนุษยที่ เจริญขึ้นแลว น้ัน ยอมตองการศิลปะและความบันเทิงใจ                    
ที่นอกเหนือไปจากความสุข และความสะดวกทางดานกาย  จึงจะเรียกไดวามีชีวิตสมบูรณอยาง
แทจริง มนุษยจึงคิดสรางสรรควัฒนธรรมในรูปของศิลปะ และความบันเทิงใจแขนงตาง ๆ ขึ้น           
อีกมากมาย  บทเพลงนับเปนศิลปะแขนงหนึ่งที่มนุษยไดสรางขึ้นเพื่อใชเปนสื่อในการถายทอด
ความรูสึกนึกคิด  ตลอดจนอารมณตาง ๆ ใหผูอ่ืนไดทราบจึงใหความบันเทิงใจแกมนุษยมาเปน
เวลานาน  เพลงเปนภาษาสากลอันยิ่งใหญที่ปรากฏในสังคมมนุษยชาติ  มนุษยไดสรางสรรค
เพลงตามอารมณสะเทือนใจ  ตามแรงบันดาลใจ  ผสมกับจินตนาการที่มีตอชีวิตและธรรมชาติ  
เพลงจึงเปนสวนหนึ่งที่สําคัญสําหรับชีวิต “เราจะพบวาเพลงตาง ๆ สะทอนใหเห็นถึงลักษณะ
ของวัฒนธรรมที่เพลงเปนสวนหนึ่งอยูดวยเพราะจากเพลงเราจะทราบถึงทัศนคติ คานิยมตางๆ 
ที่เปนอิสระของปจเจกบุคคล  หรือกลุมที่แสดงออกในเนื้อเพลงทั้งอาจทราบถึงนิทานความเชื่อ
และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม ซึ่งเราไมอาจพบไดจากการสังเกตพฤติกรรมของบุคคล                     
แตประการเดียว” ๑ 

 บทเพลงถือกําเนิดขึ้นมาพรอม ๆ กับสังคมมนุษยที่มีมาจากชีวิตมนุษยและเปน
ผลงานที่สรางสรรคโดยน้ํามือของมนุษยทั้งสิ้นบทเพลงเปนศิลปะที่แพรหลายทั่วไปในสังคม๒ 

 กระแสการเคลื่อนไหวของสังคมนั้น เปนกระบวนการที่เปลี่ยนแปลงหลากหลาย
อยางไมมีวันหยุด ในกระบวนการเคลื่อนไหวจึงกอใหเกิดของใหมขึ้นมาอยางมากมายอยางไมมี
การชะงักเชนกัน พระพุทธศาสนาไดเผยแผหลักธรรมเขามาในประเทศไทยโดยรูปแบบตาง ๆ
ซึ่งอาจจะมาในหลักคําสอนโดยตรง หรืออาจจะแทรกเขามาในวรรณกรรมชาวบาน หรือ
แมกระทั่งบทเพลงพื้นเมืองที่วาดวยเรื่องบุญ-บาป ซึ่งปรากฏใหเห็นชัด เชน เพลงกลอมเด็ก  

                                                 
๑นางสาวกฤษณา คงยิ้ม,“การวิเคราะหเพลงพ้ืนบานประกอบการละเลนเพลงพ้ืนบานจากตําบล   

เขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค”, ปริญญานิพนธ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนคริน 
ทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๑).  

๒จิ นตนา  ดํ า ร ง เ ลิ ศ  , “วรรณกรรมเพลงลูก ทุ ง ”,  (กรุ ง เทพมหานคร  : โ ร งพิ มพ
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๓), หนา ๑.  
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เพลงสอนธรรมะ ความสอดคลองของบทเพลงกับพระพุทธศาสนาไดสัมพันธกันอยางเห็นไดชัด 
“ในครั้งพุทธกาล ภิกษุปลอยกระแสจิตไปตามบทเพลงที่ไดยินมาจากคนหาฟนยังสามารถทําให
บรรลุธรรมวิเศษ”๓ 

 พระพุทธศาสนาเปนกรอบแหงความประพฤติปฏิบัติมาชานานรูปแบบของการ
ดําเนินชีวิตสวนใหญ จึงอยู ในกรอบของศาสนา  คนไทยก็ยึดถือตามอยางบรรพบุรุษ                     
ไมเปลี่ยนแปลงมากนัก ศาสนามีความผูพันกับวิถีชีวิตของคนไทยอยางมาก  เปนพลังสําคัญ
อยางยิ่ง มีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิตอยางแทจริง เปนระบบความเชื่อและความศรัทธา               
อยางหนึ่ง ดุจประทีปใหแสงสวางในการดําเนินชีวิตของพวกเขา หลายยุคหลายสมัยที่
พระมหากษัตริยไทยทรงใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเปนหลักในการบริหารปกครอง
บานเมือง๔ 

 เพลงพ้ืนบานเปนเพลงที่สอดแทรกในเรื่องคุณธรรมจริยธรรม ใหขอคิด คติสอนใจ 
และยังสะทอนใหเห็นถึงความสามัคคี สภาพวิถีชีวิต วัฒนธรรมประเพณีตางๆ  รวมทั้ง                     
ยังปลูกฝงใหคนไทยมีจิตใจโอบออมอารี เอ้ือเฟอเผื่อแผ  เห็นไดจากในอดีตคนไทยมีวิถีชีวิต                 
ที่เรียบงาย อยูกันแบบพ่ีนอง แตในสังคมไทยปจจุบัน มีปญหาตางๆ  เกิดขึ้นอยางมากมาย          
ทั้งปญหาสังคม  ปญหาสิ่งแวดลอม  ปญหาเศรษฐกิจ  สิ่งเหลานี้เกิดขึ้นเพราะคนไทยขาดการ
ปลูกฝง อบรมดานคุณธรรมจริยธรรม  และวิถีชีวิตแบบไทย๕ 

  เน่ืองจากเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคเปนภูมิปญญาที่ทรงคุณคา และ
สอดแทรกหลักคุณธรรมจริยธรรมไวในบทเพลงซึ่งเปนการบมเพาะ ขัดเกลาจิตใจให                 
เปนผูออนนอมถอมตน  อีกทั้งเพลงพื้นบานยังเปนมุขปาฐะที่จําเปนตองอาศัยการบอกกลาว     
และจดจําสืบตอกันมาจากรุนสูรุน  โดยใชวิธีการสืบทอดแบบปากตอปากไมมีการบันทึกไวเปน
ลายลักษณอักษร ดังน้ันขอมูลอาจเกิดความคลาดเคลื่อนได อีกทั้งหากเรามองขามผูทรงคุณวุฒิ
ดานเพลงพื้นบานไปก็จะทําใหผูทรงคุณวุฒิไมสามารถบอกเลาความเปนมาของเพลงพื้นบานได            
ก็จะทําใหเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคในดานนั้น ๆ สูญหายไปตามกาลเวลา  

                                                 
๓พระศิริมังคลาจารณ ,“มงฺคลตฺถทีปนี ปฐโม ภาโค”, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๔๙๘), หนา ๒๗๑-๒๗๒.  
๔พระมหาสุชาติ สุชาโต (สมมาตร), “การศึกษาวิเคราะหหลักธรรมและวิธีการใชหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลิลิตตะเลงพาย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต(บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙).   

๕ประทีป  สุขโสภา, เอกสารประกอบการสอนวิชาศิลปะกับชีวิต การแสดงศิลปะทองถิ่น,
(สุโขทัย : มปท., ๒๕๓๓), หนา ๑๔.    
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จากเหตุผลที่กลาวมาแลวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่
ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรความีความเปนมา และประเภทของเพลงพื้นบาน
จังหวัดนครสวรรคอยางไร มีวิธีการสอนจริยธรรมที่สอดแทรกอยูในเพลงพ้ืนบานตามหลัก
พระพุทธศาสนาเปนอยางไรบาง  เพ่ือใชเปนแนวทางในการฟนฟู อนุรักษ  สืบทอดเพลง
พ้ืนบานจังหวัดนครสวรรคใหดํารงอยูคูนครสวรรค และเพื่อใหคนรุนหลังไดมีโอกาสสืบสาน 
รักษาไวซึ่งมรดกอันล้ําคาทางวัฒนธรรมของทองถิ่นตนเองตอไป 
 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 
๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค  
๑.๒.๓  เ พ่ือวิ เคราะหหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัด

นครสวรรค 
 

๑.๓  ขอบเขตในการวิจัย 
               งานวิ จัย น้ี เปนการวิ จัยเชิงคุณภาพ   ใชวิธีการวิ จัยเอกสาร (Documentary 
Research) โดยศึกษาแนวคิดเรื่องพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระไตรปฎกภาษาไทย                   
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  อรรถกถา  หนังสือ  และสื่อที่เกี่ยวของ แลวนํามาวิเคราะห  
สรุปผลและนําเสนอ  โดยเก็บรวบรวมขอมูลเพลงพื้นบานจากตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคีร ี 
จังหวัดนครสวรรค  และสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูเกี่ยวกับเพลงพื้นบาน ตําบลเขาทอง  
จํานวนไมต่ํากวา  ๑๐  คน    
 

๑.๔ ปญหาที่ตองการทราบ 
 ๑.๔.๑   หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทมีอะไรบาง  
 ๑.๔.๒  ความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคมีความเปนมาอยางไร 
 ๑.๔.๓   หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคมีอะไรบาง 
 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 
                   ๑.๕.๑  พุทธจริยธรรม (Buddhist Ethics) หมายถึง สิ่งที่วาดวยความประพฤติ
ของคนในสังคม เพ่ือประโยชนสุขของตนและสังคม มีความสัมพันธกันของคนในสังคม             
เพ่ือใหสังคมดําเนินชีวิตอยางมีบรรทัดฐานเดียวกันในการปฏิบัติรวมกัน และจริยธรรมนี้ไมใช
บทลงโทษผูทําผิดกฎหมาย แตเปนจิตสํานึกของคนเรา ในงานวิจัยนี้ หมายถึง พุทธจริยธรรม           
ที่ปรากฏในเพลงพื้นบานตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี   จังหวัดนครสวรรค  ซึ่งแบงเปน             
๓ ระดับ  ไดแก 
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                   ๑) จริยธรรมระดับตน   คือ  จริยธรรมที่ใชในชีวิตประจําวันซ่ึงเปนขอปฏิบัติเพ่ือ
หามมิใหละเมิดทางกาย วาจา ปฏิบัติเพ่ือใหกาย วาจา เปนปกติ เปนกฎเกณฑทางสังคมชาว
พุทธ ปฏิบัติ เ พ่ือบรรลุความสุขขั้นตนของชีวิตเปนขอปฏิบัติเบื้องตน เปนพ้ืนฐานของ            
ชีวิตมนุษย ไดแก การปฏิบัติตามศีล ๕, ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔           
ทิศ ๖  และมงคล  ๓๘  ประการ   
                    ๒) จริยธรรมระดับกลาง คือ  จริยธรรมที่เปนทางแหงความดี ที่จะนําผูประพฤติ 
ปฏิบัติไปสูความสุข ความเจริญ ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ คือ กายสุจริต ประกอบดวย 
เวนจากการฆาหรือทํารายผูอ่ืน เวนจากการลักขโมย และเวนจากการประพฤติผิดในกาม      
วจีสุจริตประกอบดวย เวนจากการพูดเท็จ เวนจากการพูดยุยง เวนจากการพูดคําหยาบ และ 
เวนจากการพูดเพอเจอ และมโนสุจริตประกอบดวย เวนจากการคิดอยากได เวนจากการ            
คิดอาฆาตและเวนจากการคิดไมมีเหตุผล    

               ๓) จริยธรรมระดับสูง  คือ  จริยธรรมที่เปนขอปฏิบัติเพ่ือแกปญหาชีวิตได            
อยางถองแท เพ่ือบรรลุมรรคผลนิพพาน บรรลุถึงบรมสุข  ความสุขที่ไมหวนมาสูความทุกขอีก  
ไดแกมรรคมีองค ๘ ประการ คือ ความเห็นชอบ ความดําริชอบ  การเจรจาชอบ การกระทําชอบ  
การเลี้ยงชีพชอบ ความพยายามชอบ  ความระลึกชอบ การตั้งจิตม่ันชอบ 

         ๑.๕.๒  เพลงพื้นบาน  หมายถึง  เพลงพื้นบานตําบลเขาทอง จังหวัดนครสวรรค 
โดยแบงออกเปน  เพลงรําวง  เพลงปฏิพากย และเพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด 
 

๑.๖   ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ก. เอกสารที่เก่ียวของ    

 ๑.๖.๑  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต)  ไดกลาวไวในหนังสือ “ความสําคัญของ
พระพุทธศาสนาในฐานะเปนศาสนาประจําชาติ” วาพระพุทธศาสนาที่คนไทยเราเกี่ยวของ 
มี ๒  ดาน ดานแรกคือพระธรรมวินัยหมายถึงหลักการเดิมแท ๆ ลวนๆ ของพระพุทธศาสนา 
ซึ่งปรากฏอยูในคัมภีรพระพุทธศาสนา ดานที่สอง คือ วัฒนธรรม หมายถึง พระพุทธศาสนา
อยางที่คนไทยรูเขาใจและประพฤติปฏิบัติสะสมสืบตอกันมาจนซึมแทรกเขาไปในชีวิตจิตใจ
กลายเปนสวนหนึ่งแหงลักษณะนิสัยและความเปนอยูซึ่งปรากฏออกมาทางวิถีชีวิตของหมูชน๖ 

 ๑.๖.๒ ประทีป  สุขโสภา  ไดกลาวไวใน “เอกสารประกอบการสอน วิชาศิลปะ
กับชีวิต,การแสดงศิลปะของทองถ่ิน”  วาลักษณะเดนของเพลงพื้นบาน คือ มีความเรียบงาย
ทั้งดานการแตงกายไมมีดนตรีก็เลนได เพียงแตปรบมือใหเขาจังหวะ ตอมามีการใชเครื่องดนตรี

                                                 
๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะเปนศาสนา          

ประจําชาติ, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หนา ๙๘. 
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ประกอบสํานวนภาษาใชคําธรรมดาพื้น ๆ แตถอยคําคมคายอยูในตัว ทําใหเกิดความ
สนุกสนาน๗ 

 ๑.๖.๓ บุญมี  แทนแกว  ไดใหความหมายของจริยธรรมไววา จริยธรรม หมายถึง 
“ธรรมชาติหรือหลักธรรมที่บุคคลควรประพฤติ” จัดวา “เปนคุณธรรมที่แสดงออกทางรางกาย          
ในลักษณะที่ดีงามถูกตอง อันเปนสิ่งที่ประสงคของสังคมและจริยธรรมจะมีไดจําตองอาศัยหลัก
คําสอนทางศาสนาอันไดแก ศีล อันหมายถึงหลักหรือกฏเกณฑการประพฤติปฏิบัติเพ่ือดัดหรือ
ฝกหัดกายและวาจาใหเรียบรอย๘ 

  ๑ .๖ .๔  ไสว  มาลาทอง  ได ให ความหมายของจริ ยธรรมไว ในหนั งสื อ                         
“คูมือการศึกษาจริยธรรม” วา  จริยธรรมมาจากคํา ๒ คํา คือ จริย+ธรรม  แปลตามศัพท                  
คือ จริยะ  แปลวา ความประพฤติ   กิริยาที่ควรประพฤติ  ธรรม  แปลวา คุณความดี คําสั่งสอน
ในทางศาสนา หลักปฏิบัติในทางศาสนา ความจริง ความยุติธรรม ความถูกตอง กฎเกณฑ   
เม่ือนําเอาคํา จริยะมาตอกับคําวาธรรม แปลวา กฎเกณฑแหงความประพฤติหรือหลักความจริง
ที่เปนแนวทางแหงความประพฤติ๙ 

  ๑.๖.๕  เอนก  นาวิกมูล  ไดกลาวไวในหนังสือ “คุณคาเพลงพื้นเมือง : เพลง
นอกศตวรรษ” วาคุณคาของเพลงพื้นเมืองเปนมรดกทางวรรณกรรม ชาวบานนิรนามไดแตง
เพลงของเขาขึ้น บทเพลงนี้อาจจะมาจากความเปนคนเจาบทเจากลอนและความอยูไมสุขของ
ปาก แตบังเอิญหรือบางทีไมใชบังเอิญเพลงของเขาไพเราะและกินใจชาวบานคนอื่นๆ ดวย 
ดังน้ันเพลงดังกลาว จึงไดแพรกระจายออกไปเรื่อย ๆ และในที่สุด ไมมีใครรูวาใครเปนคนแตง
บทเพลงนั้นและแตงเม่ือใด๑๐  

                                                 
๗ประทีป  สุขโสภา, เอกสารประกอบการสอน วิชาศิลปะกับชีวิต,การแสดงศิลปะของ

ทองถิ่น, (สุโขทัย : ม.ป.ท., ๒๕๓๓), หนา ๑๕.  
๘บุญมี  แทนแกว, จริยธรรมกับชีวิต, (กรุงเพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๕๒), หนา 

๑. 
๙ไสว  มาลาทอง, คูมือการศึกษาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 

๒๕๔๒), หนา ๖. 
๑๐เอนก  นาวิกมูล,  คุณคาเพลงพื้นเมือง : เพลงนอกศตวรรษ, (กรุงเทพมหานคร : เมือง

โบราณ, ๒๕๒๒), หนา ๙๓. 
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 ๑.๖.๖  พนัส  หันนาคินทร ไดใหความหมายของคํา “จริยธรรม” วาความประพฤติ
อันพึงปฏิบัติตอตนเอง ตอผูอ่ืนและตอสังคม ทั้งน้ีเพ่ือใหเกิดความเจริญรุงเรืองในสังคม การที่จะ
ปฏิบัติเชนน้ันได ผูปฏิบัติตองรูจักวาสิ่งใดผิดสิ่งใดถูก๑๑  

    จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของ ผูวิจัยสรุปไดวา”พุทธจริยธรรม” หมายถึง                
หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่มุงเนนใหประพฤติปฏิบัติเพ่ือฝกกายวาจาใหเรียบรอย และ           
”เพลงพื้นบาน” หมายถึง เพลงที่เกิดจากภูมิปญญาของบรรพบุรุษที่สรางสรรคใหคนในสังคม         
อยูรวมกันอยางมีความสุข สนุกสนาน เกิดความรัก ความสามัคคีในสังคมของตน ดังน้ัน                 
“พุทธจริยธรรมในเพลงพื้นบาน” คือ หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่สอดแทรกไวในเพลง
พ้ืนบาน เพ่ือขัดเกลาจิตใจ และฝกใหมีความประพฤติทางกายและวาจาที่เรียบรอย   
 

ข. งานวิจัยที่เก่ียวของ  

 ๑.๖.๗  พระครูโสภิตธรรมประยุต (อุดม  อุตฺตมปฺโญ/สงสุระ)  ไดทําการวิจัย
เร่ือง “การศึกษาพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงโคราช” พบวา เพลงโคราชมักนิยมกลาว
สอนหรือใหแนวคิดที่เนนความเปนชาวพุทธ โดยการถายทอดผานเนื้อหาสาระของเพลงพอสรุป
ไดคือ  การเสนอเรื่อง  กรรมดี  กรรมชั่ว  เร่ืองนรก สวรรค  สังสารวัฏ  เร่ืองศีล ๕  ความมี
เมตตาธรรมตอกัน  การหลีกเวนอบายมุข ทางแหงความเสื่อม  ความกตัญูรูคุณทั้งคนและ
วัตถุ  ความไมประมาทในการดําเนินชีวิต๑๒ 

 ๑.๖.๘  พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร  (สุนนท)  ไดทําการวิจัยเรื่อง “จริยธรรม
ที่ปรากฎในลํากลอน”  พบวา  หมอลํากลอนมีบทบาทในการสอนจริยธรรมแกสังคมอีสาน
เหมือนกับพระสงฆแตกตางกันเพียงกุศโลบายในการถายทอดเทานั้น คือ การสอนจริยธรรมของ
พระสงฆจะเปนการพูดและการสนทนา สวนการสอนจริยธรรมของหมอลํา เปนการลําและเปน
การแสดง แตมีจุดหมายอันเดียวกันคือ เพ่ือใหผูฟงเปนคนดีของสังคม มีระเบียบวินัย เคารพ
กฎหมาย และอยูในกรอบจารีตประเพณีอันดีงามของสังคม๑๓ 

                                                 
๑๑พนัส  หันนาคินทร. จริยธรรมสําหรับเด็กและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชน

สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๑. 
๑๒พระครูโสภิตธรรมประยุต (อุดม  อุตฺตมปฺโญ/สงสุระ)  “การศึกษาพุทธจริยธรรมที่ปรากฏใน

เพลงโคราช”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ                     
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

๑๓พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร  (สุนนท), “จริยธรรมที่ปรากฎในลํากลอน”, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
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 ๑.๖.๙  พระมหาสมชัย  สิริวฑฺฒโน  (ศรีนอก) ไดทําการวิจัยเร่ือง “หลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยูในบทเพลงลูกทุงไทย” พบวา  คนไทยทั่วทุกภาค                
มีวิญญาณแหงกวีเปนปกติ ทุกขณะแหงการดําเนินชีวิตจะมีบทเพลงแสดงไวเสมอๆ และ           
ในการสั่งสอนคติเตือนใจแกประชาชนก็ดี  ในการสืบทอดความเชื่อ ความคิด และวัฒนธรรม
ประเพณีก็ดี ครูเพลงจะรจนาเปนภาษากวีที่ไพเราะ  สละสลวยไวเสมอๆ อันแสดงถึง
สุนทรียภาพในจิตใจของชาวไทย แมสังคมของชาวไทยสวนใหญจะอยูในภาวะทุกขยากก็ตาม๑๔ 

๑.๖.๑๐  พระมหาสุชาติ อสุชาโต(สมมาตร) ไดทําการวิจัยเรื่อง“การศึกษา
วิเคราะหหลักธรรม  และวิธีการใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  ที่ปรากฏใน                         
ลิลิดตะเลงพาย” พบวาดานคุณคาของหลักธรรมที่นํามาประยุกตใชกับการเมือง การปกครอง  
สมเด็จพระนเรศวร  ทรงมีหลักธรรมเปนเครื่องกํากับ เปนอุบายวิธีในการบริหารบานเมือง 
หลักธรรมที่มีคุณคาทางดานครอบครัว  พบวา สถาบันครอบครัวเปนสถาบันแรกที่ทําหนาที่
อบรมสั่งสอนคุณธรรมจริยธรรมใหแกบุตรหลาน โดยนําหลักธรรมที่เกี่ยวกับความประพฤติ              
ในสังคมมนุษย ไดแก ทิศ ๖   มงคล ๓๘   ไตรลักษณและกรรม หลักธรรมที่มีคุณคาทางดาน
ประเพณี พบวาประเพณีที่เกิดขึ้นในเมืองไทยมาจากพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเปนสวนใหญ 
ประเพณีไทยจึงมีหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเขาไปสอดแทรกไวเสมอเพื่อเปนคติเตือนใจให
ประชาชนไดยึดถือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต  หลักธรรมที่มีคุณคาตอประเพณี  ไดแก        
ไตรลักษณ และมงคล ๓๘๑๕ 

๑ .๖.๑๑  จุฑามณี   บานมอญ  ไดทําการวิ จัยเร่ือง  “เพลงพื้นบานทาโพ              
ตําบลทาโพ  อําเภอหนองขาหยาง  จังหวัดอุทัยธานี” พบวา การดําเนินชีวิตของชาวบาน 
ทาโพ จังหวัดอุทัยธานี  สวนใหญใชชีวิตแบบเรียบงาย มีบานเรือนสวยงามสะอาดตา ปลูกสราง
บานเรือนอยูใกลชิดติดกัน มีการไปมาหาสูกันแบบพี่นองนิยมใชชีวิตแบบเกา ไมนิยมเท่ียว
กลางคืน  ชาวบานสวนใหญนับถือศาสนาพุทธเพราะมีวัดเปนเครื่องยึดเหน่ียวจิตใจ ประเพณีที่
สําคัญคือประเพณีสงกรานตที่ชาวบานจะมารวมทําบุญและรองเลนเพลงพื้นบาน๑๖ 

                                                 
๑๔พระมหาสมชัย  สิริวฒฺโน  (ศรีนอก), “หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฎอยูในบทเพลง

ลูกทุงไทย”,วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๗). 

๑๔พระมหาสุชาติ  สุชาโต (สมมาตร) “ การศึกษาวิเคราะหหลักธรรมและวิธีการใชหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลิลิดตะเลงพาย”  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 

๑๖จุฑามณี  บานมอญ  “การศึกษาเพลงพื้นบานทาโพ ตําบลทาโพ  อําเภอหนองขาหยาง  
จังหวัดอุทัยธานี”  ปริญญานิพนธ, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๐). 
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จากการศึกษางานวิ จัยที่ เกี่ ยวของ  ผู วิ จัยสรุปไดว า ” เพลง ”  ทุกประเภท                   
ลวนสอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมไวดวยกันทั้งสิ้น อาทิ ศีล ๕  ไตรลักษณ  สังสารวัฏ               
ทิศ ๖  มงคล ๓๘  เปนตน  ซึ่งสวนใหญจะสื่อถึงวิถีชีวิตของคนในสังคมชนบท  ความเชื่อ  
ความกตัญู ความมีน้ําใจไมตรี  ตลอดจนขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามที่บรรพบุรุษยึดถือ
ปฏิบัติสืบตอกันมา  ทั้งน้ีก็เพื่อมุงหวังใหพุทธศาสนิกชนเปนคนดีของสังคม สามารถดําเนินชีวิต
อยูบนความไมประมาท มีสติรูคิดสามารถใชชีวิตอยูรวมกันอยางมีความสงบสุข  เกิดความรัก
ความสามัคคีในสังคมของตน   

 จากการทบทวนเอกสารและงานวิ จั ยที่ เ กี่ ย วข อ ง  ผู วิ จั ยสรุ ป ได ว า                     
“พุทธจริยธรรมในเพลงพื้นบาน” คือ บทเพลงที่สอดแทรกหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา                     
ไวในเนื้อเพลงเพื่อเปนคติเตือนใจใหประชาชนไดยึดหลักธรรมเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต 
และเพื่อขัดเกลาจิตใจใหคนในสังคมมีความประพฤติทางกายและวาจาที่เรียบรอย โดยมุงหวัง 
ใหพุทธศาสนิกชนเปนคนดีของสังคม สามารถดําเนินชีวิตอยูบนความไมประมาท มีสติรูคิด
สามารถใชชีวิตอยูรวมกันอยางมีความสงบสุข  เกิดความรักความสามัคคีในสังคมของตนอีกทั้ง
ในเพลงทุกประเภท ผูประพันธเพลงมีวัตถุประสงคเพ่ือสื่อใหคนในสังคมทราบถึงวิถีชีวิตความ
เปนอยูของคนในสังคมชนบท ดวยการรจนาเปนภาษากวีที่ไพเราะ สละสลวย อันแสดงถึง
สุนทรียภาพในจิตใจของชาวไทยซึ่งมีเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจคือพระพุทธศาสนา 
 

๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 
 ๑.๗.๑  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Method) และการวิจัย
ภาคสนาม (Field  Research) โดยนําการสัมภาษณมาประกอบเนื้อหาวิทยานิพนธ มีขั้นตอน
การศึกษาวิจัยดังน้ี 

๑. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Source)  คือ ขอมูลเพลงพื้นบานที่ไดจากปากคําของ 
วิทยากร และผูทรงคุณวุฒิ ที่มีความรูเกี่ยวกับเพลงพื้นบานตําบลเขาทอง และขอมูลเกี่ยวกับ
ทองถิ่นซ่ึงไดจากการสัมภาษณบุคคลในทองถิ่นโดยตรง 

๒. ขั้นทุติยภูมิ (Secondaty Source) คือ ขอมูลที่ใชประกอบการศึกษาคนควา
ไดแก  หนังสือ  ตําราทางวิชาการ  วิทยานิพนธ  เอกสารสิ่งตีพิมพ ที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบาน
ตําบลเขาทอง เชน วารสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๓. วิจัยภาคสนาม (practicalpart  research) โดยการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิที่มี
ความรูเกี่ยวกับเพลงพื้นบานตําบลเขาทอง  จํานวนไมต่ํากวา ๑๐ คน  และบันทึกภาพการแสดง
พ้ืนบานตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค   
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 ๔.  ขั้นวิเคราะหขอมูล 
      ๑)  เรียบเรียงและจัดหมวดหมูขอมูลที่เกี่ยวของ ทั้งจากตํารา เอกสาร งานวิจัย
ขอมูลจากการสัมภาษณ  และรูปถาย 
      ๒)  ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 
      ๓)  วิเคราะหขอมูลที่ไดมาทั้งหมด  โดยใชหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา              
เปนแนวทางใหบรรลุตามวัตถุประสงคของการศึกษาวิจัยครั้งนี้ 
      ๔)  นําเสนอผลงานวิจัย 
      ๕)  สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

๑.๘   ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 
๑.๘.๑ ทําใหทราบหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกาย            

เถรวาท 
๑.๘.๒ ทําใหทราบเรื่องความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
๑.๘.๓ สามารถวิเคราะหหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัด

นครสวรรคได 
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บทที่ ๒ 

 
หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 

 
      ในบทนี้ผู วิ จัยไดแบ งประเด็นที่ จะศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏใน
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ออกเปน ๓ สวน คือ  

๑.  ความหมายของจริยธรรม   
๒.  ประเภทของจริยธรรม   
๓.  เกณฑการตัดสินจริยธรรม 

 

๒.๑  ความหมายของจริยธรรม  
 ความหมายของจริยธรรมนั้น ไดมีการนิยามความหมายที่แตกตางกันและ 
สอดคลองกัน ดังตอไปน้ี 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหคําจํากัดความของจริยธรรมไวในหนังสือ
พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท วา “ธรรม คือ ความประพฤติ” , “ธรรมคือการดําเนิน
ชีวิต”, หลักความประพฤติ, หลักการดําเนินชีวิต; คําวาจริยธรรมนี้นักปราชญประเทศไทย           
ไดบัญญัติใหใชสําหรับคําภาษาอังกฤษวา “ethics” หมายถึงธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบัติ                 
ศีลธรรม หรือกฎศีลธรรม ; จริยะ (หรือจริยธรรม) อันประเสริฐ เ รียกวา พรหมจริยะ            
(พรหมจริยธรรม หรือพรหมจรรย) แปลวา ความประพฤติอันประเสริฐ หรือการดําเนินชีวิต    
อยางประเสริฐ หมายถึงมรรคมีองค ๘ หรือ ศีล สมาธิ ปญญา๑ 

 พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดใหความหมายจริยธรรมไววา คําวา
จริยธรรมแยกออกเปน จริย+ธรรม คําวาจริยะ หมายถึง ความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ 
สวนคําวาธรรมมีความหมายหลายอยาง เชน คุณความดี หลักคําสอนของศาสนา หลักปฏิบัติ 
เม่ือนําคําทั้งสองมารวมกันเปน “จริยธรรม” จึงไดความหมายตามตัวอักษรวา “หลักแหงความ
ประพฤติ” หรือ “แนวทางของการประพฤติ”๒ 

                                                 
 

๑พระธรรมปฎก  (ป .อ .  ป ยุตฺ โ ต ) ,  พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวลศัพท , 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร.พริ้นติ้งแมสโปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๓๒. 
 

๒พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), พุทธศาสนากับปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : 
อมรินทร พริ้นติ้ง กรุฟ, ๒๕๓๓), หนา ๘๑.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๑๑

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหความหมายของจริยธรรมไวในหนังสือ                  
พุทธธรรมวา จริยธรรมมาจาก จริย+ธรรม นั่นเอง ในภาษาบาลีมีใชแตจริย ไมมีจริยธรรม                     
แตถึงจะเติมตอธรรม ก็ไมมีขอขัดของแตอยางใด จริยธรรมจึงแปลวา ธรรม คือ จริยะ หรือหลัก
แหงจริยะนั่นเอง๓ 

 พนัส หันนาคินทร  ไดใหความหมายของจริยธรรมไวในหนังสือจริยธรรมสําหรับ
เด็กและเยาวชนวา “จริยธรรม” คือ ความประพฤติอันพึงปฏิบัติตอตนเอง ตอผู อ่ืนและ                
ตอสังคม ทั้งนี้เพ่ือใหเกิดความเจริญรุงเรืองในสังคม การที่จะปฏิบัติเชนน้ันไดผูปฏิบัติจะตอง
รูจักวาสิ่งใดผิด สิ่งใดถูก ดังนั้น การปฏิบัติตามหลักจริยธรรมจะตองประกอบกันทั้งความรูสึก
ทางจิตใจและการปฏิบัติทางกายอันสอดคลองกับความรูสึกทางจิตใจ๔ 

 ไสว  มาลาทอง  ไดใหความหมายของคําวาจริยธรรมไววา คําวาจริยธรรม มาจาก
คํา ๒ คํา คือ จริย+ธรรม ซึ่งแปลตามศัพทคือ จริยะแปลวา ความประพฤติ กิริยาที่ควรประพฤติ 
ธรรม แปลวาคุณความดี คําสั่งสอนในศาสนา หลักปฏิบัติในทางศาสนา ความจริง ความถูกตอง 
ความยุติธรรม กฎเกณฑ เม่ือนําเอาคําวาจริยะมาตอกับคําวาธรรม เปนจริยธรรม แปล               
เอาความหมายวา กฎเกณฑแหงความประพฤติหรือหลักความจริงที่ เปนแนวทางแหง                    
ความประพฤติปฏิบัติ๕ 

 ศ.ดร.สาโรช  บัวศรี  ไดใหความหมายของคําวา จริยธรรม ไววา จริยธรรม ไดแก
ความดีในระดับตางๆ ที่สังคมหรือบุคคลจําเปนตองยึดม่ันถือม่ัน๖ 

 อิมมานูเอล  คานท  (Immanual Kant) ไดเสนอวาการปฏิบัติตามหลักจริยธรรม 
เปนสิ่งที่มีคุณคา เพราะเปนเจตนาที่ดี  เกิดจากการตั้งใจจริง หรือมูลเหตุจูงใจที่ทํา ในสิ่งที่
ถูกตอง การกระทําสิ่งที่ถูกตองเปนสิ่งสากลโดยเริ่มที่เหตุจูงใจที่ดี เปนเง่ือนไขใหเกิดการกระทํา
ความดี และผลจากการกระทํานั้นก็จะเปนผลดี สิ่งที่มีคุณคาสูงสุดในทางจริยธรรมตองมีลักษณะ
เปนสากล เปนลักษณะการกระทําตามหนาที่ และการใหความเคารพยําเกรง จึงมีเง่ือนไข           
มีความเด็ดขาดอยูในตัว๗ 
                                                 
 

๓พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ           
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๕๙๐.  
 ๔พนัส  หันนาคินทร. จริยธรรมสําหรับเด็กและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชน
สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๓.), หนา ๑. 
 ๕ไสว  มาลาทอง, คูมือการศึกษาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒),             
หนา ๖. 
 ๖ศ.ดร.สาโรช  บัวศรี, จริยธรรมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๒๖), หนา ๒๑. 
 

๗ดร.จําเริญรัตน  เจือจันทร, จริยศาสตร : ทฤษฎีจริยธรรมสําหรับนักบริหารการศึกษา, 
(กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๔๘), หนา ๙๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๑๒

 จอหน  สจวต  มิลล (John Stuart Mill) ไดสรุปทฤษฎีทางศีลธรรมไววา ทฤษฎีทาง
ศีลธรรมนั้นจะตองบอกไดวาเราควรทําอะไร หรือการกระทําอะไรที่ถูกตองชอบธรรม                     
ทางศีลธรรมหรือหนาที่ทางศีลธรรมของเราคืออะไร๘ 

 จอหน  รอลส (John Rawls) ไดใหแนวคิดเกี่ยวกับจริยธรรมวา  ศีลธรรมจริยธรรม
เปนสิ่งที่มนุษยเลือกเพื่อเปนแนวทางในการรวมมือกันของมนุษย และเพ่ือชวยใหชีวิตในชุมชน
หรือสังคมเปนไปไดอยางราบรื่น  แนนอนในสังคมจริงนั้นจะมีพลังอํานาจและแรงกดดันอ่ืนๆ  
เขามากําหนดจริยธรรมหรือศีลธรรมของสังคม๙ 

 จากคํานิยามดังกลาวขางตนสรุปไดวา จริยธรรม  คือ ความประพฤติอันพึงปฏิบัติ
ตอตนเอง ตอครอบครัวและตอสวนรวม มีความสัมพันธกันของคนในสังคมเพื่อใหสังคมมีบรรทัด
ฐานเดียวกัน จริยธรรมไมมีบทลงโทษ แตผูกระทําผิดจริยธรรมจะมีความรูสึกที่ไมดี และสังคม
ไมยอมรับ คนในสังคมเมื่อมีจริยธรรมจะมีความรูสึกรับผิดชอบชั่วดีทําใหการอยูรวมกันในสังคม
เปนไปอยางสงบสุข  และสิ่งที่มีคุณคาสูงสุดในทางจริยธรรม คือ ตองมีลักษณะเปนสากล              
เปนลักษณะการกระทําตามหนาที่ และการใหความเคารพยําเกรงจึงมีเงื่อนไข มีความเด็ดขาด
อยูในตัว ทั้งน้ีเพ่ือใหเกิดความเจริญรุงเรืองในสังคมและประเทศชาติ 

๒.๒  ประเภทของพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
   ในสมัยพุทธกาลพระพุทธเจาทรงอนุญาตภิกษุทั้งหลายวา "ภิกษุทั้งหลาย พวกเธอ
จงเที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชนแกชนเปนอันมาก เพ่ือความสุขแกชนเปนอันมากเพื่ออนุเคราะห
สัตวโลก เพ่ือประโยชน เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือความสุขแกเทพดาและมนุษยทั้งหลายแตอยาไดไปทาง
เดียวกันสองรูป เธอทั้งหลายจงแสดงธรรมงามในเบื้องตน งามในทามกลาง งามในที่สุด                
จงประกาศพรหมจรรย พรอมทั้งอรรถ พรอมทั้งพยัญชนะบริสุทธิ์บริบูรณสิ้นเชิง”๑๐  ซึ่งก็คือ
อุดมการณในการประกาศสงสาวกไปประกาศศาสนาครั้งแรกจํานวน ๖๑ รูป จุดประสงคเพ่ือ
ประโยชนสุขของคนทั่วไป  
 
 
 
 
 

                                                 
 

๘เนื่องนอย บุณยเนตร, จริยศาสตรตะวันตก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหง                      
มหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๓๒. 
 ๙เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๙๖. 
 ๑๐ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๒/๕๓.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๑๓

                   จริยธรรมที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก  

                หลักธรรมที่ปรากฏในพระสูตรพระสุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค                
พรหมชาลสูตร แบงประเภทของจริยธรรม ออกเปน ๓ ระดับ ดังคําอธิบายเปนเชิงอรรถวา  
"ธรรมมีความงามในเบื้องตน หมายถึง ศีล ธรรมมีความงามในทามกลาง หมายถึง อริยมรรค 
และธรรมมีความงามในที่สุด หมายถึงพระนิพพาน คือที่สุด๑๑ ดังน้ี 
           ๑.  ระดับจูฬศีล(อาทิกัลยาณัง) หมายถึง ศีลพ้ืนฐานอันสําคัญยิ่ง  เพราะการที่เรา
จะรักษาความเปนปกติของมนุษยไวไดนั้นจะตองรักษาศีล ๕ เปนอยางนอย อาทิ งดเวนจาก            
การฆาสัตว, งดเวนจากการขโมย, งดเวนจากการเสพเมถุนธรรม  เปนตน  

      ๒.  ระดับมัชฌิมศีล(มัชเฌกัลยาณัง)  หมายถึง ศีลที่ประพฤติเพ่ือเปนการยกระดับ 
จิตใจใหประณีตยิ่งขึ้น เปนหลักคําสอนสําหรับผูที่ตองการถือเครงในชีวิตในระดับสูงขึ้น คือ 
“สมาธิ” โดยเฉพาะนักบวชที่ประพฤติพรหมจรรยอยูแลวจําตองหลีกเลี่ยง จากการแสวงหา     
ความเพลิดเพลิน  แบบชาวโลก  รวมถึงขอหามการมิ ใหสมณะประกอบอาชีพเสริม                     
ที่ไมเปนไปตามพระธรรมวินัย เชน  รับที่นา  ที่สวน ไวทํานา ทําสวน  เปนตน 
                 ๓ .  ระดับมหาศีล (ปริ โยสานกัลยานัง )  หมายถึง  ศีลที่ประพฤติ เ พ่ือมุ งสู                     
ความบริสุทธิ์และความสงบสุขของชีวิต  เชน พระภิกษุในพระพุทธศาสนาเพราะเปนการเกื้อกูล
ตอการทําภูมิจิตใหสูงยิ่งขึ้นไป ภิกษุที่เวนขาดจากการเลี้ยงชีพโดยทางผิด ดวยติรัจฉานวิชา   
 

 จากหลักธรรมดังกลาว ผูวิจัยสรุปไดวาในคําสอนของพระพุทธศาสนาไดแบง              
พุทธจริยธรรมออกเปน ๓ ระดับ คือ ระดับตน, ระดับกลาง และระดับสูง ซึ่งระดับตน หมายถึง 
ธรรมที่ทําใหผูปฏิบัติอยูในสังคมไดอยางปกติสุข  ระดับกลาง หมายถึง ธรรมที่ทําใหผูปฏิบัติ   
มีความสุขความเจริญ ระดับสูง หมายถึง ธรรมที่ทําใหผูปฏิบัติเกิดปญญาสามารถแกปญหาชีวิต
ไดอยางถูกตอง มีความสุขที่ไมหวนมาสูความทุกขอีกซึ่งก็คือหลักเกณฑในการดําเนินชีวิต 
เ พ่ือ ให ไปถึ ง เป าหมายสู งสุ งคื อพระนิพพาน  ผู ใดสามารถประพฤติปฏิบัติ ตามได                     
ยอมทําใหเกิดความสุขอยางแทจริง เหมือนกับที่พุทธศาสนิกชนไปทําบุญแลวพระทานใหพรวา 

      “สีเลนะ สุคติง ยันติ”     การรักษาศีลเปนปจจัยใหมีความสุขทั้งชาตินี้และชาติหนา 
  “สีเลนะ โภคสัมปทา”    ถามีศีลชาตินี้ ชาติหนาก็มีทรัพยสมบัติมาก 
      “สีเลนะ นิพพุติง ยันติ” ศีลเปนปจจัยใหเขาถึงนิพพานไดโดยงาย 
 
 
 

                                                 
 ๑๑

 ที.สี.อ.(ไทย) ๑/๑๙๐/๑๕๙.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๑๔

จริยธรรมที่ปรากฏในเอกสารตําราวิชาการ  
ตามนัยนี้มีทานผูรูไดจัดระดับและประเภทของจริยธรรมไดดังตอไปน้ี 
พระครูโสภิตธรรมประยุต (อุดม อุตฺตมปฺโญ/สงสุระ) ไดแบงประเภทของจริยธรรม

ทางพระพุทธศาสนาออกเปน ๓ ระดับดวยกัน คือ (๑) จริยธรรมในระดับขั้นพื้นฐานสําหรับ
ปฏิบัติในชีวิตประจําวัน คือ หลักเบญจศีล (๒) จริยธรรมระดับกลาง   คือ กุศลกรรมบถ ๑๐ 
ประการ โดยแบงออกเปน ๓ หมวด คือ หมวดกายกรรม ๓ หมวดวจีกรรม ๔ และหมวด
มโนกรรม ๓ (๓) จริยธรรมในระดับสูง ไดแก อริยสัจ ๔ ซึ่งประกอบดวยองค ๘ อยาง                   
มีสัมมาทิฏฐิ เปนตน๑๒ 
 

  ไสว  มาลาทอง  ไดแบงประเภทของจริยธรรมไวเปน  ๓  ขั้น ดังน้ี (๑) จริยธรรม
ขั้นมูลฐาน  ไดแกศีล ๕ (๒) จริยธรรมขั้นกลางไดแก  กุศลกรรมบถ ๑๐ (๓) จริยธรรมขั้นสูง
ไดแก  อริยสัจธรรม ๔  มรรคมีองค ๘  ปฏิจจสมุปบาท๑๓ 
 

  สุชีพ  ปุญญานุภาพ  ไดแบงประเภทของจริยธรรมออกเปน  ๓  ระดับ คือ (๑)  
จริยธรรมขั้นตนไดแก เบญจศีล เบญจธรรม (๒) จริยธรรมขั้นกลางไดแก  กุศลกรรมบถ ๑๐  
(๓)  จริยธรรมขั้นสูงไดแก มรรคมีองค ๘๑๔ 
 

 จากการแบงประเภทของจริยธรรมดังกลาว ผูวิจัยสรุปไดวาจริยธรรมแบงได                
เปน ๓ ระดับ  คือ  จริยธรรมระดับตน  ไดแก ศีล ๕, ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔             
อิทธิบาท ๔ ทิศ ๖  และมงคล  ๓๘  ประการ  จริยธรรมระดับกลาง ไดแก  กุศลกรรมบถ ๑๐  
จริยธรรมระดับสูง ไดแก  มรรคมีองค ๘   

๒.๒.๑  จริยธรรมระดับตน   
จริยธรรมระดับตน หมายถึง จริยธรรมที่ใชในชีวิตประจําวันซ่ึงเปนขอปฏิบัติเพ่ือ

หามมิใหละเมิดทางกาย วาจา ปฏิบัติเพ่ือใหกาย วาจา เปนปกติเปนกฎเกณฑทางสังคม             
ชาวพุทธ ปฏิบัติเพ่ือบรรลุความสุขขั้นตนของชีวิตเปนขอปฏิบัติ เบื้องตน เปนพื้นฐานของชีวิต
มนุษย ไดแก ศีล  ๕, ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘  
ประการ  ซึ่งผูวิจัยจะไดนําเสนอเนื้อหาของหลักธรรม ระดับตน ดังตอไปน้ี 

                                                 
 

๑๒พระครูโสภิตธรรมประยุต(อุดม อุตฺตมปฺโญ/สงสุระ),”การศึกษาพุทธจริยธรรมที่ปรากฏ                  
ในเพลงโคราช”.            
 

๑๓ไสว  มาลาทอง, คูมือการศึกษาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๔๒), หนา ๒๐๒-๒๑๒. 
 

๑๔สุชีพ  ปุญญานุภาพ, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั่งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๙๔-๙๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๑๕

  ศีล ๕๑๕  หรือ เบญจศีล  หมายถึง ความประพฤติชอบทางกายและวาจา,การรักษา
กายวาจาใหเรียบรอย, การรักษาปกติตามระเบียบวินัย, ขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่ว            
การควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน  ประกอบดวย 
  ๑. ปาณาติปาตา เวรมณี๑๖  เวนจากการปลงชีวิต, เวนจากการฆาการประทุษราย
กัน เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการฆาสัตว ในทางปฏิบัติหมายถึง ความประพฤติหรือการ
ดําเนินชีวิตของตนโดยไมเบียดเบียนชีวิต รางกายของผู อ่ืนสัตว อ่ืน แตเปนผู มี จิตใจ
ประกอบดวยเมตตากรุณา มีความรักความหวังดีตอกันเปนพ้ืนฐาน บุคคลที่จะลวงหรือผิดศีล 
ขอที่ ๑ ที่วาศีลขาดนั้น  ตองประกอบดวยองค คือ ปาณาติบาตนี้มีองค ๕ 

     ๑)  ปาโณ    สัตวมีชีวิต 
     ๒)  ปาณะสัญญิตา   สําคัญวาสัตวมีชีวิต 
     ๓)  วะธะกะจิตตัง   จิตคิดจะฆา 
     ๔)  อุปกกะโม    พยายามจะฆา 
     ๕)  เตนะ มะระณัง   สัตวตายดวยความพยายามนั้น  
 

 เม่ือบุคคลกระทําลงไปประกอบดวยองค ๕ ดังกลาว ศีลขอที่ ๑  นี้ก็จะขาด แตถา
ไมครบองค ก็เปนเพียงดางพรอยหรือทะลุเทานั้น ไมขาด 
 ๒. อทินนาทานา เวรมณี๑๗เวนจากการถือเอาของที่เขามิไดให, เวนจากการลักโกง 
ละเมิดกรรมสิทธิ์ ทําลายทรัพยสิน เจตนาเปนเคร่ืองงดเวนจากการลักทรัพย ในทางปฏิบัติ
หมายถึงความประพฤติหรือการดําเนินชีวิตของคนโดยไมเบียดเบียนทรัพยสิน และไมละเมิด
กรรมสิทธิ์ของผูอ่ืน ดวยการลักขโมย แตดําเนินชีวิตโดยมีอาชีพ สุจริต ยุติธรรมหาเลี้ยงชีพ          
โดยชอบเรียกวา “มีสัมมาอาชีวะ” ศีลขอที่สองนี้จะขาดไดตองประกอบดวยองค คือ  
อทินนาทานมีองค ๕ คือ 

      ๑)  ปะระปริคคะหิตัง     ของนั้นมีเจาของหวงแหน 
      ๒)  ปะระปริคคะหิตะสัญญิตา   ตนก็รูวาของมีเจาของหวงแหน 
      ๓)  เถยยะจิตตัง    มีจิตคิดจะลัก 
      ๔)  อุปกกะโม    พยายามเพื่อจะลักใหได 
      ๕)  เตนะ หะระณัง     ไดของนั้นมาดวยความพยายามนั้น 
 

                                                 
 ๑๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๘๖/๒๔๗. 
 ๑๖พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุตฺ โต ) ,  พจนานุกรมพุทธศาสน   ฉบับประมวลศัพท ,                  
หนา ๑๔๐. 
 ๑๗เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๐๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๑๖

  ๓.  กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี๑๘  เวนจากการประพฤติผิดในกาม, เวนจากการ            
ลวงละเมิดสิ่งที่ผู อ่ืนรักใครหวงแหน เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการประพฤติผิดในกาม  
หมายถึง ความประพฤติหรือการดําเนินชีวิตของตนโดยไมเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานคูครองและ
ไมละเมิดกรรมสิทธิ์ในบุคคลผูเปนที่รักของผูอ่ืน รวมทั้งไมผิดประเวณีทางเพศ ไมประพฤติ
นอกใจคูครองของตนเอง แตมีใจม่ันคงในคูครองของตน สามารถควบคุมอารมณในเรื่องเพศได 
ศีลขอน้ีจะขาดไดตองประกอบดวยองค คือ กาเมสุมิจฉาจารมีองค ๔ คือ 

       ๑)  อะคะมะนียะวัตถุ     หญิง (ชาย)  ตองหาม 
       ๒)  ตัสมิง  เสวะนะจิตตัง    จิตคิดจะเสพ 
       ๓)  เสวะนัปปะโยโค    ประกอบการเสพ 
       ๔)  มัคเคนะ  มัคคัปปฏิปตติ   มรรคจรดกัน 
 

  ๔.  มุสาวาทา เวรมณี๑๙  เวนจากการพูดเท็จ โกหก หลอกลวง เจตนาเปนเคร่ือง
งดเวนจากการพูดเท็จ  เจตนางดเวนจากการพูดเท็จในทางปฏิบัติหมายถึง  ความประพฤติหรือ
การดําเนินชีวิตที่ปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนดวยวาจาที่เปนเท็จหลอกลวง อันเปนสาเหตุ         
ตัดรอนหรือทําลายประโยชนของผูอ่ืนแตมีความซื่อสัตย  มีสัจจะ  รักษาสัจจะ  พูดแตคําจริง  
คํามีประโยชน สมานสามัคคี  เทานั้น  ศีลขอน้ีจะขาดไดตองประกอบดวยองค คือ มุสาวาท             
มีองค ๔  คือ 

       ๑)  อัตถัง  วัตถุ    เรื่องไมจริง 
       ๒)  วิสังวาทะนะจิตตัง    จิตคิดจะพูดเท็จ 
       ๓)  ตัชโช  วายาโม    พยายามพูดออกไป 
       ๔)  ปรัสสะตะทัตถะวิชานะนัง   คนอ่ืนเขาใจเนื้อความนั้น 
 

  ๕.  สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี๒๐ เวนจากน้ําเมา คือสุราและเมรัย               
อันเปนที่ตั้งแหงความประมาท, เวนจากสิ่งเสพติดใหโทษ เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการ            
ด่ืมนํ้าเมา ในทางปฏิบัติหมายถึง  ความประพฤติหรือการดําเนินชีวิตที่ปราศจากการเบียดเบียน
ตนเอง ดวยการดื่ม สูบ ฉีด  สิ่งเปนพิษใหโทษแกรางกาย  คือ ยาเสพติดทุกประเภทอันเปนเหตุ
ใหเกิดความประมาทพลาดพลั้ง  เกิดความมัวเมา เสียสติสัมปชัญญะและทําใหเสียคุณภาพ
ความเปนคน แตมีสติระวังตัวมิใหติดสิ่งเสพติดเหลานั้น  ทั้งสามารถควบคุมใจ  ควบคุมอารมณ
มิใหเปนทาสของสิ่งเหลานั้นดวย  ศีลขอน้ีจะขาดไดตองประกอบดวยองค คือ สุราเมรัยมัชชะ 
ปมาทัฎฐานา  มีองค ๔  คือ 
                                                 
 ๑๘พระธรรมปฎก (ป .อ .ป ยุตฺ โ ต ) ,  พจนานุกรมพุทธศาสน   ฉบับประมวลศัพท ,                  
หนา ๑๑. 
 ๑๙เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๙๙. 
 ๒๐อางแลว. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๑๗

   ๑)  มะทะนียัง    น้ําเมา 
   ๒)  ปาตุกัมมะยะตาจิตตัง   จิตคิดจะด่ืมนํ้าเมา 
   ๓)  ตัชโช  วายาโม    พยายามดื่มนํ้าเมา 
   ๔)  ปตัปปะเสวะนัง    น้ําเมานั้นลวงลําคอลงไป 

 เบญจศีล  หรือศีล ๕  นี้เปนหลักควบคุมความประพฤติหรือพฤติกรรมเบื้องตนของ
มนุษย  เปนขอกําหนดเทาที่จําเปนพอที่จะใหสังคมมนุษยอยูกันไดโดยปกติสุข มีชีวิตและ
ทรัพยสินปลอดภัยตามสมควร๒๑ 
 

 ธรรมคุมครองโลก๒๒ หมายถึง ธรรมที่ชวยคุมครองทั้งมนุษยและสัตวทั้งหลาย  
ใหอยูดวยกันอยางปกติสุข โลกรมเย็น ไมเดือดรอนวุนวาย เพราะมนุษยและสัตวทั้งหลาย           
ไมเบียดเบียนกัน มีเมตตากรุณาตอกัน ตางไววางใจกันและกันในเรื่องตางๆ เชน ชีวิต 
ทรัพยสิน และของรักของหวง เปนคุณธรรมที่สนับสนุนหลักมนุษยธรรมใหเปนไปดวยดี โดย     
ชักนําจิตใจของบุคคลใหเกิดความละอายตอความชั่วและความเกรงกลัวตอความประพฤติชั่ว
และผลของความชั่วที่จะติดตามมาทั้งยังปองกันไมใหกระทําความชั่ว ทั้งตอหนาและลับหลัง 
เปนหลักธรรมสนับสนุนใหบุคคลมีสามัญสํานึกในการละเวนความชั่วทุจริต เปนการเบียดเบียน
ตนและผูอ่ืนใหเดือดรอนภายหลัง  ธรรมที่ชวยใหโลกมีความเปนระเบียบเรียบรอย ไมเดือดรอน
และสับสนวุนวาย๒๓ 
 ๑.   หิริ  แปลวา ความละอายแกใจ ความละอายตอบาป หิริ หมายถึงความละอาย
ใจตัวเองตอการทําความชั่วความผิด ตอการประพฤติทุจริตทั้งหลายและความละอายใจตัวเอง           
ที่จะละเวนไมทําความดีซึ่งควรจะทําใหเกิดมีในตน เชนบิดามารดามีความละอายใจที่จะไมดูแล
บุตรของตน เชนนี้ เรียกวามีหิริ หิริ เกิดขึ้นไดดวยการคิดถึงการศึกษา ฐานะ ยศศักดิ์                 
ชาติตระกูลของตน คิดถึงความเสียกายที่จะเกิดขึ้น รวมกับความแกลวกลาของจิตใจที่จะไมทํา
ชั่วเชนนั้น หิริ เปนธรรมรักษาคุมครองโลก ทําใหโลกเกิดสันติ ทําใหคนเราอยูกันอยางสงบสุข 
เพราะคนที่มีหิริจะเกลียดความชั่ว และละอายที่จะทําความชั่วทั้งตอหนาและลับหลังทําให              
ไมกอความเดือดรอนใหแกโลกและสรรพสัตวทั้งปวง 
         ๒. โอตตัปปะ  แปลวา ความเกรงกลัว หมายถึงความสะดุงกลัวตอผลของความชั่ว 
ตอผลของความทุจริตที่ทําไวโอตตัปปะเปนอาการของจิตที่หวั่นไหวเมื่อจะทําความชั่วเพราะ
กลัวความผิดที่จะตามใหผลในภายหลัง เกิดขึ้นไดเพราะคิดถึงโทษหรือความทุกขที่จะเกิดขึ้น
จากการทําชั่ว จากการประพฤติทุจริตของตน เชน ตัวเองเองตองเดือดรอน เกิดความเสียหาย 
                                                 
 

๒๑พระธรรมปฎก  (ป .อ .ปยุตฺ โต ) ,  พจนานุกรมพุทธศาสน   ฉบับประมวลศัพท ,                  
หนา ๒๔๗.  
 ๒๒องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๕๕/๖๕. 
 ๒๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๕. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๑๘

เสียทรัพยสินเงินทอง เสียอิสรภาพ หรือถูกคนอื่นตําหนิติเตียน ถูกสังคมรังเกียจ เปนตน 
โอตตัปปะ เปนธรรมคุมครองโลกคูกับหิริ เพราะคนที่มีโอตตัปปะยอมกลัวที่จําทําความผิด            
ทําใหงดเวนจากการประพฤติตางๆ ได อันเปนเหตุใหเกิดความรมเย็นเปนสุข เกิดสันติภาพขึ้น 

 

 เหตุที่ทําใหเกิดหิริ 
       ๑)  คํานึงถึงความเปนคน หรือชาติตระกูล  
      ๒)  คํานึงถึงอายุ  
       ๓)  คํานึงถึงความดีที่เคยทํา  
      ๔)  คํานึงถึงความเปนพหูสูต  
      ๕)  คํานึงถึงพระศาสดา  
       ๖)  คํานึงถึงครูอาจารย สถานศกึษา  
    เหตุที่ทําใหเกิดโอตตัปปะ 
     ๑)   กลัวคนอื่นติ 
     ๒)  กลัวการลงโทษ  
     ๓)  กลวัการเกิดในทุคต ิ 
 

 พรหมวิหาร ๔๒๔ หมายถึง ธรรมเครื่องอยูอยางประเสริฐ, ธรรมประจําใจ                    
อันประเสริฐ, หลักความประพฤติที่ประเสริฐบริสุทธิ์, ธรรมที่ตองมีไวเปนหลักใจและกํากับ                
ความประพฤติ จึงจะชื่อวาดําเนินชีวิตหมดจด และปฏิบัติตนตอมนุษยสัตวทั้งหลายโดยชอบ๒๕   
        ๑.  เมตตา  ไดแก  ความรักใคร ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข มีจิตอัน                
แผไมตรีและคิดทําประโยชนแกมนุษยสัตวทั่วหนา 
        ๒.  กรุณา  ไดแก  ความสงสาร คิดชวยใหพนทุกข ใฝใจในอันจะปลดเปลื้องบําบัด
ความทุกขยากเดือดรอนของปวงสัตว 
        ๓.  มุทิตา  ไดแก  ความยินดี ในเม่ือผูอ่ืนอยูดีมีสุข มีจิตผองใสบันเทิง กอปรดวย
อาการแชมชื่นเบิกบานอยูเสมอ ตอสัตวทั้งหลายผูดํารงในปกติสุข พลอยยินดีดวยเมื่อเขาไดดี         
มีสุข เจริญงอกงามยิ่งขึ้นไป 
        ๔.  อุเบกขา  ไดแก  ความวางใจเปนกลาง อันจะใหดํารงอยูในธรรมตามที่พิจารณา
เห็นดวยปญญา คือมีจิตเรียบตรงเที่ยงธรรมดุจตราชั่ง ไมเอนเอียงดวยรักและชัง พิจารณา           
เห็นกรรมที่สัตวทั้งหลายกระทําแลว อันควรไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุอันตนประกอบ 
พรอมที่จะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรมรวมทั้งรูจักวางเฉยสงบใจมองดู ในเม่ือไมมีกิจ               

                                                 
 ๒๔อภิ.สํ. (ไทย) ๓๔/๑๙๐/๗๕. 
 

๒๕พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม,              
หนา ๑๒๔.    
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ที่ควรทํา เพราะเขารับผิดชอบตนไดดีแลว เขาสมควรรับผิดชอบตนเอง หรือเขาควรไดรับผล         
อันสมกับความรับผิดชอบของตน  
 

 จากพรหมวิหาร ๔  ขางตน  อธิบายไดดังนี้ 
 ๑.  เมตตา หมายถึง ความปรารถนาใหผูอ่ืนไดรับความสุข ความสุขเปนสิ่งที่ทุกคน
ปรารถนา ความสุขเกิดขึ้นไดทั้งกายและใจ ความสุขของคฤหัสถ ๔ อันไดแก ความสุขเกิดการมี
ทรัพย ความสุขเกิดจากการใชจายทรัพย ความสุขเกิดจากการไมเปนหนี้และความสุขเกิดจาก
การทํางานที่ปราศจากโทษ เปนตน 

 ๒.  กรุณา  หมายถึงความปรารถนาใหผูอ่ืนพนทุกข ความทุกข คือ สิ่งที่เขามา
เบียดเบียนใหเกิดความไมสบายกาย ไมสบายใจและเกิดขึ้นจากปจจัยหลายประการดวยกัน 
พระพุทธองคทรงสรุปไววาความทุกขมี ๒ กลุมใหญ ๆ ดังน้ี 
     ๑)   ทุกขประจําหรือทุกขโดยสภาวะ เปนสิ่งที่มีชีวิตจะตองประสบ อันเกิดจาก
เปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติ อันไดแก การเกิด ความแกและความตาย สิ่งมีชีวิตทั้งหลายที่เกิดมา
ในโลกจะตองประสบกับการเปลี่ยนแปลงทางรางกายอยางหลีกเลี่ยงไมได ซึ่งรวมเรียกวา               
กายิกทุกข 
       ๒)   ทุกขจรหรือทุกขทางใจ อันเปนความทุกขที่เกิดจากสาเหตุที่อยูนอกตัว
เรา เม่ือปรารถนาแลวไมสมหวังก็เปนทุกข การประสบกับสิ่งอันไมเปนที่รักก็เปนทุกขการ            
พลัดพรากจากสิ่งอันเปนที่รัก ก็เปนทุกข รวมเรียกวา เจตสิกทุกข 
 ๓.  มุทิตา หมายถึง ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดี คําวา "ดี" ในที่นี้ หมายถึง การมี
ความสุขหรือมีความเจริญกาวหนา ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีจึงหมายถึง ความปรารถนาใหผูอ่ืน          
มีความสุขความเจริญกาวหนายิ่งๆ ขึ้น ไมมีจิตใจอิจฉาริษยา 
 ๔.  อุเบกขา หมายถึง การรูจักวางเฉย การวางใจเปนกลางเพราะพิจารณาเห็นวา 
ใครทําดียอมไดดี ตามกฎแหงกรรม ใครทําสิ่งใดไวสิ่งนั้นยอมตอบสนองคืนบุคคลผูกระทํา         
เม่ือเราเห็นใครไดรับผลกรรมในทางที่เปนโทษเราก็ไมควรดีใจหรือคิดซ้ําเติมเขาในเรื่องที่เกิดขึ้น 
เราควรมีความปรารถนาดี คือพยายามชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกขในลักษณะที่ถูกตอง
ตามทํานองคลองธรรม 
 

               อิทธิบาท ๔๒๖ หมายถึง คุณเครื่องใหถึงความสําเร็จ,คุณธรรมที่นําไปสูความสําเร็จ
แหงผลที่มุงหมาย 
        ๑.  ฉันทะ  ไดแก  ความพอใจ คือ ความตองการที่จะทํา ใฝใจรักจะทําสิ่งน้ันอยู
เสมอ และปรารถนาจะทําใหไดผลดียิ่งๆ ขึ้นไป 

                                                 
 

๒๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๑/๒๓๓. 
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        ๒.  วิริยะ  ไดแก  ความเพียร คือ ขยันหม่ันประกอบสิ่งนั้นดวยความพยายาม 
เขมแข็ง อดทน เอาธุระไมทอถอย 
        ๓.  จิตตะ  ไดแก  ความคิด คือ ตั้งจิตรับรูในสิ่งที่ทําและสิ่งน้ันดวยความคิด เอาจิต
ฝกใฝไมปลอยใจใหฟุงซานเลื่อนลอยไป 
        ๔.  วิมังสา  ไดแก  ความไตรตรอง หรือ ทดลอง คือ หม่ันใชปญญาพิจารณา
ใครครวญตรวจตราหาเหตุผลและตรวจสอบขอยิ่งหยอนในสิ่งที่ทํานั้น มีการวางแผน วัดผล 
คิดคนวิธีแกไขปรับปรุง เปนตน 
 

 จากอิทธิบาท ๔  ขางตน อธิบายไดดังนี้ 
 ๑.   ฉันทะ  ความพอใจ หมายถึง ความรูสึกชอบหรือพอใจรักใครในงานที่ตนทํา 
หรือในสิ่งที่จะศึกษาเลาเรียน ดังน้ัน เราจึงตองทําความเขาใจเกี่ยวกับงานที่จะทํา หรือเร่ืองที่เรา
จะตองศึกษากอนวา จะทําใหเราไดรับประโยชนอะไรบาง เชน การตั้งใจศึกษาเลาเรียน ทําให
เรามีความรูดี ไมโงเขลา เปนที่รักใครของพอแม ครูอาจารย เปนตน ฉันทะ จึงเปนหลักธรรม         
ขอแรกในการทํางานตางๆ ซึ่งจะทําใหเกิดหลักธรรมอีก ๓ ขอตามมา 

 ๒.  วิริยะ  ความขยันหม่ันเพียร เม่ือเรามีความพอใจในงานที่จะทํา หรือสิ่งที่เรา            
จะศึกษาแลว ก็จะทําใหเกิดความขยันในการจะทําสิ่งน้ัน เม่ือครูอาจารยใหงานอะไรมา ก็จะทํา
จนสําเร็จ 
 ๓.  จิตตะ   ความเอาใจใส  หนทางไปสู ความสํ า เร็ จ อีกประการหนึ่ ง  คือ           
ความเอาใจใสในการทํางาน การศึกษา มีจิตใจจดจอตองานที่ทําหรือสิ่งที่เรียน ซึ่งจะมีมาก       
หรือนอยก็ขึ้นอยูกับความพอใจ และมีความขยันหม่ันเพียร 
 ๔.  วิมังสา การพิจารณาไตรตรอง คือ การใชปญญาพิจารณาไตรตรองงานที่ทําวา 
ยังมีอะไรบกพรองที่ตองแกไข หรือควรเพิ่มเติมอะไร ซึ่งจะทําใหงานนั้นดีขึ้น เพราะเมื่อเรา             
มีความรักในงานที่ทํา รวมทั้งทําอยางพากเพียร เอาใจใส ยอมตองการใหงานที่เสร็จน้ัน ออกมา
เปนที่นาพอใจ จึงตองพิจารณางานที่ทําวา ดีแลวหรือยัง มีสิ่งใดที่ตองปรับปรุงแกไขอีก ซึ่ง
วิมังสาจะทําใหงานที่ทําสมบูรณและไมบกพรอง หรือทําใหงานที่ยังบกพรองอยู มีความสมบูรณ
มากยิ่งขึ้น 
 ทิศ ๖๒๗ หมายถึง  บุคคลประเภทตางๆ ที่เราตองเก่ียวของสัมพันธทางสังคมดุจทิศ
ที่อยูรอบตัว   

๑.  ทิศเบื้องหนา (ปุรัตถิมทิศ) คือ ทิศตะวันออก ไดแก มารดาบิดา เพราะเปนผูมี
อุปการะแกเรามากอน 

ก)  บุตรธิดาพึงบํารุงมารดาบิดา ผูเปนทิศเบื้องหนา ดังน้ี 
(๑) ทานเลี้ยงเรามาแลว เลี้ยงทานตอบ 

                                                 
 

๒๗ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๘-๒๐๔/๒๐๒-๒๐๖. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๒๑

(๒)  ชวยทําการงานของทาน 
๓)  ดํารงวงศสกุล 
(๔)  ประพฤติตนใหเหมาะสมกับความเปนทายาท 
(๕)  เม่ือทานลวงลับไปแลว ทําบุญอุทิศใหทาน  

ข) บิดามารดายอมอนุเคราะหบุตรธิดา ดังน้ี 
(๑)  หามปรามจากความชั่ว 
(๒)  ใหตั้งอยูในความดี 
(๓)  ใหศึกษาศิลปวิทยา 
(๔)  หาคูครองที่สมควรให 
(๕)  มอบทรัพยสมบัติใหในโอกาสอันสมควร 

๒. ทิศเบื้องขวา (ทักขิณทิศ) คือ ทิศใต ไดแก ครูอาจารย เพราะเปนทักขิไณยบุคคล 
ควรแกการบูชาคุณ 

ก)  ศิษยพึงบํารุงครูอาจารย ผูเปนทิศเบื้องขวา ดังน้ี 
(๑)  ลุกตอนรับ 
(๒)  เขาไปหา (เพ่ือบํารุง คอยรับใช ปรึกษา และรับคําแนะนํา เปนตน) 
(๓)  ใฝใจเรียน (คือ มีใจรัก เรียนดวยศรัทธา และรูจักฟงใหเกิดปญญา) 
(๔)  ปรนนิบัติ ชวยบริการ 
(๕)  เรียนศิลปวิทยาโดยเคารพ (คือ เอาจริงเอาจัง ถือเปนกิจสําคัญ) 

ข)  ครูอาจารยยอมอนุเคราะหศิษย ดังน้ี 
(๑)  ฝกฝนแนะนําใหเปนคนดี 
(๒)  สอนใหเขาใจแจมแจง 
(๓)  สอนศิลปวิทยาใหสิ้นเชิง 
(๔)  ยกยองใหปรากฏในหมูคณะ 
(๕)  สรางเครื่องคุมภัยในสารทิศ (สอนฝกใหรูจักเลี้ยงตัวรักษาตนในอันที่จะ

ดําเนินชีวิตตอไปดวยดี) 
๓.  ทิศเบื้องหลัง (ปจฉิมทิศ) ทิศตะวันตก ไดแก บุตรภรรยา เพราะติดตามเปน

กําลังสนับสนุนอยูขางหลัง  
ก)  สามีบํารุงภรรยา ผูเปนทิศเบื้องหลัง ดังน้ี 

(๑)  ยกยองใหเกียรติสมกับฐานะที่เปนภรรยา 
(๒)  ไมดูหม่ิน 
(๓)  ไมนอกใจ 
(๔)  มอบความเปนใหญในงานบานให 
(๕)  หาเครื่องประดับมาใหเปนของขวัญตามโอกาส 
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ข)  ภรรยายอมอนุเคราะหสามี ดังน้ี 
(๑)  จัดงานบานใหเรียบรอย 
(๒)  สงเคราะหญาติมิตรทั้งสองฝายดวยดี 
(๓)  ไมนอกใจ 
(๔)  รักษาทรัพยสมบัติที่หามาได 
(๕)  ขยันไมเกียจครานในงานทั้งปวง 

๔. ทิศเบื้องซาย (อุตตะระทิศ) ทิศเหนือไดแก มิตรสหาย เพราะเปนผูชวยให       
ขามพนอุปสรรคภัยอันตราย และเปนกําลังสนับสนุน ใหบรรลุความสําเร็จ 

ก)  บุคคลพึงบํารุงมิตรสหาย ผูเปนทิศเบื้องซาย ดังน้ี 
(๑)  เผื่อแผแบงปน 
(๒)  พูดจามีน้ําใจ 
(๓)  ชวยเหลือเกื้อกูลกัน 
(๔)  มีตนเสมอ รวมสุขรวมทุกขกัน 
(๕)  ซื่อสัตยจริงใจตอกัน 

ข)  มิตรสหายยอมอนุเคราะหตอบ ดังน้ี 
(๑)  เม่ือเพ่ือนประมาท ชวยรักษาปองกัน 
(๒)  เม่ือเพ่ือนประมาท ชวยรักษาทรัพยสมบัติของเพ่ือน 
(๓)  ในคราวมีภัย เปนที่พ่ึงได 
(๔)  ไมละทิ้งในยามทุกขยาก 
(๕) นับถือตลอดถึงวงศญาติของมิตร    

๕.  ทิศเบื้องลาง (เหฏฐิมทิศ) ไดแก คนรับใชและคนงาน เพราะเปนผูชวยทําการ
งานตางๆ เปนฐานกําลังให 

ก) นายพึงบํารุงคนรับใชและคนงาน ผูเปนทิศเบื้องลาง ดังน้ี 
(๑)  จัดการงานใหทําตามความเหมาะสมกับกําลังความสามารถ 
(๒)  ใหคาจางรางวัลสมควรแกงานและความเปนอยู     
(๓)  จัดสวัสดิการดี มีชวยรักษาพยาบาลใหยามเจ็บไข เปนตน 
(๔)  ไดของแปลกๆ พิเศษมา ก็แบงปนให 
(๕)  ใหมีวันหยุดและพักผอนหยอนใจตามโอกาสอันควร 

ข)  คนรับใชและคนงานยอมอนุเคราะหนาย ดังน้ี 
(๑)  เริ่มทําการงานกอนนาย 
(๒)  เลิกงานทีหลังนาย 
(๓)  ถือเอาแตของที่นายให 
(๔)  ทําการงานใหเรียบรอยและดียิ่งขึ้น   
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(๕)  นําเกียรติคุณของนายไปเผยแพร 
๖.  ทิศเบื้องบน (อุปริมทิศ)  ไดแก สมณพราหมณ คือ พระสงฆ เพราะเปนผูสูงดวย

คุณธรรม และเปนผูนําทางจิตใจ 
ก)  คฤหัสถยอมบํารุงพระสงฆ ผูเปนทิศเบื้องบน ดังน้ี 

(๑)  จะทําสิ่งใด ก็ทําดวยเมตตา 
(๒)  จะพูดสิ่งใด ก็พูดดวยเมตตา 
(๓)  จะคิดสิ่งใด ก็คิดดวยเมตตา 
(๔)  ตอนรับดวยความเต็มใจ 
(๕)  อุปถัมภดวยปจจัย ๔ 

ข)  พระสงฆยอมอนุเคราะหคฤหัสถ ดังน้ี 
(๑)  หามปรามจากความชั่ว 
(๒)  ใหตั้งอยูในความดี 
(๓)  อนุเคราะหดวยความปรารถนาดี 
(๔)  ใหไดฟงสิ่งที่ยังไมเคยฟง 
(๕)  ทําสิ่งที่เคยฟงแลวใหแจมแจง 
(๖)  บอกทางสวรรค คือทางชีวิตที่มีความสุขความเจริญให 

 

มงคล ๓๘ ประการ๒๘  หมายถึง  สิ่งที่ทําใหมีโชคดี, ธรรมอันนํามาซึ่งความสุข
ความเจริญ เรียกเต็มวา อุดมมงคล คือมงคลอันสูงสุด  

๑. ไมคบคนพาล  (อเสวะนา จะ พาลานัง) ลักษณะของคนพาลมี ๓ ประการคือ    
๑) คิดชั่ว คือการมีจิตคิดอยากไดในทางทุจริต มีความพยาบาท และมิจฉาทิฏฐิ 

คอืเห็นผิดเปนชอบ  
๒) พูดชั่ว คือคําพูดที่ประกอบไปดวยวจีทุจริตเชน พูดเท็จ พูดสอเสียด            

พูดคําหยาบ และพูดเพอเจอ  
๓) ทําชั่ว คือทําอะไรที่ประกอบดวยกายทุจริตเชน การฆาสัตว ลักขโมย ฉอโกง 

ฉุดคราอนาจาร ประพฤติผิดในกาม 
รูปแบบของคนพาลมีขอควรสังเกตคือ  

๑) ชอบแนะนําไปในทางที่ผิด หรือที่ไมควรแนะนํา อาทิเชน แนะนําใหไปเลน
การพนัน ใหไปลักขโมย ใหกินยาบา ใหเสพยา ชวนไปฉุดคราอนาจารเปนตน เหลานี้ถือวา                  
เปนพาล  

                                                 
 

๒๘ ขุ.ขุ.๒๕/๕/๓ ; ขุ.สุ.๒๕/๓๑๗/๓๗๖. 
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๒)  ชอบทําในสิ่งที่ไมใชธุระ อาทิเชน ไมทํางานตามหนาที่ของตนใหเรียบรอย 
แตกลับชอบจะไปกาวกายยุงกับ หนาที่การงานของผูอ่ืน หรือไปจับผิดเพื่อนรวมงาน แกลงยุยง
นินทาวารายกันและกันเปนตน  

๓)  ชอบทําผิดโดยเห็นสิ่งผิดเปนของดี อาทิเชน การสูบยาไดเปนฮีโร เห็นคนที่
ซื่อสัตยเปนคนโงไมกินตามน้ํา ชอบรับสินบน ทุจริตในหนาที่ หรือชวยพวกพองใหพนจาก
ความผิดเปนตน  

๔)  จะโกรธเคืองเม่ือพูดเตือน อาทิเชน การเตือนเรื่องการเที่ยวเตร เตือนเร่ือง
การดื่มเหลา กลับบานดึก เตือนเรื่องการคบเพื่อนเปนตน คนพวกนี้จะโกรธเมื่อไดรับการ
ตักเตือนและไมรับฟง  

๕)  ไมมีระเบียบวินัย อาทิเชน ไมเขาคิวตามลําดับกอนหลัง แตชอบแซงคิว
อยางหนาดานๆ ทิ้งขยะลงคลอง หรือขางทาง ไมเคารพกฎหมายของบานเมือง หรือของทองถิ่น
เปนตน 

๒ .  คบบัณฑิต (ปณฑิตานัญจะ  เสวะนา )  บัณฑิต  หมายถึง  ผูทรงความรู                     
มีปญญา มีจิตใจที่งาม และมีการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง รูดีรูชั่ว (ไมใชคนที่จบปริญญาโดยนัย)             
มีลักษณะดังนี้คือ 

๑)  เปนคนคิดดี คือการไมคิดละโมบ ไมพยาบาทปองรายใคร รูจักใหอภัย    
เชื่อเรื่องบาปบุญคุณโทษความกตัญูรูคุณเปนตน  

๒)  เปนคนพูดดี คือวจีสุจริต พูดจริง ทําจริงไมโกหก ไมพูดหยาบ ถากถาง 
นินทาวาราย  

๓)  เปนคนทําดี คือทําอาชีพสุจริต มีเมตตา ทําทานเปนปกตินิสัย อยูใน
ศีลธรรม ทําสมาธิภาวนา  

รูปแบบของบัณฑิตมีขอควรสังเกตคือ  
๑)  ชอบชักนําในทางที่ถูกที่ควร อาทิเชนการชักนําใหเลิกทําในสิ่งที่ผิด 

ตักเตือนใหทําความดีอยางเชนใหเลิกเลนการพนันเปนตน  
๒)  ชอบทําในสิ่งที่เปนธุระ อาทิเชนการทําหนาที่ของตนใหลุลวง และใชเวลาที่

มีอยูใหเปนประโยชนไมกาวกายเรื่องของผูอ่ืนเวนแตจะไดรับการรองขอ  
๓)  ชอบทําและแนะนําสิ่งที่ถูกที่ควร อาทิเชนการพูดและทําอยางตรงไปตรงมา 

แนะนําการทําทานที่ถูกตองทําตนใหเปนประโยชนตอคนอ่ืน  
๔)  รับฟงดี ไมโกรธ อาทิเชนเม่ือมีคนมาวากลาวก็ไมถือโทษ หรือโกรธ หรือทํา

อวดดีแตจะรับฟงแลวนําไปพิจารณาโดยยุติธรรมแลวนํามาแกไขปรับปรุง  
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๕)  รูระเบียบ และกฎกติกามรรยาทที่ดี อาทิเชนการรักษาระเบียบวินัยของ
องคกร เพ่ือใหหมูคณะมีความเปนระเบียบ และการดําเนินงานไมสับสน หรือการรักษาความ
สะอาด ปฏิบัติ และเคารพกฎของสถานที่ ไมทําตามอําเภอใจ 

๓.  บูชาคนที่ควรบูชา (ปูชา จะ ปูชะนียานัง)  คือการแสดงความเคารพบุคคลที่เรา
นับถือ ยกยอง เลื่อมใสในบุคคลคนนั้น ซึ่งการบูชาแบงออกเปน  ๒ อยางคือ  

๑)  อามิสบูชา คือการบูชาดวยสิ่งของเชน การนําเงินใหพอแมไวใชจาย หรือ
มอบทรัพยสินใหพอแมหรือการนําดอกไมธูปเทียนไปบูชาพระก็ถือเปนอามิสบูชาเปนตน  

๒)  ปฏิบัติบูชา คือการบูชาดวยการเจริญสมาธิภาวนา การฝกจิตใหไมฟุงซาน 
เห็นความจริง ในความเปนไป ของโลกเปนตน  

บุคคลที่ควรบูชา มีดังน้ีคือ 
๑)  พระพุทธเจา  
๒)  พระปจเจกพระพุทธเจา หมายถึงพระสงฆในพระพุทธศาสนา  
๓)  พระมหากษัตริยผูตั้งอยูในทศพิศราชธรรม  
๔)  บิดามารดา  
๕)  ครูอาจารย ที่มีความรูดี มีความสามารถ และประพฤติดี  
๖)  อุปชฌาย หรือผูบังคับบัญชาที่มีความประพฤติดี ตั้งอยูในธรรม 

 

๔. อยูในปฏิรูปเทศ, อยูในถิ่นมีสิ่งแวดลอมดี (ปฏิรูปะเทสะวาโส จะ) ถิ่นอันสมควร
ควรประกอบดวยสิ่งแวดลอม ๔ อยางไดแก 

๑)  อาวาสเปนที่สบาย หมายถึงอยูแลวสบาย เชนสะอาด เดินทางไปมาสะดวก 
อากาศดีเปนแหลงชุมชนไมมีแหลงอบายมุข เปนตน  

๒)  อาหารเปนที่สบาย หมายถึงอาหารการกินอุดมสมบูรณ เชน มีแหลงอาหาร
ที่สามารถจัดซื้อหามาไดงาย เปนตน  

๓ )  บุคคลเปนที่ สบาย  หมายถึงที่ที่ มีคนดี  จิตใจโอบออมอารี  ถอยที               
ถอยอาศัย มีศีลธรรมไมมีโจรนักเลงหรือใกลแหลงอิทธิพล เปนตน  

๔)  ธรรมะเปนที่สบายหมายถึงมีที่พ่ึงดานธรรมะและการมีที่ฟงธรรม เชน             
มีวัดอยูในละแวกนั้น มีโรงเรียน หรือแหลงศึกษาหาความรู เปนตน 

๕. ไดทําความดีใหพรอมไวกอน, ทําความดีเตรียมพรอมไวแตตน (ปุพเพ จะ กะตะ
ปุญญะตา) ขึ้นชื่อวาบุญน้ันมีคุณสมบัติดังตอไปน้ีคือ 

๑)  ทําใหกายวาจาและใจสะอาดได 
๒)  นํามาซึ่งความสุข  
๓)  ติดตามไปไดหมายถึงบุญจะติดตัวเราไปไดตลอดจนถึงชาติหนา 
๔)  เปนของเฉพาะตนหมายถึงขอยืมหรือแบงกันไมไดทําเองไดเอง 
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๕)  เปนที่มาของโภคทรัพยทั้งหลาย คือวาผลของบุญจะบันดาลใหเกิดขึ้น             
ไดเองโดยไมไดหวังผล 

๖)  ใหมนุษยสมบัติ ทิพยสมบัติ และนิพพานสมบัติแกเราได หมายถึง             
ความสมบูรณตั้งแตทางโลก จนถึงนิพพานไดเลย 

๗)  เปนปจจัยใหถึงซึ่งนิพพาน ก็คือเปนปจจัยในการสงเสริมใหบรรลุ                   
ถึงนิพพานไดเร็วขึ้นเม่ือปฏิบัติ  

๘)  เปนเกราะปองกันภัยในวัฏฏะสงสาร หมายถึงในวงจรการเกิด แก เจ็บ ตาย 
หรือที่เรียกวาเวียนวายตายเกิดนั้น บุญจะคุมครองใหผูนั้นเกิดในที่ดี อยูอยางมีความสุข หรือ
ตายอยางไมทรมาน ขึ้นอยูกับกําลังบุญที่สรางสมมา การทําบุญน้ันมีหลายวิธี แตพอสรุป    ได
สั้นๆ ดังน้ี คือ  

(๑)  การทําทาน  
(๒)  การรักษาศีล  
(๓)  การเจริญภาวนา 

 

๖.  ตั้งตนไวชอบ (อัตตะสัมมาปณิธิ จะ) คือ การดําเนินชีวิตอยางมีเปาหมาย ดวย
ความถูกตองและสุจริต อยูในสัมมาอาชีพ มีแผนการที่จะไป ใหถึงจุดหมายนั้น ดวยความไม
ประมาท มีการเตรียมพรอม และมีความอดทนไมละทิ้งกลางคัน 

๗.  เลาเรียนศึกษามาก, ทรงความรูกวางขวาง, ใสใจสดับตรับฟง คนควาหาความ
รูอยูเสมอ (พาหุสัจจัญจะ) คือเปนผูที่ฟงมาก เลาเรียนมาก เปนผูรอบรู โดยมีลักษณะดังนี้ คือ  

 ๑)  รูลึก คือการรูในสิ่งน้ันๆ เรื่องน้ันๆอยางหมดจดทุกแงทุกมุม อยางมีเหตุมี
ผล รูถึงสาเหตุจนเรียกวาความชํานาญ  

๒)  รูรอบ คือการรูจักชางสังเกตในสิ่งตางๆ รอบตัว เชนเหตุการณแวดลอม 
๓)  รูกวาง คือการรูในสิ่งใกลเคียงกับเรื่องน้ันๆ ที่เกี่ยวของกัน สัมพันธกัน  
๔)  รูไกล คือการศึกษาถึงความเปนไปได ผลในอนาคตเปนตน  

ถาอยากจะเปนพหูสูตก็ควรตองมีคุณสมบัติดังวานี้คือ  
๑)  ความตั้งใจฟง ก็คือชอบฟง ชอบอานหาความรู และคนควาเปนตน  
๒) ความตั้ งใจจํา ก็คือรู จักวิธี จํา โดยตั้ งใจอานหรือฟงในสิ่ งนั้นๆ และ            

จับใจความใหได  
๓)  ความตั้งใจทอง ก็คือทองใหรูโดยอัตโนมัติ ไมลืม ในสิ่งที่เปนสาระสําคัญ  
๔)  ความตั้งใจพิจารณา ก็คือการรูจักพิจารณา ตรึกตรองในสิ่งนั้นๆ 
๕)  ความเขาใจในปญหา ก็คือการรูอยางแจมแจงในปญหาอยางถองแท  
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๘. มีศิลปวิทยา, ชํานาญในวิชาชีพของตน (สิปปญจะ) ศิลปะ คือสิ่งที่แสดงออกถึง
ความงดงาม และมีความสุนทรีย โดยลักษณะของมันมีดังน้ี คือ  

๑)  มีความประณีต  
๒)  ทําใหของดูมีคามากขึ้น  
๓)  ทําใหเกิดความคิดสรางสรรค  
๔)  ไมทําใหเกิดกามกําเริบ  
๕)  ไมทําใหเกิดความพยาบาท  
๖)  ไมทําใหเกิดความเบียดเบียน  

ถาทานอยากเปนคนมีศิลปะ ควรตองฝกใหมีคุณสมบัติเหลานี้ไวในตัว คือ  
๑)  มีศรัทธาในความงดงามของสิ่งตางๆ  
๒)  หม่ันสังเกตและพิจารณา  
๓)  มีความประณีต อารมณละเอียดออน  
๔)  เปนคนสุขุม มีความคิดสรางสรรค 

๙.  มีระเบียบวินัย, ไดฝกอบรมตนไวดี (วินะโย จะ สุสิกขิโต) วินัย ก็คือขอกําหนด 
ขอบังคับ กฎเกณฑเพ่ือควบคุมใหมีความเปนระเบียบนั่นเอง มีทั้งวินัยของสงฆและของคน
ทั่วไป สําหรับของสงฆนั้นมีทั้งหมด ๗ อยางหรือเรียกวา อนาคาริยะวินัย สวนของบุคคลทั่วไปก็
มี ๑๐ อยาง คือการละเวน จากอกุศลกรรม ๑๐ ประการ อนาคาริยะวินัยของพระมีดังน้ี  

๑)  ปาฏิโมกขะสังวร คือการอยูในศีลทั้งหมด ๒๒๗ ขอ การผิดศีลขอใดขอหน่ึง
ก็ถือยังวาตองโทษแลวแตความหนักเบา เรียงลําดับกันไปตั้งแต ขั้นปาราชิก สังฆาทิเสส 
ถุลลัจจัย ปาจิตตีย ปาฏิเทสะนียะ ทุกกฏ ทุพภาสิต เปนตน  

๒)  อินทรียะสังวร คือการสํารวมอายตนะทั้ง ๕ และกาย วาจา ใจ ใหอยูกับรอง
กับรอย โดยอยาไปเพลิดเพลินติดกับสิ่งที่มาสัมผัสเหลานั้น 

๓)  อาชีวะปาริสุทธิสังวรคือการหาเลี้ยงชีพในทางที่ชอบนั่นก็คือการออก   
บิณฑบาตไมไดเรียกรองเร่ียไรหรือเที่ยวขอเงินชาวบานมาเพื่อความอุดมสมบูรณของตัวเอง  

๔ )   ปจจะยะปจจะเวกขะณะ  คือ  การพิจารณาในสิ่ งของทั้ งหลายถึ ง
คุณประโยชนโดยเนื้อแทของสิ่งของเหลานั้นอยางแทจริง โดยใชเพ่ือบริโภค เพ่ือประโยชน 
ความอยูรอด และความเปนไปของชีวิตเทานั้น  

นัยสําหรับฆราวาส หรือบุคคลทั่วไป เรียกวาอาคาริยะวินัย มีดังนี้ อกุศลกรรมบถ 
๑๐ ประการ  

(๑)  ไมฆาชีวิตคน หรือสัตวไมวานอย ใหญ  
(๒)  ไมลักทรัพย ยักยอกเงิน สิ่งของมาเปนของตัว  
(๓)  ไมประพฤติผิดในกาม ผิดลูกผิดเมีย ขมขืนกระทําชําเรา  
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(๔)  ไมพูดโกหก หลอกลวงใหหลงเชื่อ หรือชวนเชื่อ  
(๕)  ไมพูดสอเสียด นินทาวาราย ยุยงใหคนแตกแยกกัน  
(๖)  ไมพูดจาหยาบคาย ใหเปนที่แสลงหูคนอ่ืน  
(๗)  ไมพูดจาไรสาระหรือที่เรียกวาพูดจาเพอเจอไมมีสาระเหตุผลหรือประโยชน

อันใด  
(๘)  ไมโลภอยากไดของเขา คือมีความคิดอยากเอาของคนอื่นมาเปนของเรา  
(๙)  ไมคิดราย ผูกใจเจ็บ แคน ปองรายคนอื่น  
(๑๐)ไมเห็นผิดเปนชอบ เชนเห็นวาพอแมไมมีความสําคัญ บุญหรือกรรมไมมีจริง 

๑๐.  วาจาสุภาษิต, รูจักใชวาจาพูดใหเปนผลดี (สุภาสิตา จะ ยา วาจา) คําวาวาจา
อันเปนสุภาษิตในที่นี้มิไดหมายถึงเพียงวาตองเปนคํารอยกรอง รอยแกว เปนคําคมบาดใจ            
มีความหมายลึกซึ้งเทานั้นแตรวมถึงคําพูดที่ดีมีประโยชนตอผูฟงซ่ึงสรุปวาประกอบดวยลักษณะ
ดังน้ี  

๑)  ตองเปนคําจริง คือขอมูลที่ถูกตอง มีหลักฐานอางอิงไดไมไดปนแตง          
ขึ้นมาพูด  

๒)  ตองเปนคําสุภาพคือพูดดวยภาษาที่สุภาพมีความไพเราะในถอยคํา             
ไมมีคําหยาบโลนหรือคําดา 

๓)  พูดแลวมีประโยชนคือมีประโยชนตอผูฟงถาหากนําแนวทางไปคิดหรือ
ปฏิบัติในทางสรางสรรค  

๔)  พูดดวยจิตที่มีเมตตาคือพูดดวยจิตใจที่มีความปรารถนาดีตอผูฟงมีความ
จริงใจตอผูฟง  

๕)  พูดไดถูกกาลเทศะ คือพูดในสถานที่เหมาะสม และในเวลาที่เหมาะสม โดย
ความเหมาะสม จะมีมากนอยเชนไร ก็ขึ้นอยูกับเรื่องที่พูด 

๑๑.  บํารุงมารดาบิดา (มาตาปตุอุปฏฐานัง) พอแมนั้นเปรียบไดเปนทั้งครูของลูก 
เทวดาของลูก พรหมของลูก และอรหันตของลูกความหมายโดยละเอียดมีดังตอไปน้ีคือที่วา            
เปนครูของลูก เพราะวาทานไดคอยอบรมสั่งสอนลูกเปนคนแรกกอนคนอ่ืนใดในโลกที่วาเปน
เทวดาของลูก เพราะวาทานจะคอยปกปอง คุมครอง เลี้ยงดู ประคบประหงมมาตั้งแตออน            
แตออก บํารุงใหเติบใหญ เปนอยางดี ไมใหเกิดอันตรายตอลูกในทุกดาน ที่วาเปนพรหมของลูก 
เพราะวาทานมีพรหมวิหาร ๔ นั่นก็คือ มีเมตตา หมายถึงความเอ็นดู ความปรารถนาดี ตอลูก 
ในทุกๆดาน ไมมีที่สิ้นสุด มีกรุณา หมายถึงใหความกรุณาตอลูก ลูกอยากไดอะไรก็หามาใหลูก 
ใหการศึกษาเลาเรียน สงเสียเทาที่มีความสามารถจะใหได มีมุทิตา หมายถึงความรักที่ยอมสละ
ไดแมชีวิตของตัวเองเพื่อลูกยอมเสียสละไดทุกอยางและมีอุเบกขาหมายถึงการวางเฉยไมถือ
โกรธเมื่อลูกประมาททําผิดพลาดเพราะความไรเดียงสาหรือเพราะความไมรูที่วาเปนอรหันตของ

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



   ๒๙

ลูกและเพราะวาทานมีคุณธรรม ๔ ประการอันวาไดแก เปนผูมีอุปการคุณตอลูก คืออุปการะ
เลี้ยงดูมาดวยความเหนื่อยยาก กวาจะเติบโตเปนผูใหญ เปนผูมีพระเดชพระคุณตอลูก คือให
ความอบอุนเลี้ยงดู ปกปองจากภยันตรายตางๆ นานา เปนเนื้อนาบุญของลูกคือลูกเปนสวนหนึ่ง
ของกรรมดีที่พอแมไดทําไว และเปนผูรับผลบุญที่พอแมไดสรางไวแลวทางตรง เปนอาหุไนย
บุคคล คือเปนเหมือนพระที่ควรแกการเคารพนับถือและรับของบูชาเพื่อเทิดทูนไวเปนแบบอยาง
แกลูกหลาน การทดแทนพระคุณบิดามารดาทานสามารถทําไดดังน้ี  

ระหวางเมื่อทานยังมีชีวิตอยู ก็เลี้ยงดูทานเปนการตอบแทน ชวยเหลือเปนธุระเรื่อง
การงานใหทานดํารงวงศตระกูลใหสืบไปไมทําเรื่องเส่ือมเสียรวมทั้งประพฤติตนใหควร          
แกการเปนสืบทอดมรดกจากทาน ครั้นเม่ือทานลวงลับไปแลว ก็ทําบุญอุทิศกุศลใหทาน 

สวนการเปนลูกกตัญูตอพอแมในคําสอนของพระพุทธเจาทานกลาววาไวดังน้ี 
๑)  ถาทานยังไมมีศรัทธา ใหทานถึงพรอมดวยศรัทธา คือ พยายามใหทาน มี

ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา เชื่อในเรื่องการทําดี  
๒)  ถาทานยังไมมีศีล ใหทานถึงพรอมดวยศีล คือพยายามใหทานเปนผูรักษา

ศีล ๕ ใหได  
๓)  ถาทานเปนคนตระหนี่ ใหทานถึงพรอมดวยการใหทาน คือพยายามใหทาน

รูจักการให ดวยเมตตา โดยไมหวังผลตอบแทน  
๔)  ถาทานยังไมทําสมาธิภาวนา ใหทานถึงพรอมดวยปญญา คือเรานั้น

พยายามใหทานเองรูจักหัด ทําสมาธิภาวนาใหได 

๑๒.  การสงเคราะหบุตร (ปุตตะทารัสสะ สังคะโห = ปุตตะสังคะหะ) คําวาบุตรนั้น มี
อยู ๓ ประเภทไดแก 

๑)  อภิชาติบุตร คือบุตรที่มีความดี คุณธรรม และความสามารถเหนือกวาบิดา 
มารดา  

๒)  อนุชาตบุตรคือบุตรที่มีความดี คุณธรรมและความสามารถเสมอบิดามารดา  
๓)  อวชาตบุตร คือบุตรที่มีความดี คุณธรรม และความสามารถต่ํากวาบิดา

มารดา  
การที่เราเปนพอ เปนแมของบุตรน้ัน มีหนาที่ที่ตองใหกับลูกของเราคือ  

๑)  หามไมใหทําความชั่ว  
๒)  ปลูกฝง สนับสนุนใหทําความดี  
๓)  ใหการศึกษาหาความรู  
๔)  ใหไดคูครองที่ดี (ใชประสบการณของเราใหคําปรึกษาแกลูก ชวยดูให)  
๕)  มอบทรัพยใหในโอกาสอันควร (การทําพินัยกรรม ก็ถือวาเปนสิ่งถูกตอง) 
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๑๓.  สงเคราะหภรรยา (ทาระสังคะหะ)     
เม่ือวาดวยเรื่องคนที่จะมาเปนคูครองของชาย หรือที่เรียกวาจะมาเปนภรรยานั้น ใน

โลกนี้ทานแบงลักษณะ ของภรรยาออกเปน ๗ ประเภทไดแก  
๑)  วะธะกาภริยา หมายถึง ภรรยาเสมอดวยเพชรฆาต เปนพวกที่มีจิตใจคิดไม

ดี ชอบทําราย ชอบดาทอสาปแชง คิดฆาสามี หรือมีชูกับชายอื่น  
๒)  โจรีภริยา หมายถึงภรรยาเสมอดวยโจร เปนคนลางผลาญ สรางหนี้สิน หา

ไดเทาไรก็ไมพอ หรือเอาเร่ืองในบาน โพทนาใหคนขางนอกรับรูทําใหเสื่อมเสียชื่อเสียง  
๓)  อัยยาภริยา หมายถึง ภรรยาเสมอดวยนาย เปนคนชอบขมสามีใหอยู              

ในอํานาจ ไมใหเกียรติสามี เม่ืออยูตอหนาผูอ่ืน ชอบสั่งการหรือเอาแตใจตัวเอง เห็นสามีเปนคน
ไรความสามารถ แตตัวเองเปนผูนํา  

๔)  มาตาภริยา หมายถึง ภรรยาเสมอดวยแม คือผูที่มีความรักตอสามีอยางสุด
ซึ้ง ไมเคยทอดทิ้งแมยามทุกขยาก ปวยไข ไมทําใหมีเร่ืองสะเทือนใจ  

๕)  ภคินีภริยา หมายถึง ภรรยาเสมอดวยนองสาว คือผูที่มีความเคารพตอสามี
ในฐานะพอบาน แตขัดใจกันบาง ตามประสาคนใกลชิดกันแลวก็ใหอภัยกัน โดยไมคิดพยาบาท 
เดินตามแนวทางของสามี ตองพึ่งพาสามี   

๖ )   สุขีภริยา  หมายถึ ง  ภรรยาเสมอดวยเ พ่ือน  ตางคนต างก็ มีอะไร                  
ที่เหมือนกัน ความสามารถพอกัน ไมจําเปน ตองพึ่งพากัน ไมคอยยอมกัน เปนตัวของตัวเอง 
แตก็รกักันและชวยเหลือกันโดยตางคนตางทําหนาที่ของตัวเอง   

๗)  ทาสีภริยา หมายถึง ภรรยาเสมอดวยคนรับใช คือภรรยาที่อยูภายใตคําสั่ง
สามีโดยไมมีขอโตแยง สามีเปนผูเลี้ยงดู สั่งอะไรก็ทําอยางนั้นแมจะไมเห็นดวยก็ไมออก
ความเห็น อดทนทํางานตามหนาที่ตามแตสามีจะสั่งการ แมถูกดุดา เฆี่ยนตีก็ยังทนอยูไดโดย 
ไมโตตอบ  

คนที่จะมาเปนสามี ภรรยาไดดีหรือคูสรางคูสมนั้นควรตองมีคุณสมบัติดังน้ี  
(๑)  สะมะสัทธา คือมีศรัทธาเสมอกัน  
(๒)  สะมะสีลา คือมีศีลเสมอกัน  
(๓)  สะมะจาคา คือมีการเสียสละเหมือนกัน  
(๔)  สะมะปญญา คือมีปญญาเสมอกัน  

เม่ือไดแตงงานกันแลว แตละฝายก็มีหนาที่ที่ตองทําดังนี้  
สามีมีหนาที่ตอภรรยาคือ  

(๑ )  ยกยองนับถือวาเปนภรรยา  คือการแนะนําเปดเผยวาเปนภรรยา               
ไมปดบังกับผูอ่ืน และใหเกียรติภรรยา ในการตัดสินใจเร่ืองตางๆดวย  

(๒)  ไมดูหม่ิน คือไมดูถูกภรรยาเมื่อทําไมเปน ทําไมถูก หรือเรื่องชาติตระกูล 
การศึกษาวาต่ําตอยกวาตน แตตองสอนให  
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(๓)  ไมประพฤตินอกใจภรรยา คือการไปมีเมียนอยนอกบาน เลี้ยงตอย หรือ
เที่ยวเตรหาความสําราญกับหญิงบริการ  

(๔)  มอบความเปนใหญใหในบาน คือการมอบธุระทางบานใหกับภรรยาจัดการ 
รับฟงและทําตามความเห็น ของภรรยาเกี่ยวกับบาน  

(๕)  ใหเครื่องแตงตัว คือใหความสุขกับภรรยาเรื่องการแตงตัวใหพอดี เพราะ
สตรีเปนผูรักสวยรักงามโดยธรรมชาติ  

ฝายภรรยาก็มีหนาที่ตองตอบแทนสามีคือ  
(๑)  จัดการงานดี คืองานบานการเรือนตองไมบกพรอง ดูแลดานความสะอาด 

ทํานุบํารุงรักษา ดานโภชนาการ ใหเรียบรอยดี  
(๒)  สงเคราะหญาติสามีดี คือใหความเอื้อเฟอญาติฝายสามี เทาที่ตนมีกําลังพอ

ทําได ไมไดหมายถึง เรื่องทรัพยสินเงินทองอยางเดียว  
(๓)  ไมประพฤตินอกใจสามี คือไมคบชู หรือปนใจใหชายอ่ืน ซื่อสัตยตอสามีคนเดียว  
(๔)  รักษาทรัพยใหอยางดี คือรูจักรักษาทรัพยสินไวไมใหหมดไปดวยความ

สิ้นเปลือง แตก็ไมถึงกับตระหนี่  
(๕)  ขยันทํางาน คือไมเกียจครานเอาแตออกงาน นอน กิน หรือเที่ยวแตอยาง

เดียว ตองทํางานบานดวย 

๑๔.  การงานไมอากูล (อนากุลา จะ กัมมันตา)  วาดวยสาเหตุที่ทําใหงานคั่งคางนั้น
สรุปสาเหตุไดเพราะวา  

๑)  ทํางานไมถูกกาล  
๒)  ทํางานไมถูกวิธี  
๓)  ไมยอมทํางาน  

หลักการทํางานใหเสร็จลุลวงมีดังน้ี  
๑)  ฉันทะ คือมีความพอใจในงานที่ทํา  
๒)  วิริยะ คือมีความตั้งใจ พากเพียรในงานที่ทํา  
๓)  จิตตะ คือมีความเอาใจใสในงานที่ทํา  
๔)  วิมังสา คือมีการคิดพิจารณาทบทวนงานนั้นๆ 

๑๕. รูจักให,เผื่อแผแบงปน,บริจาคสงเคราะห,บําเพ็ญประโยชน(ทานัญจะ 
การใหทาน คือการใหที่ไมหวังผลตอบแทนโดยหมายใหผูไดรับไดพนจากทุกข แบง

ออกเปน ๓ อยางไดแก  
๑)  อามิสทาน คือการใหวัตถุ สิ่งของ หรือเงินเปนทาน  
๒)  ธรรมทาน คือการสอนใหธรรมะเปนความรูเปนทาน  
๓)  อภัยทาน คือการใหอภัยในสิ่งที่คนอ่ืนทําไมดีกับเราไมจองเวรหรือพยาบาท  
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การใหทานที่ถือว า เปนความดี  และไดบุญมากนั้นจะประกอบดวยปจ จัย                  
๓ ประการอันไดแก  

๑)  วัตถุบริสุทธิ์ คือเปนของที่ไดมาโดยสุจริต ไมไดไปยักยอกมา โกงมา หรือ
ไดมาดวยวิธีแยบยล  

๒)  เจตนาบริสุทธิ์ คือมีจิตยินดี ผองใสเบิกบาน ไมรูสึกเสียดายสิ่งที่ให ตั้งแต
กอนให ขณะให และหลังให  

๓)  บุคคลบริสุทธิ์ คือใหกับผูรับที่มีศีลธรรม ตัวผูใหเองก็ตองมีศีลที่บริสุทธิ์  
การใหทานที่ถือวาไมดี และยังอาจเปนบาปกรรมถึงเราทางออมอีกดวยไดแก  

๑)  ใหสุรา ยาเสพยติด เปนตน(ถาเขาเมาแลวขับรถชนตาย เราก็มีสวน               
บาปดวย)  

๒)  ใหอาวุธ (ถาอาวุธน้ันถูกเอาไปใชประหัตประหาร บาปก็มาถึงเราดวย)  
๓)  ใหมหรสพ คือการบันเทิงทุกรูปแบบ  
๔)  ใหสัตวเพศตรงขามเพื่อผสมพันธุ อันนี้รวมถึงการจัดหาสาวๆ ไปบําเรอ                  

ผูมีอํานาจหรือผูนอยดวยเปนตน  
๕)  ใหภาพลามก หรือสิ่งพิมพลามก เพราะทําใหเกิดความกําหนัด เกิดกาม

กําเริบ (เม่ือดูแลวเกิดไปฉุดครา ขมขืนใคร บาปก็ตกทอดมาถึงเราดวย) 

๑๖. ประพฤติธรรม, ดํารงอยูในศีลธรรม (ธัมมะจริยา จะ) การประพฤติธรรม ก็คือ
การปฏิบัติใหเปนไป แบงออกไดเปน ๓ อันไดแก  

กายสุจริต คือ 
๑)  การไมฆาสตัว หมายรวมหมดตั้งแตสัตวเล็กสัตวใหญ และมนุษย  
๒)  การไมลักทรัพยหมายรวมถึงการคอรัปชั่นไปหลอกลวงปลนจ้ีดวย  
๓)  การไมประพฤติผิดในกาม รวมถึงการคบชู นอกใจภรรยา และการ

ขมขืน  
วจีสุจริต คือ  

๑)  การไมพูดเท็จ คือการพูดแตความจริง ไมหลอกลวง  
๒)  การไมพูดคําหยาบ คือคําที่ฟงแลวไมรื่นหู เกิดความรูสึกไมสบายใจ 
๓)  การไมพูดจาสอเสียด การนินทาวาราย  
๔)  การไมพูดเพอเจอเหลวไหล  คือการพูดที่ไมเปนสาระหาประโยชนอันใด 

มิได  
มโนสุจริต คือ  

๑)  การไมโลภอยากไดของผูอ่ืน คือการนึกอยากไดของเขามาเปนของเรา  
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๒)  การไมคิดพยาบาทปองรายผู อ่ืน คือการนึกอยากใหคนอ่ืนประสพ
เคราะหกรรม คิดจะทํารายผูอ่ืน  

๓)  การเห็นชอบ คือมีความเชื่อความเขาใจในความเปนจริง ความถูกตอง
ตามหลักคําสอนตามแนวทางพระพุทธศาสนา 

๑๗. สงเคราะหญาติ (ญาตกานัญจะ สังคะโห)  ลักษณะของญาติที่ควรใหการ
สงเคราะห เม่ืออยูในฐานะดังนี้คือ  

๑)  เม่ือยากจนหาที่พ่ึงมิได  
๒)  เม่ือขาดทุนทรัพยในการคาขาย  
๓)  เม่ือขาดยานพาหนะ  
๔)  เม่ือขาดอุปกรณทํามาหากิน  
๕)  เม่ือเจ็บไขไดปวย  
๖)  เม่ือคราวมีธุระการงาน  
๗)  เม่ือคราวถูกใสความหรือมีคดี  

การสงเคราะหญาติ  ทําไดทั้ งทางธรรมและทางโลกไดแก  ในทางธรรม                   
ก็ชวยแนะนําใหทําบุญกุศล ใหรักษาศีล และทําสมาธิภาวนา ในทางโลก ก็ไดแก  

๑ )   ใหทาน  คือการสงเคราะห เปนทรัพยสิน  หรือเ งินทองเพื่ อให เขา                 
พนจากทุกขหรือความลําบากตามแตกําลัง  

๒)  ใชปยะวาจา คือการพูดเจรจาดวยถอยคําที่ออนโยน สุภาพ และประกอบไป
ดวยความปรารถนาดี  

๓)  มีอัตถะจริยา คือการประพฤติตนใหเปนประโยชนกับเขา อาจชวยเหลือดวย
แรงกาย กําลังใจ หรือดวย ความสามารถที่มี  

๔)  รูจักสมานัตตะตา คือการวางตัวใหเหมาะสม อยางเสมอตนเสมอปลาย รวม
ทุกขรวมสุข ไมถือตัว 

๑๘.  การงานที่ไมมีโทษ, กิจกรรมที่ดีงาม เปนประโยชน ซึ่งไมเปนทางเสียหาย 
(อะนะวัชชานิ กัมมานิ)   

งานที่ไมมีโทษ ประกอบดวยลักษณะดังตอไปน้ี  
๑)  ไมผิดกฎหมาย คือทําใหถูกตองตามกฎหมายของบานเมือง  
๒)  ไมผิดประเพณี คือแบบแผนที่ปฏิบัติกันมาแตเดิม ควรดําเนินตาม  
๓)  ไมผิดศีล คือขอหามที่บัญญัติไวในศีล ๕  
๔)  ไมผิดธรรม คือหลักธรรมทั้งหลายอาทิเชน การพนัน การหลอกลวง  

สวนอาชีพตองหามสําหรับพุทธศาสนิกชนไดแก  
๑)  การคาอาวุธ  
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๒)  การคามนุษย  
๓)  การคายาพิษ  
๔)  การคายาเสพยติด  
๕)  การคาสัตวเพ่ือนําไปฆา 

๑๙.  เวนจากความชั่ว (อาระตี วิระตี ปาปา)  บาปคือสิ่งที่ไมดี เสีย ความชั่ว            
ที่ติดตัว ซึ่งไมควรทํา ทานวาสิ่งที่ทําแลวถือวาเปนบาปไดแก อกุศลกรรมบถ ๑๐ คือ  

๑)  ฆาสัตว  
๒)  ลักทรัพย  
๓)  ประพฤติผิดในกาม  
๔)  พูดเท็จ  
๕)  พูดสอเสียด  
๖)  พูดคําหยาบ  
๗)  พูดเพอเจอ  
๘)  โลภอยากไดของเขา  
๙)  คิดพยาบาทปองรายคนอื่น  
๑๐) เห็นผิดเปนชอบ 

๒๐ .   เวนจากการดื่มน้ํ า เมา ( มัชชะปานา  จะ  สัญญะโม )  วาดวยเรื่องของ              
น้ําเมานั้น อาจทํามาจากแปง ขาวสุก การปรุงโดยผสมเชื้อ หรืออะไรก็แลวแตที่ด่ืมแลวทําให    
มึนเมา เชนเบียร ไวน ไมใชแคเหลาเทานั้น ลวนมีโทษอันไดแก  

๑)  ทําใหเสียทรัพย เพราะตองนําเงินไปซ้ือหาทั้งๆ ที่เงินจํานวนเดียวกันน้ี
สามารถนําเอาไปใช ในสิ่งที่เปนประโยชนอยางอ่ืนไดมากกวา  

๒)  ทําใหเกิดการทะเลาะวิวาท ซึ่งนําไปสูความวุนวาย เจ็บตัวหรือถึงแกชีวิต 
และคดีความ เพราะน้ําเมา ทําใหขาดการยับยั้งชั่งใจ  

๓) ทําใหเกิดโรค โรคที่เกิดเนื่องมาจากการดื่มสุราลวนแลวแตบั่นทอนสุขภาพ
กายจนถึงตายไดเชน โรคตับแข็ง โรคหัวใจ โรคความดัน  

๔)  ทําใหเสียชื่อเสียง เม่ือคนเมาไปทําเรื่องไมดีเขา เชนไปลวนลามสตรี ปลอย
ตัวปลอยใจ ก็ทําใหวงศตระกูล และหนาที่การงานเสื่อมเสีย  

๕)  ทําใหลืมตัวไมรูจักอาย คนเมาทําสิ่งที่ไมควรทํา ทําสิ่งที่คนมีสติจะไมทํา 
เชน  แกผาเดิน หรือนอน ในที่สาธารณะ  เปนตน  

๖)  ทอนกําลังปญญา ทานแลวทําใหเซลลสมองเร่ิมเสื่อมลง ก็จะทําใหสุขภาพ
และปญญาเสื่อมถอย ความสามารถ โดยรวมก็ดอยลง 
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๒๑. ไมประมาทในธรรมทั้งหลาย (อัปปะมาโท จะ ธัมเมสุ)  ธรรมในที่นี้ก็คือหลัก
ปฏิบัติที่ทําแลวมีผลในทางดีและเปนจริงที่พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงโปรดแนะทางไว  

คนที่ประมาทในธรรมนั้นมีลักษณะที่สรุปไดดังน้ีคือ  
๑)  ไมทําเหตุดี แตจะเอาผลดี  
๒)  ทําตัวเลว แตจะเอาผลดี  
๓)  ทํายอหยอน แตจะเอาผลมาก  

สิ่งที่ไมควรประมาทไดแก  
๑)  การประมาทในเวลา คือการปลอยใหเวลาลวงเลยไปโดยไมทําอะไรใหเกิด

ประโยชน หรือผลัดวันประกันพุง เปนตน  
๒)  การประมาทในวัย คือคิดวาอายุยังนอย ไมตองทําความเพียรก็ได              

เพราะยังตองมีชีวิตอยูอีกนาน เปนตน  
๓)  การประมาทในความไมมีโรค คือคิดวาตัวเองแข็งแรงไมตายงายๆ ก็ปลอย

ปละละเลย เปนตน  
๔)  การประมาทในชีวิต คือการไมกําหนดวางแผนถึงอนาคต คิดอยูแตวายังมี

ชีวิตอยูอีกนาน เปนตน  
๕)  การประมาทในการงาน คือไมขยันตั้งใจทําใหสําเร็จ ปลอยตามเรื่อง            

ตามราว หรือปลอยใหดินพอกหางหมู เปนตน  
๖)  การประมาทในการศึกษา คือการไมคิดศึกษาเลาเรียนในวัยที่ควรเรียน หรือ

ขาดความเอาใจใสที่เพียงพอ  
๗)  การประมาทในการปฏิบัติธรรม คือการไมปฏิบัติสมาธิภาวนาหรือศึกษา

หลักธรรมใหถองแท เพราะคิดวา เปนเรื่องไกลตัว เปนตน 

๒๒.  ความเคารพ, การแสดงออกที่แสดงถึงความเปนผูรูจักคุณคาของบุคคล 
สิ่งของหรือกิจการนั้นๆ และรูจักใหความสําคัญและความใสใจเอ้ือเฟอโดยเหมาะสม(คาระโว จะ)     

สิ่งที่ควรเคารพมีอยูดังน้ี  
๑)  พระพุทธเจา  
๒)  พระธรรม  
๓)  พระสงฆ  
๔)  การศึกษา  
๕)  ความไมประมาท คือการดําเนินตามหลักธรรมคําสอนพระพุทธศาสนาอื่นๆ 

ดวยความเคารพ  
๖)  การสนทนาปราศรัย คือการตอนรับอาคันตุกะผูมาเยือนดวยความเคารพ 
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๒๓.  ความสุภาพออนนอม, ถอมตน (นิวาโต จะ)  ความออนนอมถอมตน คือ          
การไมแสดงออกถึงความสามารถที่ตัวเองมีอยูใหผู อ่ืนทราบเพื่อขมผู อ่ืน หรือเพ่ือโออวด               
การไมอวดดี เยอหย่ิงจองหอง แตแสดงตนอยางสงบเสงี่ยม   โทษของการอวดดีนั้นมีอยูดังน้ี คือ  

๑)  ทําใหเสียคน คือไมสามารถกลับมาอยู ในรองในรอยไดเหมือนเดิม              
เสียอนาคต  

๒)  ทําใหเสียมิตร คือไมมีใครคบหาเปนเพื่อนดวย ถึงจะมีก็ไมใชเพ่ือนแท  
๓)  ทําใหเสียหมูคณะ คือถาตางคนตางถือดี ก็ทําใหไมสามารถตกลงกันได ใน

ที่สุดก็ไมถึงจุดหมาย หรือทําใหเปนที่เบื่อหนายของคนอื่น  
การทําตัวใหเปนคนออนนอมถอมตนน้ันมีหลักดังนี้คือ  

๑) ตองคบกัลยาณมิตร คือเพ่ือนที่ดีมีศีลมีธรรม คอยตักเตือนหรือชักนําไป
ในทางที่ดีที่ถูกที่ควร  

๒)  ตองรูจักคิดไตรตรอง คือการรูจักคิดหาเหตุผลอยูตลอดถึงความเปนไป ใน
ธรรมชาติของมนุษย ตางคนยอมตางจิตตางใจ และรวมทั้งหลักธรรมอ่ืนๆ  

๓)  ตองมีความสามัคคี คือการมีความสามัคคีในหมูคณะ ออมชอมในหลักการ 
ตักเตือน รับฟงและเคารพความคิดเห็น ของผูอ่ืนอยางมีเหตุผล  

ลักษณะของคนถอมตนน้ันมีดังนี้  
๑)  มีกิริยาที่นอบนอม  
๒)  มีวาจาที่ออนหวาน  
๓)  มีจิตใจที่ออนโยน  
สรุปแลวก็คือ สมบูรณพรอมดวยกาย วาจา และใจนั่นเอง 

๒๔. ความสันโดษ, ความเอิบอ่ิมพึงพอใจในผลสําเร็จที่ไดสรางขึ้น หรือในปจจัยลาภ
ที่แสวงหามาได ดวยเรี่ยวแรงความเพียรพยายามของตนเองโดยทางชอบธรรม (สันตุฏฐี จะ) คํา
วาสันโดษไมไดหมายถึงการอยูลําพังคนเดียวอยางเดียวก็หาไม แตหมายถึงการพอใจในสิ่งที่ตน
มีอยู ในของของตัว ซึ่งทานไดใหนิยามที่เปนลักษณะของความสันโดษเปน ดังน้ี  

๑)  ยะถาลาภะสันโดษ หมายถึงความยินดีตามมีตามเกิด คือ มีแคไหน            
ก็พอใจเทานั้น เปนอยูอยางไรก็ควรจะพอใจ ไมคิดนอยเน้ือต่ําใจในสิ่งที่ตัวเองเปนอยู  

๒)  ยะถาพะละสันโดษ หมายถึงความยินดีตามกําลัง เรามีกําลังแคไหน             
ก็พอใจเทานั้น ตั้งแตกําลังกาย กําลังทรัพย กําลังบารมี หรือกําลังความสามารถ เปนตน  

๓)  ยะถาสารูปะสันโดษ หมายถึงความยินดีตามควร ซึ่งโยงใยไปถึงความ
พอเหมาะพอควรในหลายๆ เรื่อง เชนรูปลักษณของตนเอง และรวมทั้งฐานะที่เราเปนอยู 
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๒๕.  มีความกตัญู (กตัญุตา)  คือการรูคุณ และตอบแทนทานผูนั้น บุญคุณที่วา
นี้มิใชวาตอบแทนกันแลวก็หายกัน แตหมายถึงการรําลึกถึง พระคุณที่เคยใหความอุปการะแก
เราดวยความเคารพยิ่ง ทานวาสิ่งของหรือผูที่ควรกตัญูนั้นมีดังน้ี  

๑)  กตัญูตอบุคคล บุคคลที่ควรกตัญูก็คือใครก็ตามที่มีบุญคุณควรระลึกถึง
และตอบแทนพระคุณ เชน บิดา มารดา อาจารยเปนตน  

๒)  กตัญูตอสัตว ไดแกสัตวที่มีคุณตอเราชวยทํางานใหเรา เราก็ควรเลี้ยงดูให
ดีเชนชาง มา วัว ควาย หรือสุนัขที่ชวยเฝาบานเปนตน  

๓)  กตัญูตอสิ่งของ ไดแกสิ่งของทุกอยางที่มีคุณตอเรา เชน หนังสือที่              
ใหความรูแกเรา อุปกรณทํามาหากินตางๆ เราไมควรทิ้งขวาง หรือทําลายโดยไมเห็นคุณคา 

๒๖.  ฟงธรรมตามกาล, หาโอกาสแสวงหาความรูเกี่ยวกับหลักความจริงความดีงาม 
และเรื่องที่เปนประโยชน (กาเลนะ ธัมมัสสะวะนัง)  เม่ือมีโอกาส เวลา หรือ ตามวันสําคัญตางๆ 
ก็ควรตองไปฟงธรรมบาง เพ่ือสดับตรับฟงสิ่งที่เปนประโยชน ในหลักธรรมนั้นๆ และนํามาใชกับ
ชีวิตเราเพื่อปรับปรุงใหดีขึ้น ทานวาเวลาที่ควรไปฟงธรรมน้ันมีดังน้ีคือ  

๑)  วันธรรมสวนะ ก็คือวันพระ หรือวันที่สําคัญทางศาสนา  
๒ )  เ ม่ือมีผูมาแสดงธรรม  ก็อย างเชน  การฟงธรรมตามวิทยุ  การที่ มี                

พระมาแสดงธรรมตามสถานที่ตางๆ หรือการอานจากสื่อตางๆ  
๓)  เ ม่ือมีโอกาสอันสมควร อาทิเชนในวันอาทิตย เ ม่ือมีเวลาวาง หรือ            

ในงานมงคล งานบวช งานกฐิน งานวัดเปนตน  
คุณสมบัติของผูฟงธรรมที่ดีควรตองมีดังนี้คือ  

๑)  ไมดูแคลนในหัวขอธรรมวางายเกินไป  
๒)  ไมดูแคลนในความรูความสามารถของผูแสดงธรรม  
๓)  ไมดูแคลนในตัวเองวาโง ไมสามารถเขาใจได  
๔)  มีความตั้งใจในการฟงธรรม และนําไปพิจารณา  
๕)  นําเอาธรรมนั้นๆไปปฏิบัติใหเกิดผล 

๒๗.  มีความอดทน (ขันตี จะ 
ลักษณะของความอดทนนั้นสามารถจําแนกออกไดเปนดังตอไปน้ีคือ  
๑)  ความอดทนตอความลําบาก คือความลําบากที่ตองประสพตามธรรมชาติ ซึ่ง

อาจมาจากสภาพแวดลอมเปนตน  
๒)  ความอดทนตอทุกขเวทนา คือทุกขที่เกิดจากสังขารของเราเอง เชน ความ

ไมสบายกายเปนตน  
๓)  ความอดทนตอความเจ็บใจ คือการที่คนอ่ืนทําใหเราตองผิดหวัง หรือพูดจา

ใหเจ็บช้ําใจ ไมเปนอยางที่หวังเปนตน  
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๔)  ความอดทนตออํานาจกิเลส คือสิ่งยั่วยวนทั้งหลายถือเปนกิเลสทั้งทางใจ
และทางกายอาทิเชน ความนึกโลภ อยากไดของเขา หรือการพายแพตออํานาจเงินเปนตน  

วิธีทําใหมีความอดทนคือ มีหิริอัปปะ  
๑)  หิริ ไดแกการมีความละอายตอบาป การที่รูวาเปนบาปแลวยังทําอีก             

ก็ถือวาไมมีความละอายเลย  
๒)  โอตัปปะ ไดแกการมีความเกรงกลัวในผลของบาปนั้นๆ 

๒๘. เปนผูวางายสอนงาย, พูดกันงาย ฟงเหตุผล (โสวะจัสสะตา)     
ผูวางายนั้นมีลักษณะที่สังเกตไดดังน้ีคือ  

๑)  ไมพูดกลบเกลื่อนเม่ือไดรับการวากลาวตักเตือน คือการรับฟงดวยดี ไมใช
แกตัวแลวปดประตูความคิดไมรับฟง  

๒)  ไมนิ่งเฉยเม่ือไดรับการเตือน คือการนําคําตักเตือนน้ันมาพิจารณาและแกไข
ขอบกพรองนั้นๆ  

๓)  ไมจับผิดผูวากลาวสั่งสอน คือการที่ผูสอนอาจจะมีความผิดพลาด เน่ืองจาก
ความประมาท เราควรใหอภัยตอผูสอน เพราะการจับผิดทําใหผูสอนตองอับอาย ขายหนาได ซึ่ง
เปนสิ่งที่ไมดีงาม  

๔)  เคารพตอคําสอนและผูสอน คือการรูจักสัมมาคารวะตอผูทําใหคําสอน และ
เคารพในสิ่งที่ผูสอนไดนํามาแนะนํา  

๕)  มีความออนนอมถอมตน คือไมแสดงความยโส ถือตัววาอยูเหนือผูอ่ืนเพราะ
สิ่งที่ตัวเองเปนตัวเองมี  

๖)  มีความยินดีตอคําสอนนั้น คือยอมรับในคําสอนนั้นๆ ดวยความยินดี เชน 
การไมแสดงความเบื่อหนาย เพราะเคยฟงมาแลว เปนตน  

(๗)  ไมด้ือร้ัน คือการไมอวดดี คิดวาของตัวเองนั้นผิดแตก็ยังดันทุรังทําตอไป
เพราะกลัวเสียชื่อ  

(๘)  ไมขัดแยง เพราะวาการวากลาวตักเตือนหรือสั่งสอนนั้นก็คือ สิ่งที่           
ตรงขามกับที่เราทําอยูแลว เราควรตองเปดใจ ใหกวางไมขัดแยงตอคําสอน คําวิจารณนั้นๆ  

(๙)  ยินดีใหตักเตือนไดทุกเวลา คือการยินดีใหมีการแสดงความคิดเห็นตักเตือน
ไดโดยไมมีขอยกเวนเรื่องเวลา  

(๑๐) มีความอดทนตอการเปนผูถูกสั่งสอน คือการไมเอาความขัดแยง          
ในความเห็นเปนอารมณ แตใหเขาใจเจตนา ที่แทจริงของผูสอนนั้น  

การทําใหเปนคนวางายนั้นทําไดดังน้ี  
๑)  ลดมานะของตัว คือการไมถือดี ไมถือตัว ความไมสําคัญตัวเองวา             

เปนอยางโนนอยางนี้ อาทิเชนถือตัววา การศึกษาดีกวา เปนตน  
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๒)  ละอุปาทาน คือการไมยึดถือในสิ่งที่เรามี เราเปน หรือถือม่ันในอํานาจกิเลส
ตางๆ  

๓ )  มีสัมมาทิฏฐิ  คือมีปญญาที่ เ ห็นชอบ  การเห็นถูกเห็นควรตามหลัก              
อริยสัจ ๔ เชื่อเรื่องความไมเที่ยง เชื่อในเรื่องบุญเรื่องบาป เปนตน 

๒๙.  พบเห็นสมณะ, เย่ียมเยียนเขาหาทานผูสงบกิเลส (สะมะณานัญจะ ทัสสะนัง)    
คําวาสมณะแปลตรงตัวไดวา ผูสงบ (หมายถึงผูอยูในสมณเพศ) ทานวาคุณสมบัติของสมณะ
ตองประกอบไปดวย ๓ อยางคือ  

๑)  ตองสงบกาย คือมีความสํารวมในการกระทําทุกอยาง รวมถึงกิริยา มรรยาท 
ตามหลักศีลธรรม  

๒)  ตองสงบวาจา คือการพูดจาใหอยูในกรอบของความพอดี มีความสุภาพสงบ
เสงี่ยมในคําพูดและภาษาที่ใช เปนไปตามขอปฏิบัติ ประเพณี  

๓)  ตองสงบใจ คือการทําใจใหสงบปราศจากกิเลสครอบงํา ไมวาจะเปน โลภ 
โกรธ หลง หรือความพยาบาทใดๆ ตั้งม่ันอยูในสมาธิภาวนา  

การไดเห็นสมณะมีอยูดังน้ีคือ  
๑)  เห็นดวยตา ความหมายก็ตรงตัวคือการเห็นจากการสัมผัสดวยสายตาของ

ตนเอง แลวมีความประทับใจ ในความสํารวมในกาย  
๒)  เห็นดวยใจ เนื่องจากความสํารวมกาย วาจา ใจของสมณะจะชวย               

โนมนาวจิตใจของเราใหโอนออนผอนตาม และรับฟงหลักคําสอนดวยใจที่ยินดี ซึ่งน่ันก็หมายถึง
การเปดใจเราใหสมณะไดชี้นํานั่นเอง  

๓)  เห็นดวยปญญา หมายความถึงการรูโดยการใชปญญาใครครวญ พิจารณา
ในการสัมผัส และเขาถึง และรับรูถึงคําสอนของสมณะผูนั้น และรูวาทานเปนผูตั้งม่ัน อยูใน
ศีลธรรมอยางแทจริง เม่ือเห็นแลวก็ตองทําอยางนี้ คือ  

(๑)  ตองเขาไปหาคือเขาไปขอคําแนะนําชี้แนะจากทานหรือใหความ        
เคารพทาน  

(๒)  ตองเขาไปบํารุงชวยเหลือ คือการชวยเหลือทานในโอกาสอันควร                  
เพ่ือแบงเบาภาระของทาน  

(๓)  ตองเขาไปฟง คือการรับฟงคุณธรรม หลักคําสอนของทานมาไว                 
เปนแนวทางในการแกไขปญหาชีวิต  

 (๔)  หม่ันระลึกถึงทานคือระลึกถึงความดีที่ทานมีแลวนํามาเปนตัวอยางกับตัวเรา
เอง  

(๕)  รับฟงรับปฏิบัติ คือการรับคําแนะนําของทานมาปฏิบัติทําตามเพื่อให
เกิดผล ครั้นเม่ือติดขัดก็ใครแกไข เพ่ือใหรูจริงเห็นจริงตามนั้น 
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๓๐.  สนทนาธรรมตามกาล, หาโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นกัน
เกี่ยวกับหลักความจริงความดีงามและเรื่องที่เปนประโยชน  (กาเลนะ ธัมมะสากัจฉา) การได
สนทนากันเรื่องธรรม ทําใหขยายขอบเขตการเรียนรู แลกเปลี่ยนความรู และไดรูในสิ่งใหมๆ                     
ที่เราอาจนึกไมถึง หรือเปนการเผื่อแผความรูที่เรามีใหแกผูอ่ืนไดทราบดวย  

กอนที่เราจะสนทนาธรรม ควรตองพิจารณาและคํานึงถึงสิ่งตอไปน้ีคือ  
๑)  ตองรูเรื่องที่จะพูดดี  
๒)  ตองพูดเรื่องจริง มีประโยชน  
๓)  ตองเปนคําพูดที่ไพเราะ  
๔)  ตองพูดดวยความเมตตา  
๕)  ตองไมพูดจาโออวด ยกตนขมทาน  

ขอปฏิบัติเม่ือมีการสนทนาธรรม  
๑)  มีศีลธรรม คือการเปนผูที่รักษาศีล ๕ หรือศีล ๘ เปนนิจศีลอยูแลว               

การเปนผูปฏิบัติถือเปนหนาที่ขั้นตน ในการเปนพุทธศาสนิกชนที่ดี  
๒)  มีสมาธิดี คือการมีจิตใจจดจออยูกับเรื่องที่สนทนา ไมวอกแวก พรอมทั้งเปน

ผูที่หม่ันเจริญสมาธิภาวนาดวย  
๓)  แตงกายสุภาพ คือการแตงตัวใหเหมาะสมกับยุคสมัย อยูในกรอบประเพณี

ของสังคมแวดลอม ณ ที่นั้นๆ ถูกกาลเทศะ  
๔)  มีกิริยาสุภาพ คือมีความสุภาพในทวงทาไมวาจะเดิน นั่ง ยืน หรือการ

กระทําใดๆ การที่มีกิริยางดงาม สุภาพ ยอมโนมนาวจิตใจผูพบเห็นใหเกิดความประทับใจที่ดี  
๕ )  ใ ช ว า จ าสุ ภ าพ  คื อการ ใช ถ อยคํ าที่ สุ ภ าพ ในการสนทนา  ไม ใ ช                     

คําหยาบคาย หรือกาวราว  
๖)  ไมกลาวคานพระพุทธพจน คือการไมนําเอาคําสั่งสอนของพระพุทธเจามา

เปนขอสงสัย หรือกลาวคาน เพราะสิ่งที่กลาวไวในพระพุทธพจนยอมเปนความจริงตลอดกาล  
๗)  ไมออกนอกประเด็นที่ตั้งไว คือการพูดใหอยูในหัวขอที่ตั้งไว ไมพูดแบบน้ํา

ทวมทุงผักบุงโหรงเหรง  
๘)  ไมพูดนานจนนาเบื่อ คือการเลือกเวลาที่ เหมาะสมตามสถานการณ 

เน่ืองจากเรื่องบางเรื่อง อาจไมจําเปน ตองขยายความมากเกินไป 

๓๑. มีความเพียรเผากิเลส, รู จักบังคับควบคุมตนไมปรนเปรอตามใจอยาก              
(ตะโป จะ)  ตบะ โดยความหมายแปลวา ทําใหรอน ไมวาดวยวิธีใด การบําเพ็ญตบะหมายความ
ถึงการทําใหกิเลส ความรุมรอนตางๆ หมดไป หรือเบาบางลง ลักษณะการบําเพ็ญตบะมีดังน้ี  
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๑)  การมีใจสํารวมในอินทรียทั้ง ๖ (อายตนะภายใน ๖ อยาง) ไดแก ตา หู จมูก 
ลิ้น กาย และใจ ไมใหหลงติดอยูกับสัมผัสภายนอกมากเกินไป ไมใหกิเลสครอบงําใจเวลา ที่รับรู
อารมณผานอินทรียทั้ง ๖ (อินทรียสังวร)  

๒)  การประพฤติรักษาพรหมจรรย เวนจากการรวมประเวณี หรือกามกิจ        
ทั้งปวง  

๓)  การปฏิบัติธรรม คือการรูและเขาใจในหลักธรรมเชนอริยสัจ เปนตน ปฏิบัติ
ตนใหอยูในศีล และถึงพรอมดวยสมาธิ และปญญา โดยมีจุดหมายสูงสุดที่พระนิพพาน กําจัด
กิเลส ละวางทุกสิ่งไดหมดสิ้นดวยปญญา 
 

๓๒.  ประพฤติพรหมจรรย, ดําเนินตามอริยมรรค, การรูจักควบคุมตนในทางเพศ 
หรือถือเมถุนวิรัตตามควร (พรหมะจริยัญจะ)  คําวาพรหมจรรยหมายความถึง การบวชซึ่ง          
ละเวนเมถุน การครองชีวิตที่ปราศจากเมถุน การประพฤติธรรมอันประเสริฐ ทานวาลักษณะของ
ธรรมที่ถือวาเปนการประพฤติพรหมจรรยนั้น (ไมใชวาตองบวชเปนพระ) มีอยูดังน้ีคือ  

๑)  ใหทาน บริจาคทานไมวาจะเปนทรัพย สิ่งของ เงินทอง หรือปญญา  
๒)  ชวยเหลือผูอ่ืนในกิจการงานที่ชอบ ที่ถูกที่ควร (เวยยาวัจจะมัย)  
๓ )  รักษาศีล  ๕ คือไมฆาสัตว  ไมลักขโมย  ไมทําผิดในกาม  ไม พูดปด            

ไมด่ืมน้ําเมา (เบญจศีล)  
๔)  มีเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา กับคนที่เราตองพบปะดวยทุกคน (อัปปะ

มัญญา)  
๕)  งดเวนจากการเสพกาม (เมถุนวิรัต)  
๖)  ยินดีในคูของตน คือการมีสามีหรือภรรยาคนเดียว (สทาระสันโดษ)  
๗) เพียรพยายามที่จะละความชั่ว ไมทอถอยในความบากบั่น (วิริยะ)  
๘)  รักษาซึ่งศีล ๘ คือ ไมฆาสัตว ไมลักขโมย ไมรวมประเวณี ไมพูดปด                  

ไมด่ืมน้ําเมา ไมบริโภคอาหาร ตั้งแตเที่ยงวัน เปนตนไป ไมฟอนรํา ขับรอง บรรเลงดนตรี                    
ดูการละเลน ใชของหอมหรือเคร่ืองประดับ ไมนอนบนที่สูงใหญ หรูหรา (อุโบสถ)  

๙)  ใชปญญาเห็นแจงใน ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค (อริยะธรรม)  
๑๐) ศึกษาปฏิบัติในศีล สมาธิ ปญญา ใหรูแจงเห็นจริง (สิกขา)  

ขออธิบายเพิ่มเติมวาขอ ๕ ที่บอกวาใหงดเวนการเสพกาม แตขอ ๖ ใหยินดี          
ในคูของตนนั้น เพราะวาการประพฤติ พรหมจรรย ในที่นี้หมายถึงบุคคลทั่วไปที่อาจมีครอบครัว
แลว ก็ประพฤติพรหมจรรยไดโดยการงดเวนการรวมประเวณี เชนในวันสําคัญๆเปนตน 
 

๓๓.  เห็นอริยสัจ, เขาใจความจริงของชีวิต (อริยะสัจจานะ ทัสสะนัง) อริยสัจ 
หมายถึงความจริงอันประเสริฐ หลักแหงอริยสัจมีอยู ๔ ประการตามที่ทานไดสั่งสอนไวมีดังน้ี  
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๑)  ทุกข คือความไมสบายกายไมสบายใจ ความเปนจริงของสัตวโลกทุกผูทุก
นามตองมีทุกข ๓ ประการคือ การเกิด ความแก ความตาย นอกจากนี้ก็มีความทุกขที่เปน
อาการ หรือเกิดจากสภาพแวดลอมสรุปไดดังน้ีคือ  
  - ความโศกเศรา (โสกะ)  
  - ความรําพันดวยความเสียใจ (ปริเทวะ)  
  - ความเจ็บไขไดปวย (ทุกขะ)  
  - ความเสียใจ (โทมะนัสสะ)  
  - ความทอแท สิ้นหวัง คับแคนใจ (อุปายาสะ)  
  - การตรอมใจ ผิดหวังจากสิ่งที่ไมรัก (อัปปเยหิ สัมปะโยคะ)  
  - การพลัดพรากจากสิ่งที่รัก (ปเยหิ วิปปะโยคะ)  
  - ความหมนหมองเม่ือปรารถนาแลวไมไดสิ่งน้ัน (ยัมปจฉัง นะละภะติ)  

๒)  สมุทัย คือเหตุที่ทําใหเกิดทุกข นอกจากเหตุแหงทุกขดังที่กลาวมาแลว
ขางตน ตนตอของทุกขก็อยูที่ใจของเราดวยนั่นก็คือความอยาก ทานวาเปนตัณหา ๓ อยาง ซึ่ง
แบงออกไดเปนดังนี้คือ  
  - ความอยากได หมายรวมถึงอยากทุกอยางที่นํามาสนองสัมผัสทั้ง ๕ 
และกามารมณ (กามตณัหา)  
  - ความอยากเปน คือความอยากเปนโนนเปนนี่ (ภวตัณหา)  
  - ความไมอยากเปน คือความไมพอใจในสิ่งที่ตัวเองเปนอยู (วิภวตัณหา)  

๓)  นิโรธ คือความดับทุกข ภาวะที่ตัณหาดับสิ้นไป ความหลุดพน หรือหมายถึง
ภาวะของพระนิพพานนั่นเอง  

๔)  มรรค คือขอปฏิบัติ หรือหนทางที่นําไปสูการดับทุกข การเดินทาง             
สายกลางเพื่อไปใหถึงการดับทุกข คือ มรรคมี ๘ ประการ คือ  
 - ความเห็นชอบ เชนความศรัทธาในเบื้องตนตอหลักธรรม คําสอน เชน
การเชื่อวากรรมดีกรรมชั่วมีจริงเปนตน (สัมมาทิฏฐิ)  
 - ความดําริชอบ หรือความคิดชอบ มีความคิดที่ถูกตองตามหลักธรรม 
เชนการใชปญญาพิจารณา ความไมเที่ยง ของสังขาร หรือการไมคิดอยากไดของเขามาเปน                     
ของเราเปนตน (สัมมาสังกัปปะ)  
 - เจรจาชอบ คือการปฏิบัติตามหลักธรรม ไมพูดโกหก ไมพูดสอเสียด   
ไมพูดคําหยาบ ไมพูดเพอเจอเปนตน (สัมมาวาจา)  
 - ทําการชอบ หรือการมีการกระทําที่ไมผิดหลักศีลธรรม เชนไมฆาสัตว 
ไมลักทรัพยเปนตน (สัมมากัมมันตะ)  
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 - เลี้ยงชีพชอบ คือการทํามาหากินในทางที่ถูก ไมเบียดเบียนหรือ                
ทําความเดือดรอนใหกับสัตวหรือผูอ่ืน อยูในหลักธรรมที่กําหนด เชน ไมมีอาชีพคามนุษย หรือ
อาชีพคาอาวุธเปนตน (สัมมาอาชีวะ)  
 - ความเพียรชอบ คือการหมั่นทํานุบํารุงในสิ่งที่ถูกตอง อาทิเชนการ
พยายามละกิเลสออกจากใจ หรือการพยายามสํารวม กาย วาจา ใจใหดําเนินตามหลักธรรมของ
ทานเปนตน (สัมมาวายามะ)  
 - ความระลึกชอบ คือมีสติตั้งม่ันในสิ่งที่ถูกตองตามหลักธรรม เชน               
การพึงระลึกถึงความตายที่ตองเกิดกับทุกคนเปนตน (สัมมาสติ)  
 - จิตตั้งม่ันชอบ คือมีจิตที่มีสมาธิ ไมวอกแวกหรือคิดฟุงซาน และการทํา
สมาธิภาวนา ตามหลักการที่ทาน ไดบัญญัติแนะนําเอาไว (สัมมาสมาธิ) 
 

๓๔. ทําพระนิพพานใหแจง, บรรลุนิพพาน (นิพพานะสัจฉิกิริยา จะ)  นิพพาน คือ 
ภาวะของจิตที่ดับกิเลสไดหมดสิ้น หลุดจากอํานาจกรรม และไมตองวนเวียนอยูในสังสารวัฏอีก 
ซึ่งก็คือพนจากทุกขนั่นเอง ลักษณะของนิพพานมีอยู ๒ ระดับดังนี้คือ  

๑)  การดับกิเลสขณะที่ยังมีเบญจขันธเหลืออยู หรือการเขาถึงนิพพานขณะที่ยัง
มีชีวิตอยู - สอุปาทิเสสะนิพพาน  

๒)  การดับกิเลสที่ไมมีเบญจขันธเหลืออยูเลย คือการที่รางกายเราแตกดับแลว
ไปเสวยสุขอันเปนอมตะในพระนิพพาน - อนุปาทิเสสะนิพพาน (ตรงน้ีไมสามารถอธิบาย           
ใหกระจางมากไปกวานี้ได)  

การที่จะเขาถึงพระนิพพานได ก็ตองปฏิบัติธรรมและเจริญสมาธิภาวนาจนถึงขั้น
สูงสุด 

๓๕. ถูกโลกธรรม จิตไมหวั่นไหว (ผุฏฐัสสะ โลกะธัมเมหิ จิตตัง ยัสสะ นะ             
กัมปะติ )  คําวาโลกธรรม  มีความหมายถึงเรื่ องราวที่ เกิดขึ้นอยู เปนประจําบนโลกนี้                   
ซึ่งเราไมควรมีจิตหวั่นไหวตอสิ่งตางๆ เหลานี้ ลักษณะของโลกธรรมมี ๔ ประการคือ  

๑ )  การไดลาภ  เ ม่ือ มีลาภผลก็ย อมมีความเสื่ อมเปนธรรมดา  มีแล ว                   
ก็ยอมหมดไปได เปนแคความสุขชั่วคราวเทานั้น  

๒)  การไดยศ ยศถาบรรดาศักดิ์ลวนเปนสิ่งสมมุติขึ้นมาทั้งน้ัน เปนสิ่งที่             
คนยอมรับกันวาเปนอยางโนนอยางนี้ พอหมดยศก็หมดบารมี  

๓ )   การไดรับการสรรเสริญ  ที่ ใดมีคนนิยมชมชอบ  ที่นั่นก็ยอมตองมี                   
คนเกลียดชังเปนเรื่องธรรมดา การถูกนินทาจึงไมใชเร่ืองผิดปกติ  

๔)  การไดรับความสุข ที่ ใดมีสุขที่นั่นก็จะมีทุกขดวย มีความสุขแลวก็                 
อยาหลงระเริง ไปจนลืมนึกถึง ความทุกข ที่แฝงมาดวย  

การทําใหจิตไมหวั่นไหวในโลกธรรม มีวิธีดังนี้คือ  
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๑)  ใชปญญาพิจารณา โดยตั้งอยูในหลักธรรมของพระพุทธศาสนา พิจารณาอยู
เนืองๆ ถึงหลักธรรมตางๆ  

๒)  เจริญสมาธิภาวนา ใชกรรมฐานพิจารณาถึงความเปนไปในความไมเที่ยงใน
สรรพสิ่งทั้งหลายในโลก และสังขาร 

๓๖.  จิตไรเศรา (อะโสกัง)  มีเหตุอยู ๒ ประการที่ทําใหจิตเราตองโศกเศราคือ  
 ๑)  ความโศกเศราที่เกิดเนื่องมาจากความรักรวมถึงรักสิ่งของทรัพยสิน        

เงินทอง  
๒)  ความโศกเศราที่เกิดจากความใคร  

การทําใหจิตใจไมโศกเศรานั้น มีขอแนะนําดังนี้  
๑)  ใชปญญาพิจารณาอยูเนือง ๆถึงความไมเที่ยง ในสิ่งของทั้งหลาย และ       รางกาย

ของเรา  
๒)  ไมยึดมั่นในตัวตนหรือความจีรังยั่งยืนในคนหรือสิ่งของวาเปนของเรา  
๓)  ทุกอยางในโลกลวนเปลี่ยนแปลงอยูทุกขณะ แมรางกายเราก็ใชเปนที่อาศัย

ชั่วคราวเทานั้น  
๔)  คิดวาทุกสิ่งทุกอยางลวนไมเที่ยงดวยกันทั้งนั้น 

 

๓๗.  จิตปราศจากธุลี (วิระชัง) กิเลส ก็คือสิ่งที่ทําใหเกิดความเศราหมอง                
ซึ่งไดแก ความโลภ ความโกรธ ความหลง ทานไดแบงประเภทของกิเลสออกเปนดังนี้ คือ  

๑)  ราคะ สามารถแบงยอยออกไดเปน  
(๑)  ความโลภอยางแรงจนแสดงออกมา เชนการลักขโมย ปลน จ้ี ขมขืน

กระทําชําเรา เปนตน (อภิชฌาวิสะมะโลภะ)  
(๒)  ความเพงเล็งจะเอาของคนอื่นมาเปนของตัว มีใจอยากไดของ             

คนอ่ืนแตยังไมถึงกับแสดงออก (อภิชฌา)  
(๓)  ความอยากไดในทางไมชอบ เชนการยอมรับสินบน การทุจริตเพื่อแลก

กับการมีทรัพยเปนตน (ปาปจฉา)  
(๔)  ความมักมากเห็นแกได ดวยการเอามาเปนของตนจนเกินพอดี                 

เอาประโยชนใสตัวโดยไมคํานึงถึงคนอ่ืน (มะหิจฉา)  
(๕ )   ความยินดีในกาม  ก็คือยังไมสามารถละกิจกรรมทางเพศได                     

ยังมีความรูสึก มีแรงกระตุน มีความพอใจในเรื่องเพศ (กามราคะ)  
(๖)  ความยินดีในรูปธรรมอันปราณีต ก็คือติดอยูในอารมณของรูปฌาณ 

ปรารถนาในรูปของภพเม่ือทําสมาธิขั้นสูงขึ้นไป (รูปราคะ)  
(๗)  ความยินดีในอรูปฌาณ ก็คือติดอยูในอารมณของอรูปฌาณเม่ือทํา

สมาธิถึงภพของอรูปพรหม (อรูปราคะ)  
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๒) โทสะ สามารถแบงยอยออกไดเปน  
(๑)  พยาบาท คือการผูกใจอาฆาต มีใจที่ไมหวังดี การจอง 
(๒)  โทสะ คือการคิดประทุษรายเนื่องดวยมีใจพยาบาทแลวก็มีใจคิดหมาย

ทําราย  
(๓)  โกธะ คือความโกรธ ความเดือดรอนใจ ซึ่งลวนเปนเหมือนไฟที่เผา

ตัวเอง  
(๔)  ปฏิฆะ คือความขัดใจ ความไมพอใจอันทําใหอารมณหงุดหงิด  

 

๓)  โมหะ สามารถแบงยอยออกไดเปน  
(๑)  ความเห็นผิดเปนชอบ เชนการไมเชื่อในเรื่องบาปเรื่องบุญ เปนตน 
(๒)  ความหลงผิด ไมรูตามความเปนจริง  
(๓)  การเห็นวามีตัวตน เชนการเชื่อในสิ่งที่มองเห็นดวยตาเปลาเทานั้น 
(๔)  ความสงสัย คือสงสัยในพระธรรม คําสั่งสอนในเรื่องการปฏิบัติเพ่ือ

ความพนทุกข  
(๕)  การยึดถืออยางงมงาย เชนการไปกราบไหวสัมพเวสีที่อยูตามตนไมขอ

ลาภ เปนตน    
(๖)  ความถือตัว คือการสําคัญตัวเองผิดวาเปนอยางโนนเปนอยาง 
(๗)  ความฟุงซาน คือการที่จิตใจวอกแวก คิดไมเปนสาระ ไมอยูกับรองกับ

รอย ไมมีสมาธิ หรือการทําสมาธิไมนิ่ง    
(๘)  ความไมรูจริง คือการที่รูแคผิวเผิน หรือการทึกทักเอาเอง ไมปฏิบัติ

ตามหลักพระธรรม ยังไมเกิดปญญา    
โทษของการมีกิเลสดังกลาวขางตนพอสรุปไดสั้นๆ ดังน้ีคือ  

(๑)  ราคะ มีโทษนอย แตคลายชา  หมายความวา  คนจะรักกัน อยูกันฉัน
สามีภรรยา ถือวาไมผิดศีลธรรม ขออยาไปนอกใจหรือไปมีชูก็แลวกัน โทษของราคะไมคอยหนัก
นัก แตการจะเลิกนั้นยากมาก คลายชา คนลองรักกันแคไมเห็นหนาไมกี่วันก็ทําทาจะตายเอาให
ได บางทีตายแลวเกิดใหมใจยังผูกพันกันอยูเลย จะใหเลิกรักเลิกยาก 

(๒)  โทสะ มีโทษมาก แตคลายเร็ว  หมายความวา  เวลาโกรธขัดใจขึ้นมา
ฆากันได บางทีถึงขนาดฆาพอฆาแม ทําอนันตริยกรรมก็ยังได มีโทษมาก แตทวา           
คลายเร็วถาเขามาขอโทษขอโพย เอาอกเอาใจไมนานก็หาย โทสะคลายเร็วอยางนี้ 

(๓)  โมหะ มีโทษมาก แตคลายชา  หมายความวา  ความหลง ความไมรู             
พระสัทธรรมนี้มีโทษมาก ทําใหเราหลงไปทําบาปตกนรกเสียย่ําแย เราตองเวียนวายตายเกิด
ในวัฏฏสงสารกันมานับภพนับชาติไมถวน ทนทุกขกันตลอดมาก็เพราะโมหะนี่เอง และ                 
แถมเจาโมหะความหลงนี้ยังคลายชาอีกดวย คนลงไมรูจักบุญไมรูจักบาปละก็ กวาจะแกได            
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ทานวาหืดขึ้นคอเลย บางทีก็ตองรอพระสัมมาสัมพุทธเจาองคตอๆ ไปโนนมาโปรด ซึ่งยังไมรูวา
จะแกหายหรือเปลา 
 

๓๘. จิตเกษม (เขมัง) เกษม หมายถึงมีความสุข สบาย หรือสภาพที่มีจิตใจที่เปนสุข 
มีจิตเกษมก็คือวามีจิตที่เปนสุขในที่นี้หมายถึงการละแลวซ่ึงกิเลสที่ทานวาไววาเปนเครื่องผูกอยู 
๔ ประการ คือ  

๑)  การละกามโยคะ คือการละความยินดีในวัตถุ สิ่งมีชีวิตทั้งหลายเรียกวา
กามคุณซึ่งประกอบดวย รูป รส กลิ่น เสียง และสัมผัส  

๒)  การละภวโยคะ คือการละความยินดีในภพ โดยใหเห็นวาสิ่งใดๆในโลก
ลวนไมเที่ยงแท หรือคงอยูตลอดไป  

๓)  การละทิฏฐิโยคะ คือการละความยินดีในความเห็นผิดเปนชอบ โดยให
ดําเนินตามหลักคําสอนของพระพุทธเจาที่กลาวมาแลว  

๔)  การละอวิชชาโยคะ คือการละความยินดีในอวิชชาทั้งหลาย ความไมรู
ทั้งหลาย โดยใหมุงปฏิบัติเพ่ือปญญาที่รูแจงเห็นจริง 
 

จากการศึกษาพบวาจริยธรรมระดับตน ไดแก ศีล ๕  จริยธรรมระดับกลาง ไดแก 
กุศลกรรมบถ ๑๐  จริยธรรมระดับสูงไดแก มรรคมีองค ๘  และจริยธรรมในชีวิตประจําวัน   
ไดแก ธรรมคุมครองโลก ๒  พรหมวิหาร๔  อิทธิบาท ๔  ทิศ ๖  และมงคล ๓๘ ประการ 

๒.๒.๒ จริยธรรมระดับกลาง    
จริยธรรมระดับกลาง หมายถึง จริยธรรมที่เปนทางแหงความดีที่จะนําผูประพฤติ

ปฏิบัติไปสูความสุข ความเจริญ ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐  ซึ่งผูวิจัยจะไดนําเสนอเนื้อหาของกุศล
กรรมบถ  ๑๐ ดังตอไปน้ี 

กุศลกรรมบถ ๑๐๒๙  หมายถึง  ทางแหงกุศลกรรม, ทางทําความดี, กรรมดีอันเปน
ทางนําไปสูสุคติ วาโดยหัวขอยอ ดังน้ี๓๐ 

ก.  กายกรรม ๓  การกระทําทางกาย  ประกอบดวย  
  ๑)   ปาณาติปาตา เวรมณี  เวนจากปลงชีวิต  งดเวนจากการฆาสัตวที่มีชีวิต               
ใหตาย และไมใชใหผูอ่ืนฆา สรางจิตใหเมตตารักใครคน และสัตวดิรัจฉาน มีความปรารถนา
อยางจริงใจที่จะใหคน มีความปราศจากทุกขโดยทั่วหนากัน มีความกรุณาสงสารคนและสัตว          
ผูประสบความทุกขยากพรอมทั้งงดเวนการเบียดเบียนใหคนและสัตวเดือดรอน เชน ทําให
อวัยวะ มีแขน ขา เปนตน ของคนและสัตวใหหักหรือพิการ หรือทรมานสัตวใหไดรับความ
                                                 
 

๒๙ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๘๕/๕๒๓.  
 

๓๐พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ, ๒๕๔๘), หนา ๒๓๔.  
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เหนื่อยยากลําบาก พลอยยินดีในเม่ือคนและสัตวไดดี มีลาภ มียศ มีความสุข ความเจริญงดเวน
จากการอิจฉาริษยาคนแลสัตวที่ดีกวาตนและตั้งจิตเปนอุเบกขาวางเฉย 
             ๒)  อทินนาทานา เวรมณี  เวนจากถือเอาของที่เขามิไดใหโดยอาการขโมย  งด
เวนจากการลักขโมยสิ่งของ ๆคนและสัตว และไมใชใหผูอ่ืนนั้นทําการลักขโมยและการไมทําการ
หลอกลวงใหผูอ่ืนตองเสียทรัพยและชื่อเสียงทําใหอับอาย 
             ๓)  กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี เวนจากประพฤติผิดในกาม งดเวนจากการ
ประพฤติผิดในกามทั้งหลาย คือ ไมขมขืน ทําลามกอนาจาร ทําการลวงละเมิดสิทธิสตรีและบุรุษ
อ่ืน เรียกวาไมทําชูในสามีและภรรยาของผูอ่ืน พยายามถือสันโดษ ยินดีเฉพาะในภรรยาหรือ
สามีของตนเทานั้น ไมรักหญิงอ่ืนย่ิงกวาภรรยาของตนแมสิ่งของใด ๆ ของใคร ๆ ก็ไมถือโอกาส
เอาไปใช หรือแตะตองกอนไดรับอนุญาตจากเจาของ โดยถือหลักวา “เม่ือไมมีสิ่งที่ตัวชอบ            
จงชอบสิ่งที่ตัวมี” 

ข. วจีกรรม ๔ การกระทําทางวาจา  ประกอบดวย 
             ๔)  มุสาวาทา เวรมณี  เวนจากพูดเท็จ  งดเวนจากการพูดเท็จ คือ ไมพูดโกหก
หลอกลวงใหผูอ่ืนเขาใจผิดตามที่ตนพูด เชน สิ่งใดที่เรารูเราเห็น เม่ือเขาถาม เรากลับตอบวาเรา
ไมรูเราไมเห็น และสิ่งใดที่เราไมรูไมเห็น แตกลับตอบวาเรารูเราเห็น เปนตนเชนนี้พยายามพูด
แตคําที่สัตยจริง หากคําใดเราเห็นวาพูดออกไปแลวแมเปนความจริง แตจะทําใหเกิดความ
เดือดรอนแกผูอ่ืน เราก็งดเสียไมพูดเลย เพราะถาไมพูดคําจริงเราก็พูดเท็จ อันเปนการทําใหเรา
เสียกุศลกรรมบถอันน้ี 
            ๕) ปสุณายะ วาจายะ เวรมณี เวนจากพูดสอเสียด งดเวนจากการพูดสอเสียด 
ไดแกการฟงขางนี้ แลวเอาไปบอกขางโนน เพ่ือจะทําลายขางนี้ หรือไดฟงขางโนนแลว              
เอามาบอกขางนี้ เพ่ือจะทําลายขางโนน คือ มุงหมายยุยงใหเขาแตกจากกัน ทําลายความ                
พรอมเพรียงกันสงเสริมผูที่แตกกันแลวใหแตกมากยิ่งขึ้น ยินดีเพลิดเพลินในความเปนพรรค 
เปนพวก เขาขางพวกโนนบางพวกนี้บาง ทําพรรคตอพรรคใหแตกจากกัน ตั้งใจพูดแตคําที่จะ
สมานไมตรีเชื่อมโยงใหคนโนนคนนี้มีความรักใคร นับถือกัน พูดใหพรรคตอพรรคปรองดอง             
กลมเกลียวสามัคคีกันถาเห็นวาจะชวยใหเขาสามัคคีกันไมไดก็งดเสีย 
             ๖)  ผรุสาย วาจาย เวรมณี  เวนจากพูดคําหยาบ๓๑  งดเวนจากการพูดวาจา
หยาบคายที่เผ็ดรอน ที่เปนปม เปนที่ขัดของของผูอ่ืน เปนที่ระคายหูของผูที่ไดยินไดฟง ยิ่งเปน
คําดาคําแชง แมแตกับสัตวดิรัจฉานก็ไมควรพูดเลย เพราะเปนการสอสันดานของตนเองวาเปน
คนเลวพยายามพูดแตคําที่ออนหวาน เรียบรอย นุมนวลละมุนละไม 

                                                 
    

๓๑พระพรหมคุณาภรณ(ป .อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร   ฉบับประมวลธรรม ,              
หนา ๑๔๙.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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             ๗)  สัมผัปปะลาปา เวรมณี  เวนจากพูดเพอเจอ๓๒ เวนจากพูดเหลวไหลไมเปน
ประโยชน  พูดคําจริง  มีเหตุผล มีประโยชนถูกกาลเทศะ ไดแก งดการพูดในเวลาที่ไมควรพูด 
ในสถานที่ที่เขาไมตองการใหเราพูด การพูดมากไปกวาความจริง พูดไมมีเหตุผล พูดวาจาไมมี
หลักฐาน ไมพูดตามธรรมวินัย พูดไมรูจักหยุด แมไมมีใครอยากฟงแลวก็ยังพูดเรื่อยเปอยไปโดย
ไมมีประโยชนตองใชสติสัมปชัญญะในการพูดทุกครั้ง ถึงเปนเรื่องจริงก็ตองพูดใหถูกกาลเทศะ 
พูดใหมีเหตุผลพอที่จะเชื่อถือได พูดใหถูกตามธรรมตามวินัย พูดแตพอเหมาะพอสมควรไมให
มากเกินเรื่องราวจนจับไมไดวาเรื่องอะไร ซึ่งเรียกวา “พูดเปนนํ้าทวมทุง ผักบุงโหรงเหรง”           
ถาเห็นวาพูดแลวมีประโยชนแกผูฟงจึงพูด ถาเห็นวาพูดแลวจะไมมีประโยชนเลยก็อยาพูด             
เสียดีกวา  

ค. มโนกรรม ๓ การกระทําทางใจ  ประกอบดวย 
             ๘)  อนภิชฌา  ไมโลภอยากไดของเขา ไมคิดจองจะเอาของเขา๓๓ ไดแก             
เม่ือเห็นพัสดุอุปกรณเครื่องใชสอย ทั้งที่มีวิญญาณ และไมมีวิญญาณของผูอ่ืนแลว แมตนจะชอบ
พอใจก็ไมพยายามเพงวา ขอใหสมบัติของผูนั้นจงมาเปนของเรา หรือครุนคิดแตในใจวา ทําไฉน
เราจึงจะไดทรัพยสมบัติของผูนั้นหนอดังน้ี จงพยายามคิดใหเห็นวา ทรัพยสมบัติเครื่องใชสอย
อยางดีเปนอันมาก เกิดขึ้นแกผูนั้นก็เพราะเขาไดทําความดีเปนบุญเปนกุศลมากอน แมชาตินี้เรา
ไมเห็นเขาทําอะไร ก็คงเปนเพราะเขาทํามาแลวแตอดีตชาติโนน ผลจึงเกิดสนองใหเขาเปนคน
ม่ังมีดวยทรัพยสมบัติอันนาปลื้มใจ เชนนั้นถาเรา ไปโลภอยากไดของเขา จะทําใหเกิดเปนบาป
แกใจ คือเปนสนิมเกาะกินจิตใจของเราเหมือนสนิมอันเกิดแกเหล็ก และเกาะกินเน้ือเหล็ก                     
ฉะน้ัน ทําใหจิตใจของเรากรอนออนกําลังลงไมสามารถ จะทําความดีอยางอ่ืนไดควรพยายาม
แสดงมุทิตาจิตพลอยยินดีตอผูนั้น แลวพยายามบําเพ็ญบุญกุศล เชนใหทาน เสียสละความโลภ
ของตนใหเบาบางลง และขวนขวายชวยเหลือผู อ่ืนในการทําความดีเปนตน ผลจะบังเกิด             
แกตนเองในภายหลัง 
             ๙)   อพยาบาท  ความไมคิดราย๓๔  ไมพยาบาทปองรายเขา มีเมตตา คือ           
ไมคิดอยากใหผูอ่ืนเดือดรอน ไมจองเวรตอสัตวและคนอื่น ๆ ไมตั้งใจที่จะใหใคร ๆ เปนผูฉิบ
หายหรือวิบัติดวยการใด ถึงแมเราจะโกรธเคืองบางโดยที่เขามาทําอะไรใหเสียหาย หรือมาดาวา
ใหเกิดความเจ็บช้ําน้ําใจก็ไมอาจอาฆาตพยาบาทจองเวรผูนั้นตอไปอีก เชน เขามาทํารายเรา            
ก็ใหคิดเสียวาเราระวังตัวไมดีหรือเพราะเราเคยทํารายใหเขาเดือนรอนมากอนแลวกรรม             
จึงติดตามมาสนองเราขอใหเปนการใชหน้ีกรรมกันสุดสิ้นแตเพียงชาตินี้เถิด หรือเขามาโกง              

                                                 
    

๓๒พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม,                
หนา ๒๗๖.  
    

๓๓เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๐๙. 
    

๓๔อางแลว.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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เงินเรา โดยยืมไปแลวไมใชคืน หรือเขาหุนกันแลวเขาโกงไปเสีย เชนนี้จงคิดวาเราเคยโกงเขา
มาแลวในชาติกอนโนน เขาจึงโกงเอาคืนไป ขอใหสิ้นสุดเวรกรรมกันเสียที ตั้งใจแผเมตตาใหเขา
เหลานั้นจงเปนผูมีความสุขปราศจากทุกข มีความเจริญยิ่ง ๆ ขึ้นไปเถิด อยาพยาบาท                  
จองเวรซึ่งกันและกันเลย 
             ๑๐)  สัมมาทิฏฐิ ปญญาอันเห็นชอบ๓๕ คือ เห็นอริยสัจจ เห็นชอบตาม             
คลองธรรมวา ธรรมดี มีผลดี  ธรรมชั่ว  มีผลชั่ว ดังจะเห็นไดวาบุญมีจริงบาปมีจริง ผลของบุญมี              
ผลของบาปมี คนทําดียอมไดดี คนทําชั่วยอมไดชั่ว นรกมี สวรรคมี และนิพพานก็มี โลกนี้               
โลกอ่ืนมี ชาตินี้ชาติหนามี 
 

๒.๒.๓  จริยธรรมระดับสูง   
จริยธรรมระดับสูง หมายถึง จริยธรรมที่ เปนขอปฏิบัติ เ พ่ือแกปญหาชีวิตได                

อยางถองแท เพ่ือบรรลุมรรคผลนิพพาน บรรลุถึงบรมสุขความสุขที่ไมหวนมาสูความทุกขอีก  
ไดแก มรรคมีองค ๘  ซึ่งผูวิจัยจะไดนําเสนอเนื้อหาของมรรค ๘ ดังตอไปน้ี 
 

 มรรคมีองค ๘๓๖ หรือ อัฏฐังคิกมรรค เรียกเต็มวา อริยอัฏฐังคิกมรรค แปลวา           
“ทางมีองค ๘ ประการ อันประเสริฐ”มรรค ๘ คือ หนทางสูความพนทุกขอันชอบ ประกอบดวย๓๗ 
 ๑.  ความเห็นชอบ (สัมมาทิฏฐิ)  ไดแก ความรูอริยสัจจ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ 
หรือ รูอกุศลและอกุศลมูลกับกุศลและกุศลมูล หรือเห็นปฏิจจสมุปบาท  การเห็นในอริยสัจ ๔ คือ 
ทุกข เหตุที่ทําใหเกิดทุกข (สมุทัย) ความดับทุกข (นิโรธ) ขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกข (มรรค)  
 ๒.  ความดําริชอบ (สัมมาสังกัปปะ)  ไดแก เนกขัมมะสังกัป อพยาบาทสังกัป 
อวิหิงสาสังกัป  ดําริที่จะออกจากกาม (เนกขัมมะ) ดําริในการไมพยาบาทปองรายผูอ่ืน ดําริ            
ในการไมเบียดเบียนผูอ่ืน  
 ๓.   เจรจาชอบ (สัมมาวาจา) ไดแก วจีสุจริต ๔ คือไมประพฤติชั่วทางวาจาอันไดแก 
ไมพูดเท็จ (มุสาวาทา) ไมพูดสอเสียด ยุยงใหเขาแตกราวกัน (ปสุณายะ วาจายะ) ไมพูดคํา
หยาบคาย (ผรุสายะ วาจายะ) ไมพูดเพอเจอเหลวไหลไรสาระ (สัมผัปปะลาปา)  
 ๔.   กระทําชอบ(สัมมากัมมันตะ) ไดแก กายสุจริต ทําการงานชอบโดยประกอบ 
การงานที่ไมผิดประเพณี ไมผิดกฏหมาย ไมผิดศีลธรรม และเวนจากการทุจริต ๓ อยางไดแก 

                                                 
    

๓๕พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม,            
หนา ๒๗๗.  
 ๓๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๙๙/๓๔๘. 
    ๓๗พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลธรรม,             
หนา ๒๑๕.   
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การเบียดเบียนฆาสัตวตัดชีวิต (ปาณาติบาต) การลักขโมยและฉอฉลคดโกง แกลงทําลายผูอ่ืน 
(อทินนาทาน) การประพฤติผิดในกาม (กาเมสุมิจฉาจาร)  
 ๕.   เลี้ยงชีพชอบ (สัมมาอาชีวะ) ไดแก เวนมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพ เลี้ยงชีวิต
ชอบไดแก การเวนจากการเลี้ยงชีพในทางที่ผิด การประกอบสัมมาอาชีพคือ เวนจากการคาขาย
เครื่องประหารมนุษยและสัตว  เวนจากการคาขายมนุษยไปเปนทาส  เวนจากการคาสัตว
สําหรับฆาเปนอาหาร  เวนจากการคาขายน้ําเมา เวนจากการคาขายยาพิษ  
 ๖.  พยายามชอบ(สัมมาวายามะ)ไดแก ปธานหรือสัมมัปปธาน ๔ มีความเพียรชอบ 
๔ ประการ ไดแก เพียรระวังมิใหบาปหรือความชั่วเกิดขึ้นเพียรละบาปหรือความชั่วที่เกิดขึ้นแลว 
เพียรทํากุศลหรือความดีใหเกิดขึ้น เพียรรักษากุศลหรือความดีที่เกิดขึ้นแลวใหคงอยู  
 ๗.  ระลึกชอบ (สัมมาสติ) ไดแก สติปฏฐาน ๔  ระลึกชอบไดแก  การระลึกในกาย 
เวทนา จิต และธรรม ๔ ประการคือ พิจารณากาย ระลึกไดเม่ือรูสึกสบายหรือไมสบาย พิจารณา
ลมหายใจเขาออก พิจารณาเวทนา ระลึกไดเม่ือรูสึกสุข หรือทุกข หรือเฉยๆ มีราคะ โทสะ โมหะ
หรือไม พิจารณาจิต ระลึกไดวาจิตกําลังเศราหมองหรือผองแผว รูเทาทันความนึกคิด พิจารณา
ธรรมใหเกิดปญญา ระลึกไดวาอารมณอะไรกําลังผานเขามาในใจ  
 ๘.   ตั้งจิตม่ันชอบ (สัมมาสมาธิ) ไดแก ฌาน ๔ คือตั้งใจชอบ ทําจิตใหสงบระงับ 
จากกิเลส เครื่องเศราหมอง ใหมีอารมณแนวแนเปนอันเดียว เพ่ือใหจิตจดจอไมฟุงซาน                
หาอารมณอันไมมีโทษใหจิตยึด จะไดไมพราไปหลายทางไดแก การเจริญฌานทั้ง ๔  
  

๒.๓  เกณฑการตัดสินจริยธรรม 
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารทางพระพุทธศาสนามีปรัชญาจารยที่กลาวถึงเกณฑการตัดสนิ

จริยธรรมไว ดังน้ี 
วิทย  วิศทเวทย  ไดสรุปเกณฑการตัดสินจริยธรรมไว ๔ ประการคือ๓๘ 
 ๑.  มนุษยควรทําตามจารีตประเพณีของสังคม สมาชิกคนใดประพฤติปฏิบัติ

ตามจารีตก็ถือวาทําดีทําถูกตอง แตไมควรนําเกณฑของสังคมหนึ่งไปตัดสินการกระทําของคนที่              
อยูในอีกสังคมหนึ่ง เพราะจารีตประเพณีของสังคมใดก็เหมาะสําหรับสังคมนั้น 

 ๒.  มนุษยควรทําตามมโนสํานึกหรือจิตสํานึกที่ดี มนุษยทุกคนตางมีอินทรีย
พิเศษหรือมโนธรรมทางศีลธรรม อันเปนความสํานึกในฐานะมนุษยคนหนึ่ง ซึ่งเปนเสียงกายใน
จิตใจ ที่ทําใหเราตัดสินไดวา อะไรถูก อะไรผิด มโนธรรมนี้จะฝงอยูในตัวมนุษยทุกคนตั้งแตเกิด 
แตมีอยูในลักษณะแฝง เม่ือมโนธรรมไดรับการพัฒนาถึงที่สุดแลว ทุกคนจะเห็นความถูกตองดีงาม 

 ๓.  มนุษยควรทําประโยชนใหแกมหาชน สิ่งใดก็ตามที่บุคคลประพฤติปฏิบัติ
แลวเปนประโยชนแกคนทั่วไป ใหความสุขมากกวาความทุกข สิ่งนั้นก็เปนการกระทําที่ดี 
                                                 
 ๓๘วิทย  วิศทเวทย, จริยศาสตรเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน, 
๒๕๑๙), หนา ๕๙. 
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 ๔.  มนุษยควรทําตามหนาที่ เปนการกระทําที่เกิดจากจิตสํานึกในหนาที่           
การกระทําที่เกิดจากหนาที่ เปนการกระทําที่เกิดจากเหตุผล การกระทําที่ตั้งอยูบนเหตุผล               
เปนการกระทําที่เกิดจากกฎศีลธรรม การกระทําตามหนาที่จึงเปนการกระทําที่ปราศจาก 
เง่ือนไขใด ๆ  

ดั งนั้ น  กล าวโดยสรุปได ว า  การตัดสินคุณค าหรื อ เกณฑการตัดสินทาง                
พุทธจริยธรรมจะพิจารณาจากเจตนาเปนลําดับแรก ซึ่งเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุด                     
ในพฤติกรรมการกระทําที่เปนกุศลมูลและอกุศลมูล ลําดับตอมาคือ พิจารณาถึงความดี            
ความชั่วของตนเองซึ่งเรียกวา “มโนธรรม” โดยมีหลักเกณฑตามสภาวะวาเปนสภาพเกื้อกูล           
แกชีวิตจิตใจหรือไม และพิจารณาโดยใชมโนธรรม คือ ความรูสึกผิดชอบ ชั่วดีของตนเอง 
ตลอดจนพิจารณาความยอมรับของของวิญู หรือนักปราชญ หรือบัณฑิตชนวาเปนสิ่งที่          
วิญูชนยอมรับหรือไม ชื่นชมสรรเสริญ หรือตําหนิติเตียน เบียดเบียนตนเองและเบียดเบียน
ผูอ่ืน ทําตนเองหรือผูอ่ืนใหเดือดรอนหรือไม 
 

ดร .วิทย  วิ ศท เวทย  ปรั ชญาจารย ได ให เ กณฑ ในการตั ดสิ นพฤติกรรม                   
ทางจริยศาสตรของมนุษย ดังน้ี๓๙ 
 ๑.  ใชมนุษยเปนผูตัดสิน ทัศนะนี้ถือวามนุษยเปนผูวัดทุกสิ่ง คนแตละคนเปน
ศูนยกลางของทุกสิ่ง  ความดีความชั่วขึ้นอยูกับความรูสึกของแตละคน 
 ๒.  ใชสังคม จารีตประเพณี ศาสนาเปนเกณฑตัดสิน ทัศนะนี้ถือเอาความเห็นสังคม  
จารีตประเพณีของสังคมหรือศาสนาเปนเกณฑตัดสิน เพราะสังคมแตละสังคมยอมมีวัฒนธรรม
แตกตางกันตามความเห็นของสังคม จึงไมควรนําเกณฑของสังคมหนึ่งไปตัดสินการกระทําของ
คนที่อยูในอีกสังคมหนึ่ง 
 ๓.  ใชมโนธรรมเปนเกณฑตัดสิน มโนธรรมคือสํานึกในความดี ความชั่วหรือปญญา 
หรืออินทรียทางศีลธรรม ซึ่งมนุษยมีติดตัวมาตั้งแตเกิด ในฐานะที่มนุษยหยั่งเห็นความดี            
ความชั่ว  ความถูก  ความผิดไดโดยตรง  จึงใชเปนเกณฑตัดสินความถูก-ผิด-ดี-ชั่วได 
 ๔.  ใชประโยชนสุขเปนเกณฑตัดสิน ทัศนะนี้ถือวาการกระทําอันใดอันหน่ึงไมดีหรือ
ชั่วในตัวเอง แตขึ้นอยูกับขอเท็จจริงวา  มันกอใหเกิดประโยชนไดแคไหน สําหรับลัทธินี้             
สิ่งที่เปนประโยชนคือ สิ่งที่กอใหเกิดความสุขหรือใหหลุดพนจากความทุกข ลัทธินี้เรียกวา   
“ลัทธิประโยชนนิยม” และเปน”สุขนิยม”  คือการกระทําที่ถูกจัดเปนการกระทําที่กอใหเกิด
ความสุขมากที่สุดของมนุษย หลักการในการตัดสินการกระทํายึดหลักมหสุข คือการกระทําที่ถูก 
คือการกระทําที่กอใหเกิดความสุขมากที่สุดกับคนจํานวนมากที่สุด 

                                                 
 ๓๙วิทย  วิศทเวทย , จริยศาสตรเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช , ๒๕๒๖),               
หนา ๑๒๑-๑๒๒. 
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 ๕.  ใชเจตนาหรือหลักการเปนเกณฑตัดสิน ทัศนะนี้ถือวา ความดี-ความชั่ว              
ผิด-ถูก  ซึ่งเปนคาทางศีลธรรมเปนสิ่งตายตัว  ไมเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งใด ถาสิ่งใดสิ่งหน่ึงหรือ
การกระทําใดการกระทําหนึ่งเปนสิ่งดี  มันจะตองดีเสมอ  เชน การพูดความจริง  เปนสิ่งดีไมวา
ใครจะพูด  พูดที่ใดเวลาใด  จะกอใหเกิดผลอยางไร  มันก็ยังเปนความดีอยูเสมอ  เพราะความดี
มีอยูที่ตัวการกระทํา  การกระทําที่ถูกคือการกระทําตามเจตนาดี  เปนเจตนาที่กระทําตามหนาที่
ของมนุษยซึ่งทุกคนยอมรับและปฏิบัติได  เปนกฎทางศีลธรรมที่เปนกฎสากลใชกับทุก ๆ คนได
ในทุกสังคมโดยไมคํานึงถึงความรูสึก  อารมณหรือผลประโยชนอยางใดที่จะเกิดตามมา 

ในจริยศาสตรของอริสโตเติลกลาววา “ความดีมี อยาง คือ ความดีที่เปนเครื่องมือ
ไดแกอาชีพตาง ๆ ที่มนุษยตองใชในสังคม และความดีที่เปนเนื้อแท ไดแกจุดหมายของกิจกรรม
ตาง ๆ ความดีประเภทนี้สําคัญกวาความดีประเภทแรก เพราะมุงเอาความสุข สําเร็จเปนที่ตั้ง 
คนดีทําอะไรยอมมีสติปญญาเปนตัวนาจึงจะเกิดความสุขอยางแทจริงได๔๐ 

อริสโตเติลยังกลาวถึง คุณคาทางจริยธรรม ความดี นี้คนสามารถบรรลุถึงความดี
สูงสุดของชีวิตโดยอาศัยสิ่งเหลานี้ เชน ประการแรก คนเราจะตองมีการติดตอสัมพันธกันหรืออยู
รวมกันเปนสังคม จึงสามารถพัฒนาความดีและความสามารถออกมาไดหรือ ประการที่สองถา 
สังคมนั้นมีการปกครองแบบเลว ๆ คนในสังคมนั้นจะไมมีโอกาสพัฒนาตนเองเลย ไมวาจะ
เปนไปโดยแงใดก็ตาม จึงเปนหนาที่ของสังคมที่จะตองมีหนาที่รักษาพื้นฐานแหงความดีของ
สมาชิกในสังคมไวเพ่ือใหความคิดและจิตใจของคนในสังคมนั้นมีความเปนอิสระในการที่จะ
กระทาสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามหนาที่เฉพาะของเขา อริสโตเติล ย้ําเสมอวาคนเราจะสามารถพัฒนา
ตนเองได ก็ตอเม่ือไดเขารวมเปนสมาชิกในสังคมหนึ่งเทานั้น๔๑ 

สมภาร พรมทา ไดกลาวถึงระบบจริยศาสตรในพุทธศาสนาวาเปนแบบสมบรูณนิยม
(Absolutism) ความดี-ความชั่ว ในการกระทําของมนุษยถูกกําหนดไวแลวโดยธรรมชาติ             
มนุษยไมใชผูตัดสินวาการกระทําใดเปนความดี การกระทําใดเปนความชั่ว เพราะวาระบบ                   
พุทธจริยศาสตร วางอยูบนพ้ืนฐานความเชื่อที่วา มีความเปนระเบียบสม่ําเสมออยูแลว 
ธรรมชาติ คือ ความเปนระเบียบเรื่องจิตนิยาม กับ กรรมนิยาม ความเปนระเบียบหรือกฎเกณฑ
ธรรมชาติเหลานี้ ไมขึ้นกับการรับรูของมนุษยและการกระทําของมนุษยถูกกําหนดโดยเจตสิก
สังขารซึ่งเจตสิก คือ นามธรรมชาติที่อิงอาศัยอยูกับจิตสังขาร มี ๒ ฝาย คือ ฝายดีและฝายไมดี 
ซึ่งธรรมชาติสองสวนนี้ผลักดันใหมนุษย ทํากรรมตางๆ เม่ือใดที่ธรรมชาติฝายดีผลักดัน      

                                                 
 ๔๐บุญมี แทนแกว และคณะ, ปรัชญาเบื้องตนท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก. ธนะการพิมพ, 
๒๕๓๕), หนา ๑๑๘. 
 ๔๑จักรสิน พิเศษสาทร, ทฤษฎีและนักปรัชญาการศึกษาตะวันตก, (กรุงเทพมหานคร : ดารง
การพิมพ, ๕ ), หนา ๕. 
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การกระทํานั้นเปนความดี เม่ือใดที่ธรรมชาติฝายชั่วผลักดัน เม่ือนั้นการกระทํานั้น                 
เปนความชั่ว๔๒ 

จากการศึกษาเอกสารทางพระพุทธศาสนา และทรรศนะของปรัชญาจารย                  
ที่กลาวถึงเกณฑการตัดสินจริยธรรม ผูวิจัยสรุปความไดวาเกณฑการตัดสินทางพุทธจริยธรรม
จะพิจารณาจากเจตนาเปนลําดับแรกเปนองคประกอบที่สําคัญที่สุด ในพฤติกรรมการกระทํา     
ที่เปนกุศลกรรมและอกุศลกรรม เปนการสรางประโยชนใหแกสังคมหรือเปนการเบียดเบียน 
ผูอ่ืน และพิจารณาจากผลของการกระทํานั้น นอกจากนี้ตองพิจารณาปจจัยทางสังคมอื่นๆ             
ในเรื่องมโนธรรมที่ เปนจิตสํานึก ในการหยั่งรูถึงพฤติกรรมที่กระทําวาดีหรือไมดีเปน
คุณประโยชนหรือเปนโทษ การกระทํากรรมยอมมีผลกระทบโดยตรงในคุณคาของศีลธรรม 
จริยธรรมและสังคม ในทางพระพุทธศาสนาคํานึงถึงการฝกฝนอบรมบุคคลใหมีคุณธรรมพื้นฐาน
ของการเปนมนุษยที่ดี คือ ใหมีศีลเปนลําดับแรกแลวพัฒนาใหเกิด สมาธิ และปญญาเปน                  
องครวมในการพัฒนามนุษยใหสมบูรณ สามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางสันติสุข  

มาตรฐานในการตัดสินปญหาทางจริยธรรม  เ ม่ือกลาวในทางปฏิบัติ 
พระพุทธเจาสอนใหถือการพิจารณาเกี่ยวกับกุศล(ความดี) และอกุศล(ความชั่ว) เปนหลัก
แกนกลางแลวขยายลดลงตามลําดับ ใหยึดความดีความชั่วของตนผูใชเกณฑนั้นดวยที่เรียกวา 
“มโนธรรม”และยึดมติขิงผูรูเปนเครื่องประกอบดวย เพราะทั้งสองประการเปนฐานของหิริและ
โอตตัปปะ นอกจากนั้นใหพิจารณาผลของการกระทําที่เกิดขึ้นแกตนเองและผูอ่ืนที่พระพุทธองค
ตรัสไวเชนน้ี เพราะคนบางคนอาจจะมีสติปญญาไมกวางขวาง ลึกซึ้ง เพียงพอ อาจจะเห็น
สภาวะที่เปนกุศลและอกุศลไมแจมชัด จึงทําใหถือมติของผูรูเปนเกณฑดวยและถามองไมชัดแจง
ใหพิจารณาไปถึงผลของการกระทําดวย๔๓  

การพิจารณาในแงของกุศลมูลและอกุศลมูล ถาวาโดยสาระก็คือกุศลธรรมเปนธรรมที่
เอ้ือตอสุขภาพจิต และชีวิตใหนําไปสูความสุข สวนอกุศลธรรมนั้นเปนธรรมที่บั่นทอนสุขภาพจิต
และชีวิตใหตกลงสูอบายดังที่พระพุทธเจาตรัสไววา 

“...กรรมใดทําดวยโลภะ...โทสะ..โมหะ  เกิดจากโลภะ...โทสะ...โมหะ เปนตนเหตุ
เปนตัวกอกําเนิด กรรมนั้นเปนอกุศล กรรมนั้นมีโทษ  กรรมนั้นมีทุกขเปนผล  กรรมนั้นยอม
เปนไปเพ่ือเกิดกรรมตอไป  ไมเปนไปเพ่ือดับกรรม  กรรมใดทําดวยอโลภะ...อโทสะ...อโมหะ 

                                                 
 ๔๒สมภาร พรมทา, พุทธศาสนากับปญหาจริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สารมวลชน, 
๒๕๒๕), หนา ๓๑. 
 

๔๓ผูชวยศาสตราจารยบุญมี แทนแกว, จริยธรรมกับชีวิต, พิมพครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร :           
โอ.เอส. พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๕๒), หนา ๙๗.  
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เปนตนเหตุ  เปนตัวกอกําเนิด กรรมนั้นเปนกุศลกรรม  กรรมนั้นไมมีโทษ  กรรมนั้นมีสุขเปนผล  
ยอมเปนไปเพื่อความดับกรรม  ไมเปนไปเพื่อความเกิดกรรมอีกตอไป”๔๔ 
 

อกุศลมูล (รากเหงาความชั่ว) 
 โลภะ       มีทุกข 
 โทสะ   อกุศล    มีโทษ  
 โมหะ       มีกรรมใหมเกิดขึ้น 

 
กุศลมูล (รากเหงาความดี) 

 
 อโลภะ       มีความสุข 
 อโทสะ   กุศล    ไมมีโทษ  
 อโมหะ       ดับกรรมสิ้นเชิง 
 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและแนวความคิดเรื่องเกณฑการตัดสินจริยธรรมจากเอกสาร
ตางๆ จะไดนําเสนอเรื่องเกณฑการตัดสินจริยธรรมดังตอไปน้ี 

การตัดสินคุณคา หรือเกณฑการตัดสินคุณคาทางพุทธจริยธรรม ไดถือเกณฑตัดสิน
พฤติกรรมของบุคคลในลักษณะการกระทํา ถูก ผิด ดี ชั่ว อยางไรโดยถือเอาเจตนาเปนการ
ตัดสินการกระทํา เพราะการเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืนใหเดือดรอนเปนลักษณะการกระทําที่             
บงบอกถึงมีเจตนาเปนองคประกอบที่สําคัญ เหมือนพุทธพจนวา  ธรรมทั้งหลายมีใจเปนหัวหนา  
มีใจเปนใหญ  สําเร็จดวยใจ ถาคนมีใจชั่ว  ก็จะพูดชั่วหรือทําชั่วตามไปดวยถาคนมีใจดีก็จะพูดดี
หรือทําดีตามไปดวย  เหมือนลอหมุนตามรอยเทาโคที่ลากเกวียนไปหรือเหมือนเงาที่ติดตามตัว
เขาไปฉะนั้น๔๕ง 

เจตนา หมายถึง  ความตั้งใจ, ความมุงใจหมายจะทํา, เจตจํานง, ความจํานง         
ความจงใจ, เปนเจตสิกที่เกิดกับจิตทุกดวง เปนตัวนําในการคิดปรุงแตง หรือประธานในสังขาร
ขันธ และเปนตัวการในการทํากรรม หรือกลาวไดวาเปนตัวกรรมทีเดียว ดังพุทธพจนวา   
“เจตนาหํ  ภิกฺขเว  กมฺมํ วทามิ” แปลวาเรากลาวเจตนาวาเปนกรรม”๔๖ การกระทําความดี

                                                 
 

๔๔กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับหลวง เลม ๒๐ 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๕), หนา ๓๓๘.  
 

๔๕ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑-๒/๒๓-๒๔. 
 

๔๖พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๔๐.  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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เรียกวา กุศลกรรม  การกระทําความชั่วเรียกวา อกุศลกรรม จะตองมีความคิดความตั้งใจเกิดขึ้น
ภายในจิตใจ ดังพุทธพจนวา  เรากลาวเจตนาวา เปนตัวกรรม บุคคลคิดแลวจึงกระทําดวย               
กาย วาจา ใจ๔๗ง 

กรรม แปลวาการกระทํา หมายถึงพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกในเชิงสัมพันธกับ
บุคคลในสังคมในลักษณะที่ดีหรือชั่ว และพฤติกรรมที่ดีหรือชั่วยอมมีเง่ือนไขที่แตกตางกัน       
มีความสัมพันธกับลักษณะของทองถิ่นภูมิประเทศ ทางสังคมและดานอ่ืนๆ โดยตรง  กรรมเปน
ตัวกําหนดสถานภาพความแตกตางระหวางบุคคล  ดังมีพุทธพจนวา สัตวทั้งหลายมีกรรม              
เปนของตน มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนที่พ่ึงอาศัย 
กรรมยอมจําแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน๔๘ ถึงแมวากรรมจะเปนตัวกําหนดลักษณะ
ของบุคคลใหดีและเลวอยางไร แตพุทธธรรมก็เนนใหบุคคลในสังคมอยูรวมกันอยางสันติสุข   
ไมใหมีการเบียดเบียนกัน ใหคํานึงถึงประโยชนสุขของสวนรวม กรรมที่แสดงออกทางพฤติกรรม
ในสังคมนั้นจะตองอยูในกรอบของพุทธธรรม ดังนั้น การแสดงพฤติกรรมจําแนกตามลักษณะ
หรือตามธรรมที่เปนมูลเหตุไดเปน ๒ อยาง๔๙  คือ  

๑. อกุศลกรรม  กรรมที่เปนอกุศล  การกระทําที่ไมดี กรรมชั่ว เปนการกระทําที่เกิด
จากอกุศลมูล(รากเหงาของอกุศล) 

๒. กุศลกรรม กรรมที่เปนกุศล การกระทําที่ดี กรรมดี เปนการกระทําที่เกิดจากกุศล
มูล(รากเหงาของกุศล) 

การแสดงออกของกรรมหรือการกระทําแสดงออกได ๓ ทาง๕๐  คือ 
๑. กายกรรม  การกระทํากรรมทางกาย 
๒. วจีกรรม  การกระทํากรรมทางวาจา 
๓. มโนกรรม  การกระทํากรรมทางใจ 
 

ดังนั้นการตัดสินคุณคา หรือเกณฑการตัดสินคุณคาทางพุทธจริยธรรมใหพิจารณา
ตามหลักเกณฑดังน้ี 

๑. เกณฑหลักใหพิจารณาวา 
  ๑)  พิจารณามูลเหตุวาเปนเจตนาที่เกิดจากกุศลมูล๕๑  คือ อโลภะ  อโทสะ             
อโมหะ หรือเกิดจากอกุศลมูล๕๒  คือ โลภะ โทสะ โมหะ   
                                                 
 ๔๗องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗. 
 ๔๘ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๕๐.  
 ๔๙องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๕. 
 ๕๐องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๙๕. 
 

๕๑กุศลมูล คือ รากเงาของกุศล, ตนเหตุของกุศล, ตนเหตุของความดีมี ๓ อยางคือ  ๑.อโลภะ 
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   ๒)  พิจารณาตามสภาวะวาเปนสภาพที่เกื้อกูลแกชีวิต จิตใจหรือไม  หรือ           
บั่นทอนคุณภาพสมรรถภาพจิต ชวยใหกุศลธรรมทั้งหลายเจริญงอกงามขึ้น อกุศลธรรมทั้งหลาย        
ลดนอยลงหรือทําใหกุศลธรรมลดนอยลง อกุศลธรรมทั้งหลายเจริญงอกงามขึ้น ตลอดจนมีผลตอ
บุคลิกภาพอยางไร 

๒. เกณฑรองหรือเกณฑรวมใหพิจารณาปจจัยทางสังคม ดังน้ี 
  ๑)  ใชมโนธรรม คือ ความรูสึกผิดชอบชั่วดีของตนเองพิจารณาวา การที่กระทํา
นั้นตนเองติเตียนตนเองไดหรือไม เสียความเคารพตนหรือไม 
  ๒)  พิจารณาความยอมรับของวิญูชน หรือนักปราชญหรือบัณฑิตชน             
วาเปนสิ่งที่วิญูชนยอมรับหรือไม ชื่นชมสรรเสริญหรือตําหนิติเตียน 
  ๓)  พิจารณาลักษณะและผลของการกระทําตอตนเองวาเปนการเบียดเบียน
ตนเอง เบียดเบียนผูอ่ืน ทําตนเองหรือผูอ่ืนใหเดือดรอนหรือไม 
  ๔)  พิจารณาวาเปนไปเพื่อประโยชนสุขหรือเปนไปเพ่ือโทษทุกขทั้งแกตนเอง
และผูอ่ืน 

การใชเกณฑตัดสินการกระทําที่ประกอบดวยเจตนาเพียงดานเดียวถือวายังไม         
ครบองคประกอบของกรรมหรือการกระทํา เพราะวาการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งไปไมวาจะดีหรือชั่ว                   
ตามหลักของพระพุทธศาสนาจะตองมีเจตนาเปนพ้ืนฐานและคํานึงถึงผลที่จะเกิดแกผูอ่ืนและ
สังคมดวย ทําใหการวินิจฉัยกรรมเปนไปตามลักษณะถูกตองตามความเปนจริง สอดคลอง            
ตามพุทธพจนวา 
   ยาทิสัง  วะปะเต  พีชัง  ตาทิสัง  ละภะเต  ผะลัง 
   กัลยาณะการี  กัลยาณัง ปาปะการี  จะ  ปาปะกัง๕๓   
   บุคคลหวานพืชเชนใด   ยอมไดผลเชนนั้น 
   คนทําดี  ยอมไดดี  คนทําชั่ว  ยอมไดชั่ว๕๔ 
 

ปญหาที่ถกเถียงกันมากที่สุดเกี่ยวกับเรื่องกรรมก็คือ การใหผลของกรรม                 
โดยสงสัยเกี่ยวกับหลัก “ทําดีไดดี ทั่วไดชั่ว” วาเปนจริงอยางนั้นหรือไม...จุดสําคัญที่กอใหเกิด

                                                                                                                                            
(ไมโลภ)  ๒.อโทสะ (ไมคิดประทุษราย) ๓.อโมหะ (ไมหลง) 
 ๕๒อกุศลมูล คือ รากเหงาของอกุศล, ตนเหตุของอกุศล, ตนเหตุของความชั่วมี ๓ อยางคือ โลภะ  
โทสะ  โมหะ  
 

๕๓สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๕๖/๒๗๓.  
 ๕๔สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 
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ปญหา คือ ความสับสนเกี่ยวกับขอบเขตที่แยกตางหากจากกัน เบื้องแรกขอใหพิจารณา                     
การใหผลของกรรม โดยแบงเปน ๔ ระดับ๕๕  คือ 

๑.  ระดับภายในจิตใจ วากรรมทําใหเกิดผลภายในจิตใจ มีการสั่งสอนคุณสมบัติคือ
กุศลธรรมและอกุศลธรรม คุณภาพและสมรรถภาพของจิต มีอิทธิพลปรุงแตงความรูสึกนึกคิด 
ความโนมเอียง ความนิยมชมชอบ และความสุขความทุกขอยางไรบาง   

๒.  ระดับบุคลิกภาพวา กรรมทําใหเกิดผลในดานการเสริมสรางลักษณะนิสัย           
ปรุงแตงลักษณะความประพฤติการแสดงออก ทาที การวางตน ปรับตัว อาการตอบสนอง  
ความเกี่ยวของสัมพันธกับคนอ่ืนๆ และตอสถานการณสภาพแวดลอมทั่วๆไปอยางไรบาง             
การใหผลระดับนี้ตอเน่ืองมาจากระดับที่ ๑ นั่นเอง และมีขอบเขตคาบเกี่ยวกัน แตแยกพิจารณา
เพ่ือใหมองเห็นแงมุมของการใหผลชัดเจนยิ่งขึ้น 

๓.  ระดับวิถีชีวิตของบุคคล วากรรมชักนําความเปนไปในชีวิตของบุคคล ทําใหเขา
ไดรับประสบการณที่นาปรารถนาและไมนาปรารถนา ประสบผลตอบสนองจากภายนอก               
พบความเสื่อม ความเจริญ ความลมเหลว ความสําเร็จ ลาภ ยศ สุข สรรเสริญ และความสูญเสีย
ตางๆที่ตรงขาม ซึ่งรวมเรียกวา โลกธรรมทั้งหลาย อยางไรบาง  

๔.  ระดับสังคม วากรรมที่บุคคลทั้งหลายกระทํา มีผลตอความเปนไปของสังคม 
อยางไรบาง เชนทําใหเกิดความเสื่อมความเจริญ ความรมเย็นเปนสุข ความทุกขยากเดือดรอน 
รวมกันของมนุษยทั้งหลายรวมทั้งผลจากการกระทําตอสภาพแวดลอมอ่ืนๆ แลวยอนกลับ          
มาหาตัวมนุษยเอง 

                                                 
 ๕๕พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา ๑๘๗-๑๘๘. 
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บทที่ ๓ 

 
ความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 

 
               ในบทนี้ผูวิจัยแบงประเด็นที่จะศึกษาเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ออกเปน              
๕ สวน คือ  (๑) บทเพลงที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก (๒) ความเปนมาของเพลงพื้นบาน
จังหวัดนครสวรรค (๓) ประเภทของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค  (๔) การสืบทอดเพลง
พ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค (๕) แนวทางการอนุรักษเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 

๓.๑ บทเพลงที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก 

  บทเพลงในพระพุทธศาสนานั้นมิไดมีแตบทเพลงกลาวถึงแตเร่ืองโลกียวิสัยแตเพียง
อยางเดียว แตยังแฝงแงคิดเชิงจริยธรรมอยางลึกซึ้ง และมีสารัตถประโยชนมาก เพราะฉะนั้น 
บทเพลงในพระพุทธศาสนา จึงมีทั้งบทเพลงที่ประกอบดวยโลกียธรรมและโลกุตรธรรม ซึ่งถือวา
เปนพื้นฐานที่สําคัญของบทเพลงตางๆ ในปจจุบัน ที่สอดแทรกหลักจริยธรรมที่สําคัญตอการ
ดําเนินชีวิตไวอยางลึกซึ้งอีกดวย นอกจากนี้บทเพลงในพระพุทธศาสนากับเพลงพื้นบานยังมี
ลักษณะคลายคลึงกัน คือ การรองโตตอบกัน แสดงใหเห็นถึงความสอดคลองกันของบทเพลง
พ้ืนบานกับพระพุทธศาสนาไดอยางชัดเจน๑ 

  สมัยพุทธกาล ปญจสิขะเทพบุตรไดขับเพลงถวายพระผูมีพระภาคเจาขณะที่ประทับ
อยูในถ้ําอินทสาละ ณ เวทิยกบรรพต แลวทรงตรัสถามปญจสิขะเทพบุตรวาประพันธ            
บทเพลงนี้ขึ้นเม่ือใด ซึ่งในคัมภีรพระไตรปฎกไดกลาวไว ดังน้ี 
 เ ม่ือปญจสิขคันธรรพบุตรกลาวอยางนี้แลว  พระผู มีพระภาคเจาไดตรัสกะ                
ปญจสิขคันธรรพบุตรวา ดูกรปญจสิขะ เสียงสายของทานเทียบไดกับเสียงเพลงขับ และ
เสียงเพลงขับของทานเทียบไดกับเสียงสาย ก็เสียงสายของทาน ไมเกินเสียงเพลงขับ และ
เสียงเพลงขับ ไมเกินเสียงสาย ก็คาถาเหลานี้อันเกี่ยวดวยพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ  
พระอรหันตและกาม ทานประพันธขึ้นเม่ือไร ฯ 
             ปญจสิขคันธรรพบุตรทูลวา ขาแตพระองคผู เจริญ ขาพระองคประพันธขึ้น             
เม่ือสมัยที่พระผูมีพระภาคแรกตรัสรู ประทับอยูใตตนไมอชปาลนิโครธ แทบฝงแมนํ้าเนรัญชรา

                                                 
๑พระมหาสาคร ศรีดี,“วิเคราะหพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดสุพรรณบุรี : 

ศึกษากรณีเพลงอีแซว”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๔๕).  
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 ๕๙

ในอุรุเวลาประเทศ ก็สมัยนั้นขาพระองคไดรักใครธิดาของทาวติมพรุคันธรรพราชผูมีนามวา              
ภัททาสุริยวัจฉสา แตนางรักใครกับผูอ่ืนเสียคือรักใครบุตรของมาตลีสังคาหกเทวบุตร นามวา 
สิขัณฑิ เม่ือขาพระองคไมไดนางนั้นโดยปริยายอยางใดอยางหน่ึงแลว จึงถือเอาพิณมีสีเหลือง 
ดังผลมะตูม เขาไปยังนิเวศนของทาวติมพรุคันธรรพราช ครั้นแลวจึงถือพิณมีสีเหลือง                     
ดังผลมะตูมบรรเลงขึ้น และไดกลาวคาถาเหลานี้ อันเกี่ยวดวยพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ  
พระอรหันต และถามวา ดูกรแมภัททาสุริยวัจฉสา ฉันขอไหวเทาติมพรุบิดาเธอ โดยเหตุที่                  
เธอเกิดเปนนางงาม ปลูกความปลื้มใหแกฉัน ฯลฯ ดูกรแมผูเฉลียวฉลาด ทานผูใดมีธิดา                  
เชนนี้ ฉันขอนอมไหวทานผูนั้นซึ่งเปนบิดาของเธอ ซึ่งเปนประดุจสาลพฤกษเผล็ดดอกไมนาน
ฉะนั้น ฯ๒ 

   จากการศึกษาคัมภีรพระไตรปฎกดังกลาว ผูวิจัยสรุปไดวาสาเหตุหนึ่งแหงการ                    
ขับเพลงสมัยพุทธกาล คือ การไมสมหวังในความรักของปญจสิขะเทพบุตร ซึ่งมีตอธิดา                
ของทาวติมพรุคันธรรพราช นามวาภัททาสุริยวัจฉสา และเม่ือครั้งที่ผูมีพระภาคเจาประทับอยู 
ในถ้ําอินทสาละ  ณ เวทิยกบรรพต ปญจสิขะเทพบุตร ไดขับเพลงถวายพระผูมีพระภาค และ 
พระผูมีพระภาคไดตรัสวา เสียงเพลงขับอันไพเราะนี้เกี่ยวดวยพระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ  
พระอรหันต และกาม จึงตรัสถามวาทานประพันธขึ้นเม่ือไรฯ ปญจสิขะเทพบุตรจึงทูลเหตุแหง
การประพันธเพลงใหพระผูมีพระภาคทราบ   

  จากบทสรุปผูวิจัยจะไดกลาวถึงบทเพลงที่ปรากฏในพระไตรปฎก เพ่ือเปนตัวอยาง
พอสังเขป จํานวน  ๕  เพลง  ดังนี้ 
 

     ๓.๑.๑  บทเพลงทีท่ําใหภิกษุผูเร่ิมวิปสสนาชื่อติสสะบรรลพุระอรหันต.๓   

    ปาตผุลฺลํ โกกนทํ สูริยาโลเกน ตชฺชียเต 
    เอวํ มนุสฺสตฺตคตา สตฺตา ชราภิเวเคน มิลายนฺติ 

    ดอกบัวบานในเวลาเชาถูกแสงอาทิตยแผดเผายอมเห่ียวแหง 
    สัตวทั้งหลายผูถึงความเปนมนุษยก็เหมือนอยางนั้น 
    ยอมเห่ียวแหงไปดวยอํานาจของเรา ดังน้ี. 

 

    ๓.๑.๒  บทเพลงทีท่ําใหบุรุษผูหน่ึงมาจากปาพรอมดวยบุตร ๗ คน บรรลุ
ปจเจกโพธิญาณ.๔ 

    ชราย ปริมทฺทิตํ เอตํ มิลาตจฺฉวิจมฺมนิสฺสิตํ 
                                                 

๒ที.ม. (ไทย) ๒/๒๔๙/๑๒๔.    
๓อางแลว 
๔อางแลว 
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 ๖๐

    มรเณน ภิชฺชติ เอตํ มจฺจุสฺส ฆสมามิสํ คตํ 
      กิมีนํ อาลยํ เอตํ นานากุณเปน ปูริตํ 
      อสุจิสฺส ภาชนํ เอตํ กทลิกฺขนฺธสมํ อิทํ. 

 

      สรีระนี้ถูกชราย่ํายี ผิวหนังเห่ียวแหง    
      ยอมแตกไปดวยมรณะ ถึงความเปนอาหารและเหยื่อของมัจจุราช. 
      สรีระนี้เปนที่อาศัยของเหลาหนอนเต็มไปดวยซากศพนานาชนิด  
      สรีระนี้เปนภาชนะของอสุจิ  สรีระนี้ เสมอดวยตนกลวย ดังน้ี. 

    ๓.๑.๓  บทเพลงที่ปญจสิขะเทพบุตร ขับรองเพื่อแสดงความรักที่ตนมีตอ             
นางภัททาสุริยวัจฉสา๕   

  ยํ เม อตฺถิ กตํ ปฺุญํ อรหนฺเตสุ ตาทิสุ 
  ตํ เน สพฺพงฺคกลฺยาณิ ตยา สทฺธํ วิปจฺจตํ ฯ 

  โอ...นองผูงามล้ําทั่วสรรพางค บุญใดที่เจาสรางไวในพระอรหันตผูมีจิตคงที่ 
  ขอบุญน้ันจงเผล็ดผลใหไดนฤมล เปนคูครอง ฯ 

 

สกฺยปุตฺโตว ฌาเนน เอโกทิ นิปโก สโต 
  อมตํ มุนิ ชิคึสาโน ตมหํ สริยวจฺฉเส ฯ 

  สุริยายอแสง เอย ขารักและปรารถนาเจาอยางสุดซึ้ง 
  ดังหน่ึงศากยมุนี มีสติ ปรีชาญาณทรงบําเพ็ญฌานสมาธิจิต  
  ปรารถนาอมฤตนฤพาน ฯ 

 

      ๓.๑.๔  บทเพลงที่พญานาคชื่อเอรกปตตะออกอุบายใหธิดาชื่อมาณวิกา 
ขับรองในวันอุโบสถทุกก่ึงเดือน เพื่อทราบความที่พระพุทธเจาบังเกิดข้ึน๖  
 

      กึสุ อธิปตี ราชา     ผูเปนใหญอยางไรเลา   ชื่อวาพระราชา ? 
      กึสุ ราชา รชสฺสิโร   อยางไรเลา   พระราชาชื่อวามีธุลีบนพระเศียร  ? 
      กถ สุ อยางไรเลา  ชื่อวาปราศจากธลุีอยางไร? ทานจึงเรียกวา 'คนพาล.' 
 
 
 

                                                 
๕ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๔๘/๒๓๖.     
๖ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒๕/๒๔/๑๓๑. 
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 ๖๑

       ๓.๑.๕  บทเพลงที่พระศาสดาทรงสอนใหอุตตรมาณพเพื่อใชสําหรับขับแก                         
แกนางมาณวิกาผูเปนธิดาพญานาคที่ชื่อเอรกปตตะ๗  
              ฉทฺวาราธิปตี ราชา    ผูเปนใหญในทวาร  ๖  ชื่อวาเปนพระราชา, 

      ราชมาโน รชสฺสิโร   พระราชาผูกําหนัดอยู  ชื่อวาธุลีบนพระเศียร, 
      อรช       ผูไมกําหนัดอยู  ชื่อวาปราศจากธุลี, 
      รช       ผูกําหนัดอยู  ทานเรียกวา คนพาล." 

      จากบทเพลงที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎก ผูวิ จัยสรุปวาการขับรองเพลง                     
เปนศาสตรที่เกี่ยวของกับอารมณและความคิดเห็นคํานึงถึงคุณคาในดานจิตใจ ซึ่งเกิดมีขึ้น               
ตั้งแตสมัยพุทธกาล โดยพระศาสดาทรงเห็นวาธรรมที่พระองคทรงบรรลุแลวนั้น เปนธรรม              
อันลึกสัตวอ่ืนเห็นไดยาก จึงใชพุทธวิธีในการเผยแผพระพุทธศาสนาโดยวิธีการกําหนดรู                 
จากตัวของบุคคล ที่กําลังรับฟง คือ ถาหากวาบุคคลมีระดับสติปญญานอย พระองคก็จะใชวิธี
สอนธรรมอีกรูปแบบหนึ่ง ถาผูมีสติปญญาแกกลาแลวก็จะปรับใชอีกวิธีหนึ่ง ดังเชนที่พระองค
ทรงสอนเพลงขับแกใหกะอุตตรมาณพ เพ่ือนําไปรองแกแกนางมาณวิกาผูเปนธิดาพญานาค               
ที่ชื่อเอรกปตตะซึ่งเปนอีกวิธีหน่ึงในการเผยแผพระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาล 
  
๓.๒ ความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 

      เพลงพื้นบานเปนวัฒนธรรมทางดนตรี ซึ่งมีความเกาแกสืบทอดจากปากตอปากมา
หลายชั่วอายุคน โดยอาศัย การจดจําไมมีกําเนิดที่แนชัดเปนที่รองรับกันอยางแพรหลาย 
ลักษณะเดนของเพลงพื้นบานคือ ความเรียบงายและมีลักษณะเฉพาะทองถิ่น ความเรียบงายนั้น
ปรากฏอยูในรูปแบบและทํานองครองธรรม ความเรียบงายของรูปแบบ คือ การซ้ําคํา ซ้ําวรรค
ซ้ําโครงสรางของจังหวะสัมผัส (Isorhythmic structure) ภาษาที่ใชเปนภาษาพูดธรรมดา              
สวนความเรียบงายนั้น ในทวงทํานอง คือ มีทํานองไมซับซอน  และมีระดับเสียงซ้ําไปซํ้ามา๘ 

     จังหวัดนครสวรรค  โดยลักษณะแลวเหมาะแกการทําการเกษตรกรรม อาชีพ              
สวนใหญของประชากรจึงเปนเกษตรกร นอกจากนี้นครสวรรคยังเปนชุมทางทางน้ําใชเปน
เสนทางคมนาคมในอดีต ทําใหเกิดอาชีพรองจากเกษตรกรรม คือพาณิชยกรรม ทําการคาขาย
กันตามริมแมน้ําสายสําคัญคือ แมน้ําเจาพระยา  แมน้ําปง และแมน้ํานาน และจากความอุดม
สมบูรณ จึงมีประชาชนหลายเชื้อชาติพากันอพยพเขามาตั้งรกรากทํามาหากินตั้งแตอดีต เชน 
ชาวจีน  ชาวมอญ  ชาวอินเดีย และชาวไทยจากภาคอีสาน  การเขามารวมตัวกันทําใหเกิดการ
                                                 

๗เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๓๒. 
๘นางสาวกฤษณา แสงทอง,“เพลงปฏิพากษ : วัฒนธรรมดนตรีและภาพสะทอนสังคมของ         

ชาวตําบลเขาทอง อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค ”, วิทยานิพนธ, (ศูนยศิลปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏ
นครสวรรค : โรงพิมพสวรรควิถีการพิมพ, ๒๕๔๐).  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๖๒

แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมประเพณี ผสมผสานภูมิปญญาพื้นบานของกันและกัน จนกลาย                 
มาเปนเอกลักษณทางวัฒนธรรมของจังหวัดที่นาสนใจ๙ 

     ตอมาสภาพความเปนอยูของชุมชนจังหวัดนครสวรรคเปลี่ยนไป จากชุมชนที่เคย
เจริญรุงเรืองดานศิลปวัฒนธรรม กลับกลายเปนเมืองที่เจริญรุงเรืองอยางมากทางเศรษฐกิจทําให
มีชาวจีนอพยพเขามาตั้งถิ่นฐานและประกอบการคาในนครสวรรคเปนจํานวนมาก  เนื่องจาก
สภาพภูมิศาสตรที่เปนที่ราบอุดมสมบูรณตอนกลางของจังหวัด  และเปนที่รวมของแมน้ําสําคัญ
หลายสายของภาคเหนือ  ทําใหนครสวรรคเปนศูนยกลางการซื้อขายแลกเปลี่ยนสินคาระหวาง
ภาคเหนือกับภาคกลางเปนตนมา  ดังน้ันเยาวชนรุนใหมของอําเภอเมืองนครสวรรค  จึงเปน
ชาวไทยเชื้อสายจีนเปนสวนใหญ  นอกจากนี้ชาวจีนยังไดยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณีอยาง
เครงครัด และปฏิบัติสืบเน่ืองตอกันมาจนกลายเปนประเพณีของจังหวัดนครสวรรคไปโดย           
ปริยายเปนที่ยอมรับกันโดยทั่วไป  คือ  ประเพณีตรุษจีน  สวนชาวบานชุมชนเมืองนครสวรรค
แตเดิม  ตั้งถิ่นฐานอยูในเขตนอกตัวเมืองในอําเภอรอบนอก  รวมถึงศิลปะพ้ืนบานที่เคยรวมเลน
รวมแสดงซึ่งมีจํานวนมากที่สุด  ในเขตอําเภอพยุหะคีรี  สันนิษฐานไดจากหลักฐานการเปน       
ตนกําเนิดของการแสดงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคเปนสวนใหญ  การตั้งถิ่นฐานของศิลปน  และ
สังเกตจากยังมีการแสดงพื้นบานปรากฏใหเห็นมากบางนอยบางแลวแตโอกาส  ในงานเทศกาล  
งานบุญประเพณีตางๆ อยางสม่ําเสมอ ซึ่งแสดงเฉพาะชุมชนเล็กๆ โดยผูแสดงที่ชราภาพ        
มากแลวเปนสวนใหญ  สวนในเขตอําเภออ่ืน ๆ มีปรากฏใหเห็นบางเปนครั้งคราว  แตเปนไป 
ในลักษณะของการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยในปจจุบัน๑๐ 

      เพลงพื้นบานอําเภอพยุหะคีรี  มีประวัติความเปนมาสืบเน่ืองจากชาวบานสวนใหญ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และอาศัยอยูรวมกันเปนครอบครัวขยาย มีความสัมพันธใกลชิดกัน 
ดังน้ันไมวาจะเปนการทํางาน  ความเปนอยู หรืองานบุญทางศาสนา ชาวบานก็มักจะรวมกลุม
เพ่ือทํากิจกรรมรวมกันเสมอโดยใชวิธี ผลัดกันเอาแรงเรียกวาลงแขก เร่ิมตั้งแตการดํานา                     
การเกี่ยวขาวและการนวดขาวจนกวาจะเสร็จในระหวางการทํางานจึงตองผอนคลายความ              
เหน็ดเหน่ือยลงบาง เชนอาจเปลงเสียงรองพรอมๆ กัน เพ่ือใหเกิดความพรอมเพรียงและ 

                                                 
๙ คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุฯ,“วัฒนธรรม พัฒนาการทาง

ประวัติศาสตร เอกลักษณละภูมิปญญาจังหวัดนครสวรรค”, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา
ลาดพราว, ๒๕๔๒), หนา ๒๕๗.  

๑๐พันทิพา  สิงหัษฐิต, “การแสดงพื้นบานอําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค” วิทยานิพนธ, 
(กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย, ๒๕๓๙). 
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จังหวะในการทํางาน ตอมาอาจเพิ่มทํานองในการรอง จึงเกิดเปนเพลงขึ้นซ่ึงมีทั้งการรองรวมกัน
และรองโตตอบกัน๑๑ 
   เพลงพื้นบาน นับวาเปนอีกแขวงหนึ่งของภูมิปญญาทางวัฒนธรรม หรือจะกลาวอีก
นัยหนึ่งวา เพลงพ้ืนบานเปน“มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม” ก็ได เพราะ“มรดกภูมิปญญาทาง
วัฒนธรรม” หมายถึงการปฏิบัติ การแสดงออก ความรู ทักษะ ตลอดจนเครื่องมือวัตถุสิ่งของและ
พ้ืนที่ทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับสิ่งเหลานั้น ซึ่งชุมชนกลุมคนหรือในบางกรณีปจเจกบุคคล      
บุคคลยอมรับวาเปนสวนหนึ่งของมรดกทางวัฒนธรรมของตน มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม 
ซึ่งถายทอดจากคนรุนหนึ่งไปยังคนอีกรุนหน่ึง เปนสิ่งที่ชุมชนและกลุมชนสรางขึ้นมา                
อยางสม่ําเสมอ เพ่ือตอบแทนตอสภาพแวดลอมของตน เปนปฏิสัมพันธของพวกเขาที่มี                 
ตอธรรมชาติและประวัติศาสตรของตน และทําใหคนเหลานั้นเกิดความภูมิใจในตัวตนและ
ความรูสึกสืบเนื่อง กอใหเกิดความเคารพตอความหลากหลายทางวัฒนธรรม และการคิด
สรางสรรคของมนุษย๑๒ 
 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ  กรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ทรงบันทึกเหตุการณครั้ง
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว  เสด็จประพาสตนมณฑลนครสวรรค  เม่ือวันที่ ๒๘  
สิงหาคม ๒๔๔๙ วา “วันที่ ๒๘  สิงหาคม ร.ศ. ๑๒๕  (พ.ศ.๒๔๔๙) เสด็จพระราชดําเนินผาน
อําเภอเกาเลี้ยว ไดมีผูหญิงตีเถิดเทิงประโคมรับเสด็จ” ซึ่งเปนหลักฐานที่ทําใหทราบวา       
จังหวัดนครสวรรค ไดมีการเลนเถิดเทิงหรือกลองยาว โดยใชผูหญิงเปนผูเลนหรือผูตี มาตั้งแตป  
พ.ศ. ๒๔๔๙  หรือเม่ือ  ๑๐๖ ปที่ผานมา๑๓ 
 บานเขาทองเปนหมูบานเกาแก มีเชื้อสายมอญอยูที่ตําบลเขาทอง อําเภอพยุหะคีรี 
มีถนนแยกจากถนนพหลโยธิน นครสวรรค-พยุหะคีรี  เขาไปประมาณ  ๕ กิโลเมตร ประเพณี             
ที่ยังหลงเหลืออยูในปจจุบันนี้ คือ การเลนเขาผี มีผีนางสุม  ผีนางสาก  ผีนางดง ผีลิงลม เปนตน               
และยังมีการเลนเพลงพิษฐาน เพลงชาเจามะโลมซึ่งเปนเพลงโตตอบเกี้ยวพาราสีกันระหวางชาย
กับหญิง และเพลงรําวงประกอบบท ซึ่งมีบทเพลงที่ไพเราะและทารําที่ออนชอยสวยงาม  
การละเลนตางๆ เหลานี้ทองถิ่นอ่ืนไมเลนกันแลว แตที่อําเภอพยุหะคีรียังคงอนุรักษและสืบทอด
กันไวตอไป 

                                                 
๑๑สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงวัฒนธรรม,ศิลปะการแสดงในประเทศ

ไทย เลม ๑, พิมพคร้ังท่ี ๑ (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, 
๒๕๕๑), หนา ๑๕๘. 

๑๒กรมส ง เส ริม วัฒนธรรม  กระทรวงวัฒนธรรม ,มรดกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๑๐. 

๑๓พันทิพา สิงหัษฐิต,“การแสดงพื้นบานอําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค” วิทยานิพนธ, 
(กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย, ๒๕๓๙).   
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 ตําบลเขาทอง  มีประเพณีที่ที่สืบทอดกันมากหลากหลาย เชน การเลนเขาผี        
การเลนเพลงพื้นบาน เชน เพลงพิษฐาน เพลงรําวงประกอบบท เพลงเก่ียวขาว เพลงโขลกแปง 
เพลงแหนาค เปนตน  การเลนเขาผี-เชิญผีนั้น เลนกันทั่วไปในอําเภอพยุหะคีรี นิยมเลนกันมา
นานแลว และมักเลนกันในเทศกาลสงกรานตเทานั้น เพราะเชื่อกนวาเปนเวลาที่เขาปลอยผีเขา
ปาหรือไปเที่ยวนอกวัดได การเลนเขาผีนั้นเลนงายๆ ไมมีพิธีรีตองหรืออุปกรณอะไรมากแลวแต
ชนิดของผีที่เลน เชน ผีนางควาย ก็ใชเขาควาย  ผีนางสุม ก็ใชสุม เปนตน  และมีคนทรงผี              
คนหนึ่งตอจากนั้น   จะมีการรองเพลงเชิญผี ซึ่งจะมีเน้ือรองแตกตางกันไปตามชนิดของผี            
ขณะที่ผีเขาคนทรงจะสั่น เม่ือผีเขาแลวจะมีอาการตางๆ กัน เชน นางควายจะเอาเขาควาย           
ไลขวิด  นางสากจะเอาสากตําดิน นางดงจะเอากระดงไลโขกคนดู เปนตน๑๔   
 

๓.๓  ประเภทของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
จากการศึกษา คนควา รวบรวม เอกสารสิ่งพิมพ หนังสือ ตํารา เพลงพ้ืนบาน 

ตําบลเขาทองจังหวัดนครสวรรค  และจากการสัมภาษณศิลปนพ้ืนบานผูแสดงอาวุโส และ
ผูทรงคุณวุฒิที่ เกี่ยวของ ผูวิ จัยไดสรุปประเภทของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคได                   
๓ ประเภท คือ เพลงรําวง, เพลงปฏิพากย และเพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด    
  ๓.๓.๑  เพลงรําวง รําวงตามความหมายของพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
พุทธศักราช ๒๕๒๕ ไดใหคําจํากัดความไวดังน้ี “รําวง ก. รําโดยมีผูเลนลอมเปนวง มีดนตรี 
หรือรองเพลงประกอบ  จะรําเรียงตามกันไปเปนวง หรือรําเปนคู ๆ ระหวางชายกับหญิงก็ได” 
สวนในดานศิลปะกรรําวงนั้น ในหนังสือรําวงของกรมศิลปากรกลาวไววาสืบเน่ืองมาจาการ            
รําโทน ซึ่งเปนการละเลนพ้ืนเมืองที่ชาวไทยนิยมเลนกันในฤดูเทศกาลเฉพาะทองถิ่น                     
ในบางจังหวัด เครื่องดนตรีที่จะใชมี ฉิ่ง กรับ โทน ตอมาราวพุทธศักราช ๒๔๘๓ มีผูนําเอา               
รําโทนไปเลนในทองถิ่นตางๆ และไมไดเลนเฉพาะในฤดูกาลเทานั้น จึงเปนที่แพรหลาย            
มากขึ้น...บทขับรองจะเปนบทที่เชิญชวน สัพยอกหยอกเยา ชมโฉม และบทรําพันรักระหวาง
หนุมสาว บทกลอนพร่ําล่ําลา  บทรองเพลงเหลานี้จะไมพิถีพิถันดานการใชถอยคําและสัมผัส    
ทั้งไมมีรายชื่อบอกวาใครแตง หากบทไหนมีความไพเราะก็จดจําไดนาน ในทํานองเดียวกัน           
บทใดไมไพเราะขอความไมประทับใจชวนจดจําก็ลืมไป๑๕ 

                                                 
๑๔วิ ทยาลั ยครู นครสวร รค ,  พัฒนาการทางวัฒนธรรมของ เมื องนครสวรรค , 

(กรุงเทพมหานคร : หจก.เม็ดทรายพริ้นติ้ง, ๒๕๓๕), หนา ๒๙-๓๐.   
๑๕นางสาวกฤษณา  คงยิ้ม, “การวิเคราะหเพลงพ้ืนบานประกอบการละเลนเพลงพื้นบานจาก

ตําบลเขาทอง อําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค”, ปริญญานิพนธ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนค
ริน ทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๑). 
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 ประวัติความเปนมาของศิลปะการรําวงน้ัน มีกลาวไวในหนังสือ “รําวง” ของ                 
กรมศิลปากรวา 
 การรําวง สืบเน่ืองมาจากการรําโทน ซึ่งเปนการเลนพ้ืนเมืองของชาวไทยที่นิยม 
เลนกันในฤดูเทศกาลเฉพาะทองถิ่นในบางจังหวัด เครื่องดนตรีที่ใชก็มี ฉิ่ง กรับ และโทน               
สําหรับตีเปนจังหวะประกอบการฟอนรํา โดยเหตุที่การฟอนรําใชจังหวะโทนตีตามหนาทับ           
ซึ่งประดิษฐขึ้นโดยเฉพาะเปนหลักสําคัญ จึงเรียกฟอนรําแบบนี้วา “รําโทน” มาแตเดิม ตอมา
เม่ือราว พ.ศ.๒๔๘๓ มีผูนําแบบอยางรําโทนไปเลนกันในทองถิ่นอ่ืน ๆ และเลนกันไมเฉพาะ             
แตฤดูกาล...ทั้งมีผูคิดแตงบทรองกับประดิษฐทํานองเพลงใหเขากับจังหวะหนาทับของโทน            
ที่ใชอยูเดิมอีกดวยบทขับรองเหลานั้น โดยปรกติเปนบทเชิญชวน บทสัพยอกหยอกเยา                 
บทชมโฉม และบทรําพันรักระหวางหนุมสาว...๑๖ 

 เน้ือหาของเพลงรําวงที่ปรากฏในตําบลเขาทองสวนใหญจะกลาวถึงความรัก           
การเกี้ยวพาราสี การตอวาประชดประชันฝายชายและฝายหญิงที่รางรักไป คําที่ใชจะไมมี            
ศัพทยาก ดานรูปแบบฉันทลักษณเพลงรําวงมักแตงเปนกลอนสุภาพ มีความยาวตั้งแต ๒                     
คํากลอน ถึง ๘ คํากลอน ในวรรคหนึ่งอาจมีคําตั้งแต ๓ ถึง ๑๕ คํา อุปกรณที่ใชในการ
ประกอบการเลน ไดแก กลอง กรับ  ฉิ่ง และอาจมีคนปรบมือใหจังหวะในขณะรองเพลง                
เพลงรําวงนี้นิยมเลนในเทศกาลสงกรานต๑๗ 

 ตอมาการเลนรําวงก็แพรหลายไปทั่ว โดยเฉพาะอยางยิ่ง “ในระหวางสงครามโลก
ครั้งที่ ๒ (พ.ศ.๒๔๘๔-๒๔๘๘) ประชาชนในกรุงเทพมหานครนิยมเลนรําโทนกันทั่วไปทั้งน้ีอาจ
เปนเพราะรํางายและรําไดทุกเภททุกวัย จึงใชเพลงําวงเปนเครื่องปลุกปลอบใจไดเปนอยางดี” 
 ในป พ.ศ.๒๔๘๗ กรมศิลปากรไดปรับปรุงการเลนรําโทนใหมและเปลี่ยนชื่อจาก             
“รําโทน” เปน “รําวง” โดยที่เห็นวา ผูเลนยอมรวมวงกันเลนหรือรําเลนเคลื่อนยายไปเปนวง การ
เลนรําวงในอําเภอพยุหะคีรีนั้น จะเริ่มเลนเม่ือใดไมมีใครทราบ แตมีเพลงอยูเพลงหน่ึง เน้ือรอง
วาดังน้ี “หวอๆ มาไดเวลาไซเรน พ่ีชายตองวิ่งเตนตามไซเรนหลบภัย  พ่ีชายจะตองลงหลุม  
เพ่ือใหคุมความตาย ลูกระเบิดทําลาย ตายเสียดวยความจําเปน๑๘ 
  

                                                 
๑๖นางสาวกฤษณา คงยิ้ม,“การวิเคราะหเพลงพ้ืนบานประกอบการละเลนเพลงพ้ืนบานจากตําบล

เขาทอง อําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค”,ปริญญานิพนธ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทร 
วิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๑).  

๑๗เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๙. 
๑๘ผศ.วิเชียร  เกษประทุม, เพลงพื้นบานจากพยุหะคีรี, (ภาควิชาภาษาไทย คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร : วิทยาลัยครูนครสวรรค, ๒๕๒๘), หนา ๗๔-๗๕. 
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             จากการศึกษา คนควาหนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถรวบรวมเนื้อเพลง              
รําวงไดจํานวน ๕๐ เพลง ดังน้ี 
 

๑. เพลงยินเสยีงโทน 
ไดยินเสียงโทนละกลุมใจ  อยูไมไดกลุมใจเหลือเกิน 

  จัดแจงแตงเน้ือแตงตัว (ซ้ํา)  ผัดหนาหวีหัวอยามัวนานเนิ่น 
  เสร็จแลวก็พากันเดิน (ซ้ํา)  หาความเจริญในวงฟอนรํา (ซ้ํา) 
 

๒. เพลงสาวสวยรํานาดู 
สาวสวยรํานาดู   ถาไดรําคูคงจะเปนบุญตา 

  อยามาทําอยามาทําพูดจา  ประเดี๋ยวจะวาเสียใหเธออาย 
  ชาย หญิงอะไรทําใจแงงอน     
  หญิง รูวางอนจะมาวอนทําไม 
  ชาย ฉันรักนะซีถึงมาวอนพูดจา 
  หญิง เสียเวลาจะไมสนใจ 
  ชาย รับรักฉันหนอยไดไหม 
  หญิง อุยไมไดหวานใจเธอมี 
 

๓. เพลงเสียดายตัว 
เสียดายตวั   อยามัวไปหลงระเริง 

  รักเรานั้นคือเพลง   อยาระเริงใจเลน 
  รักเอามือเขาไปจ้ี   คงจะมีรอยไหม 
  รักเรานั้นคือไฟ    ยังจําไดไหมเธอ 
 

๔. เพลงแสงจันทรวันเพ็ญ 
 

แสงจันทรวันเพ็ญมาเดนดวง จะมาลอลวงกระตายนอย 
  กระตายมุงหมายแลคอย   พอจันทรลอยเม่ือไรจะลอยลง(ซ้ํา) 
 

๕. เพลงกุหลาบบานเย็น 
กุหลาบบานเย็น  ลอยเดนเขาพากันมา เออ เอง เอย 

  พอมาถึงนองยา นองยาไมปรานี 
  ชาย ก็เสียแรงฉันรัก      

หญิง ใครใชใหมา 
  ชาย ไมเวทนาขอลาไปที เออ เอง เอย 
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๖. เพลงยามเย็น 
ยามเย็นเดินเลนสนทนา  สนทนาเวลาเที่ยงคืน 

  ชาย ถานองไมขัด    
หญิง นัดใหมาเจอ 

  ชาย อยางง้ันซิเอออยากเจอเสียจัง  
หญิง อยากเจอตัวฉนัตองการอะไร 

  ชาย ที่พูดกันไวอยางไรเลาเธอ 
 

๗. เพลงสายลม 
สายลม สายลม พัดลอง  นกยูงทองรองรําแพน 

  จากถิ่นหากินไกลแดน (ซ้ํา)  รําเอยรําแพนพัดแดนมาไกล 
 

๘. เพลงสาวเอย 
สาวเอยไมเคยเห็นหนา  เปนบุญตาวาสนาเหลือเกิน 

  หลออยางนองยิ่งมองยิ่งเพลิน (ซ้ํา) สวยอยางนองยิ่งมองยิ่งเพลิน (ซ้ํา) 
  นารักเหลือเกนิชางเพลินใจนัก  รักเขากายเราไมเจียมศักดิ์ (ซ้ํา) 
  วาสนานอยนักอยาไปรักเขาเลย 
 

๙. เพลงงามแทแมงาม 
งามแทแมงาม           เม่ือยามที่ฉันไดมาเจอ 

  งามสวยเลศิเลอ            สวยจริงหนอเธอละใครจะเทาเทียบกัน 
  งามวิไลพรรณ            ใครจะเทาเทียมทันเลาหนอเธอ 
 

๑๐. เพลงรําวงชาวไร 
ฉันเปนรําวงชาวไร  รําไดแตก็ไมดี 

  กริยาหรือจะวาทาท ี   ฉันรําไมดีตองขออภัย 
  วันนี้รําวงจะไมมาหรือก็ไมได  ฝากดวงใจสมานไมตรี 
 

๑๑. เพลงบานอยูไกล 
บานอยูไกลแสนไกล  ฉันอุตสาหมาเที่ยว 

  ฉันรักเธอคนเดียว   จะมาเกี้ยวในวงฟอนรํา 
  หากวารักฉันจริงจริง   พาฉันไปเที่ยวบาน 
  พาฉันสาบาน    สาบานตอหนามารดาของเธอ 
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๑๒. เพลงนกนอย 
นกนอยจับกิ่งมะนาว  สาวๆ หนาขาวนวลลออ 

  ผัดหนาดวยแปงบาหยัน   คูรักของฉันไมมีฟนเลี่ยมทอง 
 

๑๓. เพลงกาเหวา 
กาเหวาบินมาลอยลอง กา (ซ้ํา) ไมใชคูครองฉนัมองมะเมอ 

  ยืนเฉยใครเลยจะไมเกอ (ซ้ํา)  ไมใชคูเธอละเมอแลมอง 
 

๑๔. เพลงไกงามยามบิน 
ไกงามเมื่อยามจะบิน  โผผินหากินไกลรัง 

  นานๆ หันหนามามอง   เขามีเจาของจองแลวหรือยัง 
 

๑๕. เพลงขี่ควายเกี้ยวสาว 
ยามเย็นเดินเลนชายทุง  ผาขาวมาเคียงพุงนุงกางเกงขายาว 

ขี่ควายจะเกี้ยวสาวๆ นุงกางเกงขายาว ผาขาวมาเคียนพุง 
 

๑๖. เพลงคอแหง 
คอแหง คอยแหงเปนผง  โฉมยงขอน้ํากินที 

  น้ําบอพ่ีก็ไมเอา (ซ้ํา)   จะเอาน้ําเหลาสี่สิบดีกร ี
 

๑๗. เพลงโคงแมโคง 
โคงแมโคง   คนในวงของฉนัรําดี 

  รําไดก็ใหรํามา    อยามัวอยูชาเจาแมเทว ี
   โคงก็โคง   เปดกระโปรงมาเห็นเตาทอง 
  เตาทองของนองใหญจริง  ควักปนเปานงิมายิงเตาทอง 
  ยิงใหหัวหกปง    หมดกําลังนั่งดูเตาทอง 
 

๑๘. เพลงจันทรครึ่งซีก 
ยามพระจันทรครึ่งซีก  เมฆก็หลีกลอยลงมา 

  ดาวเคียงเดือนมาเปนพยาน (ซ้ํา)  เธอกับฉันรักกันไมนาลือ (ซ้ํา) 
 

๑๙. เพลงชอมาลี 
เจาชอมาลีคนดีของพี่ก็มา สวนจริงหนาเวลาค่ําคืน (ซ้ํา) 

  โอจันทรไปไหน    ทําไมไมสองแสง 
  จันทรแสวงแสงสวาง   เมฆนอยลอยมาบัง (ซ้ํา) 
  แสงสวางก็จางหายไป 
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๒๐. เพลงใจชายเปรียบเถาวัลย 
ใจชายเปรียบเถาวลัย  เห็นตนไมก็พันไปเสียทุกตน 

  พันตนน้ีแลวกพั็นตนโนน  พันไปเสียทุกตนใจชางเปลีย่นแปรผัน 
 

๒๑. เพลงใจหญิงเปรียบใบไมออน 
   ใจหญิงเปรียบใบไมออน  สายลมพัดผอนออนไปตามลม 
  ถาใครหลงรักก็ตองระทม  ถาใครหลงชมจะตรมใจตาย 
 

๒๒. เพลงชอมะล ิ
  ชอมะลิปา สัญญากันวาไมลือ  หัวใจปลาบปลื้มไมลืมความนั้น 
 ดาวกระจายแสงแสงเดือนจะแขงแสงจันทร เธอกระซิบเบาๆ หัวใจฉันเฝาผูกพัน 
 อยากจะชมดวงจันทร ฉันจะไมลือเธอ  เธอจะมาลืมฉัน 
 รักกันก็มาลืมกัน     รักใหม่ันระวังเรรวน 
 

๒๓. เพลงดาวเคียงเดือน 
   อยูในดงหลงชมแตดอกไม(ซ้ํา) สัญญาไววาจะไมลืมกัน 
  พบคนรักใหมชื่นใจก็ไหมเลา (ซ้ํา) มาลืมรักเกาเสียเม่ือดาวเคยีงเดือน 
  ดาวเคียงเดือนเตือนหัวใจใหหมอง เจ็บใจยิ่งนักคนรักใจสอง (ซ้ํา) 
  เฝาแตแลมองไมรูวาใคร 
 

๒๔. เพลงดาวไถ 
   ดาวไถกําลังบายเร  ดาวจะเขบายเรหัวลง 
  ไหนเลาดาวลกูไก   นั่นไงเลาเธอจา 
  โนนแนะดาวมา    คูกับดาวธง 
 

๒๕. เพลงหมูมาลี 
   ดูซิหมูมาลีสวยดีทัดดอกจําปา 

ชาย พ่ีแบกรักมา 
หญิง ฉันไมรับรัก 
ชาย หัวอกจะหัก 
หญิง ชางเธอเปนไร 
ชาย แมชอมะกอก 
หญิง พอดอกมะไฟ 

  ชาย     เธอรักฉันไหม  
  หญิง    ฉันไมรัก ไมรัก เธอพูดหลอนหลอก 
  ชาย     ใครบอกเธอเลา สาบานก็เอา 
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  หญิง    ใหงูเหากัดตาย 
  ชาย     ใหงูเหากัดผิด ใหจ้ิงหรีดกัดตาย 
 

๒๖. เพลงแหงนดูดาว 
       แหงนดูดาวเมื่อคราวฟาสาง  คนรักจะมาเหินหาง 
  อางวางไปเสียจากเรา    กับเราเขาไมอยากรํา 
 เขาทํากระบิดกระบวน    ชวนคนอื่นเขารํา 
 

๒๗. เพลงเสีย่งมาลัย 
       โยนๆ ไปพวงนี้จะขอเสี่ยงตาย ขอใหมาลัยนีต้องเจาเงาะรูปทองตัวเสนหา 
 งามจริงหรือเจาเงาะ    สามเกราะไปเมืองลงกา 
 รูปหลอลออตา    รจนาเสี่ยงพวงมาลัย 
 

๒๘. เพลงแสงเดือนดารา 
      แสงเดือนดาราประดับประดาเวลาค่ําคืน     คิดไปหัวใจชุมชืน่ระรวยระรื่นในคืนเตนรํา 
รําเตนเปนคูๆ  ยิ่งสวนยิ่งดูยิ่งพิศยิ่งงาม          มองมาตาหวานฉ่ํามาซิมารําเม่ือยามเคลียคลอ 
ไมมีคูเดินอยูเคลียคลอ            พะเนาพะนอเดินคลอกันไป 
คูใครเปนคูใคร             ชะแงและไปอกเราเศราตรม 
คูฉันนั้นเหินหาง             เพราะคูรางหางคูชม 
คิดไปหัวใจตรอมตรม            มาราวระบมระทมใจเอย 
 

๒๙. เพลงสาวนอยเอวกลม 
  สาวนอย เอวกลม  ไวผมดัดลอนดัดคลื่น 
  ใสน้ํามันหอมชื่น   สวมแตหมวกใบลาน 
  แตงตวัทันสมัย   สาวไทยแบบหลวงพิบลูย 
  ห้ิวกระเปาเพชรบูรณ  แมคุณจะไปไหนกัน 
 ชาย  ฉันจะไปดูโขน    
 หญิง ฉันจะไปดูหนัง 
        มาขึ้นรถรางไปดวยกนั 
 

๓๐. เพลงน้ําในทะเล 
      น้ําในทะเลมองไปยังมีสีเขียว ฉันรักเธอคนเดียว 
  ไมมีคูฟอนรํา    ฉันนี่แหละคนรัก 
  เพียงสมัครใจจํา   กลัวเธอจะชอกจะช้ํา 
  เปรียบเหมือนน้ําในทะเล 
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๓๑. เพลงปกเปา 
       ปกเปาบินถาลองลม  ชื่นชมกระเซากระซิก 
  ปกเปาสายหางตุกติ๊ก  ปกเปาตวันิดแผลงฤทธิ์นารัก 
  ยักหนึ่งยักสองยักยัก  ชายใดพะวงหลงรัก 
  หลงรักจะลมจม 
 

๓๒. เพลงพวงมาลัยคลองคอ 
      พวงมาลัยคลองคอ  หอมแตชอเจาชอราตร ี
  นานๆ ไดผานมาที  ดวงชีวีแทบขาดรอน 
  ดวงชีวีแทบขาดรอน  หอมเกสรเจาพวงมาลัย 
๓๓. เพลงยามเดือนหงาย 
       ยามเดือนหงาย  แสงกระจายสวางนภา 
 เมฆนอยลอยลงมา    สวางนภาสอดแสงกลางวัน 
 ตัวพ่ีกระตายต่ําตอย    โอแมสาวนอยเปรียบเหมือนดวงจันทร 
 มาซิมารักกัน    รักใหม่ันไดไหมเลาเธอ 
๓๔. เพลงสายลมเชย 
   ยามเมื่อสายลมเขย  หอมเร่ือยหอมเลยจิตใจไหวหวั่น 
 หนาวใจจนสั่นจิตใจไหวหวัน่  เม่ือยามค่ําใครหนอมารองรํา 
 เม่ือยามค่ําใครหนอมาดีดพิณ  ฟงเพราะเสนาะเหลือเกิน 
 ฉันฟงเพลิน เดินกลับไปฟงเธอ  ออ ออ ออ ออ ฟงเสียงของจับใจฉัน 
๓๕. เพลงเรียมเคยรํา 
            เรียมเคยรําดูหรือมาทําใจนอย เรียมอุตสาหมาคอย 
 รอยกรองมารอยเปนเพลง  รองรํา รองรํากับพี่ 
 อยาหลบอยาหนีใหพ่ีวังเวง  สาวเอยอยาเกรง 
 อยาทําใหเพลงของเรียมจืดจาง 
๓๖. เพลงลา 
   ออกปากวาจะลา  น้ําตาไหลรวง 
 ออกปากวาจะลา    น้ําตาไหลรวง 
 สงสารแมแกมเปนพวง (ซ้ํา)  น้ําตาไหลรวงบนพวงมาลัย 
 อยาเพ่ิงไปเลย    ทรามเชยแมน้ําใจบุญ 
 หันหนามาหาพี่กอน    อยาทําใจรอนจะถนพิกุล 
 จงจะรับบรรจง    สุริยงใบยอย 
 วันน้ีจะจําใจจาก (ซ้ํา)    จงมาฝากรักกันเสียใหพอ 
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๓๗. เพลงชักชวนสาวงาม 
                  ชักชวนสาวงาม  ฟอนรําถวายพอ 
 อนิจจารูปหลอ    รูปหลอยักคิ้วขางเดียว 
 เอาเรือเขาไปรับ    ขากลับกระไรน้ําเชี่ยว 
 รักเธอคนเดียว    น้ําเชี่ยวกต็องพายไป 
 

๓๘. เพลงชีวติบานนา 
                รุงแสงพระสุริยา  ไกขันมากองกังวาน 
 กาเหลารองครวญเสียงหวานหวาน กองกังวานปาดงพงไพร 
 ชีวติชาวบานนา    เชาตื่นมาไลควายไป 
 บานี้แบบคันไถ (ซ้ํา)    จุดหลักไฟสูบยาใบตอง 
 โถนาพลางรองเพลง    ไมหวั่นเกรงแดดรอนจะสอง 
 ตกเพลวัดในตีกลอง    ตะลุมตุมหยุดไถนาพลัน (ซ้าํ) 
 ค่ําแลวกลับเขามา    หาขาวหาปลาแบงกันกิน 
 นี่แหละแดนสวรรค (ซ้ํา)   ที่พวกฉันอยูทําจําจอง 
 

๓๙. เพลงเชิญมาซิมารําวง 
     เชิญซิ เชิญซิ   เชิญมาทางนีร้ําโทนดวยกนัเอย 
 เชิญซิ เชิญซิ    เชิญมาทางนีร้ําโทนดวยกนั 
 วันน้ีเปนวันสาํคัญ    วันน้ีเปนวันสาํคัญ 
 เออ เออ เอย    พบกันรําโทน 
 

๔๐. เพลงดอกบัวไทย 
         ดอกบัวไทยนั้นงามผุดผอง  แตฉันมองเห็นวาเธอสวยกวา 
 เธอนั้นสวยจรงิๆ    สวยยิ่งกวาเทพธิดา 
 เธอนั้นสวยหนักหนา    สวยกวาชีวาของฉัน 
 หากเธอตายฉนัตองวายชวีนั  มาตายดวยกนัขึ้นสวรรคดวยกัน  
 

๔๑. เพลงดีใจรํา 
    ดีเอยดีใจรํา    พบเธอในวงฟอนรํา 
 รําคูกับเธอ    เธอรําสวยฉันรําดวยไดไหม 
 เธอรําสวยจรงิเออ    แมงามงอนอรชรชางงาม 
 เปนบุญตาที่ไดมาเจอ    ปรบมือใหเปนจังหวะ 
 ปากอยาละในการรอง    พวงเราทั้งสองมารองรํา 
 รองดวยความรื่นเริง    บันเทิงใจรํา 
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๔๒. เพลงดูซิหมูนกเขา 
     ดูซิหมูนกเขา   ตื่นแตเชาเฝาแตขัน 
 สงเสียงลั่น    ฟงเพราะเสนาะจับใจ 
 เลื่อนลอยไปตามสายลม   ชื่นชมแลวเศราใจ 
 ดูซิหมูนกเขา    ไปจับอยูยอดภูเขาทอง 
 จับเรียงเคียงคู    จูฮุกกรูหาคูประคอง 
 เปรียบเหมือนนอง    เฝาประคองใหเรารักกัน 
 

๔๓. เพลงเดินเลนสระแกว 
     ยามเย็นเดินเลนสระแกว ค่ําแลวน้ําใสนาดู 
 หนุมสาวมาเคลาเคียงคู   คูเขาฉันไมเอาเปนคู 
 นารักนาดูเดินเคียงกัน 
 

๔๔. เพลงไตรรงค 
         ไตรรงคธงชาต ิ  โบกสะบัดสวยงามสงา 
 แตพอเกานาฬิกา    สัญญากันวายนืตรง 
 สีแดงคือชาติสีขาวคือศาสนา  สีน้ําเงินน้ันหมาคือมหาจักรพงศ 
 

๔๕. เพลงไตรรงค 
     ไตรรงคเปนธงชาติไทย ถาแมนผูใดใครมาย่ํายี 
 ชาติใดใครมาขมขี่    ชีวิตเรามีรักษาเอาไว 
 รักกันรักกัน    รักใหม่ันอยาใหมีสองใจ 
 เลือดเน้ือเปนเชื้อชาติไทย  รักษากันไวศาสนาถาวร 
 

๔๖. เพลงทะเลใต 
    ยามเย็นเดินเลนทะเลใต หาดทรายชายน้ํานาดู 
 หนุมสาวมาเคลาเคลียคู   นารักดูเดินคูเคียงกัน 
 

๔๗. เพลงทิง โนง โนง โนง 
        ทิง โนง โนง โนง   นกกลิ้งโครงมาจับหลังคา 
 มากเมียแกวเมียหลับแลวฉันจะมา จับแมวแจงเรือจับเอาเสือมาไถนา 
 จับแพะชนกันที่หลังบานพอตา  พอตาตกรองตีดวยบองกัญชา 
 

๔๘. เพลงไทรยอย 
   ไทรยอยหอยระยา  ลมพัดมาถลาลอยลิ่ว 
 นั่นตนพยูงสูงลิ่ว    โนนตนพยูงสูงลิ่วเปนทิวมา 
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 สองคนเดินเลนชมสวน    เก็บดอกลําดวนกระดังงา 
          นั่นดอกอะไรเธอจา    โนนดอกอะไรเธอจา หอมชื่นใจ 
 

๔๙. เพลงเธอมารักกับฉันซี 
  เธอมารักกับฉันซี  คนดีที่ฉันรัก 
 เธอสวยจริงเออ    บุญของเธอเม่ือยูใกลฉัน 
 เชิญซิเชิญมารําฟอน    แดดออนเวลาเย็น 
 ดูพระจันทรวันเพ็ญ    ลอยเดนเปนสัญญา 
 

๕๐. เพลงนกเขา 
  นกเขาบินขามเขา  ไมใชของเราเฝาแตแลมอง 
 คูนี้เหมาะกันดีหรือไม    พวกเราชาวไทยชวยกันแลมอง 
 

      ๓.๓.๒  เพลงปฏิพากย หรืออาจเรียกอีกอยางวาเพลงโตตอบ หมายถึง            
เพลงพื้นบานซึ่งมีวิธีการรองโดยผูเลนชายและหญิงรองโตตอบกันในเชิงเกี้ยวพาราสี  ซึ่งจุดเดน
อยูที่โวหารและปฏิภาณในการคิดคํารองโตตอบกัน เพลงปฏิพากยเปนเพลงพ้ืนบานที่พบ                  
ในทุกภาคของประเทศไทยโดยเฉพาะภาคกลาง๑๙ 

     จากการศึกษา คนควาหนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวของ สามารถรวบรวมเนื้อเพลง     
ปฏิพากยไดจํานวน ๓๕ เพลง ดังน้ี 

 

๑. เพลงฉอย (บทไหวครูชาย) 
 

  เอิง เออ เอ เอิง เอย     
  สิบน้ิวประนมชื้นประจงเจียน อีกตางธูปเทียนประทุมทอง 
 ลูกจะไหวบาทองคพระศาสดา  ที่สั่งสอนลูกมาทั้งผอง 
 ลูกเปนนกเปนไกมาก็หลายอยาง  ก็ไดเปนชาเผือกสีขาวผอง 
 ทรมานตนเหี่ยวไดวนเวียน  ไดพอคาเกียนเที่ยวไดขายของ 
 อยูในธานินทรเมืองกบิลพัสดุ  ทานก็เปนกษัตริยมีคูครอง 
 ขอใหสมหายดังใจนึก    จิตลูกตรึกใจลูกนี้ตรองเอย..ไว 

(ลูกคูรับ ขอใหสมหมาย ขอใหสมหมายเอยใจนึกไปดังจิตลูกตั้งใจของลูกนี้ตรอง เออ 
เอิง เอย ไว เอชา เอชา ชา ฉาชา หนอยแม) 
 

                                                 
 ๑๙นางสาวกฤษณา คงยิ้ม,“การวิเคราะหเพลงพ้ืนบานประกอบการละเลนเพลงพ้ืนบานจาก

ตําบล   เขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค”, ปริญญานิพนธ, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรี
นคริน ทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๓๑). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๗๕

  เอยลูกจะไหวพรหมีตรีเรศ ลูกจะไหวพรหมเทวา 
 อีกกระทั่งตรึงษาทานอยูในสุขสิงขร ลูกจะไหวเพชรฉลูกรรม 
 ที่ทานไดจัดสรรบทกลอนเอย ไว 
 (ลูกคูรับ ลูกจะไหวครูเพชฉลูกรรม ที่ทานไดจัดสรรบทกลอน เออ เอิง เอย ไหว) 
 

  พอไวคุณครูเสร็จสรรพ   ลูกจะขอกลับลงมา 
 ไวคุณบิดรมารดา    ลูกรักมิไดนิ่งนอนใจ 
  (ลูกคูรับ ชา ชัด ชา ชา ละ ชัด ชา หนอยแม) 
 

  ลูกรักมิไดนิ่งนอนใจ  อีกทั้งคุณพอละก็แมเฒา 
 จะหาใครเทียมเทาก็ไมได  แผนดินวาหนาแผนฟาวาหนัก 
 ก็ยังไมเทาเทียมรักก็ไมได  คุณบิดรอยูขางหนา 
 พระมารดาอยูบนหัว    พระพุทธเจาเขาลอมตัวลูกเขาไว เอย 

 ฮา เฮอ เอ เออ ละ เออ เอย ขอใหปกปมรมเกลา ลูกจะเขาชิงชัย เออ เฮอ เออ 
เอิง เงย มาปกผมรมเกตคุมไดทั้งเทพทั้งภัยๆ เออ เอย 
 (ลูกคูรับ คุณบิดาอยูขางหนา คุณมารดาอยูหัว พระพุทธเจาลอมตัวลูกเขาไว 
เอย เออ เฮอ ชา ชัด ชา ชา ละ ฉา ชา) 

 

๒. เพลงฉอย(บทไหวครูหญิง) 
  เอ...เออ...เอย สิบนิ้วลูกจะประนมจะกรกมเหนือเกต จะไหวเทวัญช้ันเทเวศร 
หมดทั้งเทพประทับ เอย ทิง เหนอะ ทิง เนท ไพรวัลย จะไวพระลักษณอักษรที่ทานจัดกลอน
ปองกัน เอย...                    
(ลูกคูรับ จะไหวพระลักษณ จะไหวอักษรใหมาจัดกลอนปองกัน เอ เอ ชา ชัด ชา ชาละฉาชา) 
จะไหวพระภูมิเจาที่ จะไหวพระพีเจาของทาง ลูกจะวาไววางของใหลูกเขาจังหวะลูกจะเลนที่ไหน
ขอใหลูกมีชัยเอย...ชนะ  
(ลูกคูรับ ลูกจะเลนที่ไหนๆ ขอใหลูกมีชัยชนะ เอย เอย ชัย ทิงหนอย ละหนอย ละนอย ละหนอย 
เออ เอย ไหวคุณครูเสร็จสรรพก็จะกลับลงมา ไหวคุณบิดรมารดา ลูกรักมิไดนิ่งนอนใจ (เอ ชา 
ชัดชา ละ ฉาชา เออ เออ) 
(ลูกคูรับ ลูกรกัก็มิไดนิ่งนอนใจ) 
  ลูกจะวาอยางไรขออยาใหลกูติด  ใหหลุดเลยอยางสิดตาไม 
 ใหวาอยางไรก็ใหวาคลอง   อุปมาเหมือนยังชองน้ําไหล 
 ใหมาปกผมรมโพธิ์     ของอยาใหลูกมีโจราภัย 
  เปนฉัตรชั้นลงมากั้นเกศ   หมดทั้งพระนเรศนารายณ 
 พระบิดรอยูหนาพระบิดาอยูหัว   พระพุทธิเจาลอมตัวลูกเขาไว 
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(ลูกคูรับ พระพุทธิเจาลอมตัวลูกเขาไว เออ เออ เฮอ เฮย ใหพวกผูชายมันแพลงไปเกงเกเอย     
ใหแมผูหญิงมีเดโชชัย ใหแมผูหญิงมีเดโชชัยชาเจาเอย เออ เอย เอง เอย...) 
 

๓. เพลงฉอย(บทเกริ่นชายเกริ่น) 
  ชา ละ ชา ชัดชาๆ   ชัดชา ลา ฉา ฉา 
 โอ เงอ เออ เอิง เงย     พ่ีก็ไดรองเชิญเกริ่นชวน 
 รองเรียกแมนวลนิ่มอนงค   พ่ีเองยกเทาเทากาวมาในวง 
 พิศดูเอวอางชางกลม     แตพอเหลือบเห็นหนาก็หอมนม 
 มันใหชื่นอารมณมีแรง เอย เอยใจ 
  (ลูกคูรับ พอ เหลือบเห็นหนาก็หอมนม พอใหช่ืนอารมณมีแรงเอย เออ เออ ไว 
ชา ชัด ชา ชา ละ ชา ชา) 
  เออ เอิง เงย พ่ีรักนองติดตา      ทุกวันที่ไดมาติดตาม 
 บอกวาติดสูงละติดต่ํา         ความรักอีแมเตานมเตง 
 ถาแมนได เสียมาเปนเมียของฉัน       จะใหดูดพวยตาลที่มันหอยโตงเตงเอย 

เออ เงยไว 
(ลูกคูรับ ถาแมนไดเสียมาเปนเมียของฉัน จะใหดูดพวยตาลที่มันหอยโตงเตง เอย...ไว ชา ชัด 
ชา ชา ละ ชัด ชา หนอยแม) 
  พ่ีเวียนถามมาก็หลายรอบ วาพี่ชายมาตอบก็ตั้งหลายขอ 
 อีกทั้งผูฟงที่มานั่งคอยรอ   ที่เขาอยากจะฟงเพลงหลอน 
 ก็เม็ดใครมันยาว หรือเม็ดใครมันจะสั้น หรือเม็ดใครมันจะคลอนเอย เอย ไว 
(ลูกคูรับ เม็ดใครมันยาว อีเม็ดใครมันจะสั้นๆ อีเม็ดใครมันจะคลอน เอย เอย ไว ชา ชัด ชา ละ 
ชัด ชา หนอยแม) 
  บอกวาจมสงลงกา  อีกทั้งปพาทยรับสาธุการ 
 อีกทั้งไมเสนสายกระสัน   ก็ไมใหของเกาเสื่อมสูญ 
 วันน้ีพลดับานพลัดชอง    มาเจอนวลนองชวยกันเกื้อกูล 
 ก็ใหแกคุณเกริ่นเพลงลงมา  พวกเราอยาชาแลวร่ําไร 
 เราก็ไดมารองเพลงเกริ่น   มีในคืนวันน้ีเราไมชากันทีไวไว 
(ลูกคูรับ เอชา ชัด ชา ชา ละฉัด ชา หนอยแม) 
  ลูกกระจองอแงติดแมตามมา โหนหนาเหนี่ยวบอหวางไหล 
 บางเอาลูกมากอดคอเอากระดอถูหลัง ไปดูเพลงกันหรือยังละคุณยาย 
(ลูกคูรับ เอชา ชัด ชา ชา ละฉัด ชา หนอยแม) 
  นอก นอด ทิงนะนอยที่นี้พ่ีจะลง ขอใหแมคุณชวยสงเสียงไป 
 ขอใหหัวหนาแมอยางเกง  มารับลูกเหนงสามใบ 
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(ลูกคูรับ มารบัลูกมะเหนงสามใบ เอย ชา เจา เอย เอยใจ นารักเอย ชา ชา ฉา ชา ๆ ชัด ชา ละ 
ฉา ชา ...) 
 

๔. เพลงฉอย(บทเกริ่นหญิงเกริ่น) 
  ยกมือประคองปองหนา  เอะพวกพี่แกมากันมาก 
 ฉันยังไมแจงแหงที่พัก    ฉันจึงตรงไปซักไซรไตถาม 
 ถาแมนรักจริงใหเธอบอก  พอชื่นใจจะมาหลอกแมงาม เออ เออ เออ เอย 
(ลูกคูรับ พ่ีรักจะเลนอยาอยูชา ก็แหงนดูเวลาก็จวนเอย ใจ) 
  ฉันมาเก็บดอกไมพ่ีเอยรวมตน เด๋ียวนี้มานั่งเสียคนรกัจริง 
 ถึงพ่ีเปนชายนองก็เปนหญิง  มาเก็บเขาไวเสียคนละกอง 
 ถึงพ่ีจะสรางหนอพระเงิน  นองเห็นจะไมงามเกินพระทอง 
(ลูกคูรับ ถึงพ่ีจะสรางพระเงินๆ ก็จะไมงามเกินพระทอง เออ เอย ไว) 

 ทั้งสุมทั้งเสียงลูกไมใครจะดี ก็ไมเหมือนเสียงปในเวียง ราชสีหเอยมาแผดเสียง  
เลนจนตัวสั่นขวัญตก รองวาเสียงขาผาแลง สองมือกุมสองนอแรดของนองกลัวจะตก            
(ลูกคูรับ เสียงจาชัดแจงๆ ก็มือกุมนอแรดกลัวของนองจะตก เอย ไป) เออ เออ เหอ เอย ครั้น                 
จะเกริ่นไปนักกลัวจะชักชาเนิ่น ทั้งสายัณหมันก็เกินลงไป เอชา เอชา ละชัดชา สายัณหก็เกิน
เวลาไป การเปนกีฬามันก็ยากจิต พ่ีนองอาชีพของนักรองแสนลําบากยากกาย ถารองดีรําดี           
เขาก็มีคนชม ถาไมดีก็ถมนํ้าลาย ถาลูกผิดไปบางพลั้งหัวขอ ลูกขอยกมือไหวขออภัย ชา เอชา 
ชา ชา ละชัดชา ยกมือขึ้นขออภัยไมชวยเสียงเขาเสียบาง เขาจะวานั่งกินแตเงิน มันยากใจ
เหลือเกินตองทนลําบากยากกายยากกาย 

 วาพลางจัดแจงหนอแตงกายๆ จะลงไปหาพวกพอผูชาย ก็นั่นเสียงใครหนา 
ใครหนา   นี่ใครหนอมาเรียกหาแมยูตรงไหน จะออกไปดูเด๋ียวนี้ใหรูแน วาใครหนอมาเรียกแม
ขวัญใจ จะออกไปดูเสียใหรูจริงวาเปนผูหญิงหรือผูชาย ใครหนอ ใครหนอ ชอมะกอก วามัน           
จะเห็นคูรักหรือใคร เอ เอชา เอา ชา ละ ชัดชา 

 (ชาย) ออกมาแลวละแมบุญชูชูรัก เหตุไฉนชานัก จะไปมัวอยูที่ไหน วาพ่ีมา
เรียกหาหลอน ตั้งแตตอนย่ําค่ําเหตุไฉนใจดํามานิ่งเฉยอยูได จะยืนดูดูแตไกล นึกวาคุณนาย
คุณหญิง แตงสํารวยสวยจริงหนาแมชื่นใจ อยางแตงตัวสวยดอกเหมือนสาวกรอกโอสัน                     
พ่ีเกือบจะจําคูกันเสียไมได เอชา เอชา ชา ละชัดชา 
 

๕. เพลงฉอย(บทประ) 
  (หญิง) เอย...แจวๆ ก็แววเสียงฉันจําน้ําสําเนียงไมได ฉันมายกมือขวาขึ้นมา
ปองหนา เอยใครเหวย ใครเหวย ใครมาทางไหน ก็จะเปนใครที่ไหนเลา เสียงมาเรียกตัวเราอยูที่
ไหน หรือจะเปนใครที่ไหนเลา เสียงมาเรียกตัวเราอยูไหน หรือจะใหเปนเจกอายที่ขาขาว หรือ
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จะเปนพวกลาวที่ขาลาย หรือจะเปนไอหรั่งไอที่อังกฤษ ไอตีทัพเขาติดแดดไกล นี่วาพอหนาขาว
คลายๆ เหมือนด่ังหนาขาธุระมีจะหาเอยอะไร เอชา เอชา ละชัดชา 
  (ชาย) สองคนกับชมเราไมรั้งรอ เรามายืนรอหมออยูที่ในพุมไม เอียวโสตฟง
เสียงไดยินสําเนียง ผูหญิงฟงเพราะเสนาะจริงมันชางหวานจับใจ เสียงแกแหมโหยหวน                  
โอดครวญ เม็ดคลอน ไขฉันหายไปหนึ่งลอน ไมรูวาหดไปเสียเม่ือไร (ชา เอชา เอชา ละ ชัด ชา) 
  (หญิง) เอ เออ เอย ไขแกหายไปหนึ่งลอน ไมรูวาหดหายไปเสียเม่ือไร เม่ือไร 
แจวๆ แววเสียงก็นี่สําเนียงจาก็ทานผูใดหนอใครมาทางไหน จะออกไปดูเสียใหรูจริงวา                  
เปนผูหญิงหรือวาผูชายก็เสียงที่โหยหวนโอดครวญเม็ดคลอนวาไขฉันหายไปหนึ่งลอน ไมรูวา
หดหายไปเสียเม่ือไร วาเสียงแหบโหยหวนโอดครวญเม็ดคลอนวาเลนจนเตาฉันนอนจับไข               
(เอชา เอชา เอชา ละชัดชา) 
  (ชาย) เลนเอาเตาฉันนอนจับไข ออ แกจะเปนใครที่ไหนเลาหนอ มาขานชื่อ
เรียกชื่อดอกไมกิ่งไมกิ่งไมโยนก็นั่นหมาหรือคน จะเปนคูรักหรือใครๆ มาแลเห็นหัวอยูดําๆ      
ก็ไหกลนักฉันยังจําไมได เอ้ือมมือกําหวังจะชม อายเม็ดกะแมมีผมดวยตอไม (เอชา เอชา เอชา 
ละชัดชา) 
  (หญิง) เม็ดกะแม มีผมดวยตอไม คอนเขยื้อน คอยขยับ คอยกระเถิบ              
หนอกระถับคอยๆ  ขยับเขาไปใกลๆ วาเจาเดิมเจาอัปรีย ฉันนึกวา...ใครเอาหมีเรามาขายเอย 
(เอชา เอชา เอชา เอย ชัดชา) 
  (ชาย) โอวาแสงนีออนแมคุณเอยแสกๆ ไมควรเลยเองมาแปลกฉันก็ไปได 
ทําไมเห็นคนดําก็วาคนขาว แกเห็นคนลาวก็วาคนไทย เห็นดามมีดตอกอกแกก็วาดามมีดโต 
เห็นเม็ดแตงโม แกก็วาเม็ดแตงไทย ถาแกไปเห็นคอนผึ้งจะวาสึงมนุษย จะจับมันมายัด (หีอุด) 
เขียวหมาไมได (เอชา เอชา ชา ละชัดชา) 
  (หญิง) แจวๆ ละก็แววหู แมสาวนอยไมรูวาใคร กิ่งไมไหวใบไมหวั่น จะเปน               
ไอเสือหูสั้นก็ไมใช ครั้นจะเดินออกไปไมรูวารายหรือดี ถาโฮกฮากกัด (หี) แลวก็ตาย                     
(เอชา เอชา เอชา ละชัดชา) 
  (ชาย) ถาโฮกฮากกัด หี แลวก็ตาย ขามาเรียกเตือนหลอนตั้งแตกอนย่ําค่ํา               
เหตุกระไรใจดํานั่งเฉยอยูได แมไปมัวตะบอย หรือแกไปคอยตะปด แกไปคาปลาสลิดกันหรือ
อยางไร รับคําม่ันสัญญาวาจะมาแตเชา วันนี้ทําไมถึงมา (เอา) กันจนตาย (เอชา เอชา ชา               
ละชัดชา)    
  (หญิง) รับคําม่ันสัญญาวาจะมาแตเชา ก็เหตุไฉนจังมาเอากันจนสาย ออจนสาย
คอยเขยื้อนเยิบ คอยกระเถิบหวังจะปรึกษาพอชื่นใจ เวลาแกมาในเวลาวันน้ีธุระรอน แกมี               
หรือแกมาอยางไร ใหแกไปกินขาวบูดเถอะแกงบอนตามบานนองกอนเอยก็ได (เอชา เอชา ชา 
ละชัดชา) 
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  (ชาย) วันน้ีเจอหนาแมกานตอง วาสนาสนองบานแกอยูที่ไหนแกมากันทางโนน 
เจอคนกันไหมนอง ฉันมาทางหนองไมเจอใครที่ไหน มาเจอกันกลางทางในระหวางปลอดคน                  
มาสรางมนุษยกันสักคนไดหรือไม (เอย เอชา เอชา ชา ละชัดชา) 
  (หญิง)  เจอะกันหนอวาเจ็บ  พูดจาชางเหน็บเอาเม็ดใน  พวกที่ เปนจา                     
อยูเมืองเหนือจะหวังเอยกินเนื้อสันใน จะมากินหมูแถบแอบกกขาออน ชา ชา ชา เขาไว เขาไว
กอนยังก็ไมได มันไมใชหมูหันที่เจกหาบมาถึงจะไดคาบเอยเอาไป (ชา เอชา ละชัดชา) 
  (ชาย) เอ ไมใชหมูหันที่เจกหาบมาถึงจะไดคาบเอาไป แกจะหวงขาไวใหญ             
ไอเตาในตัวนอย เพราะมันไมมีรอยก็ตรงไหน เปนของ ชิน ชิน คลายๆ กับหินขวางน้ํา                   
มันไมชอกไมช้ําไปที่ตรงไหน เหมือนเอาอัฐเหวี่ยงนํ้าลงในลําวารี บาดแผลไมมีไปที่ตรงไหน                    
พอเอาอิฐเหวี่ยงนํ้าเสียงดังตุม ประเด๋ียวแหนมันก็หุมแผลมันก็หาย มันไมฉีกดังแควก                    
มันไมแหกดังควากยังกะนากแหกไซ มันไมบานมะราทาแยะอาโลง เหมือนกับผักสําโรง                 
เสียเม่ือไร (เอย เอชา เอชา ชา ละชัดชา) 
 (หญิง) ผักสําโรงเสียเม่ือไร รองวานอย นอย นอย น่ีแหละถอยหนาขี้ถอน               
หนามึงเนรคุณ เสียดาย เสียดายเอยแกมาวาเอาจริงหนอแหล พวกผูหญิงก็ตองเปนแมเจานะ
ผูชาย กวาเองจะมุดออกมาจากปลวก หมอเองจะลอกออกมาจากไผ ถาแมนมันดันนะยังหนาอิฐ 
เจาหมอเติมคงจะติ๊ดรูตาย (โอย เอชา เอชา ชา ละชัดชา) 
 (ชาย) ขุดสระสรางบัง หาผัวสรางบุตร หาผัวสรางมนุษยเอาไวใช ดับจิตเม่ือไร
เกิดรายเม่ือน้ันโยพะบานทานก็ถามไถ เจาเปนมนุษยสรางบุตรกันหรือเปลา เองจะบอกจะเลา
กะทานอยางไร ถาแมนบอกวาเปลาตัวเจาก็ปรุ จะโดนหอกพายุเชียวอีเลมใหญ เม่ือเวลาทาน
แทงทําทาทางจับขาเอ็งงางใหเอ็งนอนหงาย แตพอเลิกหางกระเบนและเห็นรูหนอก ถาแมเอง
โดนดามหอกจะไปนอนรองไห(เอชา ชัดชา ชา ละชัดชา) 

 (หญิง) โดนดามหอกเดี่ยวจะนอนรองไห รองไห รองวา นอย นอย นอย                     
ชาติเจาถอยตะละแรด จะมาพูดมากเกินไป มึงจะเลนก็ไมไดเลน ประเด๋ียวจะหอเวร              
กูแนใจ มึงจะไปหอหินก็ขึ้นเขากะแมกานตองเสียทุกกาวตีนไป เขาไมสมัยเสียละนํ้าเจอ แมกาน
ตอง เขาไมเสมอจริงก็น้ําใจ ขอใหไปหาหมากซีกพลูซอง มาวันหากระดองแมถึงจะได (เอชา เอ
ชา ชา ละชัดชา) 
 

๖. เพลงฉอย (ไฟไหมปากน้ําโพ) 
 มนุษยสานังอนิจจังอนัตตา  กุสลาธัมมา กุสลาธัมมา 
คําพระทานกลาววาประสบสุข    ทุกขไหนทุกขขาทุกเขาตั้งแตกองทุกข 
ไมมีเสบียงจะเลี้ยงจะเลีย้งลกู    ไมมีนามีไรไมคราดมีไถไมมีควายมีววั 
แหมมันทุกขไปเสียทัว่ตลอดกระทั่ง  รางกายๆ กูเอยอยามีไถไมมีควายมีววั  
แหมมันทุกขไปเสียทัว่ตลอดกระทั่ง  รางการๆ กูเอยอยาแกเลยมันก็ไมพัง  
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มันกลับมาพังไปเปนผงมันไมยั่งยืนยง  กันไมวาเด็กหรือผูใหญหนุมตายกอนแก 
แกตายกอนหนุม หนุมตายกอนแก  นี่มันเอาแนกันไมใครจะได 
คําพระทานกลาวอางอนิจจังไมเที่ยง  ถึงใครจะหลีกจะเลี่ยงมันไมวายเคราะหราย 
ตัวอยางก็มีเชนเศรษฐีปากน้ําโพ   ไฟไหมหมดอดโซไมมีที่อาศัย 
ผมจะเลาขาวรายไฟไหมปากน้ําโพ  เกิดอัคคีใหญโตถึงกับผูคนลมตาย 
ไฟไหมเผาผลาญตึกรามบานชอง   รวมเกือบสามรอยหองพังพินาศเลียหาย 
ผมจะเลาประวัติกาลอันก็ตะโข    ตลาดปากน้ําโพจะประสบอคัคีภัย 
 ไฟไหมครั้งน้ี                      วันที่ยี่สิบสี่เดือนเมษายน พ.ศ.๒๔๘๓  
เม่ือเวลาสามยามเกิดเพลิงลุกลาม     คนกําลังหลับใหล 
สาเหตุตนไฟรานใตภัตตาคาร    รานที่ขายอาหารของ ฝรั่ง จีน ไทย 
ตั้งอยูในซอกครอกทาเมลแดง    เวลานั้นลมแรงลองไปทางใต 
ไฟมันติดน้ํามันหมูที่เจียวอยูในกระทะ  เลยเอาน้ําสาดดะไฟก็ดับไมได 
แหมมันลุกรุงโรจนโชติธนาคาร    ไฟมันติดดังลั่นเพราะติดน้ํามันเปนเชื้อไฟ 
ไฟไหมลามยามดึกไปถึงตกึสามชั้น  โรงโฮเต็ลและกลางนั้น 
โรงแรมสําราญที่ผูคนอาศยั    ไฟไหมบันไดแลวลามขึ้นไปชั้นบน 
ขามถนนโกสียหางมุกซายีไหมลุกลามใหญ ตรอกโอรันไหมเรียบสเตโอเรี่ยมไหมราบ 
โรงหนังไทยไหมยับหองเล็กหองใหญ  ตั้งแตสี่แยกโรงหนังกลาง  
จนกระทั่งตึกขาวแหมไฟมันไหม   เปนถานเถาไมวารานจีนและรานไทย 
 สงสารเจาพอคาไทย    ที่ไมไดประกนัไฟไหมเผาผลาญ 
รอนแกนรันกั่งแทบไมรอดเปนกาย  นายหางแขกกายีที่ขายผา 
ห้ิวกระเปาออกมากําลังจะเกิดไฟไหม  สงกระเปาใหเขาเขาใจวาเปนลูกจาง 
ไมหันดูหนาดูหลังกําลังเปนลมตาลาย  ตื่นขึ้นมานั่งเหงางวง 
นั่งอมงวงอมงา     เพราะวามันขาดสัญญาประกันไฟ 
แมสาวบําเรอที่อยูในตรอกโอรัน   วิ่งมาตัวสั่นไมมีผาพันกาย 
หลบหลีกหนีไฟวิ่งไปจากหอง    กกขาเปนพวงกลีบกลวัหีจะไฟไหม  
 

๗. เพลงฉอย (เพลงตํานานบานเขาทอง) 
 ผมจะกลาวประวัติบอกใหชัดถวน ประวัติเขาทองนั้นมีมาตั้งแตไรไร 
เม่ือกอนเขาวามอญนั้นมาอยู    เขาสรางโบสถไวใหดูทานคงจํากันได  
ไดหันหนาโบสถไปทิศตะวันตก    ไมไดโกหกนะพี่นอง 
ถาใครไปเที่ยวเขาทองเชิญไปชมเถิดหญงิชาย เม่ือกอนนั้นไงเลาตั้งแตเรายงัไมเกิด 
ใจคอเขาก็ประเสริฐเขามีจิตแจมใส  เขาอยูเย็นเปนสุขเขาสนุกสนาน 
เม่ือยามตรุษสงกรานตเขาเลนจับขอมือได นับตั้งแตนั้นประเพณีบานเขามี 
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ตรุษทีสงกรานตทีเขาจึงจับขอมือได  ไมวาหญิงหรือชายเลนกันไดทั้งน้ัน 
เวลาตรุษสงกรานตเขาเลนนางสุมนางควาย ไมวาหนุมวาสาวไมวาเฒาวาแก 
สงกรานตทีละรําแตไมวาใครเปนใคร  เม่ือกอนนี้ชื่อวัดไมชื่อวัดเขาทอง 
จะบอกญาติพ่ีนอยเสียใหเขาใจ    เขาเรียกวัดสวุรรณคีรีทาไชลง 
บอกพี่นองตรงตรงเสียใหเขาใจ    เพราะวาชางปานั้นมากินนํ้า 
ทั้งเชาค่ํามิไดขาด    เขาจึงไดตั้งชือ่วัดกันเขาไว 
ตะวันออกเปนวัดตะวันตกเปนบาน  อยูกันมานมนานตั้งแตไหนไหน 
สมัยนี้เจริญแลวสระแกวศนูยกลาง  เปนศูนยสภาตัวอยางใหทานจดจําไว 
จะกลาวประวตัิถึงวัดเขาบวัทอง   จะบอกกับพี่นองประวัติเขามีแตไหนไหน 
ยังมีหญิงรูปงามมาตักน้ําที่เขา    ฝายเทพยเจามาลองใจ  
เห็นวาเปนบานเจาทรัพย    เงินทองมาทับอยูเสียมากหลาย 
จึงไดจําแลงเปลี่ยนแปลงกายา    เปนคนแกชรากันเสียโดยไว 
หลังคดหลังงอปากคอหรือก็เนา   ทั้งหนาแขงหัวเขากข็รุขระไปทั้งกาย 
จึงรองเรียกสาวนอยนึกวาชวยสงสาร  ขอกินนํ้าสักขนัจะไดหรือไม  
ฝายนางสาวคนสวยน้ําใจไมบริสุทธิ ์  ใหรังเกียจมนุษยไอแกนี้มาแตไหน 
ดูเนาเปอยพุพองเปนนํ้าหนองไปทั้งตัว  นาเกลียดนากลัวไมอยากจะเขาไปใกล 
นึกเกลียดฝปากกูไมอยากใหกิน   ปากเหมือนอยางฝาตีนใหมึงหิวใหตาย 
จะทําใหสมน้ําหนาหากะลาใหกิน   ตาแกเขาก็ไมกินไมรูจะทําอยางไร 
วาหนูจะหนูจาตาหิวน้ําเต็มที่    ขอด่ืมในปปสักทีจะไดไหม 
อีสาวโกรธจัดลุกสะบัดตูดหนี    เกลียดไอแกเต็มทีขืนอยูไมได 
ควาหาบขึ้นบาไมหันหนามามอง   รีบกลับบานกลับชองเสียโดยไว 
ฝายเทพเจาเห็นใจวามีนิสัยบกพรอง  ไมสมควรจะมทีองกันเขาไว 
เขาจึงลงโทษทัณฑไปเขาฝนคนอ่ืน  ไมวากลางวันกลางคืนเขากม็าขุดทองไป 
มาขุดกันไปเหลือไวแตบอทอง    เชิญเถิดพี่นองไปชมดูกันก็ได 
ไดแตชื่อลือแตนาม    จิตใจเลวทรามจึงไมมีทองใส 
จึงใสเงินแหวนแทนทองมาเสียหลายสบิป  จนถึงสมัยนี้จึงไดมีทองใส 
มาสมัยปจจุบันคนบานเขาทอง    มีจิตใจทั้งผองไมวาหญิงวาชาย 
 

๘. เพลงระบําชาวบานไร 
สํานวนที่ ๑ 
 (ชาย) ระบําทางไหนเลาเอย เอยระบําบานไร (ลกูคูซ้ํา) 
 ที่มาตั้งวงคอยทา หวงที่ลาหรือไร (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 ตั้งวงกอหวอด แมนกกระหรอดไขลาย (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ๘๒

 มาเถิดก็มาแมมา นองรักอยาชาร่ําไร (ลกูคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 แขนเจาออนดังทอนไมขีด รําวงสักนิดจะเปนไร (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 มายืนขาแข็งแงขึง ที่รักนองจริงๆ ใหเห็นใจ  
(ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย หอมหวน อยูในดงเอย อยูในดงเอย) 
(หญิง) ระบําทางไหนเลาเอย เอยระบําบานไร (ลกูคูซ้ํา) 
 พ่ีมาคอยตั้งวงคอยทา นองไมนิ่งชาร่ําไร (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 ถานองมาจะออกไปกอน ตัวพ่ีจะคอนนางใน (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 มาจัดแจงแตงตัวไมมัวชา หวีผมผัดหนาวาจะไป (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 หยิบมีดโกนขึ้นมาโกนหนา เปนวงจันทราวาจะไป (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 ฉันจะแตงตวัเสียใหสวยสด พอหนุมเห็นจะไดซดน้ําลาย (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 เสียชายมาเรยีกนอยไมตองแล เสียงชายมาเรียกแมจะตองไป (ลูกคูโอดงไหนเอยลําไย) 
 ลูกชายใครเสยีงทีเด็ด ดังลอดตอดเม็ดยวงใน (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 ดูผาผืนน้ีทวงทีมันจะเกา ผลัดเสียจะเอาผืนใหม (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 จะนุงผาลายสเีหล็ก ใหมันบาดตาเจกตาไทย (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 จะนุงผาลายดูชายนะตื่น เลยนุงผาพื้นเดินไป (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 จัดแจงแตงตัวไมมีมอง เอากุมกระดองเลยลงกระได  
          (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย หอมหวนอยูในดงเอยอยูในดงเอย) 
 (หญิง) ระบําทางไหนเลาเอย เอยระบําบานไร (ลูกคูซ้ํา) 
 พ่ีมาเรียกนองสาว ที่มีเรื่องราวอะไร (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
(ชาย) ที่มีธุระที่ตรงนี้ พ่ีไมเลยไปตรงไหน (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
(หญิง) ถาเปนธุระเย็นใหแวะบานนองกอน ถาเปนธุระรอนใหรีบไป (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 งัวแกหายหรือควายแกสูญ หรือเผาประยูรแกลมตาย (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
(ชาย) งัวที่ไมหายควายพี่ไมสูญ พงศเผาประยูรก็ไมไดเปนอะไร (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 ก็ธุระนั่นแหละที่น้ําแฉะไหลฉูด ที่ตรงใตตูด-แมนางใน (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
(หญิง) แกจะมาพึ่งเงินหรือพ่ึงทอง แกจะฆาพึ่งของขาก็จะให (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 แกจะมาพึ่งที่รวมกัน มันจะคุมฟาคุมฝนเม่ือไหร (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย หอมหวน 
          อยูในดงเอย) 
 

๙.  เพลงระบาํชาวบานไร 
สํานวนที่ ๒ 
(ชาย) ระบําที่ไหนเลาเอย เอยระบาํบานไร (ลูกคูซ้ํา) 
 บอกวาบานเหนือเราเขาชือ่นคร ขอใหลอยกอนไมเปนเอยไร 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
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(ชาย) ก็พอตรุษสงกรานต ก็เปนงานของหลวงเลนกันตางพวงมาลัย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 พอพ่ีตั้งวงกอหวอด เชิญแมนกระหรอดไขลาย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 เขาลือวานองเปนเพลง ก็รองเกงทางกลอน ก็ใหตอบสนุทรคําชาย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 แมนกเขาเจาคารม ที่อยากจะชมเสียงตื้นลึกสักเพียงก็ไรไป 
 เอาเพนียดเขามารอ เอานกตอเขามาตั้งใหแมกลัวขึ้นมาบาง มันจะเปนกระไร 
 หรือวานองกระดากดามเขา ของพอไสวเขาไมขาวเอยเทาไร 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 ใหมาเตนโคงรําโคง นกเล็กเลนกันสักวงไมเปนเอยไร 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 อยามัวกระดกดามเขา พอไสวมันไมยาวเหมือนอยางควาย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(หญิง) จะมัวกระดกดามเขา ของไสวเขาไมยาวอยางควาย 
 ฉันมีถอยคําเขาไปถามขาว พอไสวจะเอาอะไร 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 วามาถึงก็จะมาเอา มันอยูที่หัวเขานะเมื่อไร 
 บอกวาชาๆ เขาไวกอน อยาทําใจรอนไวไฟ 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 เขามีลูกเต็มบานมีหลานเตม็เมือง จะรักกันดวยเรื่องอะไร 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 (ชาย) ก็นกเล็กเปนหมาย เหมือนดังควายเปนหมัน 
 เห็นดีไหมขี้มัน ฉันจึงมาหาแมยังไง 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(หญิง) เธอวาเปนหมาย จะหวังเขามา เห็นจะไมไดทาหรอกกับแมหมาย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 เมินเสียถาจะมาปรารถนา แตเขามีปญญายังนะไมได 
 แตวิสัยผูสาวตองเลาโลม มึงจะมาพูดหักโหมยังไงเลาไอไสว 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 ไสวมึงจะมากินขาวตมกระโจมกลาง ไมเสียริมสองรางลงไป 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
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(ชาย) พอไสวแบกหวันอนเสียจอนเห่ียวขอใหแกสักประเดี๋ยวไดหรือไร 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(หญิง) ใหมาแบกหัวนอนยอนหัวสังข ใหกลับไปใหเสียยังบานขาย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(ชาย) ไอเรื่องบานเอยไมยอมกลับคืน ไสวจะจางคนอื่น เขาเอยไป 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 จะใหพ่ีถอนกลับคืน จะใหไสวไปขึ้นหลังใคร 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(หญิง) ใหแกไปเหนี่ยวตะกากไปลากตะขุย ตามเหลาอีทุยนะแมควาย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(ชาย) พ่ีไดแบกรักมาจะใหพ่ีพารักกลับ เขามิเยยฉันยับนกเลก็เอยหรือไร 
 เสียแรงฉันแบกรักมานึกวารับรักไวใชสักครึ่ง แมขาวเหนียวนึ่งออนใน 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(หญิง) แบกรักมาใหแกพารักกลับ จะมาเยยมายับไมได 
 ใหแกยอนลอยถอยหลัง ใหกลับไปกินรังเอยรอยควาย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(ชาย) มันเหลืออดเหลือทนนกเลก็เอยคนเที่ยวทอง วันน้ีฉันมาหานอง แมชื่นใจ ชื่นใจ 
 แผนดินวาหนา ทองฟาวาหนัก ยังไมเทาความรักของชาย 
 ฉันรักนกเล็กลนเหลือ แมใสเรือมันลม 
 แมใสแพมันจบ นกเล็กไมเล็งเห็นใจ 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(หญิง) จะรักจริงรักเลน นกเล็กยังไมเห็นดวงจิต กลัวทีไ่ดเชยชดิแลวจะจากฉนัไป 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(ชาย) ฉันไมลอหลอกลวง หรอกแมพวงมาลี แมจะโศกโศกีไปทําไม 
 ฉันไมลอหลอกปด เหมือนพระรถเมรี ไดนกเล็กแลวกห็นีไปเม่ือไร 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(หญิง) ถาพี่ไมลอหลอดปด เหมือนพระรถเมรี ไดนกเล็กแลวจะหนีไปเม่ือไร 
 กลัวเปนอยางอภัยมณี ไดโดดหนีผีเสื้อนอง ลงไปยังหนองแมน้ําใส 
 นางผีเสื้อไมคิดชีวิต กระโดดตอตามติด โดยไมคิดกลัวตาย 
 พระอภัยเห็นเมียตัว เปาประรัว ผัวคิดจะทําลาย 
 สงสารแตผีเสือ้ ตองมาสิ้นชีวี เม่ือไดยินเสียงปพระอภัย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
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(ชาย) ฉันไมใชพระอภัยนกเล็กเอย ไมใชคนรักชมนกเล็กเอย 
 รักเชยรักเจาเอาเลยหนอนางใน ไมหลอกชิมเปดขาใหเสียชื่อไสว 
 รักชิดหลายชัน้ โปรดจงเห็นใจชาย 
 ถาเปนเมียเปนผัวจะฝากตวัฝงตน อยูกบันกเล็กจนวนัตาย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
 

๑๐.  เพลงโขลกแปง 
สํานวนที่ ๑ 
 เออ เอิง เอย หนาเศราเสียแลวพอย้ิมละไม (ฮา ไฮ) 
วามาประสบหรือพบพักตร   หรือมักจะเปนคูรักหรือไมใช 
พอพานประสบเขามาเห็นหนา   ถามวาไปไหนมา (รับ) ใหชื่นหัวใจ 
ใหไปจริงแบงแจงใหแจงหัวใจ   วาหงสยนเปนนายเพลงเอย 
 (รับยาว ใหไปจริงแบงแจงใหแจงหัวใจ วาหงสยนเปนนายเพลงเอย) 
 เออ เอิง เอย หนาเศราก็หนาแมชื่นชูใจ 
ที่ไดเห็นหนานองตั้งแตครั้งกระนั้น  ใหละเมอเพอฝน (รับ) ไมวาย 
มันเหลืออดเหลือทนวันน้ีจึงไดมาเกี้ยว  มาพบพรรนวลนอง (รับ) นางไม 
แมทองงามขําอยาร่ําไร    แมคนสวยเปนนายเพลงเอย 
 (รับยาวแมทองงามขําอยาร่ําไร  แมคนสวยเปนนายเพลงเอย) 
 เออ เอิง เอย เห็นหนาเจาก็หนาแมชูใจ 
แตพอเห็นหนาแวบ    ใจมันก็รักวาบ (รับ) อยูในใจ 
นึกวารับรักของพี่ไวสักหน   วันน้ีพ่ีเขาเชาตาจร (รับ) เห็นใจ 
รักนองเหลือเกินพ่ีจึงไดเดินมาเกี้ยว  แตสาวอ่ืนกราวเกรียว (รับ) ไมอยากจะใย 
ฉันมารักนองแนวแนก็คลายเหมือนแหนรักหนอง มาหลงรักเลิกนอง (รับ) ไมวาย 
แมทองงามขําเอ็งอยางร่ําไร   ใหรับรักพี่ชายเถิดเอย 
 (รับยาว) แมทองงามขําอยาร่ําไร ใหรับรักพี่ชายเถิดเอย) 
 เออ เอิง เอย หนาเจาเสียแลวพอย้ิมละไม 
อยามาเวียนใตตนฉันยังไมหลนใสมือ          จะออยอ่ิงฉันยังไมอ้ืม (รับ) ประเดี๋ยวแกจะอาย 
ใหแกถอยหลงัคืนใหกลับไปขึ้นหลังควาย  สงนองจะหมายนางเอย 
 (รับยาวใหแกถอยหลังคืนใหกลับไปขึ้นหลังควาย สงนองจะหมายนางเอย) 
 เออ เอิง เอย หนาเจาเถิดหนาแมชื่นชูใจ 
ก็มันเหตุไฉนอยางไรเลานอง   หรือมีผูใดเกี่ยวดอง (รับ) เขาใจ 
หรือติวารูปทีล่ายหรือติวากายขี้เหร  มันจะไมสมคะเน (รับ) หรืออยางไร 
แมทองงามขําเอ็งอยาร่ําไร   ขอใหนองตอบไปเถิดเอย 
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 (รับ แมทองงามขําเอ็งรํ่าไร  ขอใหนองตอบไปเถิดเอย) 
 เออ เอิง เอย 
หนาเจาเสียแลวพอย้ิมละไม (รับ)   พอหมานิลสิ้นคําฉันอยากจะถามขาว 
เด๋ียวนี้ไปกินนํ้าขาว (รับ) รางใคร  โอพอทองงามขําอยาร่ําไร 
เชิญบอกฉันไปเถิดเอย 
 (รับ พอทองงามขําอยาร่ําไร เชิญบอกเขาไปเถิดเอย) 
 เออ เอิง เอย 
หนาเจาเถิดหนาแมชื่นชูใจ (รับ)   ฉันไดตั้งใจมาพบหนา 
วันน้ีนองจะยินดี (รับ) บางไหม   เจาโกรธหมาดําอยามาทําหมาแดง 
ตัวพ่ีมันไมไดแกลง    พ่ีรักนองดวยความจริงใจ 
แมทองบุญหนักใหมารับรักชาย   แมคนสวยแมนายเพลงเอย 
 (รับ แมทองบุญหนักใหมารับรักชาย แมคนสวยแมนายเพลงเอย) 
 

๑๑.  เพลงโขลกแปง 
สํานวนที่ ๒ 
(ชาย)  เออ เอ่ิง เอยนะเจา...          แมชูชื่นใจ (ฮา ไฮ-เซียะเซียะเซียะ) 
 เรามาโขลกแหง            วากันใหเลือดแดง (รับ) สมไป 
 แมทองคูเข็ญแมจะเปนคูใคร          ใหมาเปนคูชายเถิดเอย 
 (รับยาว โอแมทองคูเข็ญแมจะเปนคูใคร (ซ้ํา) ใหมาเปนคูชายเถิดเอย เซ้ียบๆ) 
  เออ เอิง เอย แมคิ้วไปล... 
 พานประสบเขามาพบกานตอง          โอแมเรือสํารอง (รับ) แนใจ 
 นานๆ ไดพบลองกะทบดูจ๊ิก          มันจะตื้นหรือลึก (รบั) เปนอยางไร 
 มันจะตื้นหรือลึกหรือมันจะหนาจะบาง จะคับตึงแนนตัง๋ (รับ) แมทองงามขําแมอยาร่ําไร 
 ใหเอยปากออกไปเถิดเอย 
 (รับยาว โอแมทองงามชําแมอยาร่ําไร (ซ้ํา) เปดปากออกไปเถิดเอย) 
(หญิง)  เออเอยพอคิ้วไปล... (เซียะๆ ๆ) ทานผูจัดการเขาใหมา 
 ตลอดกระทั่งศึกษาเขาใหแสดง  เลนเพลงโขลกแปง (รับ) เหมือนอยางหมาย 
 นี่มาวากันใหงามๆ   เอาเสมอสองงาม (รับ) แกงาย 
 เสมอสองงามพอสีนวล   ควรหรือก็ไมควร (รับ) จะเลาไข 
 พอทองงามปลอดพอยอดผูชาย  มาไวๆ เถิดเอย 
 (รับยาว มาไวๆ เถิดเอย พอทองงามปลอดพอยอดผูชาย (ซ้ํา) มาไวๆ เถิดเอย) 
  เออ พอคิ้วไปล... (เซียะๆๆ)  
 เอยสําเหนียกรองเรียกหา เรียกนองก็ออกมา (รับ) เหมือนอยางหมาย 
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 ครั้นจะออกไปแตงกายเสียใหสวย ไมเชนนั้นมันจะปวย (รับ) การไป 
 จะเอาแปงเขามาเกล็ดดอกเพชรออกพราวจะหมแพรจีนเจา (รับ) ชื่นใจ 
 รองวาใครหนอ บัดโธเอยงาม   มาเรียกหาไปทํา (รับ) อะไร 
 ชี้แจงแบงแจง บอกมาใหแจงใจ  พอคนสวยเปนนายเพลงเอย (รับยาว) 
  เออ เอย พอคิ้วไปล... (เซียะ ๆ ๆ ) 
 แตพอเหยียบหัวรอดตลอดทั้งหัวพรึง สาวเทาเกาถงึ (รับ) กะได 
 แตพอลงกะไดก็หมายใจจะไปเลน ตองผิดหนากลับมาเห็น (รบั) กะได  

ฉันมายกมือสองขึ้นไปปองขางหนา ไปบอเห็นมีใครมา (รับ) ทําไฉน 
 นี่วาจะเปนใครก็ที่ไหนเลาหนอ  ใหขานชื่อเรียกชอ (รับ) ดอกทําไม 
 พอหนาขาวคลายๆ เหมือนอยางหนาขา ธุระมีนี่จะมา (รับ) เอยอยางไร 
 ไดยินเสียงคนแทรกๆ สองแหวกฝา ทอดทัศนา (รับ) เอยแลไป 
 ฉันจะออกไปไมรูจะรายหรือดี  ถาโฮกฮากกัด “หู” (รับ) จะตาย 
 นี่พอทองบุญเหลือน่ีแนะฉันเชื่อใจ พอคนสวยเปนนายเพลงเอย (รับยาว) 
 (ชาย)  เออ เอิง เอย แมชื่นใจ...   
 เสนาะนอยๆ ไดฟงถอยผูหญิง  เสียงเสนาะเพราะจริง (รับ) จับใจ 
 ฉันเองเปนหนุมตะกออยูที่ตอตะโก ฉันยังไมอาจจะโผล (รับ) ออกไป 
 ครั้นจะโผลหัวดําฉันกลัวจะจําตําแหนง ฉันเลยโผลหัวแดง (รับ) ออกไป 
 โอแมคุณงามสรรพใหเชิญมารับหัวไป แมคนสวยแมเขาใจเอยเพลงเอย(รับยาว) 

ฯลฯ 
๑๒.  เพลงแหนาคหรือเพลงบวชนาค 
สํานวนที่ ๑ 
(ชาย)    ญาติโยมทั้งหลายเขาอยากเห็นชายผาเหลืองถึงจะหมดจะเปลือง ฉา ชะ ฉะ 

   ใหพอนาคกลอมนาคครองไกร เออ เฮย เฮย เอย (ซ้ํา) ญาติโยมทั้งหลาย อยากเห็น 
   ผาเหลืองๆ ถึงจะหมดจะเปลืองไมเสียดายนาคกลอมนาคครองไกร เออ เออ เออ เอย 

(หญิง)    เกิดมาเปนชายชาติ ตองหาพานเขามาเชิญพานทอง พานเงิน ฉา ชะ ฉะ มิไดเกดิ 
   มางายนะพอม่ัน ขวัญยา แลวบอกวาจะบวชกลอมนาค ฉา ชะ ฉะ ครองไกร ชายใด 
   ไมไดบวชจะหาแตคูนอนเบียด ศาสนาเขาเกลียด ฉา ชะ ฉะ ไมเอาเขาใกล เม่ือยาม 
   ตัวตายจะหากายไปตกในปรโลก ฉา ชะ ฉะ อาบาย มิไดเกิดมารวมชาตินะกบั 
   พระศาสนา เอานรกทําศาลา ฉา ชะ ฉะ อาศัยพิมานมาลอยนะคอยทา ใหพ่ีจงอุตสาห 
   ฉา ชะ ฉะ ขอใหพอนาคตั้งอกตั้งใจ เออ เฮย เอย (ซ้ํา) สุดรักนะพอใบทองรัก (ซ้ํา)  
   นี่ตองเขาวดัซะแลวเอย (ซ้ํา) 

(ชาย)    เออ เฮย แมชื่นใจ ฉา ชะ ฉะ หัวใจตั้งสติอารมณขมกิเลส พรุงนี้จะลาเพศ ฉา ชะ ฉะ  
   ครองไกร  ระวังไวใหม่ันอยูในขันติ ระวังหนออยาใหมี ฉา ชะ ฉะ หยาบคาย ใหพอ 
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   บวชแทนคณุพระมารดาที่เขาไดเลี้ยงนาคมา ฉา ชะ ฉะ โตใหญ จะคอยพะวักพะวง 
   ไดดวย สีกงสีกา ก็นั้นเขาเลี้ยงนาคมา ฉา ชะ ฉะ นึกจะสวยก็สวย ยายตามใครชวย 
   ก็ไมไดคิดตัดสาหะไปบวชเปนพระเดินไพร  
   เออ เอย เถิด เอย (ซ้ํา) 

(หญิง)    จะกลาวถึงกําหนดถึงพอนาคนะเกิดมาอุปมาดังวา ฉา ชะ ฉะ นอนไพร ปากก็ดูด 
สายรก มือก็ชกลูกคางพลิกหนามาขางหลัง ฉา ชะ ฉะ ของมารดา พอครบกําหนด              
เกาเดือนแลวกวาจะคลอดจะเคลื่อน ฉา ชะ ฉะ มาเปนกาย พอตกถึงฟาก ปากก็รอง
อุแวกวายายหมอตําแย ฉา ชะ ฉะ ยุงใหญ ก็ตัดสายรกเอาไป หมกขี้เคาขัดสีขี้เทา 
ฉา ชะ ฉะ ทําเนียมไทยเอาน้ําใสอาง ลางน้ําอุนเบาะมีนุน ฉา ชะ ฉะ ยัดในก็พอลูก
รองประคองเปลรองวาโอละเห ฉา ชะ ฉะ แกวงไกว ทั้งหมดไมใหไตไรไมใหตอม     
แมอุตสาหถนอม ฉา ชะ ฉะ ลูกชาย ออกจากโบสถสะพายบาตรไปโปรดญาติ           
โปรดโยม ที่มารดาจะไดโชว ฉา ชะ ฉะ ลูกชายใหพอนาคตั้งอกตั้งใจ เออ เอย เถิด
เอย (ซ้ํา) 

(ชาย)      เออ เอย ใหพอนาคสวดมนตเอาบุญเสียทีจะใหลงทุน ฉา ชะ ฉะ ถือไกร อุตสาห             
สวดมนตบนภาวนาใหแทนคุณมารดา ฉา ชะ ฉะ จนไดเห็นผมโปรงผมเปเดินเกร             
ตามวัด ที่นาเที่ยวสกัด ฉา ชะ ฉะ กันไวมิฉะน้ันจะกอการทําเวรเพราะชาตินี้                   
เราก็เห็น  ฉา ชะ ฉะ มากมาย คิดทําทานที่กอการกุศลไวชวยตนในยามตายเออ 
เอย เถิด (ซ้ํา) 

(หญิง)     เออ เอย ฉา ชะ ฉะ ฉวยผาออกจากโบสถสะพายบาตรไปโปรดญาติโปรดโยม             
จะสืบสายชุบเลี้ยงมาตลอดจนกวาจะรอดออกมาเปนคน ฉา ชะ ฉะ ยิ่งกวาอะไรๆ    
เอาธรณีเขาใสเอาภูเขาใหญเขามาตั้งมาแทนน้ํานมฉันสักขาง ฉา ชะ ฉะ ก็ไมไดเกิด    
เปนหญิงสักทีจะมาทํา ฉา ชะ ฉะ ถึงจะแทนคุณก็ละหนอแมได เอ เอย เอย (ซ้ํา) 

 (ชาย) เออ เอย แมชื่น ฉา ชะ ฉะ หัวใจ หวังจะไปเขาโบสถ หวังจะไปบวชโปรด            
ฉา ชะ ฉะ บรรดาไทย พ่ีเปนหวงนะแสนหวงหวงเสียจริงละแมพวง ฉา ชะ ฉะ ไฉไล  

    เปนขาวตมอยูอีกสองพอ เปนหวงอีกมะละกอ ฉา ชะ ฉะ สองใบ ไอที่ดอกบัวตูมนอง 
    หุมเปหรือเอาไวรอนาคเห ฉา ชะ ฉะ ใหเราเอาผาหมไป โอบอุม คอยระวังเชียวนะ 
    ไอหนุม ฉา ชะ ฉะ มือไว ขอใหเชื่อนาคสั่งคํานาคไว เออ เอง เอย (ซ้ํา) 

(หญิง) เออ เอง เอย พอกระสอยรอยปูตะแคงหูคอยฟง ฟงนองจะสั่ง ฉา ชะ ฉะ เขาไว             
กลัวจะสึกออกมาแลวไปหาที่อ่ืน จะไมหันหลังคืน ฉา ชะ ฉะ มาใหม จะใหนองรอ
คอยดอกกระมังผูชาย เออ เอง เอย (ซ้ํา) 

(ชาย) เออ เอง เอย แมชื่น ฉา ชะ ฉะ หัวใจ ที่กลัวจะรอไปไมตลอดเหมือนเรือจอดไมแจว
ไมแนแนวเหมือนดังปาก ถารักจริงที่ไมจาก ฉา ชะ ฉะ ชื่นใจ แตขอใหหัวใจหญิงน้ัน
สัจจริงเหมือนดังวาจาใหถือคําม่ันสัญญา ฉา ชะ ฉะ ที่จะไปรับศีลหาพูดจาไมโกหก 
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ก็กลัวเม่ือตายจะไปตก ฉา ชะ ฉะ นองยกมือขึ้นโมทนาจะไดพลานิสงค เผื่อกุศล
นําสง ฉา ชะ ฉะ ปราศรัยก็ขอใหเทพเจามาเขาดลใจ เออ เอง เอย (ซ้ํา) 

(หญิง) เออ เอง เอย จะบวชวัดไหนก็ไมวาขอใหจําพรรษา ฉา ชะ ฉะ บานฉันนองจะหา  
เลี้ยงใหดีๆ ผัดฉูฉี่ ฉา ชะ ฉะ ทอดมัน ทอดสายบัวบรรจงนองจะเอาไปสง ฉา ชะ ฉะ 
จังหันมิใหวายเวนสักวัน เอง เอย (ซ้ํา) 

(ชาย) เออ เอง เอย แมชื่นใจ ฉา ชะ ฉะ หัวใจ ไดยินเสียงหวานชวนไปยังบานนวลนองที่
ยังกึกยังกรอง ฉา ชะ ฉะ ทางไกล กลัวจะเอาขาวไปทิง้เสียกลางทุงจะไมสมจิตมุง 
ฉา ชะ ฉะ ใจหมาย ไมนําทั้งขันจะทําใหฉนัดังขืน ถึงบานกลัวจะมืด ฉา ชะ ฉะ จะ
ไปเที่ยวเลาะชางรั้วจนหนทางอื่น พ่ีกลัวจะหาเรือนขึน้ ฉา ชะ ฉะ ไมได ที่ไหนเขา               
มีหนุม หนุมเขาจะมารุมกันโกรธ จะสอดวยลูกโดด ฉา ชะ ฉะ มาไกล  ถึงจะสวยก็
สวยพี่ไปดวยไมได เออ เอง เอย (ซ้ํา) 

(ชาย)     เออ เอง เอย แมชื่น ฉ่ํา ชะ ฉะ หัวใจ ไดยินเสียงสีกามาสั่งหัวอกพอนาคแทบพังฉา 
             ชะ ฉะ ลง ไป เกิดเปนหญิงหนอสตรี พอเกิดขึ้นมาเองพอกะลาเปลาๆ ฉา ชะ ฉะ  
             ขึ้นได เขากลัวจะพากันหนี เอา เอาตะปูเขาไปตี ฉา ชะ ฉะ เขาไวไมเชื่อ ไปนั่งยางๆ  
             มองดูแลเห็นหัวตะปู ฉา ชะฉะไรๆใหนองเช่ือพ่ีเสียเถอะแมศรีไพรเออ เอง เอย (ซ้ํา) 
(หญิง)    จะสึกมาไถจริงๆ หรือพอนาคจะมาทิ้ง ฉา ชะ ฉะ นาลาง 
(ชาย)    เออ เอง เอย แมชื่น ฉา ชะ ฉา หัวใจ พ่ีจะสึกมาไถจริงๆ พ่ีนี้จะไมทิ้ง ฉา ชะ ฉะ นา  
            ลางพอ เดือนสิบสองกฐินเสร็จพ่ีนาถจะลาเพศ ฉา ชะ ฉะ แมสาวนอยๆ จงรอคอย 
            พอนาค เอง เอย เถิด เอย (ซ้ํา) 
(ชาย) เออ เอง เอย แมชื่น ฉา ชะ ฉะ หัวใจ ใครที่เปนคูยากของพอนาคอยูบาง ก็ใหมารอง 

เพลงสั่ง ฉา ชะ ฉะ ไวๆ สั่งไอโนน สั่งไอนี้ พ่ีจะสั่งเสียที พ่ีจะสั่งขางลาง ขางบน พ่ีจะ 
สั่งขางนอกขางใน และพ่ีเปนหวงและแสนหวง หวงเสียจริงละแมพวง ฉา ชะ ฉะ มาลัย 
พ่ีเปนหวงขาวในนา พ่ีเปนหวงปลาในหนอง ขอใหเชื่อพ่ีบาง ฟงคําพี่ไว เออ เอง (ซ้ํา) 
เอง เออ เอย แมชื่น ฉา ชะ ฉะ หัวใจ นองจะสั่งอะไรก็สั่ง ใหพ่ีนาคนี้ฟง ฉาชะ ฉะไวๆ 
เปนหวงโนนเปนหวงนี่ หวงปหวงปน หวงลางหวงบน ฉา ชะ ฉะ หวงใหญ ใหนอง 
ระวังสวนพริกอยาใหนกมันจิก ฉา ชะ ฉะ หนอนมันไช ใหนองระวังสวนออยวาอยาใหมี
รอย ฉา ชะ ฉะ แมงไช พอเดือนสิบสองขางแรม พ่ีนาคจะสึกมาแตง ฉา ชะ ฉะ หนาใส 
ใหนองระวังเขาไว เออ เอง เอย (ซ้ํา) 

(หญิง) เอง เออ เอย ฉา ชะ ฉะ อีกทั้งขาวตมสองหอ ฉา ชะ ฉะ มะละกอสองใบ นองระวังสวน
ออยไมใหมีรอย ฉา ชะ ฉะ ของใคร นองจะระวังสวนพริกไมใหนกจิก ฉา ชะ ฉะ หนอน
ไช ทั้งมีดนอยในฝกเมินเถิดจะไมชัก ฉา ชะ ฉะ ใหใคร อีกทั้งสมโอสองกลีบ   นองจาจะ
หนีบ ฉา ชะ ฉะ เขาไว มันไมโยนไมยาน มันไมฟาดกบาล ฉา ชะ ฉะของใคร ไมเชื่อใจ
นองก็ใหมาลองดูใจ เอง เอย เถิด (ซ้ํา) 
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(ชาย) เอง เอย แมชื่น ฉา ชะ ฉะ หัวใจ พอนาคจะไปสั่งบรรพชา พอนาคจาจงอุตสาห          

ฉา ชะ ฉะ ตั้งใจ อยาพะวักพะวงนั่นมันสีกาเขาไดเลี้ยงนาคมา ฉา ชะ ฉะ เม่ือไรดู
ตัวอยางทาน พุทธองค ทานทรงญาณยังมีพระยามาร ฉา ชะ ฉะ มากมาย มีพระยามาร
มารําลอนนมโตออกเทาหมอ ฉา ชะ ฉะ เทาไห ทานยังยกมือไปปราบมารยังเหนี่ยวเอา
นิพพาน ฉา ชะ ฉะ จนได ใหทานสรางกุศลชวยตนในยามตาย เออ เอง เอย (ซ้ํา) 

(หญิง) เอง เอย ยกมืองอๆ ขึ้นมาขอสมา คราวนี้ฉันจะลา ฉา ชะ ฉะ ไปไกลแผนดินไมไล 
ภูเขาใหญไมกั้นคงจะแลเห็นกันฉา ชะ ฉะ ไฉไลนี่เปนคราวจําเปนจากไกลเอง เอย (ซ้ํา) 

(ชาย) เอง เอย แมชื่น ฉา ชะ ฉะ หัวใจ ฟงซิหนอ ฟงพ่ีจะสั่งจะใหพ่ีหมดหวัง ฉา ชะ ฉะ เสียใจ 
จงสงวนเตานา ฉา ชะ ฉะไอเตามันจะหนีลงหนองเอาเชือกรอยกระดองฉา ชะ ฉะเขาไว 
ถาเตามันหิวจงเอานิ้วมือลอหลอลอ ฉา ชะ ฉะ เขาไว ถาเหยื่อไมพอไปลอเหย่ืออ่ืน          
ถานาครูจะเอาปน ฉา ชะ ฉะ ยิงใหตาย ขอใหนาคนี้จุมหางนาค ก็จะไดเปนสัญญารัก 
ฉา ชะ ฉะ กันไว ขอใหนองเห็นอกเห็นใจ เออ เอง เอย (ซ้ํา) 

(หญิง) เอง เอย ฉา ชะ ฉะ อีกทั้งขาวตมสองหอ อีกทั้งมะกอ ฉา ชะ ฉะ สองใบ ระวังสวนออย
ไมใหมีรอย ฉา ชะ ฉะ ของใคร จะระวังสวนพริกจะไมใหนกจิก ฉา ชะ ฉะ หนอนไช ฉัน
จะสงวนเตานาเอาไวใหโตเทาหนา ฉา ชะ ฉะ พ่ีชายอีกทั้งสมโอสองกลีบนองจะหนีบ 
ฉา ชะ ฉะ เขาไว อีกทั้งมีดนอยในฝกเมินเถิดนองไมชัก ฉา ชะ ฉะ ใหใคร ถาไมเชื่อใจ
นองก็มาลองดูใจเถิด เอง เอย (ซ้ํา) 

 

๑๓.  เพลงแหนาคหรือเพลงบวชนาค 
สํานวนที่ ๒ 
(ชาย) เฮอ เออ เอย แมชื่นใจเอย ใครไมมีเวรเขาก็อยู พ่ีนาคมีเวรจะตองสู ฉา ชะ ชา กัน 

ไป ฉา ชา ชะ ทําบุญดวยสังขเคาะระฆังดวยหอย วาสนานาคนอง ฉา ชะ จากไกล เห็น
จะอยูดวยกับคนสวยไมไดเอยแลวเอย (ซ้ํา) โยย เอา โยย ๆ 
เฮอ เออ เออ แมชื่นเอยใจ กลับบานประคอง เอยวานองรัก วาคราวนี้พ่ีจะจากเอยจาก
ไกล ฉา ชะ ชะ พอนาคจะไปก็ใหละลาละลัง ขอใหนาคจูบแกมสั่ง ฉา ชา ชะ จากไป ให
จูบแกมสั่งเอยไปขางละที่ เขากรูรากรี ฉา ชะ จากไกล เห็นจะอยูดวยกับคนสวยไมได 
นางเอย เออ แลวเอย  
(ลูกคูซ้ํา) เห็นจะอยูดวยกับคนสวยไมได นางเอย เออ แลวเอย โหยยๆ 

(หญิง) เห็นจะไกลเสียแน เห็นจะจากเสียแน เออ เออ เอยใจ จะจูบแกมซายจะหันหา หรือจะจูบ
แกมขวา ฉา ชะ หันใหมาจูบแกมก็พอเอยแกมสั่ง จูบคนละฝง ฉา ชะ ฉา หอมไป หรือ
วาตางคนเอยตางไป เอย ไปกัน (ลูกคูซ้ํา) หรือวาตางคนเอยตางไปเอย ไปกันโหยยๆ 
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(หญิง) ใจนองจะขาดแลวเอย จะขาดเสียแลวเอย 
(ชาย) เฮอ เออ แมชื่นเอยใจอยูเถิดหนา หยอมหนาก็พอไสวเขาจะลา ฉา ชะ ฉา ลาไกล              

ไสวเขาจะอยูดวยจะอยูเปนคูมวย ฉา ชะ ฉา เถะหนานายเปนหวง ขาวตมแมคุณเอย
สองหอ หวงมะละกอ ฉา ชะ ฉา สองใบ เม็ดมะกออยาใหนกมันจิก พยอมเอานะแพรสี
นวล ฉา ชะ ฉา คลุมไวอยาใหใครถูกนะพยอมเอยใครถือ อยาใหตกถึงมือ ฉา ชะ ฉา 
คนใด จะไมไวเนื้อเอย เชื้อใจ เอย เลย จะไมไวเนื้อเอย เชื่อใจ เอยเลย(ลูกคู) อยาใหใคร
ถูกนะพยอมเอย ใครถืออยาใหตกถึงมือคนใด ฉา ชะ จะไมไวเนื้อเชื่อใจโยย เอา โย ๆ 

(หญิง) จากซะแนละพอคุณเอย ฮ้ิว เอยพอชื่นใจ อยาหวงนะขาวตมพอนาคเอยสองพอ                 
อยาหวงเลยนะ มะละกอ ฉา ชะ ฉา สองใบ เขาวาของดี จะที่จับเอยนองจะไสขาชัก          
ฉา ชา ฉา เขาไว ชะ ชัด ชัด ชา จะสงวนนะสวนออย เอาเถอะไมใหมีรอย ฉา ชะ ฉา 
จากใคร ก็ใครมาพูดหรือรังแก ก็ฉันจะรองดาแม ฉะ ชา ฉา โชย โฉยๆ เฉิบ เชิบ วา
นองเปนหมายขึ้นโรง ฉา ชา ฉา ถาใครจะจับนองจะหลับตาป ไมเชื่อเถอะใหตี ฉา ชะ 
เชื่อไหม เขาวาของดีนะพ่ีโคก เอย นะสีกา จะโตกเขาไว ฉา ชา ฉา นองจะสงวนสวน
พริก เอาเถอะไมใหนกจิก ฉา ชะ ฉา ซุกไซ ใหบวชไดพอนาคจาบวชไปเอยบวชไปเถิด
เอย โหยย โยย (ลูกคูซ้ํา) นองจะสงวนสวนพริกเอาเถอะไมใหนกจิก ฉา ชะ ฉา ซุกไซร  
ใหบวชไดพอนาคจาไปเอยบวชไปเถิดเอย โหยย โยย 

(ชาย) เออ เอย แมชื่นเอยใจ ขอใหระวังสีกาหนาก็คอยระวังเตานา ฉา ชา เขาไว ขอใหระวัง
แมคุณเอยเตานา ก็มันจะหนีลงหนองเอาเชือกรองกระดองฉา ชา ชะเขาไวถาเตามันหิว 
จงเอานิ้วมือรอทําเหยื่อคอยลอ ฉา ชา ชะ เขาไว ถาเยื่อไมพอ สีกาอยาลอเหยื่ออ่ืน  
ไสวรูแลวก็ฝน ฉา ชา ชะ คําตายจะไมไวเน้ือเชื่อใจเอย โหยย (ลูกคูซ้ํา) เหย่ือไมพอ  
อยาไปลอเหยื่ออ่ืนไสวรูแลวเอาปนยิงตายเลยเอย 

 

๑๔.  เพลงแหนาคหรือเพลงบวชนาค 
สํานวนที่ ๓ 
(ชาย) บวชเสียแน ไกลนองเสียแน ละแมคุณเอย หยิวๆ ฉาชะ เออเงย แมชื่นใจ นอยอยู            

ขางหลังใหระวังตัว นอกบานหลังรั้ว ฉาชะ อยาไป ใครเรียกอยาขาน หรือวาใครวาน
อยาไป พ่ีไมไวเนื้อเชื่อใจ เอย เลย เอย (ซ้ํา) สดุรักจะผลักของรัก ใจนาคจะขาดแลวเอย 
(ซ้ํา) 

(หญิง) บวชเสียแน ไกลนองเสียแนเอย เลยเอย พอยิ้มละไม ฉา ชะ จะมาสั่งนองยาก็ทํา              
น้ําตานองไหล จะสั่งหรือก็สั่ง เห็นนองน่ิงน่ังอยูใกล พรุงน้ีพอนาคจะจากไปไกล เอย 
เลย เอย สุดรักพอดอกโตนดเอละวา (ซ้ํา) จะหนีนองเขาไปโบสถละแลวเอย (ซ้ํา) 

(ชาย) บวชเสียแลวไกลนองเสียแลว เอย หยิว เออ เงย ฉาชะ แมชื่นหัวใจเขาพูดถูกคอ            
กลัวนองจะแกหอผาใหลับตาพอนาคกลัวนองจะกระตากอยางไกพ่ีไมไวเน้ือเชื่อใจ เฮย 
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เลย เอย (ซ้ํา) ลับตากระไรพอนาคกลัวนองจะกระตากอยางไก (ซ้ํา) พ่ีไมไวเนื้อเชื่อใจ
เอยเลยเอยสุดรักจะผลักของรัก (ซ้ํา) ใจที่จะขาดเสียแลวเอย (ซ้ํา) 

(หญิง) จากเสียแน ไกลนองเสียแนเอย เอย วาพอยิ้มละไม กลับหนามาสั่งกลับหลังมาสั่ง                
ใหละลาละลัง ฉา ละ ใหไวโยนๆ เลื่อยหัวตอไดที่เลื่อยมันตัดไมใหแตกสะบัดขึ้นได                  
พอนาคอยาหวงเรื่องนองจะไมไดครองผาไตร อยาหวง หวงหวง อยาหวงไปเลย                
พอพวงมาลัย อีเร่ืองเตานอยที่อยูใน เอย เอาลวดรอยกระดองเตาไว พอนาคไวเน้ือ            
เชื่อใจ เอย เอย (ซ้ํา) สุดรักพอผักกระแด (ซ้ํา) จะไมไดเสียเม็ดเสียแลวเอย (ซ้ํา)              
บวชเสียเถิดเอย เอย วาก็ยิ่งละมายกฎหมายไมหามนองจะบวชตามก็ได 

(ชาย) พ่ีจะบวชเสียแลว ไกลนองเสียแลว เอย เอย เงย แมชื่นหัวใจ นองอยูขางหลังใหระวังตัว 
อยาใหใครปนร้ัวขึ้นได ลับตาพอนาค กลัวนองกระตากอยางไก ลับตาพอนาคไมเห็น 
กลัวจะปลดกระเบนเลนใบพ่ีไมไวเน้ือเชื่อใจ เอย เลย เอย (ซ้ํา) สุดรักพอชอกระเพา 
(ซ้ํา) ไมใชของเราเสียแลวเอย (ซ้ํา) 

(หญิง) บวชเสียแลว ไกลนองเสียแลว เอย หยิวเอย เงย พอชื่อหัวใจ ฉา ชะ ขอน้ัน พอนาค 
อยากลัวไปเลย พอแหวนหัวดอกไม พนจากพอนาคคูเข็ญเอาเถอะนองจะไมเปนคูใคร
ของดีที่ลับ นองจะใสตลับไวให พอลงไวเนื้อเชื่อใจเอยเลย (ซ้ํา) สุดรักพอผักกาด (ซ้ํา) 
ในนองจะขาดเสียแลวเอย (ซ้ํา) 

(หญิง) บวชเสียเถิดเอย เอย พองามหนา จะมัวพะวักพะวงไปดวยสีกงสีกา ฉา ชะ เจ็ดตํานาน
หรือขึ้นตนใหพออุตสาหบนอุตสาหวา สีกาเขาเดินลัดหรือเขามาในวัดในวา พออยา
แหวกตามชองหรือพออยามองขางฝา จะใหพอนาคฟงคํานองวา เอยวาเอยไว (ซ้ํา)   
เอย อยาแหวกอะไรตามชองหรืออยาเที่ยวมองตามฝา (ซ้ํา) จะใหจําคํานองวาเอยไวเอย 
(ซ้ํา) สุดรักพอผักโตนด (ซ้ํา) จะหนีนองเขาโบสถเสียแลวเอย 

(หญิง)  บวชเสียเถิดเอย เออ เงย พอรอยเอยชั่ง ไดยินกลองเสียงตึงๆ ไดยินเสียงกระดิ่งฉางๆ 
กมหนากมตาเขาไปในฝาผนัก ใหฟงคํานองสั่งเอย เถิดเอย (ซ้ํา) สุดรักพอฝกโตนด มา
หันหนาเขาโบสถเสียเถิดเอย 

(ชาย) จากไกลเสียแนไกลนองเสียแนเอย เอยวาใหแมยิ้มละไม อยูขางหลังจะใหระวังตัว  
นอกบานหลังร้ัวจะไปก็ให เห็นลูไปคอยทา ก็เอาแตนอนน่ิงหนา ฉา ชะ ดอกไม ชา ชะ 
โอย โยย ไมใหญ โอย โยย แลวก็จะเปนหวงเปนใย เอย เอย เอย ชะปลอยกระไรแมนา 
อาละวาชะปลอยกระไรแมนา พอนาคกําพราเมียเอย กําพราเมียเอย ฉา ชา เอยใจ 

(หญิง) ตองจากเสียแลว ไกลนองเสียแลวเอย เอิงเอย พอชื่น ฉา ชา เอยใจ ชะ ฉาชะ เอย             
อยูขางหลังใหระวังละลาละลังกระไร หลังคาใหญของนองก็รั่วอีกขางหลังขางครัว ก็ไหล 
ใบจากนั้นหรือก็ออน นั่นใครจะซอนหลังคาใหเกิดเทาพนาคอรองด้ิน ฉันมากอดตีน ฉา 
ฉา ชะ รองไห ไมรูจะทํายังไง เอย เอย โยย โยย โยย (ลูกคู) เอยไมรูจะทํายังไงเอยเลย
โยย สูญรักแลวมาขาดของรัก เอาละวา สูญรักแลวก็ขาดของรักใจนองจะขาดเสียแลว
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เอย แลวเอย โหยย เอย กฎหมายไมหามแลวนองจะบวชตาม ฉา ฉา ชะ หลวงพี่ฉันไม
ขื่นอยูอยางนี้ เอยเลย เอยเลย ขออยูอยางงี้ เอยเลย (ลูกคู) โอยเลย กฎหมายกระไรไม
หามนองจะบวชตามหลวงพี่เอย กฎหมายกระไรไมหาม นองจะบวชตามหลวงพี่ ฉันไม
ขืนอยูอยางงี้ เอยเลย เฮย เยย สุดรักละพอดอกผักกาด ใจนองจะขาดเสียแลวเอย             
จะขาดเสียแลวเอย 

 (ชาย) จากเสียแน ไกลนองเสียแนเอย ฮ้ิว อยูขางหลังละใหระวังตัว นอกบานนอกรั้วอยาไป  
ไอหัวตอไอที่เลื่อยมันตัด อยาใหมันแตกระบัดขึ้นได ฉา ฉา ชะ โอย โอย อยาไวเน้ือเอย
เชื่อใจ เอยเลย  

(ลูกคู)  อยาไดไวเน้ือเชื่อใจ เอยเลย เอยเยยหัวตอไอที่เลื่อยมันตัด ใหมันแตกระบัดขึ้นได             
หัวตอไอที่เลื่อยมันตัดใหแตกระบัดขึ้นได ใหไวเน้ือเชื่อใจเอย เอย เอย เอย สุดรักแม
ดอกโตนด อาละวา สุดรักแมดอกโตนด พ่ีตองเขาโบสถเสียแลวเอย 

(หญิง) จากเสียแลว ไกลนองเสียแลวเอย เอย พอรอยชั่วเสียงกลองหรือตึงๆ เสียงกระดึง                 
ดังฉางๆ ใหพ่ีกมหนาหรือกมตา เขาไปละก็ในฝาผนัง ละใหฟงคําพอนาคเอยนองสั่ง สั่ง
พอนาคเอย เถิดเอ้ิงเอย ฟงนองสั่ง เอย เอย เอย (ลูกคู) กมหนาเขาไป กมหนากระไร
กมตาเขาไปในฝาผนังเอย กมหนากระไรกมตาเขาไปในฝาผนัง จะใหฟงคํานองสั่ง              
เอยเถิดเอย สุดรักพอฟกทองรัก อาละวาสุดรักพอฟกทองรัก ใจนองจะขาดซะแลวเอย 
จะขาดซะแลวเอย เถิดเอย 

 

๑๕ เพลงพวงมาลัย  
สํานวนที่ ๑ 
(ลูกคู) เออระเหยลอยไป ลอยไปกล็อยมา 
(ชาย) ลอยมาทางนี้ ลอยมาหาพี่เสียบางเถิดหนา 
(สรอย) พวงเจาเอยมาลา พวงเจามาลัยเอย พวงเจขาเอยมาลัยรักใจจะขาดแลวเอย 
(หญิง) พวงมาลัยเอย เออระเหยลอยไป ลอยไปทีต่นผักกาด (ลกูคูซ้ํา) เออระเหยลอยไป ลอย

ไปที่ตนผักกาด เราเปนลูกเสือขาวไทยจะตองเอาใจรักชาติ (สรอย) 
(ชาย) พวงมาลัยเอย เอยระเหยลอยไป ลอยไปกล็อยลอย (ลูกคูซ้ํา) เออระเหยลอยไป ลอยไป

กล็อยลองลอยมาทางนี้ ก็มาทางนี้บางเถดินะนอง (สรอย) 
(หญิง) พวงมาลัยเอย เออระเหยลอยไป ลอยไปทีต่นพุทรา (ลูกคูซ้ํา) เออระเหยลอยไป ลอยไป

ที่ตนพุทรายามเมื่อตรุษสงกรานต จะมีงานไดเห็นหนา (สรอย) 
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๑๖. เพลงพวงมาลัย  
สํานวนที่ ๒ 
(หญิง) พวงมาลัยเอย เออระเหยลอยไป ลอยไปก็ลอยเลิศ ลอยมาทางนี้ ลอยมาหาบางเถิด            

ฉันรักเจาพวงมาลาพวงนั้นมาลัยเอย (ลูกคู ฮาไฮ เห เห โยน โยน ๆ ตะละลา) 
(ชาย) พวงมาลัยเอย เอยระเหยลอยไป ลอยไปยังฝงขางโนน ใครเปนเมียพ่ีจะใหขี่เรือโขน           

ฝงขางโนนชางรํา ใครจะรําเหมือนเอย (ลูกคู ฮาไฮ เห เห โยน โยน ๆ ตะละลา) 
(หญิง) พวงมาลัยเอย เอยระเหยลอยไป ลอยไปยังฝงขางโนนถึงไดเปนพ่ีจะใหขี่เรือโขน               

ฝงขางโนนชางรํา ใครจะรําเหมือนเอย (ลูกคู ฮาไฮ เห เห โยน โยน ๆ ตะละลา) 
 

๑๗.  เพลงพิษฐาน 
สํานวนที่ ๑ 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยผักตบ 
 (ลูกคู ๑) มือหนึ่งถือพาน พานเอยดอกผักตบ 
 ไอที่ดีขอใหลกูได แตวาไอที่เข็ญใจ ขออยาใหลูกพบ 
 (ลูกคู ๒) พิษฐานวานไหว ขอใหไดดังพิษฐาน ฐานเอย 
 พิษฐานวานโหวง ขอใหตรงดังพิษฐาน ฐานเอย 
 พิษฐานเอยพมิาน ขอใหพานพบเอย 
(หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยตะขบ (ลูกคู ๑) 
. ไอที่ดีขอใหลกูไดไอที่รายๆ ขออยาใหลกูคบ (ลูกคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยทับเยี่ยว (ลูกคู ๑) 
 ทําบุญดวยสิ่งใดหนอ จึงจะไดรวมหอกับคนใจเดียว (ลกูคู ๒) 
 (หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยพิกุล (ลูกคู ๑) 
 ทําบุญดวยสิ่งใดหนอ จึงจะไดรวมหอกับคนใจบุญ (ลูกคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยพังพวย (ลูกคู ๑) 
 ทําบุญดวยสิ่งใดหนอ จึงจะไดรวมหอกับคนสวย (ลกูคู ๒) 
 

๑๘.  เพลงพิษฐาน 
สํานวนที่ ๒ 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกละมุด 
 (ลูกคู ๑) มือหนึ่งถือพาน ถือพานดอกละมุด 
(หญิง) เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบพระพุทธ 
 (ลูกคู ๒ ) พิษฐานวานไหว ขอใหไดดังใจลูกพิษฐานเอย 
 พิษฐานวานโหวง ขอใหตรงดังองค ที่พิษฐานเอย 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกระกํา (ลูกที่ ๑) 
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 เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบพระธรรม (ลูกคู ๒) 
(หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกบุษบง (ลูกคู ๑) 
 เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบพระสงฆ (ลูกคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกตาล (ลูกที ่๑) 
 เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบพระศรอีาริย (ลูกคู ๒) 
(หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกจําป (ลูกคู ๑) 
 เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบคนดี (ลกูคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกบัว (ลูกที่ ๑) 
 เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบคนชั่ว (ลูกคู ๒) 
 

๑๙.  เพลงพิษฐาน 
สํานวนที่ ๓ 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน เจาดอกเอยพง  
 (ลูกคู ๑) มือหนึ่งถือพาน พานเจาดอกเอยพง 
 เรามาพิษฐานกันหนอเขาไว เพ่ือใหชาติไทยของเรายืนยง 
 (ลูกคู ๒ ) พิษฐานวานไหว ขอใหไดดังใจลูกพิษฐาน ฐานเอย 
 พิษฐานวานลง ขอใหตรงดังพิษฐาน ฐานเอย 
 ยอดฐานเอย พิมานขอใหพานพบเอย 
(หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานเจาดอกเงิน (ลกูคู ๑) 
 เกิดมาชาติไหน ขอใหชาติไทยของเราเจรญิ (ลูกคู ๒) 
 (หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานเจาดอกกลอย (ลูกคู ๑) 
 ตายเปนผีไปแลวก็จน อยูเปนคนตวันองจะคอย (ลูกคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานเจาดอกมะพราว (ลูกคู ๑) 
 ทําบุญสิ่งใดหนอ จะไดกินจาว (ลูกคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยคูณ (ลูกคู ๑) 
 ทําบุญสิ่งใดหนอ จะไดเขารวมหอกับคนใจบุญ (ลูกคู ๒) 
 พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยเทียบ (ลูกคู ๑) 
 จะเปนดองทําอะไร ก็ใหถูกทําไดกันแนบเนียน (ลูกคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกตะเคียน (ลูกคู ๑) 
 มาทําบุญสิ่งใด จึงจะไดกับคนชื่อเนียน (ลูกคู ๒) 
(หญิง) พิษฐานเอย มือนองถือพาน พานเจาดอกเอยเทียน (ลูกคู ๑) 
 ทําบุญกันไวเถิดหนอ ชาติหนาจะไดกับคนชื่อเนียน (ลูกคู ๒) 
(หญิง) พิษฐานเอย มือนองถือพาน พานเจาดอกผักตบ (ลูกคู ๑) 
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 ที่ดีดี เขาใหลกูได ที่ราย ราย อยาใหลูกคบ (ลูกคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือนองถือพาน พานดอกเอยหนู (ลูกคู ๑) 
 ทําบุญกันไวเถิดหนอ จะไดเขาหอกับพอคนใจบุญ (ลูกคู ๒) 
(หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกราตรี (ลูกคู ๑) 
 พิษฐานกันเขาไว ขอใหชาติไทยของยินดี (ลูกคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานเอยดอกพังพวย (ลูกคู ๑) 
 ทําบุญสิ่งใดหนอ จะไดรวมหอกับคนสวย ๆ (ลูกคู ๒) 
(หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกกลอย (ลูกคู ๑) 
 ไอที่ดีดี เขาใหลูกได ไอที่รายเขาใหเลื่อนลอย (ลูกคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกตะเคียน (ลูกคู ๑) 
 ทําบุญสิ่งใดหนอ จะไดรวมหอกับแมชื่อกอง (ลูกคู ๒) 
 

๒๐.  เพลงชาเจาโลม 
สํานวนที่ ๑ 
(ชาย)  ชาเจามะโลมเอย (ฮ้ิว) เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมเจาดอกตะเคียน  

(ลูกคู)   เสมือนหนึ่งชางจะเขามาดลมเจาดอกตะเคียน เกิดชาติหนาทําบุญกันสิ่งใด
ทําไมหนอ จะไดกับคนชื่อจําเพียร 

 (ลูกคู)  โอ ละเห เอย เอละชา ชาเจาโลมเจาโลมเอย โลมเอย โลมชา รักที่นี่แลวพ่ีถึงมา  
จึงไดมาชาโลมเอย 

(หญิง) ชาเจามะโลมเอย (ฮ้ิว) เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมเจาดอกตะเคียน  
(ลูกคู)   ใหพ่ีโลมกันเสียใหตายก็ไมไดกับคนที่ชื่อจําเพียร (ลูกคู)  

(ชาย) ชาเจามะโลมเอย (ฮ้ิว) เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมเจาใบตะคอง 
 (ลูกคู)   ปลูกสมัครจึงหนอรักใคร ฉันอยากจะไดกับคนชื่อกอง 
 (ลูกคู)   โอละเห โอละชา ชะเจามะโลม เจาโลมเอย โลมชา ขอเหน่ียวเกี่ยวเขามา  
                     เปนเมียของขาใหหมดเลย 
(หญิง)  ชาเจามะโลมเอย (ฮ้ิว) เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมเจาใบตะคอง 
 (ลูกคู)   ใหพ่ีโลมใหเสียใหตายก็ไมไดกับคนชื่อ กอง 
 (ลูกคู)   โอละเห เฮโอละชา ชะเจาโลม เจาโลมเอย โลมเอย โลมขา  

ขอเหน่ียวเกี่ยวเขามา เปนผัวของขาใหหมดเลย 
(ชาย)  ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมเจาดอกแตงกวา 
 (ลูกคู)   ทําบุญสิ่งใดจะไดรวมหอกับแมแตงกวา (ลูกคู) 
(หญิง)  ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมเจาดอกแตงกวา 
 (ลูกคู)   ใหพ่ีโลมกันเสียใหตาย ก็ไมไดกับคนชื่อแตงกวา 
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(ชาย)  ชาเจามะโลมเอย (ฮ้ิว) เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมใบผักเฉด 
 (ลูกคู)   ผูกสมัครจึงหนอรักใคร อยากอยูใกลกับคนใสแหวนเพชร 
 
 (ลูกคู)   โอละเห เฮโอละชา ชาเจาละโลม เจามะโลมเอย โลมเอย โลมขา  
                     มัวซัวเปนผัวแกดา ใครใชมาชาโลมเอย 
(หญิง)  ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมกับใบผักเฉด 
 (ลูกคู)   ใหพ่ีโลมกันเสียใหตายก็ไมไดกับคนใสแหวนเพชร 
 

๒๑.  เพลงชาเจาโลม 
สํานวนที่ ๒ 
(ชาย) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยแจง 
 (ลูกคู   เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยแจง) 
 ทําบุญกับสิ่งใด จะไดรวมหอกับแมคนนุงแดง  

(ลูกคู   ซะโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวยโลมละวา) 
 กอดคอหลังกระทั่งคนหนา สองมือก็ควาโลมเอย 
(หญิง) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยแจง  

(ลูกคู เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยแจง) 
 ทําบุญไปเสียใหตาย เห็นจะไมไดหรอกแมคนนุงแดง  

(ลูกคู ซะโอละเห เอย เอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวยโลมละวา)  
ถีบคนหลังกระทั่งคนหนาใครใชใหมาโลมเอย 

 (ชาย) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยไผ  
(ลูกคู   เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยไผ)  
ทําบุญกับสิ่งใด จะไดรวมหอกับแมคนนุงแดง  
(ลูกคู โอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวย โลมละวา)  
จูบคนหลังกระทั้งคนหนา จูบแลวไมลาโลมเอย 

 (หญิง) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยไผ 
(ลูกคู   เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยไผ)  
ทําบุญไปเสียใหตายเห็นจะไมไดหรอกแมคนนุงแดง  
(ลูกคู   ซาโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวยโลมละวา)  
หนาเสียๆ เหมือนแกดาใครใชใหมาโลมเอย 

(ชาย) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยระกํา  
(ลูกคู   เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยระกํา)  
ทําบุญกับสิ่งใด จะไดรวมหอกับแมคนนุงแดง  
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(ลูกคู   ชาโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวย โลมละวา)  
ขอรักคนหลักกระทั่งคนหนา ทุกคนที่มาโลมเอย 
 

(หญิง) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยระกํา 
(ลูกคู   เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยระกํา)  
ทําบุญไปเสียใหตายเห็นจะไมไดหรอกแมคนนุงแดง  
(ลูกคู โอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวย โลมละวา)  
ขอตบคนหลังกระทั่งคนหนาทุกคนที่มาโลมเอย  

(ชาย) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชาง จะเขามาโลม มาโลมที่ตนดาวเรือง 
(ลูกคู    เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนดาวเรือง)  
พ่ีผูสมัครรักใครฉันอยากจะไดแมคนนุงเหลือง  
(ลูกคู โอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวย โลมละวา)  
หนาเหมือนตวัก ที่ตักน้ํายา ใครใชใหมาโลมเอย 

 (ชาย) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชาง จะเขามาโลม มาโลมที่ตนมะกอก  
(ลูกคู    เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนมะกอก)  
พ่ีผูสมัครรักใคร พ่ีอยากจะไดแมคนนุงดอก  
(ลูกคู ชาโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวย โลมละวา)  
จับคนหลังกระทั่งคนหนา สองมือก็ควานมเอย 

(หญิง) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนมะกอก 
(ลูกคู เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนมะกอก)  
ถึงพ่ีจะโลมเสยี มันก็ไมไดกับคนนุงดอก  
(ลูกคู ชะโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวย โลมละวา)  
ตวักนอยๆ อยากหนา ใครใชใหมาโลมเอย 

(ชาย) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชาง จะเขามาโลม มาโลมที่ตนชมพู  
(ลูกคู    เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนชมพู)  
พ่ีผูสมัครรักใคร พ่ีอยากจะไดกับแมคนชือ่หนู  
(ลูกคู   ชาโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวยโลมละวา)  
กอดคนหลังกระทั่งคนหนา กอดแลวก็ลาโลมเอย 

 (หญิง) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชาง จะเขามาโลม มาโลมที่ตนชมพู  
(ลูกคู   เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนชมพู)  
ถึงพ่ีจะโลมเสยีใหสลบคงไมไดพบกับคนชื่อหนู  
(ลูกคู   ชาโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวยโลมละวา)  
ถองคนหลังกระทั่งคนหนา ถองแลวก็ลาโลมเอย 
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(ชาย) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชาง จะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยสลอด  
(ลูกคู   เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยสลอด)  
 
จะใหพ่ีทําอยางไร ถึงจะไดนางมานอนกอด  
(ลูกคู   ชาโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวยโลมละวา)  
กอดคนหลังกระทั่งคนหนา กอดทุกคนที่มาโลมเอย 

(หญิง) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชาง จะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยสลอด  
(ลูกคู    เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยสลอด)  
ถึงจะไดไตที่แดนเขาเขี่ยถึงจะไดเมียก็ที่แดนเขากอด  
(ลูกคู    ชาโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวย โลมละวา)  
ชอบตบคนหลังกระทั่งคนหนา ตบทุกคนที่มาโลมเอย 

(ชาย) ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชาง จะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยกลวย  
(ลูกคู    เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยกลวย)  
ทําบุญดวยสิ่งใด จะไดรวมหอกับแมคนสวย  
(ลูกคู    ชาโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวยโลมละวา)  
เอาขอเหนี่ยวเก่ียวเขามา เปนเมียของขาหมดเลย 

(ชาย)   ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนหนาแวงเหมือน เออ เออ เอย          
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยแวง ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอกับ 
แมคนหนุมแนน โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา จูบคนหลังกระทั่งคนหนา 
จูบแลวไมลาโลมเอย 

(หญิง)  ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยแวงเหมือน เออ เออ เอย
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยแวง ทําบุญไปเสียใหตายมันก็ไปไดกับคนนุงแดง
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา เอาหนาเสียๆ ไปใหเมียเขาดา                   
เขาใหหามาโลมเอย 

 (ชาย) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไรเหมือน เออ เออ เอย           
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไร ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอกับแม
คุณใหญๆ โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา จูบคนหลัง กระทั่งคนหนา   
จูบแลวไมลาโลมเอย 

 (หญิง) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไรเหมือน เออ เออ เอย                
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไร ทําบุญไปเสียใหตาย มันก็ไมไดแมคนใหญๆ         
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา ตวักนอย ๆ หนอนา จะใชใหมาโลมเอย 

(ชาย)   ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนมะขามเหมือน เออ เออ เอย
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไร ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอกับ              
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แมคนงาม ๆ โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา จูบคนหลังกระทั่งคนหนา 
จูบแลวไมลาโลมเอย 

(หญิง) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไรเหมือน เออ เออ เอย              
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไร ทําบุญไปเสียใหตายมันก็ไมไดคนรูปงาม             
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา ถีบคนหลังกระทั่งคนหนา ถีบแลว               
ไมลาโลมเอย 

(ชาย)   ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนมะขามเหมือน เออ เออ เอย
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไร ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอกับแม            
ตูดคว่ํา โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา กอดคนหลังกระทั่งคนหนา               
กอดแลวไมลาโลมเอย 

(หญิง) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไรเหมือน เออ เออ เอย           
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนอะไร ทําบุญไปเสียใหตายมันก็ไมไดแมคนตูดคว่ํา              
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา เอาหนาเสียๆ ไปเมียเขาดา เขาใชให            
มาโลมเอย 

(ชาย) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนตาล เออ เออ เอย นางชาง           
จะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยตาล ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอ กับแมตูด
บาน โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา จูบคนหลังกระทั่งคนหนา จูบแลวไม
ลาโลมเอย 

(หญิง)  ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนตาล เออ เออ เอย นางชาง     
จะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยตาล ทําบุญไปเสียใหตายๆ มันก็ไมไดคนตูดบาน โยละเห 
เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา ตวักนอยๆ ใคร ใชมาโลมเอย 

(ชาย)  ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนกําปดเหมือน เออ เออ เอย 
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนกําปด ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอกับแม 
คนผมตัด โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา จับคนหลังกระทั่งคนหนา       
สองมือควานมเอย 

(หญิง)  ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนกําปดเหมือน เออ เออ เอย 
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนกําปด ทําบุญไปเสียใหตายมันก็ไมไดคนผมตัด       
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจาตวักนอยๆ (หนอยนา) เขาใชใหมาโลมเอย 

(ชาย) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนหนารากลวยเหมือน เออ เออ 
เอย นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยกลวย ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอ 
กับอีลุมคนสวย โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจากอดคนหลังกระทั่งคนหนา 
กอดแลวไมลาโลมเอย 
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 (หญิง) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนกลวยเหมือน เออ เออ เอย         

นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยกลวยทําบุญไปเสียใหตาย มันก็ไมไดยายลุม          
รูปสวย โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา ตวักนอยๆ หนอยนาเขาใชให             
มาโลมเอย 

(ชาย) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนฉําฉาเหมือน เออ เออ เอย   
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนฉําฉา ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอกับ           
คนตูดอา โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา จูบคนหลังกระทั่งคนหนา            
จูบแลวไมลาโลมเอย 

 (หญิง) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนฉําฉาเหมือน เออ เออ เอย          
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนฉําฉา ทําบุญไปเสียใหตาย ๆ มันก็ไมไดคนตูดอา            
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา ถีบคนหลังกระทั่งคนหนาถีบแลวไมลา       
โลมเอย 

(ชาย) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนฝร่ังเหมือน เออ เออ เอย     
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนฝรั่ง ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอกับ             
คนชื่อหร่ัง โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา ถีบคนหลังกระทั่งคนหนาถีบ
แลวไมลาโลมเอย 

(หญิง) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนฝรั่ง เหมือน เออ เออ เอย             
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนฝรั่ง ทําบุญไปเสียใหตายๆ มันก็ไมไดคนชื่อหร่ัง             
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา ถีบคนหลังกระทั่งคนหนา ถีบแลวไมลา
โลมเอยๆ 

(ชาย) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนชิงชัง เออ เออ เอย นางชาง            
จะเขามาโลม มาโลมที่ตนชิงชัง  ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอกับอีนางยี่ขัน 
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา ถีบคนหลังกระทั่งคนหนา ถีบแลวไมลา
โลมเอย 

(หญิง)  ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนชิงชัง เหมือน เออ เออ เอย 
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนชิงชัง ทําบุญไปเสียใหตาย มันก็ไมไดอีนางยี่ขัน         
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา เอาหนาเสียๆ ไปเมียเขาดา เขาใชใหมา
โลมเอย 

(ชาย) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในอะไร (ซ้ํา)  
ผมมาเปนผูนํา ทําตามประเพณีแตอีผูหญิงบวชชี ถาผูชายก็เอาไวใช (สรอย) 

(หญิง) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  
แมจะโลมไปเสียใหตายมันก็ไมไดเขาไปย่ํายี (สรอย) 
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 (ชาย) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  

ถาจะหาคูไปที่ผัว ถาไมเสยีตัว กต็องเสยีหี  (สรอย) 
(หญิง) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  

แกจะโลมไปเสียใหตาย มันก็ไมไดเอยมาจูบ.. (สรอย) 
(ชาย) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  

มึงไมใหกูก็ไมวา และมันมาทากูไปหนึ่งท ี(สรอย) 
(หญิง) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  

พอเหลิมจะนอนกันเสียใหตายมันก็ไมได เอยเขามาป (สรอย) 
(ชาย) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  

เอย แมกลิ่นหอมเหมือนดังควันธูป ขอใหดําจูบไปสักที (สรอย) 
(หญิง) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  

ใหแกโลมไปเสียใหตายมันก็ไมไดกิน หอ สระอี (สรอย) 
(ชาย) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  

ขอใหพ่ีจูบนองสักฟอดขอใหพ่ีกอดแมเม้ียนสักที (สรอย) 
(ชาย) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  

ขาเปนหมายมาตั้งนาน นึกวาใหทานกันดูสักที (สรอย) 
(หญิง) ชาเจามาโลมเอย หนาจะเหมือนหญิงชาย จะเขามาโลมในผักชี (ซ้ํา)  

เมียเปนหมายมาหลายปพอมูลจะมาป เอยไมเปนไร (สรอย) 
 

๒๒.  เพลงชาเจาโลม 
สํานวนที่ ๓ 
(ชาย) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนขอย เออ เออ เอย  นางชาง         

จะเขามาโลม มาโลมที่ตนขอย  ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา)  
จะไดรวมหอกับสาวนอยๆ โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา จูบคนหลัง
กระทั่งคนหนา จูบแลวไมลาโลมเอย 

(หญิง) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนขอยเหมือน เออ เออ เอย            
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยขอย คุณพอก็ดวงทําบุญไปเสียใหตายมันก็ไมได
กับแมหนูนอยตวัดนอยๆ (หนอยนา) จะใชใหมาโลมเอย 

(ชาย)  ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนหนาคูนเหมือน เออ เออ เอย 
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยคูน  ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา)  
จะไดรวมหอกับคนเนื้อนูน โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา กอดคนหลัง
กระทั่งคนหนา กอดแลวไมลาโลมเอย 
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(หญิง) ชาเจาโลมเอย เออ เออ เอย นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนคูน เออ เออ เอย      
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนคูน ทําบุญไปเสียใหตายมันก็ไมไดกับแมคนนูนๆ           
โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา จะดูหนาเสีย ๆ หรือเมียแกดา เขาใหมา
โลมเอย 

 

๒๓.  เพลงเกี่ยวขาว 
สาเทก็หันสายัณหก็หวน ถึงเวลาหรือมันก็จวน (ฮาไฮ แลวหนา ทั้งผูฟงผิดพลาด     

เผลอพลั้ง(ฮาไฮ) ฉันวา ก็มันเปนอยางนี้เถอะหนาแมสีชมพู ก็คนฟงหรือคนดู (ฮาไฮ) ที่มา            
เราก็เริ่มเลนกัน ตั้งแตสองพันหารอย ก็นับวานานไมนอย (ฮาไฮ) แลวหนา ถาผิดบางพลั้งไป            
ก็ขออภัยใหกับผม วาทานผูชม (ฮาไฮ) เมตตา จะขออภัยทั้งผูใหญและเด็กไทยและเจก (ฮาไฮ) 
ที่ไดมา  

เปนเพลงเกี่ยวขาวของเราแนไซร ดูทาจะเปนของชาวไร (ฮาไฮ) ชาวนา ทั้งจังหวะ            
จะโคนหรือตางคนตางรอง ถาขาดตกบกพรอง (ฮาไฮ) รองวา ถาผิดบางพลั้งไป ขออภัย                     
ใหกระผม นึกวาทานผูชม (ฮาไฮ) เมตตา เลนเพลงกันไปหรือเกี่ยวขาวกันไป เสียในกลางไร             
(ฮาไฮ) กลางนา ถามันผิดบางพลั้งไปก็ใหอภัยเถิดหนา ทานมาชมเอย (เออ เอย ชมเอย ถามัน
ผิดบางพลั้งไปก็ใหอภัยเถิดหนา ทานที่มาชมเอย) 

สองคําก็เรียกสามคําก็เรียน ก็เสียงระงมพรมเพรียก (ฮาไฮ) กลางนา ถาแมนวาจะเลน  
ขอใหมากลางวงนะแมคิ้วโกง (ฮาไฮ) ของขา อยาทําเอียงอายเออหนอวาไมเปนเราก็คนเคยเลน 
(ฮาไฮ) กันมา ถาแมนเราไมเลนไมหัว เขาจะวาถือตัว (ฮาไฮ) อยางวา เสียแรงเจาของงานเขา
มาวานวา เสียเชียวแมตากลมเอย (เออ เอย กลมเอย เจาเอยของงานเขามาวานวา เสียเชียว 
แมตากลมเอย 
ชาย เออ เอย นะเจา (ฮาไฮ) มากับพ่ีมารอง นองนางก็เพลิน นองไมตองเกอเขิน         

เอย เอย 
หญิง พ่ีจาเรามาถามมาสนทนา นองไมนิ่งอยูชา เออ เอย (ยูนน...) ยกพานลูบตน           

ขึ้นมาสนทนา (ซ้ํา)  นองไมนิ่งอยูชา เออ เอย เอย    
ชาย      เออ เอย นะเจา (ฮาไฮ) มากัน อยากจะเลนกันจะไมหลง จะมานองถือตัวคือกัน 

     เสียแรงอาจารย เขาวานใหวา นองไมนิ่งอยูชา (เออ เอย เอย ยูนน...) 
หญิง      เออ เอย เสียแรงอาจารยเขามาวานวา (ซ้ํา) นองไมนิ่งอยูชาเออ เอย เอย 
ชาย          ไดยินสุนทรนองมาวอนเอยไข นึกชอบในใจ (ฮาไฮ) ของชา ฉันหรือพ่ีนองหรือ              

นางนองก็เกงหรือแมสกุลหรืองามเกิน (ฮาไฮ) ของขา เขามาชอบเขามาแตงงาม
แทงามจริงเทากันแมผูหญิง (ฮาไฮ) ของขา แตพอสงคําพูด นองก็ฮุปดังปลา(ซ้ํา) 
นึกชอบในอารมณ  เอย เออ เอย เอย ลม (ฮาไฮ) เอย 
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หญิง เออ เอย นะเจา นางฟามาเรียก เสียงนองก็ขานมาพอเพียงวัน (ฮาไฮ) ก็มาไมใช     
คนอ่ืนจะไดตื่นไดแตง ไมใชมอญใชแขก (ฮาไฮ) ถามาถาจะแขงกันรองจะรองจะวา
ใหมาสักหาคํา เอย คําเอย เอย เอย จะแข็งใจรอง ลองใจวา (ซ้ํา) จะไดสักหา     
คําเอย 

ชาย ในใจของพี่ ใจดีของฉัน เชียวนะแมสุวรรณ (ฮาไฮ) เอาวาพี่ไดพบประสบตัวนอง     
พ่ีนึกอยากลอง (ฮาไฮ) ฟงวา จะมาชวนแมหนู มาเปนคูปรึกษา นึกชอบในอารมณ  

      เอย เอย เอย ลมเอย จะมาชวนแมหนูมาเปนคูปรึกษา(ซ้ํา)นิชอบในอาเอยรมณเอย  
หญิง เออ เอย นะเจา (ฮาไฮ) ฟงวา พ่ีจะมารักเอยมาใคร อันตัวนะก็ใหญหลายอยาง                

เหมือนกับนองที่รอยผูหญิง เอย (หันหนามาทางนี้ จูบทีแหละโวย จะหลงวากัน               
มันแพงกันละเวย) มันเสียนานหลาย จะเอามีดมาฟน ถึงจะเอาขวานมาผามัน               
จะเหลือแตกุนอยูที่กนกะลาเชียวละม้ัง พอตานางเอย (ยูนน...) มันจะเหลือแตกุน               
อยูที่กันกะลา (ซ้ํา) เชียวละมั้งไอหมา เอยมอญเอย 

ชาย      ไดยินสุนทร นองวาวอนเอยไข นึกชอบในใจ (ฮาไฮ) ดังวา จะไดพบลองกระทบ 
                ดูหนอย ฟนเขาแมจะนอย (ฮาไฮ) ดูนา แลวทาทางนางคงเหมือนพรานจีนใหม 
                จะไปเปนหมอจนใหญ (ฮาไฮ) เลยมา มาชวนนวลนองมาเปนคูผองใส เชียวนะ 
                แมสุวรรณ (ฮาไฮ) ของขาก็มันเปนอยางนั้น สายใจจงมา หอมดงสงดอก (ฮาไฮ)  
                ฟงวา แมภุมรินสวยเอย (อีหนาควายทุย ผินหนามาทางนี้ จูบทีไปทางอ่ืน)                

แมภูรินจะบินเคลาคลึงเกสร (ฮาไฮ) พอกลีบสวนกลิ่นภุมรินไมลา เสียดายแม 
                ตากลมเอย เออ เออ กลมเอย นองแหกกลีบสงกลิ่นภุมรินไมลา เสียเทียว 
                แมตากลมเอย 
หญิง     เออ เออ นะเจาฟงวา มาถึงจะมาพึ่งพา นะทั้งสองอยางหนักอยูหนา แมลงภูบินอยู

เคลาคลึงเกสร (ฮาไฮ) ดังขา พอสิ้นรสหมดกลิ่น ภุมรินจะลา เชียวนะมัง...  
ชาย ฟงคําสายของพี่ นองดําใจดี (ฮาไฮ) ฟงวา บอกวารักนองยาชักหนาเปนเชียวนะแม  

เ น้ือ เ ย็น  (ฮาไฮ )  ของขา  หัว จิตหัวใจ  หรือว ากายขี้ เหรห รือไมสมคะเน                     
(ชะ ชา ชะ) ดังวาเมื่อฉันมาแลเห็นใหมันเจ็บนํ้าตากระเด็น (ฮาไฮ) มองหนา             
ถึงมามีผลมันก็ไมมีแรงมีเรี่ยวชายมันก็ตามกันเกลียว(ฮาไฮ) ฟงวาใหนองมีผัว
เหมือนยังมีพระภูมิ ไปไหนจะไดคุม (ฮาไฮ) กันมา เจ็บไขพอใหญโตดี จะไดฝากผี 
(ฮาไฮ) กันมา จะเคี้ยวพาพน จะไดฝนยาใหก็อยูกับแมยาย (ฮาไฮ) ปลายนาจะได
ชวยกันทํา ฟงคําที่บอก หอมดง สงดอก (ฮาไฮ) ตามปาใหแมเน้ือเย็นจงเอ็นดูหนา 
เสียเที่ยวแมตาคมเอย เออ เอย กลมเอย ใหแมเน้ือเย็น จงเอ็นดูพ่ียา เสียเทียวแม
ตากลมเอย 
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หญิง      เออ เอย นะเจา (ฮาไฮ) ฟงวา จะมารักถอยนองเอย คนจะเยย (ฮาไฮ) พูดจา  
               ลูกผัว นอง อยากจุมี ก็ยังหาคนดีไมไดจา (ชะแมชะ) ลูกหนึ่งมันก็ไมมอง ลูกสอง

(ฮาไฮ) ไมมาถาใครเชื่อพอเมือง มันจะเปลืองเม็ดงา เสียแลวพอตากลมเอย 
 

๒๔.  เพลงเกี่ยวขาว 
บทจาก 
ชาย จะจากกันแนไกลนองเอย สองมือประคอง (ฮาไฮ) นองไว ตัวนองนี้ตัวพี่แสนรักเย็นลง     

ก็มาจาก(ฮาไฮ)กันไป จากกันวันน้ีจะพบกันที่วันไหนแมสุดเสียดายจริงเอย (ลูกคูรับซ้ํา) 
หญิง แสนเสียดายอาลัยรักเอย พอคุณเอยมาจาก (ฮาไฮ) กันไป ตอนเชาวารัก ตอนเย็น            

มาจาก (ฮาไฮ) กันไป มาทรงโศกาน้ําตาไหลเขามาจากนองไปเสียแลวเอย (ลูกคูรับซ้ํา) 
หญิง เอยพอหญิงเปนใหญ ตอนเชาก็วารัก ตอนเย็นมาจาก (ฮาไฮ) นองไป คิดๆ ขึ้นมา            

พระชลนาหลั่งไหล ทั้งนํ้าตาบนก็ไหลหลั่ง ทั้งนํ้าตาลาง (ฮาไฮ) ไมกลั้นไดมันยิ่งอ้ัน        
ยิ่งปริบ ยิ่งขมิบน่ิงไหล ไมรูจะทําอยางไรเอย (ลูกคูรับซ้ํา) 

ชาย สองมือประคองนองพี่เคย (ลูกคูตอลูกคูใหมึงกับกูไดกัน พอเพลงกับแมเพลงไดกันเอง 
ชางมัน) สองมือประคองนองพ่ีใจคอไมดี (ฮาไฮ) เผลอใจ วาเคยเห็นหนากันอยูหลัดๆ 
นองก็มาพลัด (ฮาไฮ) กันไป พุทโธพุทถังอนิจจังเน้ือเย็นมาจากกันเย็น ๆ (ฮาไฮ) ไปได 
พ่ีนี้เปนหวง เอย หวงหวง อยูกับนองแมพวง (ฮาไฮ) มาลัย โอแมแกมหอมไมปลงใจ 
เห็นจะจากกันเย็นๆ (ฮาไฮ) อาศัย ไปจากวันอ่ืนนะแมชื่นหัวใจ เสียเที่ยวแมสายทอง
เอย (ลูกคูซ้ํา) 

หญิง หญิงเอยแมหญิงเปนใหญ มาจากตัวนองใหจิตใจมัวหมอง (ฮาไฮ) วุนวาย ฉันมากินขาว 
ก็ไมลงคอ เสมอพอชอ (ฮาไฮ) มะไฟ เคี้ยวขาวก็แข็งเคี้ยวปลาแหงโจนผลง ไมเห็นหนา
กลืนลง (ฮาไฮ)เม่ือไรเวรกรรมก็ที่ทํานา นั้นเปนวาสนา (ฮาไฮ) ทําไว กอพระทรายไว
แปดหมื่นสี่พัน ฝนตกชะคน (ฮาไฮ) ละลาย ทั้งบุญก็ทําทั้งกรรมก็สราง ยังไมลบลาง 
(ฮาไฮ) กันได คิดๆ ขึ้นมาน้ําตาไหลเขามาจากนองไปเอยแลวเอย (ลูกคูซ้ํา) 

ชาย แสนอาลัยเสียดายรัก เย็นลงก็มาจาก (ฮาไฮ) กันไป นึกขึ้นมาน้ําตาพี่ยอย เอ หนอยอก
สราง (ฮาไฮ) แกนใจ จะจากกันแนจะไกลกันแน ไปเชียวหนอแมแพร (ฮาไฮ) สีไพร 
หยุดโหนขอมือเลย (หันหนามาทางนี้จูบทก็ละเวย หันหนาไปทางโนนนั่นมันกนเขา
หรอกโวย อยาหลงวาแกมถูกแคมเขาหรอกเวย) พุทโธพุทถังอนิจจังเน้ือเย็น มาจากกัน
ตอนเย็น (ฮาไฮ) จนได จะจากกันแนจะไกลกันแนไปละหนอแมแพร (ฮาไฮ) สีไพร      
ฝากกระบอกแขวนกน ไปสักคนละใบ ทั้งลูกคูทั้งนายเพลงเอย (ลูกคูรับซ้ํา) 
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๒๕.  เพลงเกี่ยวขาว 
เพลงมา 
(ชาย) มาเถิดเอย เอยละแมมา มาหรือมาแมมา มาเตนกําย่ําหญา ที่ในอันนานี้เอย (ลูกคู)  

เออเอยวงเอยมาเตนกําย่ําหญา ที่ในอันนานี้เอย 
(ชาย) มาเถิดเอย พ่ีเรียกนองก็อยาเนิ่น พ่ีเชิญนองก็อยาชา จวนเวไลไดเวลาใหลุกขึ้นมา 

วงเอย(ลูกคู) เออเอยวงเอย จวนเวไลไดเวลา ใหลุกขึ้นมาลงเอย 
(ชาย) มาเถิดเอย เอยลาแมมา ถวนจบกระไรครบสาม ขอเชิญแมงามลุกขึ้นมา พ่ีทอดสมอ 

รอทา ใหลุกขึ้นมาวงเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย พ่ีทอดสมอรอทา ใหลุกขึ้นมาวงเอย 
(หญิง) มาแลวเอย เอยลาพอมา มาหรือมาพอมา พอผมกนกกระทา นองก็มาแลวเอย  

(ลูกคู เออเอยวงเอย พอผมกนกกระทา ตัวนองก็มาแลวเอย) 
 

๒๖.  เพลงเกีย่วขาว 
เพลงไป 
(ชาย) ไปเถิดเอย เอยลาแมไป ไปหรือไปแมไป ชมนกกันที่ในปา มาชมพฤกษาในไพร                

ชมละม่ังกวางทราย เรไรครวญเอย 
(หญิง) ไปเถิดเอย เอยลาพอไป ไปหรือไปพอไป ชมนกกันที่ในปา มาชมพฤกษาในไพร             

เดินขยิกจิกไหลตามกนพ่ีชายรําเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย เดินขยิกจิกไหลตามกน
พ่ีชายรําเอย 

 

๒๗.  เพลงเกี่ยวขาว 
เพลงเดิน 
(ชาย) เดินเถิดเอย เอยลาแมเดิน เดินหรือเดินแมเดิน ที่ลุมกระไรคุมบอสวนนองก็อยาทอ              

ตีนเดิน จะพานวลนองไปทองพะเนิน ชมเลนใหเพลินใจเอย 
(หญิง) เดินเถิดเอย เอยลาพอเดิน เดินหรือเดินพอเดิน หนทางก็เน่ิน เปนเนินระเถิด ตางคน

ตางเดินไปเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย หนทางก็เน่ิน เปนเนินระเดินตางคนตางเดิน             
ไปเอย 

 

๒๘. เพลงเตนกํารําเคียว 
เพลงรํา 
(ชาย) เอยรําไปเถิดเอย เอยลาแมรํา รําหรือรําแมรํา รําดิบกระไรรําดี (ซ้ํา) หมแตสีดอกดํา 

สาวบาเหนือเชื้อระลํา นองชางรําดีเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย สาวบานเหนือเชื้อระบํา 
นองชางรําดีเอย 

 (หญิง) รําไปเถิดเอย เอยลาพอรํา รําหรือรําพอรํา รําเถิดพอรํา มหาหงสทรงต่ําตางคนตางรํา 
 ไปเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย มหาหงสทรงต่ํา ตางคนตางรําไปเอย 
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๒๙. เพลงเตนกํารําเคียว 
เพลงบิน 
(ชาย) เอยบินไปเถิดเอย เอยลาแมบิน บินหรือบินแมบินงามประโลมโฉมฉิน ตางคนตางบิน 

ไปเอย(ลูกคู) เออเอยวงเอย งามประโลมโฉมฉิน ตางคนตางบินไปเอย 
(หญิง) เอยบินไปเถิดเอย เอยลาพอบิน บินหรือบินพอบิน บินเถิดพอบิน มหาหงสทรงศีล          

ตางคนตางบินไปเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย มหาหงสทรงศีล ตางคนตางบินไปเอย 
 

๓๐. เพลงเตนกํารําเคียว 
เพลงรอน 
(ชาย) เอยรอนไปเถิดเอย เอยลาแมรอน รอนหรือรอนแมรอน ขนคิ้วแมชางลาขนตาแม            

ชางงอน สาวบาเหนือเชื้อละคร แมชางรอนดีเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย สาวบาเหนือ 
เชื้อละคร แมชางรอนดีเอย 

(หญิง) เอยรอนกันเถิดเอย เอยลาพอรอน รอนหรือรอนพอรอน พอเล็บมือยาวขาวฉะออน    
พอชางรอนดีเอย (ลูกคู) เออเอยวงเลย พอเล็บมือยาวขาวฉะออน พอชางรอนดีเอย 

 

๓๑. เพลงเตนกํารําเคียว 
เพลงแถ 
(ชาย) เอยแถไปเถิดเอย เอยลาแมแถ แถหรือแถแมแถ จะลงก็หนองไหน จะไปหนองไหนแน  
 นกเปดน้ําไซแหน ตางคนตางแถไปเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย นกเปดน้ําไซแหนตางคน

ตางแถไปเอย 
(หญิง) แถไปเถิดเอยลาพอแถ แคเถิดแถพอแถ นกเปนนํ้าไซแหน ตางคนตางแถไปเอย   

(ลูกคู) เออเอยวงเอย นกเปดน้ําไซแหน ตางคนตางแถไปเอย 
 

๓๒. เพลงเตนกํารําเคียว 
เพลงยัก 
(ชาย) เอยยักไปเถิดเอย เอยลาแมยัก ยักหรือยักแมยัก ยักตื้นกระไรติดกึก ยักลึกกระไรตัดกัก  

(ลอคํา) ชะฉา ชะฉา ชะฉา ชัดฉา เอาวะโจะทิงกระทอมทิง (ซ้ํา) จับวัว ขี่ควาย กระตาย 
ขี่สิง เอาวะโจะทิงกระทอมทิง ยักตื้นกระไรติดกึก ยักลึกกระไรติดกักแมหงสทองนองรัก  
ยักใหหมดดวงเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย แมหงสทองนองรัก ยักใหหมดวงเอย 

(หญิง) เอยยักไปเถิดเอย เอยลาพอยัก ยักหรือยักพอยัก ยักตื้นติดกึก ยักลึกกระไรติดกัก          
พอหงสทองนองรัก ยักใหถูกเพลงเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย พอหงสทองนองรัก                
ยักใหถูกเพลงเอย 
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๓๓. เพลงเตนกํารําเคียว 
เพลงยอง 
(ชาย) ยองไปเถิดเอย เอยลาแมยอย ยองหรือยองแมยอง บุกพงพระไรแกรกแกรกสองมือ               

ก็แหวกนัยตตาก็มอง (ซ้ํา) เจอฝูงอีงอง เราก็ยองยิงเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย เจอฝูง          
อีงอง เราก็ยองยิงเอย 

(หญิง) ยองไปเถิดเอย เอยลาพอยอย ยองหรือยองพอยอง บุกพงพระไรแกรกแกรกสองมือ      
ก็แหวกนัยตตาก็มอง เจอฝูงอีงอง ยองไปกินถั่วเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย เจอฝูงอีงอง 
ยองไปกินถั่วเอย 

 

๓๔. เพลงเตนกํารําเคียว 
เพลงยาง 
(ชาย) ยางไปเถิดเอย เอยลาพอยางยางหรือยางพอยาง เจอะเสือพ่ีก็จะยิง เจอกระทิงพ่ีก็             

จะยาง ไมวาเนื้อเสือเน้ือชาง ยางใหเต็มขาเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย ไมวาเนื้อเสือเน้ือ
ชาง ยางใหเต็มขาเอย 

(หญิง) ยางไปเถิดเอย เอยลาพอยาง ยางหรือยางพอยาง พอนกยูงลากหางชางโยนงวงเอย 
 (ลูกคู) เออเอยวงเอย พอนกยูงลากหาง ชางโยนงวงเอย 
 

๓๕. เพลงเตนกํารําเคียว 
เพลงถอง 
(ชาย) ถองไปเถิดเอย เอยลาแมถอง ถองหรือถองแมถอง มือซายก็จอง ถองใหถูกอกเอย          

(ลูกคู) เออเอยวงเอย มือซายก็จอง ถองใหถูกอกเอย 
(หญิง) ถองไปเถิดเอย เอยลาพอถอง ถองหรือถองพอถอง ใครดีก็กลามาถองจะโดนกระบอง              

ตีเอย(ลูกคู) เออเอยวงเอย ใครดีก็กลามอง จะโดนกระบองตีเอย 
 

   ๓.๒.๓  เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  เพลงการประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด 
ในการศึกษาครั้งนี้หมายถึง เพลงที่ใชรองประกอบพิธีกรรมของชาวบานจะเลนในเทศกาล           
ตรุษสงกรานต อันมีรากฐานมาจากความเชื่อ ในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์และภูตผีปศาจ๒๐ 
    การเลนเชิญผีเปนการเลนเพื่อความสนุกสนานในเทศกาลสงกรานต สาเหตุที่มีการ
เลนเชิญผีในเทศกาลสงกรานต เพราะมีความเชื่อวาในเทศกาลเชนน้ีเปนเวลาที่ปลอยผีใหเขาปา 
หรือไปเที่ยวนอกวัดได และผีจะไมเขามาในวัดจนกวาจะสิ้นแสงตะวัน๒๑ 

                                                 
๒๐นางสาวกฤษณา คงยิ้ม, การวิเคราะหเพลงพ้ืนบานประกอบการละเลนเพลงพ้ืนบานจากตําบล   

เขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค, หนา ๓๖. 
๒๑เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๗. 
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   จากการศึกษา คนควาหนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถรวบรวมเนื้อเพลง
ประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ดได ๓๕ เพลง  โดยแยกเปนประเภทได ๒ ประเภท คือ เพลงเชิญผี                   
และเพลงแหนางแมว ซึ่งเพลงเชิญผีมีทั้งหมด ๑๒ ชนิด จํานวน ๒๘ เพลง และเพลงแหนางแมว
มีจํานวน ๗ เพลง  ดังนี้ 
 

๑. เพลงเชิญผีเจาเซ็น 
เจาเซ็น เจาเซ็นผูประเสริฐ ผูล้ําเลิศเกิดในโลกา เจาเซ็นเจาเซ็นเมียมาใครปูผาใหเมีย 

ขานอน ผีมาละโวย ผีมละวาผีมาไมไดไตไมลงมา 
 

๒. เพลงเขาผีนางควาย 
 อีนางควายเอย นางควายหางดอก ขยอกเปนแปง จับหางควายหิ้ว จับคิ้วควายโยก 
อายควายขึ้นโคก ฝนตกแซะๆ แมยายหูแยะ 
 

๓. ผีนางกะลา 
 โขก โขก มามา กะลากนกลวง โขก โขก มามา กะลากนกลวง 
 

๔. เพลงเขาผีนางชาง 
สํานวนที่ ๑ 
 นางชอยเอย มาตกเตาราง ชางกินใบไผ วัวกินหญา หมากัดสลัดได พอชางตัวใหญ นก
ขม้ินเหลืองออนออนละเวย ออนละวา อายพุมสายสาย อายลายลาแมะ ตบมือเผาะแผะ
กระโจนพรึม กระโจนพรึม 
 

๕. เพลงเขาผีนางชาง 
สํานวนที่ ๒ 
 นางชางเอย มาสูบเตาราง อายชางกินใบไผ อายวัวกินหญาหมากัดสลัดได อาชางตมไข  
ขม้ินเหลืองออนชางมาแลวโวย มาแลววา มาเสียงจากในปา เห็นรอยโตๆ มาเคี้ยวใบโพ              
เคี้ยวอวม ๆ อายนางชางเอย 
 

๖. เพลงเขาผีนางชาง 
สํานวนที่ ๓ 
 นางชางเอย มาตกเตาราง ชางกินใบไผ วัวกินหญา หมากัดสลัดได ชางตั้งไข นกขม้ิน 
เหลืองออน อางจงอารี อายสีพาสัน อายจันทรละแมะ หักไมเปาะแปะ กระโจนบึ้ม กระโจบึ้ม            
ผีมาละโวย ผีมาละวา ผีมาไมไดไตไมลงมา 
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๗. เพลงเขาผีนางชาง 
สํานวนที่ ๔ 
 นางชางเอย ทําตาปรือ ๆ มายื้อไมไผ มาแตไหน มาแตปา มีงวงมีงา หมากัดสลัดได 
อายชางตมไข นกขม้ินเหลืองออน ออนละเวย ออนละวา อายจันทรจะละแมะหักไมเผาะแผะ 
กระโจนครึ่ม กระโจนครึ่ม 
 

๘. เพลงเชิญผีนางปุงกี๋ 
สํานวนที่ ๑ 
 นางปุงกี๋เอย แรกเริ่มเดิมที นางวลีก็เปนเจก ตัดไมลําเล็ก จักตอกก็ยาวรี สานกระชังได
ครึ่งวง ขอบโคงงามดีทองคําล้ําเลิศ จะเขามาเกิดในปุงกี๋ หาบคอนระยอยระยับ สาวนอยก็นับวา
ใจดี ขอเชิญนางปุงกี๋ มาเลนกับพี่ไมเปนไร 
 

๙. เพลงเชิญผีนางปุงกี๋ 
สํานวนที่ ๒ 
 นาเอยนารี แรกเริ่มเดิมที นารีก็เปนเจก ตัดไมลําเล็ก จักตอกก็ยาวรี สานขอบดง 
ไดครึ่งวง ขอบดงก็งามดีพอทําล้ําเลิศ เกิดนางปุงกี๋ หาบคอนพยอนพยับ นองรักวาใจดี  
ขอเชิญนางปุงกี๋ มาเลนกับพี่เปนไรเอย 
 

๑๐. เพลงเชิญผีนางสาก 
สํานวนที่ ๑  
 นางสากเอย เซ้ิมแมเซ้ิม น้ําออยไมหวาน เอาน้ําตาลเขามาเติม ประทัดสองดอก  
ทําไมไมบอกแตเดิม 
 

๑๑. เพลงเชิญผีนางสาก 
สํานวนที่ ๒ 
 นางครกนางสาก ปลาตะเพียนปลาตะพาก กระตางลอยชอน ชะโอนเนื้อออน  
ลอยชอนแมยานาง 
 

๑๓. เพลงเชิญผีนางดง 
สํานวนที่ ๑ 
 นางดงเอย เขาปาระหง เขาดงไมหมาก เขารากไมแดง แขยงแมงเมา กระดงฝดขาว 
ออนลงๆ  ออนลงพรึมๆ ออนลงพรายๆ มาขนดินทราย มาใสนางดง 
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๑๔. เพลงเชิญผีนางดง 
สํานวนที่ ๒ 
 นางดงเอย เขาปาระหง เขาดงไมมาก เขารากไมแดง กระแทงแมงเมา กระดงฝดขาว 
ใหมาชิดๆ ใหมาชายๆ มาขนดินทราย มาใหนางดง  
 

๑๕. เพลงเชิญผีนางดง 
สํานวนที่ ๓ 
 นางดงเอย เขาปาระหง เขาดงไมมาก เขารากไมแดง แขยงแมงเมา กระดงฝดขาว ออน
ลงไรๆ เจานอยกินปลาอายยาฟนดํา ลงมาเลนนํ้าทะเลพาไป ไดเหลาสองไหไดกระเทียมสองหัว 
ไดเบี้ยสองตัว อายขุนตีกลอง ขุนหมากก็รอง  ขุนพลูก็รอง อายแกวขวานทอง รอยไหรองไห  
เช็ดหนาเช็ดตา  
 

๑๖. เพลงเชิญผีนางดง 
สํานวนที่ ๔ 
 นางดงเอย ขอเชิญลงครก ขอเชิญลงสาก สาวนอยเพลา กินผักกินปลา กินหญาเปนคํา 
ผีลงเลนน้ําทะเลพาไป ไดเหลาสองไห ไดกระเทียมสองหัว ไดเบี้ยสองตัว พอเลนตีฆอง 
ขันหมากก็รอง ขันพลูก็รอง อายปากเข็มทอง คะนองเฮ็ดนา ผีลงมาแลวโวย ผีลงมาแลววา ผีลง
มาไมได ไตไมลงมา ผีลงมาไมรอด ถอดไมลงมา ใหน้ําทวมนา เกี่ยวหนานางดงกระแทกเสาธง 
กระดงฝดขาว ออนลงๆ 
 

๑๗. เพลงเชิญผีนางปลา 
สํานวนที่ ๑ 
 นางปลาเอย  ขอเชิญเจามา  เจามาเลี้ยงลูก  งานไหนหนัก  เขาไมไหเจาถูก  
เชิญมาเลี้ยงลูก  เถิดแมนางปลาเอย 
 

๑๘. เพลงเชิญผีนางปลา 
สํานวนที่ ๒ 
 นางปลาเอย จงมาเลี้ยงนอง งานหนักก็ไมเอา งานเบาก็ไมตอง เจาจงมาเลี้ยงนอง  
เถิดนางปลาเอย 
 

๑๙. เพลงเชิญผีนางปลา 
สํานวนที่ ๓ 
 นางครกเอย นางครกนางสาก ปลาตะเพียนปลาตะพาก กระตายลอยชอน ปลาซะโอน
เน้ือออน ตะละแมเฮยๆ 
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๒๐. เพลงเชิญผีนางปลา 
สํานวนที่ ๔ 
 อายผีนางเอ้ิม มาเขาไวไว เอ้ิม ๆ อายผีนางเอ้ิบ เขามาไว ๆ อายผีนางเอ้ิบ มาเขา 
นางสาก เอ้ิบ ๆ ถายผีนางเอ้ิมมาเขานางสาก 
 

๒๑. เพลงเชิญผีนางปลา 
สํานวนที่ ๕ 
 นางสุมเอย สุมปลาในหวย สุมปลาในหนอง ฝนตกฟารอง ตะละแมเฮย ๆ 
 

๒๒. เพลงเชิญผีนางสุม 
สํานวนที่ ๑ 
 นางสุมเอย สุมปลาในหวย สุมปลาในหนอง ฝนตกฟารอง ตะละแมเฮย ๆ 
 

๒๓. เพลงเชิญผีนางสุม 
สํานวนที่ ๒ 
 นางสุมเอย สุมปลาในหนอง สุมปลาในคบอง ตะละแมเฮย ๆ แรกเริ่มเดิมที ใหตาหัวรี
ไปตัดไมไผ ชา ๆ ที่หนองไหน โอละชาที่หนองไหนเอย มาแลวจะแวะจะเวียน เจาสรอยจุด
เทียนมาลัย เจาสรอยมาลัยของแมนี่เอย เอยโอละเหโอละชา เจาพระยาสุมเอย 
 

๒๔. เพลงเชิญผีนางหนู 
สํานวนที่ ๑ 
 อายนางหนูเอย หนูพุกหนูพอง อายหนูเจาะกลอน ไปนอนหาไหน นอนปาเลไลยก  
ดอกไมชมเชย 
 

๒๕. เพลงเชิญผีนางหนู 
สํานวนที่ ๒ 
 นางหนูเอย นางหนูปากขวด อายหนวดยอมแหยม ตอยแกมตอยคาง มาตัดหนทาง  
ใหนางหนูเดิน อายหนูไมเดิน จะเดินทางเกา กะชะแมกะชะเจา เคี้ยวขาวกับสารหนู เคี้ยวหมาก
เคี้ยวพลู กระยูกระยี่ อายผาอาบแกมเปนสองผืน อายนกปากผืน บินซิบินซอนไปนอนหาไหน 
นอนปาเรไลยก ดอกไมชมเขย 
 

๒๖. เพลงเชิญผีลิงลม 
สํานวนที่๑ 
 ลิงลมเอย มาอมขาวพอง เด็กนอยทั้งสอง มาทัดดอกจอก มาทัดดอกจิก เขาหัวเขาหาง  
นกกระยางริก ๆ อมเบี้ยอมขาว มาเขาลิงลม ขนมถั่วพู อายแกมหนาหนู เลนชู ทายวัง  
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มัดดวยเชือกหนัง ก็ที่นั่งเทวี ศาลาโลงผี เฮโกลงพองปอง อยาถองเมียรัก ชายโครงเมียจะหัก  
ตกน้ํากินเอง หุงขาวกินเอง กระเคียดชายเวง แมสาวนอยเอย 
 

๒๗. เพลงเชิญผีลิงลม 
สํานวนที่ ๒ 
 ลิงลมเอย มาอมขาวพอง เด็กนอยทั้งสอง พญานกพริก พญานกเขา อมเบี้ยอมขาว มา
เขาลิงลม 
 

๒๘. เพลงเชิญผีลิงลม 
สํานวนที่ ๓ 
 นางลิงลมเอย ชะอมเขาคอ เด็ดไมนางซายมาทัดดม เขาหัวเขาหาง 
 

๒๙. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๑ 
 นางแมวเอย  มารองขอไข  มารองรอให 
ขอฟาขอฝน   ขอนํ้ามนต  รดหัวนางแมวบางเนอ 
ใครมิใหเบี้ย   ใหเพลี้ยลงมา  ใครมิใหปลา 
ใหหนูกินขาว   ใครมิใหเหลา  ใหขาวตายฝอย 
ใครมิใหกลอย   ใหกลอยตายนึ่ง  ผัวใครขี้หึง 
ใหผึ้งตอยตา   อีแมหมายเอย  อยาเพิ่งขายลูก 
ขาจะถูก   ลูกไมจะแพง 
ฝนเทลงมา   ฝนเทลงมา 
 ไอเผือกเขาดํา  ไอดําเขาเกลี้ยง  เลี้ยงไวคูเอก 
เลี้ยงไวแรกนา   ใหมึงเรือนนี้  เปนเศรษฐีเรือนหนา 
ถุงเงินแคแขน   ถุงแหวนแคศอก  ลากเขาลาออก 
ตา.. (ชื่อคน) ..ควยถอก  ฝนเทลงมา  ลากเขาลากออก 
ตา.. (ชื่อคน) ..ควยถอก  ฝนเทลงมา   
 นางแมวเอย  ใครใหน้ํานอย  หีหมอยลากฟาก 
ใครใหน้ํามาก   หีโตเทาครก  ควยโตเทาสาก 
ตา.. (ชื่อ) ..   ควยถอก  ฝนเทลงมา ๆ 
 ฝนเอย   ตกชะกอแฝก  ยาย.. (ชื่อ) ..หีแหกฝนเทลงมา 
ฝนเทลงมา   ตกชะกอแฝก  ยาย.. (ชื่อ) ..หีแหกฝนเทลงมา 
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๓๐. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๒ 
 นางแมวเอย  มารองแปวๆ   มารองกอไข 
ขอไรขอนา   ขอฟาขอฝน  ขอนํ้ามนตรดหัวแมวหนอยเนอ 
ปนี้น้ํานอย   ปลาสรอยตัวเล็ก เขาขอคนใหญ 
ทําไมใหคนเล็ก   ตาขรัวเย็นเด็ก  ฝนเท ฝนเทลงมา 
ทวมไรทวมนา   ทวมปาหนองโสน นิมนตหัวตาโป 
สวดคาถาปลาชอน  ทําเมฆซะกอน  มีละครสามวัน 
หัวลานกอดกัน   ฝนเท ฝนเท 
ถาใครใหนอย   ใหหมอยลากฟาก ใครใหมาก ๆ 
ฝนเทลงมา   ฝนเทลงมา 
ใครไมใหพริก   หัวหยิกหยอกหยอย ใครไมใหกลอย 
ใหกลอยตายนึ่ง   ผัวใครขี้หึง  ใหผึ้งตอยตา 
หมาหลาตอยจมูก  ฝนเท ฝนเท 
 

๓๑. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๓ 
 นางแมวเอย  นางแมวหลายอยาง แมวดําแมวดาง 
หางขอดหางยาว  แมวดําแมวขาว  ที่เทาตีนดาง 
แมวดํากินปลายาง  แมวดางกินปลาแหง ใครวาฝนแลง 
ทานไทใหมา   ฝนเทลงมา  ละเนอ ละเนื้อ 
ไอเผือกเขาดํา   ไดดําเขาควาย  เลี้ยงไวทายอย 
เตรียมไวลากซุง   กุงปลาหมดสิ้น  ที่จะกิก็ไมมี 
ตาเถรอัปรีย   ขี้ตระหนี่เหลือใจ  ไอเฒาจังไร 
ขี้ใสหมอตาล   ฝนตกชะลาน  พาลเขาใตถุน 
ใหพระพิรุณ   กระทั่งขึ้นมา  ไอสาระพา 
ไอเฮละโล   ทะนานโต ๆ  ขอใหเต็มกระบุง 
ใครไมใหขาวสาร  หียานลอดรอง  ใหเอาบวงมาคลอง 
ติ๊งหนืด ๆ   ใครใหหอมนอย  หีหมอยลากฟาก 
ใครใหหอมมาก   ฝนเทลงมา  ละเนอ ละเนอ 
ไอเผือกเขาดํา   ไดคําเขาเกลี้ยง  เลี้ยงไวใตแอก 
เลี้ยงไวแลกนา   ฟาผายายชี  เย็ดไดเย็ดดี 
ขี้ตระหนี่เหลือใจ   ไอเฒาจังไร  ขี้ใสหมอตาล 
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ฝนตกชะลาน   คลานเขาใตถุน  ไอพระพิรุณ 
กระทั่งขึ้นมา   ไอสาระพา  ใหเฮละโล 
กระดานโต ๆ   ฝนเต็มกระบุง  
 

๓๒. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๔ 
 นางแมวเอย  มารองขอไข  มารองใหม ๆ 
ขอฟาขอฝน   ขอนํ้ามนต  มารดหีแมวหนอยเนอ ๆ 
ใครมีใหขาว   ขอใหขาวตายฝอย ใครมิใหกลอย 
ขอใหกลอยตายนึ่ง  ผัวใครขี้หึง  แอบไปตกกระสอบทราย 
แมหมายเอย   อยา เพ่ิงขายลูก  ลูกไมจะถูก 
ลูกไมจะแพง   ทําตามแดง ๆ  ฝนเท ๆ 
ถึงเดือนหก    ฝนตกหาใหญ  แบกคราดแบไถ 
วาจะไปโรงนา   ฝนฟาไมตก  ระหกระเหิน 
พอถึงบนเนิน   พระอินทรลอยมา นางเมขลา 
ลงมาหานางแมว  จับเขื่อนจับแถว  จับแมวหลายอยาง 
หนีชางดัง ๆ   ขามเขาไมตลอด ไอคดไอคอด 
ไอหลอดควยยาว  มาหาซักขาว  หมายเอาเพลงทอย 
ชมดชมอย   รองไหหาฝน  ปลาแกมช้ํารองไหหาฝน 
นางแมวหีมน   ขนน้ํามารด  ไอเห่ียวโดนตูด 
ฝนเท ๆ 
 
 

๓๓. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๕ 
 นางแมวเอย  นางแมวหลายอยาง แมวดําแมวดาง 
หางขอดหางยาว  แมวดําแมวขาว  สี่เทาตีนดาง 
แมวดํากินปลายาง  แมวดางกินปลาแหง  ใครวาฝนแลง 
ฝนเทลงมา 
 ขอฟาขอฝน  ขอนํ้ามนตรดหัวแมวบาง ขอเบี้ยคาจาง 
ใหนางแมวมา   ซื้อปลาใหแมวขากิน  กุงปลาหมดสิ้น 
ก็จะกินไมมี   ตาเถนอัปรีย   ขี้ตระหนี่เหลือใจ 
ไอเฒาจังไร   ขี้ใสหมอตาล   ฝนตกชะลาน 
ตาลเขาใตถุน   ใหพระพิรุณ   ทานไดขึ้นมา 
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 ถึงหนาเดือนหก  ฝนตกลงมา   ถึงหนาเดือนหา 
ฝนก็สาดลงมา   ไอสาระพา   ไอเฮละโล 
ทะนานโต ๆ   ขอใหเต็มกระบุง   ไอเผือกหางดํา 
ไอคําหางเกลี้ยง   เลี้ยงไวใตแอก   เลี้ยงไวแลกนา 
ใหเขาเรือนนี้   หอรีบหอขวาง   เลือกมาแลนกลาง 
เสาเรือนไมไผ   เชยนองเชยใหญ  ขาวไมตองดํา 
น้ําไมตองตัก   ผักไมตองปลูก   ลูกไมตองเดิน 
จะเขาก็เอน   จะออกก็เอน   ไอตาเถน เอย 
มาตําน้ําพริก   ทําตาขยิก   ทั่วไรทั่วนา 
ฝนตกเจ็ดหา   ฟาฝายายชี   เย็ดไดเย็ดดี 
ยายชีหีเหม็น   จะหลอกตาเถน   ทิ่มหีแมวคราว 
ใครมีลูกสาว   ตะลุกตุกแฉง   ลูกสาวไมเกงรองฮือ ๆ 
มาปลอยไอกือ   ใหพรอมใจกัน   ครบถวนสามวัน 
ฝนลั่นลงมา   มาเนอๆ    
ใครใหหอมนอย   หีหมอยลากฟาก  ใครใหหอมมาก 
ฝนเทลงมา 
 

๓๔. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๖ 
 ขอขมาอาภัยที่เขาไปในรั้งบาน จัดการกันเสียใหม ถึงจะไดทํานา 
จนเดือนแปดเดือนเกา   พระทานก็เขาพรรษา ปนี้มันปอะไร 
ถึงไมไดทํานา    เมฆหมอกคลุม  ไปทุกมุมอันนา 
จะบนเหลาไหไกคู   จะบนหัวหมูไถนา ไถดะไถแปร 
ไถแลดูฟา    ปนเมฆถลา  เขามาหานางแมว 
นางแมวหลายอยาง   แมวดําจะกินปลายาง แมวดางจะกินปลาแหง 
ใครวาฝนแลง    ฝนเทลงมา 
 ทวมทุงทวมทา   ทวมปาหนองโสน นิมนตหลวงพอโต 
เสกคาถาปลาชอน   ปนเมฆเสียกอน  มีละครสามวัน 
จับหัวลานชนกัน   ฝนเทลงมา  เทลงมา 
ฝนตกเบื้องลาง    ไขอางคอยทา  ฝนตกเบื้องบน 
ไชฝนลงมา    ใหขาวสุราแลวหรือ นกกระจอกบินปรื๋อ 
ฉันจะลาไปกอน    ที่หลับที่นอน  ฉันไมไดอยูนี่ 
แมเศรษฐีทาวเรือนนี้   แมเศรษฐีเรือนนอก ถุงเงินแคแขน 
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ถุงแหวนแคศอก    ลากเขาลากออก  หัวถอกเปนมัน 
จับหัวลานชนกัน   ฝนเทลงมา  เทลงมา 
ใครใหขาวสารนอย   หีหมอยลากฟาก ใครใหขาวสารมาก 
หีโตเทาครก    แมหมายเอย  อยาเพ่ิงขายลูก 
ขาวปลาจะถูก    ลูกไมจะแพง  ทําตาแดงๆ 
ฝนเทลงมา 
ทวมไรทวมนา    ทวมปาหนองโสน นิมนตหลวงพอโต 
เสกถาถาปลาชอน   ปนเมฆเสียกอน  มีละครสามวัน 
จับคนแกเย็ดกัน    ฝนเทลงมา 
 

๓๕. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๗ 
 นางแมวเอย   นางแมวหลายอยาง แมวดําแมวดาง 
หางขอดหางยาว   แมวดําแมวขาว  สี่เทาตีนดาง 
แมวดํากินปลายาง   แมวดางกินปลาแหง ใครวาฝนแลว 
ทานไทใหมา    ฝนเทลงมา  ละเนอ ละเนอ 
ไอเผือกเขาดํา    ไอดําเขาควาย  เลี้ยงไวทายอย 
เตรียมไวลากซุง    กุงปลาหมดสิ้น  ที่จะกินก็ไมมี 
ตาเถรอัปรีย    ขี้ตระหนี่เหลือใจ  ไอเฒาจังไร 
ขี้ใสหมอตาล    ฝนตกชะลาน  พาลเขาใตถุน 
ใหพระพิรุณ    กระทั่งขึ้นมา  ไอสาระพา 
ไอเฮละโล    ทะนานโต ๆ  ขอใหเต็มกระบุง 
ใครไมใหหอมมาก   หียานลอดชอง  ใหเอาบวงมาคลอง 
ติ๊งหนืด ๆ    ใครใหหอมนอย  หีหมอยลากฟาก 
ใครใหหอมมาก    ฝนเทลงมา  ละเนอ ละเนอ 
     ฯลฯ 
 
  จากการศึกษาประเภทของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ผูวิจัยสรุปเนื้อหาของ
เพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ไดดังนี้ 
  ๑. เพลงรําวง  มีประวัติความเปนมาจากการรําโทน ซึ่งเปนการละเลนพ้ืนบาน             
ที่ชาวไทยภาคกลางนิยมเลนกันในฤดูกาลเฉพาะทองถิ่นในบางจังหวัด ตอมาประมาณป
พุทธศักราช ๒๔๘๓ ไดมีผูนําการรําโทนไปเลนกันในทองถิ่นอ่ืนๆ  และเลนกันไมเฉพาะ              
แตฤดูกาล ในปพุทธศักราช ๒๔๘๗ กรมศิลปากรไดปรับปรุงการละเลนรําโทนใหมและ             
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เปลี่ยนชื่อจากรําโทน เปน “รําวง” ตามลักษณะของการเลนหรือรําเคลื่อนยายไปเปนวง สําหรับ
เน้ือหาของเพลงรําวงสวนใหญจะกลาวถึงความรัก  การเกี้ยวพาราสี  การตัดพอตอวาระหวาง
ชายหญิง ภาษาที่ใชเปนภาษาที่เขาใจงาย ไมพิถีพิถันดานการใชถอยคําและสัมผัส จะเนนความ
สนุกสนานเปนสวนใหญเน่ืองจากสมัยกอนไมมีมหรสพและสถานบันเทิงเชนในปจจุบัน ชาวบาน
จึงเปนผูสรางความบันเทิงขึ้นเองดวยการรองรําทําเพลง  ทั้งน้ีเพลงรําวงที่ผูวิจัยศึกษาและ
รวบรวมมีทั้งหมด ๕๐ เพลง 
  ๒. เพลงปฏิพากย  เปนเพลงที่รองโตตอบกันระหวางชายหญิง, ชาวบานกับ
ชาวบาน เน้ือหาของเพลงจะเปนเชิงเกี้ยวพาราสีและเปนเรื่องใกลตัว เกี่ยวพันกับบุคคลที่ใกลชิด
สนิทกัน ซึ่งจุดเดนของเพลงอยูที่โวหารและปฏิภาณในการคิดคํารองโตตอบกัน  มีการใชถอยคํา
ที่มีความหมายสองแงอยางมีอารมณขัน ไดอรรถรสในการฟงทําใหผูฟงเกิดความรูสึกคลอยตาม 
ความสนุกสานและถึงใจผูฟง ทั้งนี้เพลงปฏิพากยที่ผูวิจัยศึกษาและรวบรวมมีทั้งหมด ๙ ชนิด 
๑๖ สํานวน  รวมเปน ๒๕ เพลง  ไดแก เพลงฉอย  เพลงระบําบานไร  เพลงโขลกแปง                 
เพลงแหนาค  เพลงพวงมาลัย  เพลงพิษฐาน  เพลงชาเจาโลม  เพลงเกี่ยวขาว  เพลงเตนกํา               
รําเคียว 
  ๓. เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  เปนเพลงที่ใชประกอบพิธีกรรมของชาวบาน
ซึ่งมีรากฐานมาจากความเชื่อในเรื่องสิ่ งศักดิ์สิทธิ์และภูตผีปศาจ มีความสัมพันธกัน                     
กับพฤติกรรมของมนุษยอยางใกลชิด  แลวปรากฏออกมาในรูปของพฤติกรรมในชีวิตประจําวัน  
ขนบธรรมเนียม ประเพณี และพิธีกรรมตางๆ เพลงประกอบการละเลนประเภทนี้ เรียกวา                     
เพลงเชิญผีหรือเพลงเขาผี ซึ่งเปนการละเลนเพ่ือความสนุกสนานอันเปนผลมาจากประเพณี
ความเชื่อของคนไทยและเปนการละเลนที่ไมมีกฏเกณฑ บทรองมีความมุงหมายเพื่อให                 
เกิดการเคลิบเคลิ้ม คลายกับการสะกดจิตเปนสําคัญ มีลักษณะเปนคําคลองจองงายๆ                 
สวนใหญเน้ือความไมคอยมีความหมายแตอยางใด และมักเปนบทรองสั้นๆ  ทั้งน้ีเพลงประกอบ
การละเลนเบ็ดเตล็ดที่ผูวิ จัยศึกษาและรวบรวมมีทั้งหมด ๒ ประเภท คือ เพลงเชิญผี                   
เพลงแหนางแมว  เพลงเชิญผีมีทั้งหมด ๑๒ ชนิด  ๒๘ เพลง  และเพลงแหนางแมว ๗ เพลง  
รวม ๓๕ เพลง   
    
๓.๔  การสืบทอดเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
 

 เพลงพ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค เปนเพลงที่เกิดขึ้นจากการที่ชาวบานอาศัย                 
อยูรวมกันเปนครอบครัวขยาย ชาวบานสวนใหญจะประกอบอาชีพทํานา ทําไร จึงมี
ความสัมพันธใกลชิดกันดังน้ันไมวาจะเปนการทํางาน ความเปนอยู หรืองานบุญทางศาสนา  
ชาวบานก็มักจะรวมกลุมเพ่ือทํากิจกรรมรวมกันเสมอและหากมีการทํานา ทําไร ก็จะชวยกันทํา
เรียกวา “การลงแขก”และเม่ือทํางานเกิดความเหน็ดเหนื่อยจึงออกเสียงโดยพรอมเสียงกันเพ่ือ
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ผอนคลายความเหน็ดเหนื่อย และตอมาจึงใสทํานองเพลงเพ่ือใหเกิดความสนุกสนานอันเปน
ที่มาของเพลงพื้นบานตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค   
 เพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค เปนภูมิปญญาทองถิ่นอันทรงคุณคา สามารถ
สะทอนใหเราทราบถึงความเปนอยูของชุมชนผานมาทางเพลงพื้นบาน ซึ่งเปนการถายทอด                
วิถีชีวิตความเปนศิลปะจากคนรุนหนึ่งมาสูคนอีกรุนหนึ่ง เปนการถายทอดดวยวิธีมุขปาฐะ คือ
การบอกเลาปากตอปาก ตอมาอิทธิพลวัฒนธรรมตะวันตกไดไหลบาเขามา ทําใหสังคมชนบท
คอย ๆ เปลี่ยนสภาพความเปนอยูจากชุมชนที่เคยเจริญรุงเรืองดานศิลปวัฒนธรรม เปนเมืองที่
เจริญรุงเรืองทางดานเศรษฐกิจ  ผูคนหันไปสนใจเรื่องปากทอง รายไดในครอบครัว จึงทําให
เพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคเสื่อมความนิยมลง และถูกลืมเลือนไปตามกาลเวลา  ผูวิจัย               
จึงเห็นวาควรมีการสืบทอดเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคสูเยาวชนคนรุนใหม ใหไดรับทราบ
ถึงประวัติศาสตรและวิถีชีวิตของบรรพบุรุษ โดยความรวมมือของภาครัฐ  เอกชน และชุมชน
ทองถิ่น ซึ่งปจจุบันไดมีการสืบทอดเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคแลว ดังน้ี 
  ๑ .  ผูบริหารทองถิ่นสนับสนุนใหหนวยงานที่ เกี่ยวของเก็บรวบรวมขอมูล                 
เพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค โดยบรรจุโครงการลงในแผนพัฒนาฯ  
  ๒. ปพุทธศักราช ๒๕๔๙ หนวยงานภาครัฐ คือ สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แหงชาติไดสนับสนุนทุนวิจัยใหสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครสวรรค เก็บขอมูลเพลงพื้นบาน
จังหวัดนครสวรรค(กรณีเพลงรําโทน ตําบลเขาทอง)ในรูปแบบของภาพนิ่ง และภาพเคลื่อนไหว 
จัดทําเปน CD. เผยแพรใหผูสนใจในงานศิลปะเพลงพื้นบานไดเรียนรูวิถีชีวิตของชุมชนดั้งเดิม 
  ๓. หนวยงานทุกภาคสวนสนับสนุนการแสดงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค  โดยการ
เชิญใหพอเพลงแมเพลงจังหวัดนครสวรรค แสดงการรําประกอบการรองเพลงพื้นบานในงาน
ตอนรับคณะทองเที่ยวจากตางถิ่น  
 ปจจุบัน ไดมีการถายทอดการแสดงพื้นบานเขาทอง ดวยวิธีการสอนโดยตรง                   
แกบุตรหลาน ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ซึ่งพอเพลงแมเพลงไดสละเวลาไปสาธิต
และใหความรูที่โรงเรียน ไดแก โรงเรียนเขาทองพิทยาคม  ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนา             
วันอาทิตยตําบลเขาทอง  ศูนยสายใยชุมชนตําบลเขาทอง เปนตน 
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๓.๕  แนวทางการอนุรักษเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
 

     จากการสืบคนขอมูลขั้นปฐมภูมิ, ทุติยภูมิ และงานวิจัยที่เกี่ยวกับเพลงพื้นบานตําบล
เขาทอง ตลอดจนทําการวิจัยภาคสนาม ผูวิจัยสรุปแนวทางในการอนุรักษเพลงพ้ืนบานจังหวัด
นครสวรรค ไดดังน้ี 

 
 
 

 ๑.   พอเพลงแมเพลงพื้นบานทุกคนตองมีสวนรวมในการถายทอดเพลงพื้นบาน
ใหกับลูกหลานในทองถิ่น 
 ๒. หนวยงานที่จัดการเกี่ยวกับการศึกษา ควรนําเพลงพื้นบานเขาทองบรรจุเปน
หลักสูตรทองถิ่นของสถานศึกษาทุกสังกัดในจังหวัดนครสวรรค 
 ๓.  สรางความเขาใจและใหความรูกับชุมชนเรื่องกระบวนการจัดการการดํารงอยู
ของบทเพลงพื้นบานอยางมีระบบ  
 ๔.  สนับสนุนใหเกิดการเรียนรูระบบการมีจิตสํานึกชุมชนโดยแท ซึ่งเปนแนวทางที่
ทําใหชุมชนมีระบบการจัดการตอระบบนิเวศของเพลงพื้นบานดวยตัวของตัวเอง  
 ๕.  หนวยงานภาครัฐควรกําหนดแนวทางในการอนุรักษเพลงพื้นบานอยางชัดเจน
และตองพยายามทําลายปจจัยตาง ๆ ที่ทําใหเกิดมลพิษทางวัฒนธรรมแกชุมชนใหมากที่สุด 
 

 จากการศึกษาพบวา เพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค เปนมรดกที่สืบทอดมาจาก
บรรพบุรุษหลายชั่วอายุคน และเทศกาลที่มีการละเลนเพลงพื้นบานสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน  
คือ ประเพณีตรุษสงกรานต  และประเพณีไหวผี  เหลานี้เปนการสะทอนใหเห็นถึงกลไก               
ทางธรรมชาติที่สามารถอนุรักษเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค โดยชุมชนที่เขมแข็งและวิถีชีวิต                 
ที่ฝงติดอยูกับคานิยมความเชื่อที่ดีงามและเหมาะสมใหคนไดกระทําตามอยางเสรี อันจะนําไปสู
ความสงบสุขทั้งในสวนตน สวนรวมของสังคมและประเทศชาติ 
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บทที่  ๔ 

 
หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 

 
 ในงานวิจัยน้ี ผูวิจัยมุงศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัด
นครสวรรค ซึ่งผูวิจัยไดแบงประเภทของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคออกเปน ๓ ประเภท 
คือ เพลงรําวง , เพลงปฏิพากย และเพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด โดยวิเคราะหเน้ือเพลง 
วามีหลักพุทธจริยธรรมแฝงอยูในเนื้อหาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคอยางไรบาง           
ทั้งน้ีผูวิจัยไดจัดระดับของจริยธรรมออกเปน ๓ ระดับ คือ หลักจริยธรรมระดับตน ไดแก         
ศีล ๕, ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ ประการ                     
หลักจริยธรรมระดับกลาง ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ หลักจริยธรรมระดับสูง ไดแก  มรรคมีองค ๘  
  หลักจริยธรรมในบทเพลงพื้นบานนั้นจะแฝงไวในเน้ือหาของบทเพลงโดย                 
ไมไปทําลายความไพเราะ ความสนุกสนานตามรูปแบบของเพลงพื้นบาน ซึ่งผูวิจัยจะไดนําเสนอ
สารัตถะดังตอไปน้ี 
 

๔.๑ หลักพุทธจริยธรรมระดับตนที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
 

 หลักพุทธจริยธรรมระดับตนที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค คือ ศีล ๕ 
ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ ประการ                      
 

 ๔.๑.๑ เพลงรําวง  หลักพุทธจริยธรรมระดับตนที่สอดแทรกอยูในเพลงพ้ืนบาน
จังหวัดนครสวรรค ประเภทเพลงรําวง มีจํานวน  ๔๒ เพลง ดังน้ี 
 

๑. เพลงแสงจันทรวันเพ็ญ 
แสงจันทรวันเพ็ญมาเดนดวง จะมาลอลวงกระตายนอย 

  กระตายมุงหมายแลคอย   พอจันทรลอยเม่ือไรจะลอยลง (ซ้ํา) 
 

๒. เพลงจันทรครึ่งซีก 
ยามพระจันทรครึ่งซีก  เมฆก็หลีกลอยลงมา 

  ดาวเคียงเดือนมาเปนพยาน (ซ้ํา) เธอกับฉันรักกันไมนาลืม (ซ้ํา) 
 

๓. เพลงชอมะลิปา 
    ชอมะลิปา สัญญากันวาไมลืม หัวใจปลาบปลื้มไมลืมความนั้น 
 ดาวกระจายแสงแสงเดือนจะแขงแสงจันทร เธอกระซิบเบาๆ หัวใจฉันเฝาผูกพัน 
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 ๑๒๒

 
อยากจะชมดวงจันทร ฉันจะไมลือเธอ เธอจะมาลืมฉัน 
รักกันก็มาลืมกัน    รักใหม่ันระวังเรรวน 

 

๔. เพลงดาวเคียงเดือน 
   อยูในดงหลงชมแตดอกไม (ซ้ํา) สัญญาไววาจะไมลืมกัน 
 พบคนรักใหมชื่นใจก็ไหมเลา (ซ้ํา) มาลืมรักเกาเสียเม่ือดาวเคียงเดือน 
 ดาวเคียงเดือนเตือนหัวใจใหหมอง เจ็บใจยิ่งนักคนรักใจสอง (ซ้ํา) 
 เฝาแตแลมองไมรูวาใคร 
 

๕. เพลงใจชายเปรียบเถาวลัย 
ใจชายเปรียบเถาวัลย  เห็นตนไมก็พันไปเสียทุกตน 

 พันตนน้ีแลวก็พันตนโนน  พันไปเสียทุกตนใจชางเปลี่ยนแปรผัน 
 

๖. เพลงเดินเลนสระแกว 
   ยามเย็นเดินเลนสระแกว  ค่ําแลวน้ําใสนาดู 
 หนุมสาวมาเคลาเคียงคู   คูเขาฉันไมเอาเปนคู 
 

๗. เพลงสาวสวยรํานาด ู
สาวสวยรํานาดู  ถาไดรําคูคงจะเปนบุญตา 

  อยามาทําอยามาทําพูดจา ประเดี๋ยวจะวาเสียใหเธออาย 
  ชาย หญิงอะไรทําใจแงงอน     
  หญิง รูวางอนจะมาวอนทําไม 
  ชาย ฉันรักนะซีถึงมาวอนพูดจา 
  หญิง เสียเวลาจะไมสนใจ 
  ชาย รับรักฉันหนอยไดไหม 
  หญิง อุยไมไดหวานใจเธอมี 
 

๘. เพลงกาเหวา 
กาเหวาบินมาลอยลอง กา(ซ้ํา) ไมใชคูครองฉันมองละเมอ 

 ยืนเฉยใครเลยจะไมเกอ (ซ้ํา)  ไมใชคูเธอละเมอแลมอง 
 

๙. เพลงคอแหง 
คอแหง คอยแหงเปนผง  โฉมยงขอน้ํากินที 

 น้ําบอพ่ีก็ไมเอา (ซ้ํา)   จะเอาน้ําเหลาสี่สิบดีกรี 
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๑๐. เพลงน้ําในทะเล  
            น้ําในทะเลมองไปยงัมีสีเขียว ฉันรักเธอคนเดียว 
  ไมมีคูฟอนรํา     ฉันนี่แหละคนรัก 
  เพียงสมัครใจจํา    กลัวเธอจะชอกจะช้ํา 
  เปรียบเหมือนน้ําในทะเล 
 

๑๑. เพลงทะเลใต 
           ยามเย็นเดินเลนทะเลใต  หาดทรายชายน้ํานาดู 
  หนุมสาวมาเคลาเคลียคู   นารักดูเดินคูเคียงกัน 
 

๑๒. เพลงไทรยอย 
           ไทรยอยหอยระยา  ลมพัดมาถลาลอยลิ่ว 
  นั่นตนพยูงสูงลิ่ว    โนนตนพยูงสูงลิ่วเปนทิวมา 
  สองคนเดินเลนชมสวน   เก็บดอกลําดวนกระดังงา 
            นั่นดอกอะไรเธอจา   โนนดอกอะไรเธอจา หอมชื่นใจ 
 

๑๓. เพลงไตรรงค 
              ไตรรงคธงชาต ิ  โบกสะบัดสวยงามสงา 
  แตพอเกานาฬิกา   สัญญากันวายนืตรง 

สีแดงคือชาติสีขาวคือศาสนา  สีน้ําเงินน้ันหมาคือมหาจักรพงศ   
 

๑๔. เพลงยามเดือนหงาย 
                ยามเดือนหงาย          แสงกระจายสวางนภา 
  เมฆนอยลอยลงมา           สวางนภาสอดแสงกลางวัน 
  ตัวพี่กระตายต่ําตอย           โอแมสาวนอยเปรียบเหมือนดวงจันทร 
  มาซิมารักกัน             รักใหม่ันไดไหมเลาเธอ 
 

๑๕. เพลงเธอมารักกับฉันซี 
                เธอมารักกับฉันซี  คนดีที่ฉันรัก 
  เธอสวยจริงเออ    บุญของเธอเม่ือยูใกลฉัน 
  เชิญซิเชิญมารําฟอน   แดดออนเวลาเย็น 
  ดูพระจันทรวนัเพ็ญ   ลอยเดนเปนสญัญา 
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 ๑๒๔

 

๑๖. เพลงดาวไถ  
   ดาวไถกําลังบายเร  ดาวจะเขบายเรหัวลง 
  ไหนเลาดาวลกูไก   นั่นไงเลาเธอจา 
  โนนแนะดาวมา    คูกับดาวธง 
 

๑๗. เพลงไตรรงค 
             ไตรรงคเปนธงชาตไิทย  ถาแมนผูใดใครมาย่ํายี 
  ชาติใดใครมาขมขี ่   ชีวติเรามีรักษาเอาไว 
  รักกันรักกัน     รักใหม่ันอยาใหมีสองใจ 
  เลือดเน้ือเปนเชื้อชาติไทย  รักษากันไวศาสนาถาวร 
 

๑๘. เพลงนกเขา 
            นกเขาบินขามเขา  ไมใชของเราเฝาแตแลมอง 
  คูนี้เหมาะกันดีหรือไม   พวกเราชาวไทยชวยกันแลมอง 
 

๑๙. เพลงพวงมาลัยคลองคอ 
            พวงมาลัยคลองคอ  หอมแตชอเจาชอราตร ี
  นานๆ ไดผานมาที   ดวงชีวีแทบขาดรอน 
  ดวงชีวีแทบขาดรอน   หอมเกสรเจาพวงมาลัย 
 

๒๐. เพลงดีใจรํา 
            ดีเอยดีใจรํา   พบเธอในวงฟอนรํา 
  รําคูกับเธอ     เธอรําสวยฉันรําดวยไดไหม 
  เธอรําสวยจรงิเออ   แมงามงอนอรชรชางงาม 
  เปนบุญตาที่ไดมาเจอ   ปรบมือใหเปนจังหวะ 
  ปากอยาละในการรอง   พวงเราทั้งสองมารองรํา 
  รองดวยความรื่นเริง   บันเทิงใจรํา 
 

๒๑. เพลงเชญิมาซิมารําวง 
             เชิญซิ เชิญซิ   เชิญมาทางนีร้ําโทนดวยกนัเอย 
  เชิญซิ เชิญซิ     เชิญมาทางนีร้ําโทนดวยกนั 
  วันนี้เปนวันสาํคัญ   วันน้ีเปนวันสาํคัญ 
  เออ เออ เอย     พบกันรําโทน 
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 ๑๒๕

๒๒. เพลงนกนอย 
       นกนอยจับกิ่งมะนาว  สาวๆ หนาขาวนวลลออ 

 ผัดหนาดวยแปงบาหยัน   คูรักของฉันไมมีฟนเลี่ยมทอง 
 

๒๓. เพลงดอกบัวไทย 
  ดอกบัวไทยนัน้งามผุดผอง      แตฉันมองเห็นวาเธอสวยกวา 
 เธอนั้นสวยจรงิๆ           สวยยิ่งกวาเทพธิดา 
 เธอนั้นสวยหนักหนา           สวยกวาชีวาของฉัน 
          หากเธอตายฉนัตองวายชวีนั     มาตายดวยกนัขึ้นสวรรคดวยกันกับเธอ 
 

๒๔. เพลงแหงนดูดาว 
  แหงนดูดาวเมื่อคราวฟาสาง คนรักจะมาเหินหาง 
 อางวางไปเสียจากเรา    กับเราเขาไมอยากรํา 
 เขาทํากระบิดกระบวน    ชวนคนอื่นเขารํา 
 

๒๕. เพลงลา 
     ออกปากวาจะลา  น้ําตาไหลรวง 
 ออกปากวาจะลา    น้ําตาไหลรวง 
 สงสารแมแกมเปนพวง (ซ้ํา)  น้ําตาไหลรวงบนพวงมาลัย 
 อยาเพ่ิงไปเลย    ทรามเชยแมน้ําใจบุญ 
 หันหนามาหาพี่กอน    อยาทําใจรอนจะถอนพิกุล 
 จงจะรับบรรจง    สุริยงใบยอย 
 วันน้ีจะจําใจจาก (ซ้ํา)    จงมาฝากรักกันเสียใหพอ 
 

๒๖. เพลงเสียดายตัว 

  เสียดายตวั  อยามัวไปหลงระเริง 
 รักเรานั้นคือเพลง   อยาระเริงใจเลน 
 รักเอามือเขาไปจ้ี  คงจะมีรอยไหม 
 รักเรานั้นคือไฟ   ยังจําไดไหมเธอ 
 

๒๗. เพลงสาวเอย 
สาวเอยไมเคยเห็นหนา  เปนบุญตาวาสนาเหลือเกิน 

 หลออยางนองยิ่งมองยิ่งเพลิน (ซ้ํา) สวยอยางนองยิ่งมองยิ่งเพลิน (ซ้ํา) 
 นารักเหลือเกนิชางเพลินใจนัก  รักเขากายเราไมเจียมศักดิ์ (ซ้ํา) 
 วาสนานอยนักอยาไปรักเขาเลย 
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 ๑๒๖

๒๘. เพลงรําวงชาวไร 
ฉันเปนรําวงชาวไร  รําไดแตก็ไมดี 

 กริยาหรือจะวาทาท ี   ฉันรําไมดีตองขออภัย 
 วันน้ีรําวงจะไมมาหรือก็ไมได  ฝากดวงใจสมานไมตรี 
 

๒๙. เพลงยินเสียงโทน 
ไดยินเสียงโทนละกลุมใจ  อยูไมไดกลุมใจเหลือเกิน 

 จัดแจงแตงเน้ือแตงตัว (ซ้ํา)  ผัดหนาหวีหัวอยามัวนานเนิ่น 
          เสร็จแลวก็พากันเดิน (ซ้ํา)  หาความเจริญในวงฟอนรํา (ซ้ํา)  
 

๓๐. เพลงยามเย็น 
ยามเย็นเดินเลนสนทนา  สนทนาเวลาเที่ยงคืน 

  ชาย ถานองไมขัด    
หญิง นัดใหมาเจอ 

  ชาย อยางง้ันซิเอออยากเจอเสียจัง  
หญิง อยากเจอตัวฉนัตองการอะไร 

  ชาย ที่พูดกันไวอยางไรเลาเธอ 
 

๓๑. เพลงสายลม 
    สายลม สายลม พัดลอง  นกยูงทองรองรําแพน 

        จากถิ่นหากินไกลแดน (ซ้ํา)  รําเอยรําแพนพัดแดนมาไกล 
 

๓๒. เพลงงามแทแมงาม 
งามแทแมงาม           เม่ือยามที่ฉันไดมาเจอ 

  งามสวยเลศิเลอ   สวยจริงหนอเธอละใครจะเทาเทียบกัน 
  งามวิไลพรรณ            ใครจะเทาเทยีมทันเลาหนอเธอ 
๓๓. เพลงสายลมเชย 
               ยามเม่ือสายลมเขย  หอมเร่ือยหอมเลยจิตใจไหวหวั่น 
 หนาวใจจนสั่นจิตใจไหวหวัน่  เม่ือยามค่ําใครหนอมารองรํา 
 เม่ือยามค่ําใครหนอมาดีดพิณ  ฟงเพราะเสนาะเหลือเกิน 
 ฉันฟงเพลิน เดินกลับไปฟงเธอ  ออ ออ ออ ออ ฟงเสียงของจับใจฉัน 
 

๓๔. เพลงกุหลาบบานเย็น 
กุหลาบบานเย็น   ลอยเดนเขาพากันมา เออ เอง เอย 

 พอมาถึงนองยา นองยาไมปรานี 
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 ๑๒๗

 ชาย ก็เสียแรงฉันรัก      
หญิง ใครใชใหมา 

 ชาย ไมเวทนาขอลาไปที เออ เอง เอย 
 

๓๕. เพลงบานอยูไกล 
บานอยูไกลแสนไกล  ฉันอุตสาหมาเที่ยว 

 ฉันรักเธอคนเดียว   จะมาเกี้ยวในวงฟอนรํา 
 หากวารักฉันจริงจริง   พาฉันไปเที่ยวบาน 
 พาฉันสาบาน    สาบานตอหนามารดาของเธอ 
 

๓๖. เพลงแสงเดือนดารา 
      แสงเดือนดาราประดับประดาเวลาค่ําคืน     คิดไปหัวใจชุมชืน่ระรวยระรื่นในคืนเตนรํา 
รําเตนเปนคูๆ  ยิ่งสวนยิ่งดูยิ่งพิศยิ่งงาม            มองมาตาหวานฉ่ํามาซิมารําเมื่อยามเคลียคลอ 
ไมมีคูเดินอยูเคลียคลอ            พะเนาพะนอเดินคลอกันไป 
คูใครเปนคูใคร             ชะแงและไปอกเราเศราตรม 
คูฉันนั้นเหินหาง             เพราะคูรางหางคูชม 
คิดไปหัวใจตรอมตรม            มาราวระบมระทมใจเอย 
 

๓๗. เพลงปกเปา 
  ปกเปาบินถาลองลม  ชื่นชมกระเซากระซิก 
 ปกเปาสายหางตุกติ๊ก    ปกเปาตวันิดแผลงฤทธิ์นารัก 
 ยักหนึ่งยักสองยักยัก    ชายใดพะวงหลงรัก 
 หลงรักจะลมจม 
 

๓๘. เพลงดูซิหมูนกเขา 
     ดูซิหมูนกเขา   ตื่นแตเชาเฝาแตขัน 
 สงเสียงลั่น    ฟงเพราะเสนาะจับใจ 
 เลื่อนลอยไปตามสายลม   ชื่นชมแลวเศราใจ 
 ดูซิหมูนกเขา    ไปจับอยูยอดภูเขาทอง 
 จับเรียงเคียงคู    จูฮุกกรูหาคูประคอง 
 เปรียบเหมือนนอง    เฝาประคองใหเรารักกัน 
 

๓๙. เพลงขี่ควายเกี้ยวสาว 
ยามเย็นเดินเลนชายทุง  ผาขาวมาเคียงพุงนุงกางเกงขายาว 

ขี่ควายจะเกี้ยวสาวๆ นุงกางเกงขายาว ผาขาวมาเคียนพุง 
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 ๑๒๘

๔๐. เพลงเรียมเคยรํา 
  เรียมเคยรําดหูรือมาทําใจนอย เรียมอุตสาหมาคอย 
 รอยกรองมารอยเปนเพลง  รองรํา รองรํากับพี่ 
 อยาหลบอยาหนีใหพ่ีวังเวง  สาวเอยอยาเกรง 
 อยาทําใหเพลงของเรียมจืดจาง 
 

๔๑. เพลงชักชวนสาวงาม 
     ชักชวนสาวงาม  ฟอนรําถวายพอ 
 อนิจจารูปหลอ    รูปหลอยักคิ้วขางเดียว 
 เอาเรือเขาไปรับ    ขากลับกระไรน้ําเชี่ยว 
 รักเธอคนเดียว    น้ําเชี่ยวก็ตองพายไป 
 

๔๒. เพลงโคงแมโคง 
โคงแมโคง   คนในวงของฉนัรําดี 

 รําไดก็ใหรํามา    อยามัวอยูชาเจาแมเทว ี
 โคงก็โคง    เปดกระโปรงมาเห็นเตาทอง 
 เตาทองของนองใหญจริง  ควักปนเปานงิมายิงเตาทอง 
 ยิงใหหัวหกปง    หมดกําลังนั่งดูเตาทอง 
 

  ๔.๑.๒ เพลงปฏิพากย  หลักพุทธจริยธรรมระดับตนที่สอดแทรกอยูในเพลง
พ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค ประเภทเพลงปฏิพากย มีจํานวน  ๒๕ เพลง ดังน้ี 
 

๑. เพลงไฟไหมปากน้ําโพ 
  มนุษยสานังอนิจจังอนัตตา กุสลาธัมมา กุสลาธัมมา 
คําพระทานกลาววาประสบสุข    ทุกขไหนทุกขขาทุกเขาตั้งแตกองทุกข 
ไมมีเสบียงจะเลี้ยงจะเลีย้งลกู    ไมมีนามีไรไมคราดมีไถไมมีควายมีววั 
แหมมันทุกขไปเสียทัว่ตลอดกระทั่ง  รางกายๆ กูเอยอยามีไถไมมีควายมีววั  
แหมมันทุกขไปเสียทัว่ตลอดกระทั่ง  รางการๆ กูเอยอยาแกเลยมันก็ไมพัง  
มันกลับมาพังไปเปนผงมันไมยั่งยืนยง  กันไมวาเด็กหรือผูใหญหนุมตายกอนแก 
แกตายกอนหนุม หนุมตายกอนแก  นี่มันเอาแนกันไมใครจะได 
คําพระทานกลาวอางอนิจจังไมเที่ยง  ถึงใครจะหลีกจะเลี่ยงมันไมวายเคราะหราย 

ฯลฯ 
๒. เพลงบทไหวครูชาย 
  เอิง เออ เอ เอิง เอย     
 สิบน้ิวประนมชื้นประจงเจียน  อีกตางธูปเทียนประทุมทอง 
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 ลูกจะไหวบาทองคพระศาสดา  ที่สั่งสอนลูกมาทั้งผอง ...  
 เอยลูกจะไหวพรหมีตรีเรศ  ลูกจะไหวพรหมเทวา 
 อีกกระทั่งตรึงษาทานอยูในสุขสิงขร ลูกจะไหวเพชรฉลูกรรม 
 ที่ทานไดจัดสรรบทกลอนเอย ไว 
(ลูกคูรับ ลูกจะไหวครูเพชฉลูกรรม ที่ทานไดจัดสรรบทกลอน เออ เอิง เอย ไหว) 
 พอไวคุณครูเสร็จสรรพ    ลูกจะขอกลับลงมา 
ไหวคุณบิดรมารดา    ลูกรักมิไดนิ่งนอนใจ 
 

๓. เพลงบทไหวครูหญิง 
  เอ...เออ...เอย 
 สิบน้ิวลูกจะประนมจะกรกมเหนือเกต  จะไหวเทวัญชั้นเทเวศรหมดทั้งเทพประทับ           
เอย ทิง เหนอะ ทิง เนท ไพรวัลยจะไหวพระลักษณอักษรที่ทานจัดกลอนปองกัน เอย... 
 เปนฉัตรชั้นลงมากั้นเกศ   หมดทั้งพระนเรศนารายณ 
พระบิดรอยูหนาพระบิดาอยูหัว    พระพุทธิเจาลอมตัวลูกเขาไว 
 

๔. เพลงแหนาค 
สํานวนที่ ๑ 
(ชาย)     ญาติโยมทั้งหลายเขาอยากเห็นชายผาเหลือง ถึงจะหมดจะเปลือง ฉา ชะ ฉะ 

ใหพอนาคกลอมนาคครองไกร เออ เฮย เฮย เอย (ซ้ํา) ญาติโยมทั้งหลาย อยากเห็น   
ผาเหลืองๆ ถงึจะหมดจะเปลืองไมเสียดายนาค กลอมนาคครองไกร เออ เออ เออ เอ 

(หญิง)     เกิดมาเปนชายชาติ ตองหาพานเขามาเชญิพานทอง พานเงิน ฉา ชะ ฉะ  
มิไดเกิดมางายนะพอม่ัน ขวัญยา แลวบอกวาจะบวชกลอมนาค ฉา ชะ ฉะ ครองไกร 
ชายใดไมไดบวชจะหาแตคูนอนเบียด ศาสนาเขาเกลียด ฉา ชะ ฉะไมเอาเขาใกล              
เม่ือยามตัวตายจะหากายไปตกในปรโลก ฉา ชะ ฉะ อาบาย มิไดเกิดมารวมชาติ             
นะกับพระศาสนา เอานรกทําศาลา ฉา ชะ ฉะ อาศัยพิมานมาลอยนะคอยทา                     
ใหพ่ีจงอุตสาห ฉา ชะ ฉะ ขอใหพอนาคตั้งอกตั้งใจ เออ เฮย เอย (ซ้ํา) สุดรักนะพอ
ใบทองรัก (ซ้ํา) นี่ตองเขาวัดซะแลวเอย (ซ้ํา) 

(ชาย)      เออ เฮย แมชื่นใจ ฉา ชะ ฉะ หัวใจตั้งสติอารมณขมกิเลส พรุงนี้จะลาเพศ  
ฉา ชะ ฉะ ครองไกร  ระวังไวใหม่ันอยูในขันติ ระวังหนออยาใหมี ฉา ชะ ฉะหยาบคาย  
ใหพอบวชแทนคุณพระมารดาที่ เขาไดเลี้ยงนาคมา ฉา ชะ ฉะ โตใหญ จะคอย           
พะวักพะวงไดดวย สีกงสีกา ก็นั้นเขาเลี้ยงนาคมา ฉา ชะ ฉะ นึกจะสวยก็สวย               
ยายตามใครชวยก็ไมไดคิดตัดสาหะไปบวชเปนพระเดินไพร เออ เอย เถิด เอย (ซ้ํา) 

ฯลฯ 
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สํานวนที่ ๒ 
(ชาย)  เฮอ เออ เอย แมชื่นใจเอย ใครไมมีเวรเขาก็อยู พ่ีนาคมีเวรจะตองสู ฉา ชะ ชา 

กันไป ฉา ชา ชะ ทําบุญดวยสังขเคาะระฆังดวยหอย วาสนานาคนอง ฉา ชะ จากไกล 
เห็นจะอยูดวยกับคนสวยไมไดเอยแลวเอย (ซ้ํา) โยย เอา โยย ๆ 

เฮอ เออ เออ แมชื่นเอยใจ กลับบานประคอง เอยวานองรัก วาคราวนี้           
พ่ีจะจากเอยจากไกล ฉา ชะ ชะ พอนาคจะไปก็ใหละลาละลัง ขอใหนาคจูบแกมสั่ง         
ฉา ชา ชะ จากไปใหจูบแกมสั่งเอยไปขางละที่ เขากรูรากรี ฉา ชะ จากไกล เห็นจะอยู
ดวยกับคนสวยไมได นางเอย เออ แลวเอย (ลูกคูซ้ํา) เห็นจะอยูดวยกับคนสวยไมได 
นางเอย เออ แลวเอย โหยยๆ 

(หญิง)  เห็นจะไกลเสียแน เห็นจะจากเสียแน เออ เออ เอยใจ จะจูบแกมซายจะหันหา 
หรือจะจูบแกมขวา ฉา ชะ หันใหมาจูบแกมก็พอเอยแกมสั่ง จูบคนละฝง ฉา ชะ ฉา 
หอมไป หรือวาตางคนเอยตางไป เอย ไปกัน (ลูกคูซ้ํา) หรือวาตางคนเอยตางไปเอย 
ไปกันโหยยๆ  ฯลฯ 

 

สํานวนที่ ๓ 
(ชาย)  บวชเสียแน ไกลนองเสียแน ละแมคุณเอย หยิวๆ ฉาชะ เออเงย แมชื่นใจ  

นอยอยูขางหลังใหระวังตัว นอกบานหลังรั้ว ฉาชะ อยาไป ใครเรียกอยาขาน หรือวาใคร 
วานอยาไป พ่ีไมไวเนื้อเชื่อใจ เอย เลย เอย (ซ้ํา) สุดรักจะผลักของรัก ใจนาคจะขาด 
แลวเอย (ซ้ํา) 

(หญิง)  บวชเสียแน ไกลนองเสียแนเอย เลยเอย พอยิ้มละไม ฉา ชะจะมาสั่งนองยา   
           ก็ทําน้ําตานองไหลจะสั่งหรือก็สั่งเห็นนองนิ่งนั่งอยูใกลพรุงนี้พอนาคจะจากไปไกล 

เอย เลย เอย สุดรักพอดอกโตนดเอละวา (ซ้ํา) จะหนีนองเขาไปโบสถละแลวเอย (ซ้ํา) 
 

๕. เพลงพิษฐาน 
สํานวนที่ ๒ 
 (ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกละมุด 
 (ลูกคู ๑) มือหนึ่งถือพาน ถือพานดอกละมุด 
(หญิง) เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบพระพุทธ 
 (ลูกคู ๒ ) พิษฐานวานไหว ขอใหไดดังใจลูกพิษฐานเอย 
 พิษฐานวานโหวง ขอใหตรงดังองค ที่พิษฐานเอย 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกระกํา (ลูกที่ ๑) 
 เกดิมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบพระธรรม (ลูกคู ๒) 
(หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกบุษบง (ลูกคู ๑) 
 เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบพระสงฆ (ลูกคู ๒) 
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(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกตาล (ลูกที ่๑) 
 เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบพระศรอีาริย (ลูกคู ๒) 
(หญิง) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกจําป (ลูกคู ๑) 
 เกิดมาชาติใดแสนใด ขอใหไดพบคนดี (ลกูคู ๒) 
(ชาย) พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน ถือพานเจาดอกบัว (ลูกที่ ๑) 
 เกิดมาชาติใดแสนใด ขออยาใหไดพบคนชั่ว (ลูกคู ๒) 
 

๖. เพลงเตนกาํรําเคียว (บทถอง) 
 (ชาย)  ถองไปเถิดเอย เอยลาแมถอง ถองหรือถองแมถอง มือซายก็จอง  

ถองใหถูกอกเอย  (ลูกคู) เออเอยวงเอย มือซายก็จอง ถองใหถูกอกเอย 
(หญิง)  ถองไปเถิดเอย เอยลาพอถอง ถองหรือถองพอถอง ใครดีก็กลามาถอง 

จะโดนกระบองตีเอย  (ลูกคู) เออเอยวงเอย ใครดีก็กลามอง จะโดนกระบองตีเอย 
 

๗. เพลงฉอย (บทประ) 
  (หญิง) เอย...แจวๆ ก็แววเสียงฉันจํานํ้าสําเนียงไมได ฉันมายกมือขวาขึ้นมา
ปองหนา เอยใครเหวย ใครเหวย ใครมาทางไหน ก็จะเปนใครทีไ่หนเลา เสียงมาเรยีกตัวเรา 
อยูที่ไหน หรือจะเปนใครทีไ่หนเลา เสียงมาเรียกตัวเราอยูไหน หรือจะใหเปนเจกอายที่ขาขาว 
หรือจะเปนพวกลาวที่ขาลาย หรือจะเปนไอหรั่งไอที่อังกฤษ ไอตทีัพเขาติดแดดไกล  
นี่วาพอหนาขาวคลายๆ เหมือนด่ังหนาขา ธุระมีจะหาเอยอะไร เอชา เอชา ละชัดชา 
  (ชาย) สองคนกับชมเราไมรัง้รอ เรามายืนรอหมออยูที่ในพุมไม เอ้ียวโสต 
ฟงเสียงไดยินสําเนียง ผูหญิงฟงเพราะเสนาะจริงมันชางหวานจับใจ เสียงแกแหมโหยหวน  
โอดครวญเม็ดคลอน ไขฉนัหายไปหนึ่งลอน ไมรูวาหดไปเสียเม่ือไร(ชาเอชา เอชาละชัดชา) 

ฯลฯ 
๘. เพลงเกี่ยวขาว 

สาเทก็หันสายัณหก็หวนถึงเวลาหรือมันก็จวน(ฮาไฮ แลวหนา ทั้งผูฟงผิดพลาด 
เผลอพลั้ง (ฮาไฮ) ฉันวา ก็มันเปนอยางนี้เถอะหนาแมสีชมพู ก็คนฟงหรือคนดู (ฮาไฮ) ที่มา  
เราก็เริ่มเลนกันตั้งแตสองพันหารอย ก็นับวานานไมนอย (ฮาไฮ) แลวหนา ถาผิดบางพลั้งไป  
ก็ขออภัยใหกับผม วาทานผูชม (ฮาไฮ) เมตตา จะขออภัยทั้งผูใหญและเด็กไทยและเจก (ฮาไฮ) 
ที่ไดมา เปน เพลงเกี่ ยวข าวของเราแน ไซร  ดูท าจะเปนของชาวไร  (ฮาไฮ )  ชาวนา                 
ทั้งจังหวะจะโคนหรือตางคนตางรอง ถาขาดตกบกพรอง (ฮาไฮ) รองวา ถาผิดบางพลั้งไป               
ขออภัยใหกระผม นึกวาทานผูชม (ฮาไฮ)  เมตตา เลนเพลงกันไปหรือเกี่ยวขาวกันไป                    
เสียในกลางไร (ฮาไฮ)กลางนา ถามันผิดบางพลั้งไปก็ใหอภัยเถิดหนา ทานมาชมเอย... 
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หญิง   เออ เอย นะเจา (ฮาไฮ) ฟงวา พ่ีจะมารักเอยมาใคร อันตัวนะก็ใหญหลายอยาง 
เหมือนกับนองที่รอยผูหญิงเอย(หันหนามาทางนี้จูบทีแหละโวย จะหลงวากัน
มันแพงกันละเวย) มันเสียนานหลาย จะเอามีดมาฟน ถึงจะเอาขวานมาผามัน
จะเหลือแตกุน 

     อยูที่กนกะลาเชียวละมั้ง พอตานางเอย(ยนูน...)มันจะเหลือแตกุนอยูที่กันกะลา  
 (ซ้ํา) เชียวละม้ังไอหมา เอยมอญเอย 

ชาย      ไดยนิสุนทร นองวาวอนเอยไข นึกชอบในใจ (ฮาไฮ) ดังวา จะไดพบลองกระทบ 
     ดูหนอยฟนเขาแมจะนอย (ฮาไฮ) ดูนา แลวทาทางนางคงเหมือนพรานจีนใหม   
     จะไปเปนหมอจนใหญ (ฮาไฮ) เลยมา มาชวนนวลนองมาเปนคูผองใส เชียวนะ 

 แมสุวรรณ (ฮาไฮ) ของขาก็มันเปนอยางนั้น สายใจจงมา หอมดงสงดอก  
 (ฮาไฮ) ฟงวาแมภุมรินสวยเอย  

ฯลฯ 
 

๙. เพลงเตนกาํรําเคียว (เพลงมา) 
 (ชาย)       มาเถิดเอย เอยละแมมา มาหรือมาแมมา มาเตนกําย่ําหญา ที่ในอันนานี้เอย 

      (ลูกคู) เออเอยวงเอยมาเตนกําย่ําหญา ที่ในอันนานี้เอย 
(ชาย)    มาเถิดเอย พ่ีเรียกนองก็อยาเนิ่น พ่ีเชิญนองก็อยาชา จวนเวไลไดเวลา 

ใหลุกขึ้นมาวงเอย(ลูกคู) เออเอยวงเอย จวนเวไลไดเวลา ใหลุกขึ้นมาลงเอย 
(ชาย)  มาเถิดเอย เอยลาแมมา ถวนจบกระไรครบสาม ขอเชญิแมงามลุกขึ้นมา  

พ่ีทอดสมอรอทา ใหลุกขึ้นมาวงเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย พ่ีทอดสมอรอทา  
ใหลุกขึ้นมาวงเอย 

(หญิง)  มาแลวเอย เอยลาพอมา มาหรือมาพอมา พอผมดกนกกระทา นองก็มาแลวเอย  
(ลูกคู เออเอยวงเอย พอผมกนกกระทา ตวันองก็มาแลวเอย) 

 

๑๐. เพลงเตนกํารําเคียว (เพลงไป) 
(ชาย)  ไปเถิดเอย เอยลาแมไป ไปหรือไปแมไป ชมนกกันที่ในปา มาชมพฤกษา 

ในไพร ชมละม่ังกวางทราย เรไรครวญเอย 
(หญิง)  ไปเถิดเอย เอยลาพอไป ไปหรือไปพอไป ชมนกกันที่ในปา มาชมพฤกษา 

ในไพรเดินขยกิจิกไหลตามกนพ่ีชายรําเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย เดินขยิก 
จิกไหลตามกนพ่ีชายรําเอย 
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๑๑. เพลงเตนกํารําเคียว (เพลงเดิน) 
(ชาย)  เดินเถิดเอย เอยลาแมเดิน เดินหรือเดินแมเดิน ที่ลุมกระไรคุมบอสวนนอง 

ก็อยาทอตีนเดินจะพานวลนองไปทองพะเนินชมเลนใหเพลินใจเอย 
(หญิง)  เดินเถิดเอย เอยลาพอเดิน เดินหรือเดินพอเดิน หนทางก็เน่ิน เปนเนินระเถิด  

ตางคนตางเดินไปเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย หนทางก็เน่ิน เปนเนินระเดนิ  
ตางคนตางเดินไปเอย 

 

๑๒. เพลงเตนกํารําเคียว (เพลงรํา) 
(ชาย)  เอยรําไปเถิดเอย เอยลาแมรํา รําหรือรําแมรํา รําดิบกระไรรําดี (ซ้ํา)  

หมแตสีดอกดําสาวบาเหนือเชื้อระลํา นองชางรําดีเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย 
สาวบานเหนอืเชื้อระบํา นองชางรําดีเอย 

(หญิง)  รําไปเถิดเอย เอยลาพอรํา รําหรือรําพอรํา รําเถิดพอรํา มหาหงสทรงต่ํา 
ตางคนตางรําไปเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอยมหาหงสทรงต่ํา ตางคนตางรําไปเอย 

 

๑๓. เพลงเตนกํารําเคียว (เพลงบิน) 
(ชาย)  เอยบินไปเถิดเอย เอยลาแมบิน บินหรือบนิแมบินงามประโลมโฉมฉิน  

ตางคนตางบนิไปเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย งามประโลมโฉมฉิน  
ตางคนตางบนิไปเอย 

(หญิง)  เอยบินไปเถิดเอย เอยลาพอบิน บินหรือบินพอบิน บินเถิดพอบิน  
มหาหงสทรงศีลตางคนตางบินไปเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย มหาหงสทรงศีล 
ตางคนตางบนิไปเอย 

 

๑๔. เพลงเตนกํารําเคียว (เพลงรอน) 
(ชาย)  เอยรอนไปเถดิเอย เอยลาแมรอน รอนหรือรอนแมรอน ขนคิ้วแมชางลาขนตา 

แมชางงอน สาวบานเหนือเชื้อละคร แมชางรอนดีเอย (ลูกคู)เออเอยวงเอย  
สาวบานเหนอืเชื้อละคร แมชางรอนดีเอย 

(หญิง)  เอยรอนกันเถิดเอย เอยลาพอรอน รอนหรือรอนพอรอน พอเล็บมือยาว 
ขาวฉะออนพอชางรอนดีเอย (ลูกคู) เออเอยวงเลย พอเล็บมือยาวขาวฉะออน 
พอชางรอนดีเอย 

 

๑๕. เพลงเตนกํารําเคียว (เพลงแถ) 
(ชาย)  เอยแถไปเถิดเอย เอยลาแมแถ แถหรือแถแมแถ จะลงก็หนองไหน  

จะไปหนองไหนแน นกเปดน้ําไซแหน ตางคนตางแถไปเอย  
(ลูกคู) เออเอยวงเอย นกเปดน้ําไซแหน ตางคนตางแถไปเอย 

 (หญิง)  แถไปเถิดเอยลาพอแถแถเถิดแถพอแถ นกเปดน้ําไซแหนตางคนตางแถไปเอย 
  (ลูกคู) เออเอยวงเอย นกเปดน้ําไซแหน ตางคนตางแถไปเอย 
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๑๖. เพลงเตนกํารําเคียว (เพลงยัก) 
(ชาย)  เอยยักไปเถิดเอย เอยลาแมยัก ยักหรือยักแมยัก ยักตื้นกระไรติดกึก  

ยักลึกกระไรตดักัก (ลอคํา) ชะฉา ชะฉา ชะฉา ชัดฉา เอาวะโจะทิง 
กระทอมทิง (ซ้ํา) จับวัว ขีค่วาย กระตายขี่สิง เอาวะโจะทิงกระทอมทิง  
ยักตื้นกระไรตดิกึก ยักลึกกระไรติดกักแมหงสทองนองรัก ยักใหหมดวงเอย 

 (ลูกคู) เออเอยวงเอย แมหงสทองนองรัก ยักใหหมดวงเอย 
(หญิง)  เอยยักไปเถิดเอย เอยลาพอยัก ยักหรือยักพอยัก ยักตื้นติดกึก  

ยักลึกกระไรตดิกัก พอหงสทองนองรัก ยักใหถูกเพลงเอย  
(ลูกคู) เออเอยวงเอย พอหงสทองนองรัก ยักใหถูกเพลงเอย 

  

๑๗. เพลงตํานานบานเขาทอง 
 ผมจะกลาวประวตัิบอกใหชัดถวน ประวตัิเขาทองนั้นมีมาตั้งแตไรไร 
เม่ือกอนเขาวามอญนั้นมาอยู    เขาสรางโบสถไวใหดูทานคงจํากันได  
ไดหันหนาโบสถไปทศิตะวนัตก    ไมไดโกหกนะพี่นอง 
ถาใครไปเที่ยวเขาทองเชิญไปชมเถิดหญงิชาย เม่ือกอนนั้นไงเลาตั้งแตเรายงัไมเกิด 
ใจคอเขาก็ประเสริฐเขามีจิตแจมใส  เขาอยูเย็นเปนสุขเขาสนุกสนาน ...  
จึงไดจําแลงเปลี่ยนแปลงกายา    เปนคนแกชรากันเสียโดยไว 
หลังคดหลังงอปากคอหรือก็เนา   ทั้งหนาแขงหัวเขากข็รุขระไปทั้งกาย 
จึงรองเรียกสาวนอยนึกวาชวยสงสาร  ขอกินนํ้าสักขนัจะไดหรือไม  

ฯลฯ 
๑๘. เพลงระบําชาวไร 
สํานวนที่ ๑ 
(ชาย) ระบําทางไหนเลาเอย เอยระบําบานไร (ลกูคูซ้ํา) 
 ที่มาตั้งวงคอยทา หวงที่ลาหรือไร (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 ตั้งวงกอหวอด แมนกกระหรอดไขลาย (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 มาเถิดก็มาแมมา นองรักอยาชาร่ําไร (ลกูคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 แขนเจาออนดังทอนไมขีด รําวงสักนิดจะเปนไร (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 มายนืขาแข็งแงขึง ที่รักนองจริงๆ ใหเห็นใจ  
          (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย หอมหวน อยูในดงเอย อยูในดงเอย) 
 (หญิง) ระบําทางไหนเลาเอย เอยระบําบานไร (ลกูคูซ้ํา) 
 พ่ีมาคอยตั้งวงคอยทา นองไมนิ่งชาร่ําไร (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 
 ถานองมาจะออกไปกอน ตัวพ่ีจะคอนนางใน (ลูกคู โอดงไหนเอยลําไย) 

ฯลฯ 
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๑๙. เพลงพวงมาลัย 
สํานวนที่ ๑ 
(ลูกคู) เออระเหยลอยไป ลอยไปกล็อยมา 
(ชาย) ลอยมาทางนี้ ลอยมาหาพี่เสียบางเถิดหนา 
(สรอย) พวงเจาเอยมาลา พวงเจามาลัยเอย พวงเจาเอยมาลัยรักใจจะขาดแลวเอย 
(หญิง) พวงมาลัยเอย เออระเหยลอยไป ลอยไปทีต่นผักกาด (ลกูคูซ้ํา) เออระเหยลอยไป             

ลอยไปทีต่นผกักาด เราเปนลูกเสือขาวไทยจะตองเอาใจรักชาติ (สรอย) 
(ชาย) พวงมาลัยเอย เอยระเหยลอยไป ลอยไปกล็อยลอย (ลูกคูซ้ํา) เออระเหยลอยไป ลอยไป

ก็ลอยลองลอยมาทางนี้ ก็มาทางนี้บางเถดินะนอง (สรอย) 
(หญิง) พวงมาลัยเอย เออระเหยลอยไป ลอยไปทีต่นพุทรา (ลูกคูซ้ํา) เออระเหยลอยไป ลอยไป

ที่ตนพุทรายามเมื่อตรุษสงกรานต จะมีงานไดเห็นหนา (สรอย) 
 

สํานวนที่ ๒ 
 (หญิง) พวงมาลัยเอย เออระเหยลอยไป ลอยไปกล็อยเลศิ ลอยมาทางนี้ ลอยมาหาบางเถิด 

ฉันรักเจาพวงมาลาพวงนั้น มาลัยเอย (ลูกคู ฮาไฮ เห เห โยน โยน ๆ ตะละลา) 
(ชาย) พวงมาลัยเอย เอยระเหยลอยไป ลอยไปยงัฝงขางโนน ใครเปนเมียพี่จะใหขี่เรือโขน  

ฝงขางโนนชางรํา ใครจะรําเหมือนเอย (ลูกคู ฮาไฮ เห เห โยน โยน ๆ ตะละลา) 
(หญิง) พวงมาลัยเอย เอยระเหยลอยไป ลอยไปยงัฝงขางโนน ถาไดเปนเมียพ่ีจะใหขี่เรือโขน  

ฝงขางโนนชางรํา ใครจะรําเหมือนเอย (ลูกคู ฮาไฮ เห เห โยน โยน ๆ ตะละลา) 
 

๒๐. เพลงบทเกริ่น (ชายเกริ่น) 
  ชา ละ ชา ชัดชาๆ  ชัดชา ลา ฉา ฉา 
 โอ เงอ เออ เอิง เงย    พ่ีก็ไดรองเชิญเกริ่นชวน 
 รองเรียกแมนวลนิ่มอนงค  พ่ีเองยกเทาเทากาวมาในวง 

ฯลฯ 
 

๒๑. บทเกริ่น (หญิงเกริ่น) 
  เออ...เออ...เออ... เอยมิใชเพลงกรุงเทพมหานคร ก็ฉันเปนเพลงบานดอน    
ตางแดน ฉันเห็นทานผูฟงพอเอยเขามาแนนก็ครั้น ครั้นจะไมรองก็นี่แนก็จะชายหนาก็จะเอา
เสียงมารองซะพอ ฉลองใจบุญ ฉันกลัวพระเดชพระคุณจะวา เอย เออ เอย  
 (ลูกคูรับ จะเอาเสียงมารองซะพอสะหรองใจบุญ ฉันกลัวพระเดชพระคุณเอยจะวาเอย 
ไดเอย) (แทรกลูกเลน) ... 
 (ชาย) ออกมาแลวละแมบุญชูชูรัก เหตุไฉนชานักจะไปมัวอยูที่ไหน วาพี่มาเรียก                   
หาหลอน  ตั้งแตตอนย่ําค่ําเหตุไฉนใจดํามานิ่งเฉยอยูได จะยืนดูดูแตไกล นึกวาคุณนายคุณหญิง 
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แตงสํารวยสวยจริงหนาแมชื่นใจ อยาแตงตัวสวยดอกเหมือนสาวกรอกโอสัน พ่ีเกือบจะจําคูกัน
เสียไมได เอชา เอชา ชา ละชัดชา 
 

๒๒.  เพลงชาเจาโลม 
สํานวนที่ ๑ 
(ชาย)  ชาเจามะโลมเอย (ฮ้ิว) เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมเจาดอกตะเคียน  

(ลูกคู)   เสมือนหนึ่งชางจะเขามาดลมเจาดอกตะเคียน เกิดชาติหนาทําบุญกัน … 
 (ลูกคู)   โอละเห เฮโอละชา ชะเจาโลม เจาโลมเอย โลมเอย โลมขา  

ขอเหน่ียวเกี่ยวเขามา เปนผัวของขาใหหมดเลย ....  
(หญิง)  ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขาโลมกับใบผักเฉด 
 (ลูกคู)   ใหพ่ีโลมกันเสียใหตายก็ไมไดกับคนใสแหวนเพชร 
 

๒๓.  บทจาก 
ชาย  จะจากกันแนไกลนองเอย สองมือประคอง (ฮาไฮ) นองไว ตวันองนี้ตัวพ่ีแสนรัก 

เย็นลงก็มาจาก (ฮาไฮ) กันไป จากกันวันน้ี จะพบกันทีว่ันไหน แมสุดเสียดาย 
จริงเอย (ลูกคูรับซ้ํา) 

หญิง  แสนเสียดายอาลัยรักเอย พอคุณเอยมาจาก (ฮาไฮ) กันไป ตอนเชาวารัก  
ตอนเย็นมาจาก (ฮาไฮ) กันไป มาทรงโศกาน้ําตาไหลพราก เขามาจากนอง 
ไปเสียแลวเอย (ลูกคูรับซ้ํา) 

 

๒๔. เพลงยอง 
(ชาย)  ยองไปเถิดเอย เอยลาแมยอย ยองหรือยองแมยอง บุกพงพระไรแกรกแกรก 

สองมือก็แหวกนัยตตาก็มอง (ซ้ํา) เจอฝูงอีงอง เราก็ยองยิงเอย (ลูกคู)  
เออเอยวงเอย เจอฝูงอีงอง เราก็ยองยิงเอย 

(หญิง)  ยองไปเถิดเอย เอยลาพอยอย ยองหรือยองพอยอง บุกพงพระไรแกรกแกรก 
สองมือก็แหวกนัยตตาก็มอง เจอฝูงอีงอง ยองไปกินถั่วเอย (ลูกคู)เออเอยวงเอย  
เจอฝูงอีงอง ยองไปกินถั่วเอย 

๒๕. เพลงยาง 
(ชาย)  ยางไปเถิดเอย เอยลาพอยางยางหรือยางพอยาง เจอะเสือพ่ีก็จะยิง  

เจอกระทิงพ่ีก็จะยาง ไมวาเน้ือเสือเน้ือชาง ยางใหเต็มขาเอย (ลูกคู)  
เออเอยวงเอย ไมวาเน้ือเสือเน้ือชาง ยางใหเต็มขาเอย 
 

(หญิง)  ยางไปเถิดเอย เอยลาพอยาง ยางหรือยางพอยาง พอนกยูงลากหางชางโยน 
  งวงเอย (ลูกคู) เออเอยวงเอย พอนกยูงลากหาง ชางโยนงวงเอย 
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  ๔.๑.๓ เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  หลักพุทธจริยธรรมระดับตน               
ที่สอดแทรกอยูในเพลงพ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค ประเภทเพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด             
มีจํานวน  ๑๗  เพลง ดังน้ี 
๑. เพลงเชิญผีนางสุม 
สํานวนที่ ๑ 
 นางสุมเอย สุมปลาในหวย สุมปลาในหนอง ฝนตกฟารอง ตะละแมเฮย ๆ 
 

๒. เพลงเชิญผีนางสุม 
สํานวนที่ ๒ 
 นางสุมเอย สุมปลาในหนอง สุมปลาในคลอง ตะละแมเฮยๆ แรกเริ่มเดิมที  
ใหตาหัวรีไปตัดไมไผ ชาๆ ที่หนองไหน โอละชาที่หนองไหนเอย มาแลวจะแวะจะเวียน  
เจาสรอยจุดเทียนมาลัย เจาสรอยมาลัยของแมนี่เอย เอยโอละเหโอละชา เจาพระยาสุมเอย 
 

๓. เพลงเชิญผีนางหนู 
สํานวนที่ ๒ 
 นางหนูเอย นางหนูปากขวด อายหนวดยอมแหยม ตอยแกมตอยคาง มาตัดหนทาง             
ใหนางหนูเดิน อายหนูไมเดิน จะเดินทางเกา กะชะแมกะชะเจา เคี้ยวขาวกับสารหนู เคี้ยวหมาก
เคี้ยวพลู กระยูกระยี่ อายผาอาบแกมเปนสองผืน อายนกปากผืน บินซิบินซอนไปนอนหาไหน 
นอนปาเรไลย ดอกไมชมเขย 
 

๔. เพลงเชิญผีลิงลม 
สํานวนที่๑ 
      ลิงลมเอย มาอมขาวพอง เด็กนอยทั้งสอง มาทัดดอกจอก มาทัดดอกจิก เขาหัวเขา
หางนกกระยางริก ๆ อมเบี้ยอมขาว มาเขาลิงลม ขนมถั่วพู อายแกมหนาหนู เลนชู             
ทายวัง มัดดวยเชือกหนัง ก็ที่นั่งเทวี ศาลาโลงผี เฮโกลงพองปอง อยาถองเมียรัก ชายโครงเมีย
จะหัก ตกน้ํากินเอง หุงขาวกินเอง กระเคียดชายเวง แมสาวนอยเอย 
 

๕. เพลงเชิญผีนางปลา 
สํานวนที่ ๑ 
 นางปลาเอย  ขอเชิญเจามา  เจามาเลี้ยงลูก  งานไหนหนัก  เขาไมไหเจาถูก  
เชิญมาเลี้ยงลูก  เถิดแมนางปลาเอย 
   

๖. เพลงเชิญผีนางปลา 
สํานวนที่ ๒ 
 นางปลาเอย จงมาเลี้ยงนอง งานหนักก็ไมเอา งานเบาก็ไมตอง เจาจงมาเลี้ยงนอง  
เถิดนางปลาเอย 
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๗. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๒ 
 นางแมวเอย  มารองแปวๆ   มารองกอไข 
ขอไรขอนา   ขอฟาขอฝน  ขอนํ้ามนตรดหัวแมวหนอยเนอ 
ปนี้น้ํานอย   ปลาสรอยตัวเล็ก เขาขอคนใหญ 
ทําไมใหคนเล็ก   ตาขรัวเย็นเด็ก  ฝนเท ฝนเทลงมา 
ทวมไรทวมนา   ทวมปาหนองโสน นิมนตหัวตาโป 
สวดคาถาปลาชอน  ทําเมฆซะกอน  มีละครสามวัน 
หัวลานกอดกัน   ฝนเท ฝนเท 
ถาใครใหนอย   ใหหมอยลากฟาก ใครใหมาก ๆ 
ฝนเทลงมา   ฝนเทลงมา 
ใครไมใหพริก   หัวหยิกหยอกหยอย ใครไมใหกลอย 
ใหกลอยตายนึ่ง   ผัวใครขี้หึง  ใหผึ้งตอยตา 
หมาหลาตอยจมูก  ฝนเท ฝนเท 
 

๘. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๔ 
 นางแมวเอย  มารองขอไข  มารองใหม ๆ 
ขอฟาขอฝน   ขอนํ้ามนต  มารดหีแมวหนอยเนอ ๆ 
ใครมีใหขาว   ขอใหขาวตายฝอย ใครมิใหกลอย 
ขอใหกลอยตายนึ่ง  ผัวใครขี้หึง  แอบไปตกกระสอบทราย 
แมหมายเอย   อยา เพ่ิงขายลูก  ลูกไมจะถูก 
ลูกไมจะแพง   ทําตามแดง ๆ  ฝนเท ๆ 
ถึงเดือนหก    ฝนตกหาใหญ  แบกคราดแบไถ 
วาจะไปโรงนา   ฝนฟาไมตก  ระหกระเหิน 
พอถึงบนเนิน   พระอินทรลอยมา นางเมขลา 
ลงมาหานางแมว  จับเขื่อนจับแถว  จับแมวหลายอยาง 

ฯลฯ 
 

๙. เพลงแหนางแมว 
สํานวนที่ ๖ 
 ขอขมาอาภัยที่เขาไปในรั้งบาน จัดการกันเสียใหม ถึงจะไดทํานา 
จนเดือนแปดเดือนเกา  พระทานก็เขาพรรษา  ปนี้มันปอะไร 
ถึงไมไดทํานา   เมฆหมอกคลุม   ไปทุกมุมอันนา 
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จะบนเหลาไหไกคู   จะบนหัวหมูไถนา ไถดะไถแปร 
ไถแลดูฟา    ปนเมฆถลา  เขามาหานางแมว 
นางแมวหลายอยาง   แมวดําจะกินปลายาง แมวดางจะกินปลาแหง 
ใครวาฝนแลง    ฝนเทลงมา 
 ทวมทุงทวมทา   ทวมปาหนองโสน นิมนตหลวงพอโต 
เสกคาถาปลาชอน   ปนเมฆเสียกอน  มีละครสามวัน 
จับหัวลานชนกัน   ฝนเทลงมา  เทลงมา 
ฝนตกเบื้องลาง    ไขอางคอยทา  ฝนตกเบื้องบน 
ไชฝนลงมา    ใหขาวสุราแลวหรือ นกกระจอกบินปรื๋อ 
ฉันจะลาไปกอน    ที่หลับที่นอน  ฉันไมไดอยูนี่ 
แมเศรษฐีทาวเรือนนี้   แมเศรษฐีเรือนนอก ถุงเงินแคแขน 
ถุงแหวนแคศอก    ลากเขาลากออก  หัวถอกเปนมัน 
จับหัวลานชนกัน   ฝนเทลงมา  เทลงมา 
ใครใหขาวสารนอย   หีหมอยลากฟาก ใครใหขาวสารมาก 
หีโตเทาครก    แมหมายเอย  อยาเพ่ิงขายลูก 
ขาวปลาจะถูก    ลูกไมจะแพง  ทําตาแดงๆ 
ฝนเทลงมา 
ทวมไรทวมนา    ทวมปาหนองโสน นิมนตหลวงพอโต 
เสกถาถาปลาชอน   ปนเมฆเสียกอน  มีละครสามวัน 
จับคนแกเย็ดกัน    ฝนเทลงมา 
 

๑๐. เพลงเชิญผีนางหนู 
สํานวนที่ ๑ 
 อายนางหนูเอย หนูพุกหนูพอง อายหนูเจาะกลอน ไปนอนหาไหน นอนปาเรไร  
ดอกไมชมเชย 
 

๑๑. เพลงเขาผีนางชาง 
สํานวนที่ ๑ 
 นางชางเอย มาตกเตาราง ชางกินใบไผ วัวกินหญา หมากัดสลัดได พอชางตัวใหญ                
นกขมิ้นเหลืองออนออนละเวย ออนละวา อายพุมสายสาย อายลายลาแมะ ตบมือเผาะแผะ
กระโจนพรึม กระโจนพรึม 
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๑๒. เพลงเขาผีนางชาง 
สํานวนที่ ๒ 
 นางชางเอย มาสูบเตาราง อายชางกินใบไผ อายวัวกินหญาหมากัดสลัดได อายชางตม
ไขขม้ินเหลืองออนชางมาแลวโวย มาแลววา มาเสียงจากในปา เห็นรอยโตๆ มาเคี้ยวใบโพธิ์              
เคี้ยวอวม ๆ อายนางชางเอย 
  

๑๓. เพลงเขาผีนางชาง 
สํานวนที่ ๓ 
 นางชางเอย มาตกเตาราง ชางกินใบไผ วัวกินหญา หมากัดสลัดได ชางตั้งไข นกขม้ิน 
เหลืองออน อางจงอารี อายสีพาสัน อายจันทรละแมะ หักไมเปาะแปะ กระโจนบึ้ม กระโจนบึ้ม            
ผีมาละโวย ผีมาละวา ผีมาไมไดไตไมลงมา 
 

๑๔. เพลงเชิญผีนางสาก 
สํานวนที่ ๑  
 นางสากเอย เซ้ิมแมเซ้ิม น้ําออยไมหวาน เอาน้ําตาลเขามาเติม ประทัดสองดอก  
ทําไมไมบอกแตเดิม 
 

๑๕. เพลงเชิญผีนางสุม 
สํานวนที่ ๒ 
 นางสุมเอย สุมปลาในหนอง สุมปลาในคบอง ตะละแมเฮย ๆ แรกเริ่มเดิมที ใหตาหัวรี
ไปตัดไมไผ ชา ๆ ที่หนองไหน โอละชาที่หนองไหนเอย มาแลวจะแวะจะเวียน เจาสรอย              
จุดเทียนมาลัย เจาสรอยมาลัยของแมนี่เอย เอยโอละเหโอละชา เจาพระยาสุมเอย 
 

๑๖. เพลงเชิญผีเจาเซ็น 
เจาเซ็น เจาเซ็นผูประเสริฐ ผูล้ําเลิศเกิดในโลกา เจาเซ็นเจาเซ็นเมียมาใครปูผาใหเมีย 

ขานอน ผีมาละโวย ผีมละวาผีมาไมไดไตไมลงมา 
 

๑๗. เพลงเชิญผีนางดง 
สํานวนที่ ๔ 
 นางดงเอย ขอเชิญลงครก ขอเชิญลงสาก สาวนอยเพลา กินผักกินปลา กินหญาเปนคํา 
ผีลงเลนน้ําทะเลพาไป ไดเหลาสองไห ไดกระเทียมสองหัว ไดเบี้ยสองตัว พอเลนตีฆอง 
ขันหมากก็รอง ขันพลูก็รอง อายปากเข็มทอง คะนองเฮ็ดนา ผีลงมาแลวโวย ผีลงมาแลววา  ผี
ลงมาไมได ไตไมลงมา ผีลงมาไมรอด ถอดไมลงมา ใหน้ําทวมนา เกี่ยวหนานางดงกระแทกเสา
ธง กระดงฝดขาว ออนลงๆ 
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  จากการวิเคราะหบทเพลงดังกลาวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา หลักพุทธจริยธรรม 
ระดับตน คือ ศีล ๕, ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ 
ประการไดสอดแทรกอยูในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค จํานวน ๘๔ เพลง แยกตามประเภท
ของเพลงได ดังน้ี  

๑) เพลงรําวง  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับตน จํานวน ๔๒ เพลง 
๒) เพลงปฏิพากย  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับตน จํานวน ๒๕ เพลง 
๓) เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับตน 

จํานวน ๑๗ เพลง 
 

๔.๒ หลักพุทธจริยธรรมระดับกลางที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
 หลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง คือ หลักกุศลกรรมบถ ๑๐  ซึ่งเปนจริยธรรมที่เปน
ทางแหงความดีที่จะนําผูปฏิบัติไปสูความสุข ความเจริญ ซึ่งในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
ไดแฝงหลักพุทธจริยธรรมไวในเพลงแตละประเภท ดังน้ี 
 ๔.๒.๑ เพลงรําวง  หลักพุทธจริยธรรมระดับกลางที่สอดแทรกอยูในเพลงพื้นบาน
จังหวัดนครสวรรค ประเภทเพลงรําวง มีจํานวน  ๒ เพลง ดังน้ี 
๑. เพลงทิง โนง โนง โนง 
        ทิง โนง โนง โนง   นกกลิ้งโครงมาจับหลังคา 
 มากเมียแกวเมียหลับแลวฉนัจะมา จับแมวแจวเรอืจับเอาเสือมาไถนา 
 จับแพะชนกันที่หลังบานพอตา  พอตาตกรองตีดวยบองกัญชา 
 

๒. เพลงหมูมาลี 
   ดูซิหมูมาลีสวยดีทัดดอกจําปา 

ชาย พ่ีแบกรักมา … 
  หญิง    ฉันไมรัก ไมรัก เธอพูดหลอนหลอก 
  ชาย     ใครบอกเธอเลา สาบานก็เอา 
  หญิง    ใหงูเหากัดตาย 
 ๔.๒.๒ เพลงปฏิพากย หลักพุทธจริยธรรมระดับกลางที่สอดแทรกอยูในเพลง
พ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค ประเภทเพลงปฏิพากย มีจํานวน  ๗ เพลง ดังน้ี 

 

๑. เพลงระบําชาวบานไร 
สํานวนที่ ๒ 
 (ชาย) ระบําที่ไหนเลาเอย เอยระบาํบานไร (ลูกคูซ้ํา) 
 บอกวาบานเหนือเราเขาชือ่นคร ขอใหลอยกอนไมเปนเอยไร 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป)... 
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(หญิง) ใหแกไปเหนี่ยวตะกากไปลากตะขุย ตามเหลาอีทุยนะแมควาย 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 
(ชาย) พ่ีไดแบกรักมาจะใหพ่ีพารักกลับ เขามิเยยฉันยับนกเลก็เอยหรือไร 
 เสียแรงฉันแบกรักมานึกวารับรักไวใชสักครึ่ง แมขาวเหนียวนึ่งออนใน 
 (ลูกคู เออระเหยลอยมา ลอยมา ลอยไป) 

ฯลฯ 
 

๒. เพลงโขลกแปง 
สํานวนที่ ๑ 
 เออ เอิง เอย หนาเศราเสียแลวพอย้ิมละไม(ฮา ไฮ) 
วามาประสบหรือพบพักตร   หรือมักจะเปนคูรักหรือไมใช 
พอพานประสบเขามาเห็นหนา   ถามวาไปไหนมา (รับ) ใหชื่นหัวใจ 
ใหไปจริงแบงแจงใหแจงหัวใจ   วาหงสยนเปนนายเพลงเอย ... 
ที่ไดเห็นหนานองตั้งแตครั้งกระน้ัน  ใหละเมอเพอฝน (รับ) ไมวาย 
มันเหลืออดเหลือทนวันน้ีจึงไดมาเกี้ยว  มาพบพรรนวลนอง (รับ) นางไม 
แมทองงามขําอยาร่ําไร    แมคนสวยเปนนายเพลงเอย 

ฯลฯ 
๓. เพลงรอน 
(ชาย)  เอยรอนไปเถดิเอย เอยลาแมรอน รอนหรือรอนแมรอน ขนคิ้วแมชางลาขนตา 

แมชางงอน สาวบานเหนือเชื้อละคร แมชางรอนดีเอย (ลูกคู) เออเอยวง 
เอย สาวบานเหนือเชื้อละคร แมชางรอนดีเอย 

(หญิง)  เอยรอนกันเถิดเอย เอยลาพอรอน รอนหรือรอนพอรอน พอเล็บมือยาวขาว 
  ฉะออน พอชางรอนดีเอย (ลูกคู) เออเอยวงเลย พอเลบ็มือยาวขาวฉะออน  

พอชางรอนดีเอย 
   

๔. เพลงพิษฐาน 
สํานวนที่ ๑ 
(ชาย)  พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยผักตบ 
  (ลูกคู ๑) มือหนึ่งถือพาน พานเอยดอกผักตบ 
  ไอที่ดีขอใหลกูได แตวาไอที่เข็ญใจ ขออยาใหลูกพบ 
  (ลูกคู ๒) พิษฐานวานไหว ขอใหไดดังพิษฐาน ฐานเอย 
  พิษฐานวานโหวง ขอใหตรงดังพิษฐาน ฐานเอย 
  พิษฐานเอยพมิาน ขอใหพานพบเอย 
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(หญิง)  พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยตะขบ (ลูกคู ๑) 
   ไอที่ดีขอใหลกูไดไอที่รายๆ ขออยาใหลกูคบ (ลูกคู ๒) 
(ชาย)  พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยทับเยี่ยว (ลูกคู ๑) 
  ทําบุญดวยสิ่งใดหนอ จึงจะไดรวมหอกับคนใจเดียว (ลกูคู ๒) 

ฯลฯ 
๕. เพลงพิษฐาน 
สํานวนที่ ๓ 
 (ชาย)  พิษฐานเอย มือหนึ่งถือพาน พานดอกเอยคูณ (ลูกคู ๑) 
  ทําบุญสิ่งใดหนอ จะไดเขารวมหอกับคนใจบุญ (ลูกคู ๒)  ฯลฯ 
 

๖. เพลงชาเจาโลม 
สํานวนที่ ๒ 
(ชาย)  ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยแจง 
 (ลูกคู   เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยแจง) 
  ทําบุญกับสิ่งใด จะไดรวมหอกับแมคนนุงแดง  

(ลูกคู   ซะโอละเห เอยเอละชา ชะชาเจาโลม วาโลมละเหวยโลมละวา) 
  กอดคอหลังกระทั่งคนหนา สองมือก็ควาโลมเอย ... 
 (ชาย)  ชาเจามะโลมเอย เสมือนหนึ่งชาง จะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยกลวย  

(ลูกคู    เสมือนเอยหนึ่งชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยกลวย)  
ฯลฯ 

 

๗. เพลงชาเจาโลม 
สํานวนที่ ๓ 
(ชาย) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนขอย เออ เออ เอย  นางชาง         

จะเขามาโลม มาโลมที่ตนขอย  ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา)  
จะไดรวมหอกับสาวนอยๆ โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา จูบคนหลัง
กระทั่งคนหนา จูบแลวไมลาโลมเอย 

(หญิง) ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนขอยเหมือน เออ เออ เอย            
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยขอย คุณพอก็ดวงทําบุญไปเสียใหตายมันก็ไมได
กับแมหนูนอยตวัดนอยๆ (หนอยนา) จะใชใหมาโลมเอย 

(ชาย)  ชาเจาโลมเอย เหมือนนางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนหนาคูนเหมือน เออ เออ เอย 
นางชางจะเขามาโลม มาโลมที่ตนเอยคูน  ทําบุญแตสิ่งใดหนอ (ซ้ํา) จะไดรวมหอกับคน
เน้ือนูน โยละเห เยชา ชาเจาโลม เจาโลมเอย โลมจา กอดคนหลังกระทั่งคนหนา กอด
แลวไมลาโลมเอย   ฯลฯ 
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 ๔.๒.๓ เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด หลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง         
ที่สอดแทรกอยูในเพลงพ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค ประเภทเพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด           
มีจํานวน  ๓ เพลง ดังน้ี 
 

๑. เพลงเขาผนีางชาง 
สํานวนที่ ๔ 
 นางชางเอย ทําตาปรือ ๆ มายื้อไมไผ มาแตไหน มาแตปา มีงวงมีงา มากัดสลัดได  
อายชางตมไข นกขมิ้นเหลืองออน ออนละเวย ออนละวา อายจันทรจะละแมะ หักไมเผาะแผะ 
กระโจนครึ่ม กระโจนครึ่ม 
  

๒. เพลงเชิญผีนางปลา 
สํานวนที่ ๕ 
 เอ้ิบๆๆ ผีนางเอ้ิบมาเขานางสาก  ผีไมมาเอาไมแหยดาก 
๓. เพลิงเขาผีนางควาย 
 อีนางควายเอย นางควายหางดอก ขยอกเปนแปง จับหางควายหิ้วจับคิ้วควายโยก 
อายควายขึ้นโคก ฝนตกแซะๆ แมยายหูแยะ 
 

  จากการวิเคราะหบทเพลงดังกลาวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา หลักพุทธจริยธรรม
ระดับกลาง คือ กุศลกรรมบถ ๑๐ ไดสอดแทรกอยูในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค จํานวน    
๑๒ เพลง แยกตามประเภทของเพลงได ดังน้ี  

๑) เพลงรําวง  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง จํานวน ๒ เพลง 
๒) เพลงปฏิพากย  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง จํานวน ๗ เพลง 
๓) เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง 

จํานวน ๓ เพลง 
 

๔.๓ หลักพุทธจริยธรรมระดับสูงที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
  หลักพุทธจริยธรรมระดับสูง คือ มรรคมีองค ๘  ซึ่งเปนจริยธรรมที่เปนขอปฏิบัติ
เพ่ือแกปญหาชีวิตโดยใชปญญา เปนหนทางในการดับทุกขซึ่งในเพลงพื้นบานจังหวัด
นครสวรรค ไดแฝงหลักพุทธจริยธรรมไวในเพลงแตละประเภท ดังน้ี 
 

 ๔.๓.๑ เพลงรําวง  หลักพุทธจริยธรรมระดับสูงที่สอดแทรกอยูในเพลงพื้นบาน
จังหวัดนครสวรรค ประเภทเพลงรําวง มีจํานวน  ๔ เพลง ดังน้ี 
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๑.  เพลงชอมาลี 
เจาชอมาลีคนดีของพี่ก็มา สวยจริงหนาเวลาค่ําคืน (ซ้ํา) 

 โอจันทรไปไหน    ทําไมไมสองแสง 
 จันทรแสวงแสงสวาง   เมฆนอยลอยมาบัง (ซ้ํา) 
 แสงสวางก็จางหายไป 
 

๒. เพลงไกงามยามบิน 
ไกงามเมื่อยามจะบิน   โผผินหากินไกลรัง 
นานๆ หันหนามามอง  เขามีเจาของจองแลวหรือยัง 

 

๓. เพลงชีวติบานนา 
                รุงแสงพระสุริยา  ไกขันมากองกังวาน 
 กาเหลารองครวญเสียงหวานหวาน กองกังวานปาดงพงไพร 
 ชีวติชาวบานนา    เชาตื่นมาไลควายไป 
 บานี้แบบคันไถ (ซ้ํา)    จุดหลักไฟสูบยาใบตอง 
 โถนาพลางรองเพลง    ไมหวั่นเกรงแดดรอนจะสอง 
 ตกเพลวัดในตีกลอง    ตะลุมตุมหยุดไถนาพลัน (ซ้าํ) 
 ค่ําแลวกลับเขามา    หาขาวหาปลาแบงกันกิน 
 นี่แหละแดนสวรรค (ซ้ํา)   ที่พวกฉันอยูทําจําจอง 
 

๔. เพลงใจหญิงเปรียบใบไมออน 
ใจหญิงเปรียบใบไมออน  สายลมพัดผอนออนไปตามลม 

 ถาใครหลงรักก็ตองระทม  ถาใครหลงชมจะตรมใจตาย 
 

 ๔.๓.๒ เพลงปฏิพากย  หลักพุทธจริยธรรมระดับสูงที่สอดแทรกอยูในเพลงพื้นบาน
จังหวัดนครสวรรค ประเภทเพลงปฏิพากย มีจํานวน ๑ เพลง คือ 
๑. เพลงโขลกแปง 
สํานวนที่ ๒ 
(ชาย)  เออเอ่ิงเอยนะเจา...  แมชูชื่นใจ (ฮา ไฮ-เซียะเซียะเซียะ) 
 เรามาโขลกแหง    วากันใหเลือดแดง (รับ) สมไป 
 แมทองคูเข็ญแมจะเปนคูใคร  ใหมาเปนคูชายเถิดเอย ... 
(หญิง)  เออเอยพอคิ้วไปล...(เซียะๆ ๆ) ทานผูจัดการเขาใหมา 
 ตลอดกระทั่งศึกษาเขาใหแสดง  เลนเพลงโขลกแปง (รับ) เหมือนอยางหมาย 
     ฯลฯ 
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 ๔.๓ .๓  เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด หลักพุทธจริยธรรมระดับสูง                   
ที่สอดแทรกอยูในเพลงพ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค ประเภทเพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด            
มีจํานวน ๑ เพลง คือ 
 

๑. เพลงเชิญผีนางปุงกี๋ 
สํานวนที่ ๒ 
     นาเอยนารี แรกเริ่มเดิมที นารีก็เปนเจก ตัดไมลําเล็ก จักตอกก็ยาวรี สานขอบดง 
ไดครึ่งวง ขอบดงก็งามดีพอทําล้ําเลิศ เกิดนางปุงกี๋ หาบคอนพยอนพยับ นองรักวาใจดี         
ขอเชิญนางปุงกี๋ มาเลนกับพี่เปนไรเอย 
 

  จากการวิเคราะหบทเพลงดังกลาวขางตน ผูวิจัยสรุปไดวา หลักพุทธจริยธรรม
ระดับสูง คือ มรรคมีองค ๘  ไดสอดแทรกอยูในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค จํานวน ๖ เพลง
แยกตามประเภทของเพลงได ดังน้ี  

๑) เพลงรําวง  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับสูง จํานวน ๔ เพลง 
๒) เพลงปฏิพากย  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับสูง จํานวน ๑ เพลง 
๓) เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับสูง 

จํานวน ๑ เพลง 
 
 จากการวิเคราะหเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค และศึกษาหลักพุทธจริยธรรม                
ในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ผูวิ จัยสรุปไดวา หลักพุทธจริยธรรมที่สอดแทรกไว                     
ในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ทั้ง ๓ ประเภท คือ เพลงรําวง, เพลงปฏิพากย และ         
เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด สวนใหญสอดแทรกจริยธรรมระดับตน คือ ศีล ๕                  
ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ ประการ  เน่ืองจาก
หลักพุทธจริยธรรมระดับตนเปนหลักจริยธรรมพื้นฐานซึ่งเปนขอปฏิบัติของชาวพุทธที่ทําให            
ทุกคนในสังคมอยูรวมกันไดโดยปกติสุข. 
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บทที่ ๕ 

 
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

 

การศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค                    
ผูวิจัยไดตั้งวัตถุประสงคไว ๓ ประการ ไดแก  (๑) เพ่ือศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏใน
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท (๒) เพ่ือศึกษาความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค  
(๓) เพ่ือวิเคราะหหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค  

 

                งานวิจัยครั้งน้ีเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผูวิจัยศึกษาคนควาขอมูลจากขอมูล 
ปฐมภูมิ, ขอมูลทุติยภูมิ และสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิดานเพลงพื้นบานตําบลเขาทอง ซึ่งเนื้อหา
สาระของงานวิจัยสรุปได ดังน้ี 
 

๕.๑  หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท 
 

จากการศึกษาหลักพุทธจริยธรรมในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท พบวา            
หลักพุทธจริยธรรมแบงออกเปน  ๓ ระดับ คือ จริยธรรมระดับตน ไดแก ศีล ๕, ธรรมคุมครอง
โลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔ ทิศ ๖  และมงคล  ๓๘  ประการ  จริยธรรมระดับกลาง 
ไดแก  กุศลกรรมบถ ๑๐  จริยธรรมระดับสูง ไดแก  มรรคมีองค ๘ 

๕.๑.๑  จริยธรรมระดับตน  
จริยธรรมระดับตน หมายถึง จริยธรรมที่ใชในชีวิตประจําวันซ่ึงเปนขอปฏิบัติ                

เพ่ือหามมิใหละเมิดทางกาย วาจา ปฏิบัติเพ่ือใหกาย วาจาเปนปกติ เปนกฎเกณฑทางสังคม             
ที่ปฏิบัติเพ่ือบรรลุความสุขขั้นตนของชีวิตเปนขอปฏิบัติเบื้องตน เปนพ้ืนฐานของชีวิตมนุษย 
ไดแก ศีล ๕, ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘  ประการ  
ซึ่งมีเน้ือหาของหลักธรรมระดับตน ดังน้ี 

ศีล ๕ หรือ เบญจศีล  หมายถึง ความประพฤติชอบทางกายและวาจา,การรักษากาย
วาจาใหเรียบรอย, การรักษาปกติตามระเบียบวินัย, ขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่ว            
การควบคุมตนใหตั้งอยูในความไมเบียดเบียน  ประกอบดวย 

       ๑.  ปาณาติปาตา เวรมณี  สิกขาปทัง สมาทิยามิ  คือ เวนจากการปลงชีวิต เชน  
การฆาสัตวใหถึงแกความตาย, การฆามนุษยดวยกันใหถึงแกความตาย เปนตน 
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        ๒.  อทินนาทานา เวรมณี สิกขาปทัง สมาทิยามิ คือ เวนจากการถือเอาของที่
เขามิไดใหมาเปนของตน เชน  เด็กไปหยิบขนมโดยไมจายเงิน, การหยิบเงินจากกระเปาผูอ่ืนมา
ครอบครองไวเปนของตนเองโดยไมไดรับอนุญาตจากเจาของกอน เปนตน  
    ๓.  กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี สิกขาปทัง สมาทิยามิ คือ เวนจากการประพฤติ
ผิดในกาม  เชน  เปนชูกับภรรยาคนอื่น, จิตคิดจะผิดลูกผิดเมียคนอ่ืน เปนตน 
    ๔.  มุสาวาทา เวรมณี สิกขาปทัง สมาทิยามิ  คือ เวนจากการพูดเท็จ โกหก 
หลอกลวง เจตนาเปนเครื่องงดเวนจากการพูดเท็จ เชน การพูดจาที่ไมตรงกับขอเท็จจริง         
การพูดเพื่อใหผูอ่ืนสําคัญผิด  เปนตน 
    ๕.  สุราเมรยมัชชปมาทัฏฐานา เวรมณี สิกขาปทัง สมาทิยามิ คือ เวนจาก
น้ําเมา คือสุราอันเปนที่ตั้งแหงความประมาท เชน ผูที่ด่ืมสุรา และผูที่คิดจะด่ืมสุรา เปนตน 
 

ธรรมคุมครองโลก หมายถึง ธรรมที่ชวยคุมครองทั้งมนุษยและสัตวทั้งหลาย             
ใหอยูดวยกันอยางปกติสุข เปนคุณธรรมที่สนับสนุนหลักมนุษยธรรมใหเปนไปดวยดี                     
โดยชักนําจิตใจใหเกิดความละอายตอความชั่วและความเกรงกลัวตอความประพฤติชั่ว                   
  ๑.  หิริ แปลวา ความละอายแกใจ ความละอายตอบาปเปนธรรมรักษาคุมครองโลก 
ทําใหโลกเกิดสันติ ทําใหคนเราอยูกันอยางสงบสุข เพราะคนที่มีหิริจะเกลียดความชั่ว และ
ละอายที่จะทําความชั่ว ทําใหไมกอความเดือดรอนใหแกโลกและสรรพสัตวทั้งปวง 
         ๒. โอตตัปปะ  แปลวา ความเกรงกลัว หมายถึงความสะดุงกลัวตอผลของความชั่ว 
เปนธรรมคุมครองโลกคูกับหิริ เพราะคนที่มีโอตตัปปะยอมกลัวที่จะทําความผิดทําใหงดเวนจาก
การประพฤติตางๆ ได อันเปนเหตุใหเกิดความรมเย็นเปนสุข เกิดสันติภาพขึ้น 

 

พรหมวิหาร ๔ หมายถึง ธรรมเครื่องอยูอยางประเสริฐ, ธรรมประจําใจ                    
อันประเสริฐ, ธรรมที่ตองมีไวเปนหลักใจและกํากับความประพฤติ จึงจะช่ือวาดําเนินชีวิตหมด
จด และปฏิบัติตนตอมนุษยสัตวทั้งหลายโดยชอบ ประกอบดวย  
 ๑.  เมตตา หมายถึง ความปรารถนาใหผูอ่ืนไดรับความสุข  
 ๒.  กรุณา  หมายถึงความปรารถนาใหผูอ่ืนพนทุกข  
 ๓.  มุทิตา หมายถึง ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดี คําวา "ดี"  
 ๔.  อุเบกขา หมายถึง การรูจักวางเฉย การวางใจเปนกลาง  
 

อิทธิบาท ๔  หมายถึง คุณเครื่องใหถึงความสําเร็จ,คุณธรรมที่นําไปสูความสําเร็จ
แหงผลที่มุงหมาย ประกอบดวย 
        ๑.  ฉันทะ  ไดแก  ความพอใจ คือ ความตองการที่จะทํา ใฝใจรักจะทําสิ่งน้ันอยู
เสมอ และปรารถนาจะทําใหไดผลดียิ่งๆ ขึ้นไป 
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        ๒.  วิริยะ  ไดแก  ความเพียร คือ ขยันหม่ันประกอบสิ่งนั้นดวยความพยายาม 
เขมแข็ง อดทน เอาธุระไมทอถอย 
        ๓.  จิตตะ  ไดแก  ความคิด คือ ตั้งจิตรับรูในสิ่งที่ทําและสิ่งน้ันดวยความคิด เอาจิต
ฝกใฝไมปลอยใจใหฟุงซานเลื่อนลอยไป 
        ๔.  วิมังสา  ไดแก  ความไตรตรอง หรือ ทดลอง คือ หม่ันใชปญญาพิจารณา
ใครครวญตรวจตราหาเหตุผลและตรวจสอบขอยิ่งหยอนในสิ่งที่ทํานั้น มีการวางแผน วัดผล 
คิดคนวิธีแกไขปรับปรุง เปนตน 
 

 ทิศ ๖ หมายถึง  บุคคลประเภทตางๆ ที่เราตองเกี่ยวของสัมพันธทางสังคมดุจทิศที่
อยูรอบตัว   
 ๑.  ทิศเบื้องหนา (ปุรัตถิมทิศ) คือ ทิศตะวันออก ไดแก มารดาบิดา เพราะเปนผูมี
อุปการะแกเรามากอน 
        ๒.  ทิศเบื้องขวา (ทักขิณทิศ)  คือ ทิศใต ไดแก ครูอาจารย เพราะเปน
ทักขิไณยบุคคล ควรแกการบูชาคุณ 

 ๓.  ทิศเบื้องหลัง (ปจฉิมทิศ) ทิศตะวันตก ไดแก บุตรภรรยา เพราะติดตามเปน
กําลังสนับสนุนอยูขางหลัง  

 ๔.  ทิศเบื้องซาย (อุตตะระทิศ) ทิศเหนือไดแก มิตรสหาย เพราะเปนผูชวยให       
ขามพนอุปสรรคภัยอันตราย และเปนกําลังสนับสนุน ใหบรรลุความสําเร็จ 
         ๕.  ทิศเบื้องลาง (เหฏฐิมทิศ) ไดแก คนรับใชและคนงาน เพราะเปนผูชวยทําการ
งานตางๆ เปนฐานกําลังให 
         ๖.  ทิศเบื้องบน (อุปริมทิศ)  ไดแก สมณพราหมณ คือ พระสงฆ เพราะเปนผูสูง
ดวยคุณธรรม และเปนผูนําทางจิตใจ 
 

มงคล ๓๘ ประการ  หมายถึง  สิ่งที่ทําใหมีโชคดี, ธรรมอันนํามาซึ่งความสุขความ
เจริญ เรียกเต็มวา อุดมมงคล คือมงคลอันสูงสุด ประกอบดวย 
  ๑.  ไมคบคนพาล  (อเสวะนา จะ พาลานัง)   
  ๒ .  คบบัณฑิต (ปณฑิตานัญจะ  เสวะนา )  บัณฑิต  หมายถึง  ผูทรงความรู                     
มีปญญา มีจิตใจที่งาม และมีการดําเนินชีวิตที่ถูกตอง รูดีรูชั่ว 
 ๓.   บูชาคนที่ควรบูชา (ปูชา จะ ปูชะนียานัง)  คือการแสดงความเคารพบุคคลที่           
เรานับถือ ยกยอง เลื่อมใสในบุคคลคนนั้น   
 ๔.   อยูในปฏิรูปเทศ, อยูในถิ่นมีสิ่งแวดลอมดี (ปฏิรูปะเทสะวาโส จะ)                       
 ๕.   ไดทําความดีใหพรอมไวกอน, ทําความดีเตรียมพรอมไวแตตน                   
(ปุพเพ จะ กะตะปุญญะตา)    
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 ๖.   ตั้งตนไวชอบ (อัตตะสัมมาปณิธิ จะ) คือ การดําเนินชีวิตอยางมีเปาหมาย ดวย
ความถูกตองและสุจริต อยูในสัมมาอาชีพ มีแผนการที่จะไป ใหถึงจุดหมายนั้น ดวยความไม
ประมาท มีการเตรียมพรอม และมีความอดทนไมละทิ้งกลางคัน 
 ๗.  เลาเรียนศึกษามาก, ทรงความรูกวางขวาง, ใสใจสดับตรับฟง คนควาหา             
ความรูอยูเสมอ (พาหุสัจจัญจะ) คือเปนผูที่ฟงมาก เลาเรียนมาก เปนผูรอบรู   

 ๘.  มีศิลปวิทยา, ชํานาญในวิชาชีพของตน (สิปปญจะ) ศิลปะ คือสิ่งที่แสดงออกถึง
ความงดงาม และมีความสุนทรีย   
 ๙.   มีระเบียบวินัย, ไดฝกอบรมตนไวดี (วินะโย จะ สุสิกขิโต) วินัย ก็คือขอกําหนด 
ขอบังคับ กฎเกณฑเพ่ือควบคุมใหมีความเปนระเบียบนั่นเอง มีทั้งวินัยของสงฆและของคน
ทั่วไป สําหรับของสงฆนั้นมีทั้งหมด ๗ อยางหรือเรียกวา อนาคาริยะวินัย สวนของบุคคลทั่วไปก็
มี ๑๐ อยาง คือการละเวน จากอกุศลกรรม ๑๐ ประการ  
 ๑๐.  วาจาสุภาษิต, รูจักใชวาจาพูดใหเปนผลดี (สุภาสิตา จะ ยา วาจา) คําวาวาจา
อันเปนสุภาษิตในที่นี้มิไดหมายถึงเพียงวาตองเปนคํารอยกรอง รอยแกว เปนคําคมบาดใจ                
มีความหมายลึกซึ้งเทานั้นแตรวมถึงคําพูดที่ดีมีประโยชนตอผูฟง 
 

 ๑๑.  บํารุงมารดาบิดา (มาตาปตุอุปฏฐานัง) พอแมนั้นเปรียบไดเปนทั้งครูของลูก 
เทวดาของลูก พรหมของลูก และอรหันตของลูก เปนเนื้อนาบุญของลูก 
 ๑๒.  การสงเคราะหบุตร (ปุตตะทารัสสะ สังคะโห = ปุตตะสังคะหะ)  
 ๑๓.  สงเคราะหภรรยา (ทาระสังคะหะ)     
 ๑๔.  การงานไมอากูล (อนากุลา จะ กัมมันตา)  วาดวยสาเหตุที่ทําใหงานคั่งคาง 
 ๑๕.  รูจักให,เผื่อแผแบงปน,บริจาคสงเคราะห,บําเพ็ญประโยชน(ทานัญจะ)     
 ๑๖.  ประพฤติธรรม, ดํารงอยูในศีลธรรม (ธัมมะจริยา จะ) การประพฤติธรรม ก็คือ
การปฏิบัติใหเปนไป แบงออกไดเปน ๓ อัน ไดแก กายสุจริต, วจีสุจริตและ มโนสุจริต  
 ๑๗. สงเคราะหญาติ (ญาตกานัญจะ สังคะโห)  ลักษณะของญาติที่ควรให                 
การสงเคราะห  
 ๑๘.  การงานที่ไมมีโทษ, กิจกรรมที่ดีงาม เปนประโยชน ซึ่งไมเปนทางเสียหาย 
(อะนะวัชชานิ กัมมานิ)     
 ๑๙.  เวนจากความชั่ว (อาระตี วิระตี ปาปา)  บาปคือสิ่งที่ไมดี เสีย ความชั่ว            
ที่ติดตัว ซึ่งไมควรทํา  
 ๒๐ .  เวนจากการดื่มน้ํ า เมา ( มัชชะปานา  จะ  สัญญะโม )  วาดวยเรื่ องของ              
น้ําเมานั้นอาจทํามาจากแปง ขาวสุก การปรุงโดยผสมเชื้อหรืออะไรก็แลวแตที่ด่ืมแลวทําให    
มึนเมา  
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 ๒๑.  ไมประมาทในธรรมทั้งหลาย(อัปปะมาโท จะ ธัมเมสุ) ธรรมในที่นี้ก็คือ             
หลักปฏิบัติที่ทําแลวมีผลในทางดีและเปนจริงที่พระสัมมาสัมพุทธเจาไดทรงโปรดแนะทางไว  
 ๒๒.  ความเคารพ, การแสดงออกที่แสดงถึงความเปนผูรูจักคุณคาของบุคคล 
สิ่งของหรือกิจการนั้นๆ และรูจักใหความสําคัญและความใสใจเอ้ือเฟอโดยเหมาะสม(คาระโว จะ)     
 ๒๓.  ความสุภาพออนนอม, ถอมตน (นิวาโต จะ)  ความออนนอมถอมตน คือ          
การไมแสดงออกถึงความสามารถที่ตัวเองมีอยูใหผู อ่ืนทราบเพื่อขมผู อ่ืน หรือเพ่ือโออวด               
การไมอวดดี เยอหย่ิงจองหอง แตแสดงตนอยางสงบเสงี่ยม โทษของการอวดดีนั้นมีอยูดังน้ี  
 ๒๔.  ความสันโดษ, ความเอิบอ่ิมพึงพอใจในผลสําเร็จที่ไดสรางขึ้น หรือ              
ในปจจัยลาภที่แสวงหามาได ดวยเรี่ยวแรงความเพียรพยายามของตนเองโดยทางชอบธรรม 
(สันตุฏฐี  จะ )  คําว าสันโดษไมไดหมายถึงการอยู ลํ าพั งคนเดียวอยางเดียวก็หาไม                 
แตหมายถึงการพอใจในสิ่งที่ตนมีอยู ในของของตัว  

 ๒๕.  มีความกตัญู (กตัญุตา)  คือการรูคุณ และตอบแทนทานผูนั้น บุญคุณที่วา
นี้มิใชวาตอบแทนกันแลวก็หายกัน แตหมายถึงการรําลึกถึง พระคุณที่เคยใหความอุปการะแก
เราดวยความเคารพยิ่ง  
 ๒๖.  ฟงธรรมตามกาล, หาโอกาสแสวงหาความรูเกี่ยวกับหลักความจริงความดีงาม 
และเรื่องที่เปนประโยชน (กาเลนะ ธัมมัสสะวะนัง) เม่ือมีโอกาส เวลา หรือ ตามวันสําคัญตางๆ 
ก็ควรตองไปฟงธรรมบาง เพ่ือสดับตรับฟงสิ่งที่เปนประโยชน ในหลักธรรมนั้นๆ และนํามาใช         
กับชีวิตเราเพื่อปรับปรุงใหดีขึ้น  
 ๒๗.  มีความอดทน (ขันตี จะ)     
 ๒๘. เปนผูวางายสอนงาย, พูดกันงาย ฟงเหตุผล (โสวะจัสสะตา)     
 ๒๙.  พบเห็นสมณะ, เยี่ยมเยียนเขาหาทานผูสงบกิเลส (สะมะณานัญจะ ทัสสะนัง)    
คําวาสมณะแปลตรงตัวไดวา ผูสงบ (หมายถึงผูอยูในสมณเพศ)  
 ๓๐.  สนทนาธรรมตามกาล, หาโอกาสสนทนาแลกเปลี่ยนความรูความคิดเห็นกัน
เกี่ยวกับหลักความจริงความดีงามและเรื่องที่เปนประโยชน  (กาเลนะ ธัมมะสากัจฉา) การได
สนทนากันเรื่องธรรม ทําใหขยายขอบเขตการเรียนรู แลกเปลี่ยนความรู และไดรูในสิ่งใหมๆ                     
ที่เราอาจนึกไมถึง หรือเปนการเผื่อแผความรูที่เรามีใหแกผูอ่ืนไดทราบดวย  
 ๓๑. มีความเพียรเผากิเลส, รู จักบังคับควบคุมตนไมปรนเปรอตามใจอยาก              
(ตะโป จะ)  ตบะ โดยความหมายแปลวา ทําใหรอน ไมวาดวยวิธีใด การบําเพ็ญตบะหมายความ
ถึงการทําใหกิเลส ความรุมรอนตางๆ หมดไป หรือเบาบางลง    
 ๓๒.  ประพฤติพรหมจรรย, ดําเนินตามอริยมรรค, การรูจักควบคุมตนในทางเพศ 
หรือถือเมถุนวิรัตตามควร (พรหมะจริยัญจะ)  คําวาพรหมจรรยหมายความถึง การบวชซึ่งละ
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เวนเมถุน การครองชีวิตที่ปราศจากเมถุน การประพฤติธรรมอันประเสริฐ ทานวาลักษณะ                
ของธรรมที่ถือวาเปนการประพฤติพรหมจรรยนั้น (ไมใชวาตองบวชเปนพระ)  
 ๓๓.  เห็นอริยสัจ, เขาใจความจริงของชีวิต (อริยะสัจจานะ ทัสสะนัง) อริยสัจ 
หมายถึงความจริงอันประเสริฐ  

 ๓๔.  ทําพระนิพพานใหแจง, บรรลุนิพพาน (นิพพานะสัจฉิกิริยา จะ)  นิพพาน คือ 
ภาวะของจิตที่ดับกิเลสไดหมดสิ้น หลุดจากอํานาจกรรม และไมตองวนเวียนอยูในสังสารวัฏอีก 
ซึ่งก็คือพนจากทุกขนั่นเอง  
 ๓๕.  ถูกโลกธรรม จิตไมหวั่นไหว (ผุฏฐัสสะ โลกะธัมเมหิ จิตตัง ยัสสะ นะ             
กัมปะติ )  คําวาโลกธรรม  มีความหมายถึงเรื่ องราวที่ เกิดขึ้นอยู เปนประจําบนโลกนี้                   
ซึ่งเราไมควรมีจิตหวั่นไหวตอสิ่งตางๆ เหลานี้  
 ๓๖.  จิตไรเศรา (อะโสกัง)  มีเหตุอยู ๒ ประการที่ทําใหจิตเราตองโศกเศราคือ  
ความโศกเศราที่เกิดเนื่องมาจากความรักรวมถึงรักสิ่งของทรัพยสินเงินทอง และความโศกเศรา
ที่เกิดจากความใคร  
 ๓๗.  จิตปราศจากธุลี (วิระชัง) กิเลส ก็คือสิ่งที่ทําใหเกิดความเศราหมอง                
ซึ่งไดแก ความโลภ ความโกรธ ความหลง  
 ๓๘.  จิตเกษม (เขมัง)  เกษม หมายถึงมีความสุข สบาย หรือสภาพที่มีจิตใจ                   
ที่เปนสุข มีจิตเกษมก็คือวามีจิตที่เปนสุขในที่นี้หมายถึงการละแลวซึ่งกิเลส  
 

๕.๑.๒  จริยธรรมระดับกลาง 
จริยธรรมระดับกลาง หมายถึง จริยธรรมที่เปนทางแหงความดีที่จะนําผูประพฤติ

ปฏิบัติไปสูความสุข ความเจริญ ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ คือ กายกรรม ๓  วจีกรรม ๔  
มโนกรรม ๓  ซึ่งเปนกรรมดีอันเปนทางนําไปสูสุคติ ดังน้ี 

 กายกรรม ๓  การกระทําทางกาย  ประกอบดวย (๑) ปาณาติปาตา เวรมณี เวน
จากปลงชีวิต (๒) อทินนาทานา เวรมณี  เวนจากถือเอาของที่เขามิไดใหโดยอาการขโมย              
(๓) กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี เวนจากประพฤติผิดในกาม  
         วจีกรรม ๔ การกระทําทางวาจาประกอบดวย(๑) มุสาวาทา เวรมณืเวนจากพูดเท็จ 
(๒) ปสุณายะ วาจายะ เวรมณี เวนจากพูดสอเสียด (๓) ผรุสาย วาจาย เวรมณี เวนจากพูด                 
คําหยาบ  (๔) สัมผัปปะลาปา เวรมณี  เวนจากพูดเพอเจอ  
      ค.  มโนกรรม ๓ การกระทําทางใจ ประกอบดวย(๑) อนภิชฌา ไมโลภอยากได 
ของเขา (๒) อพยาบาท ความไมคิดราย ไมพยาบาทปองรายเขา (๓)  สัมมาทิฏฐิ ปญญาอัน
เห็นชอบ คือ เห็นอริยสัจจ เห็นชอบตามคลองธรรม 
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๕.๑.๓  จริยธรรมระดับสูง 
จริยธรรมระดับสูง หมายถึง จริยธรรมที่เปนขอปฏิบัติเพ่ือแกปญหาชีวิตใหไปสู

หนทางแหงความพนทุกขอันชอบ  ไดแก มรรคมีองค ๘ หรือ อัฏฐังคิกมรรค ประกอบดวย 
 ๑.  ความเห็นชอบ (สัมมาทิฏฐิ)  ไดแก ความรูอริยสัจจ ๔ หรือ เห็นไตรลักษณ   
 ๒.  ความดําริชอบ (สัมมาสังกัปปะ) ไดแก ดําริที่จะออกจากกาม, ดําริในการ                
ไมพยาบาทปองรายผูอ่ืน และดําริในการไมเบียดเบียนผูอ่ืน  
 ๓.   เจรจาชอบ (สัมมาวาจา) ไดแก วจีสุจริต ๔ คือ ไมประพฤติชั่วทางวาจา                
อันไดแก ไมพูดเท็จ, ไมพูดสอเสียด, ไมพูดคําหยาบคาย และไมพูดเพอเจอ 
 ๔.   กระทําชอบ(สัมมากัมมันตะ) ไดแก กายสุจริต ทําการงานชอบ 
 ๕.   เลี้ยงชีพชอบ (สัมมาอาชีวะ) ไดแก เวนมิจฉาชีพ ประกอบสัมมาชีพชอบ 
 ๖.  พยายามชอบ(สัมมาวายามะ) ไดแก มีความเพียรชอบ 
 ๗.  ระลึกชอบ (สัมมาสติ) ไดแก สติปฏฐาน ๔  ระลึกชอบไดแก  การระลึกในกาย 
เวทนา จิต และธรรม ๔ ประการ 
 ๘.   ตั้งจิตม่ันชอบ (สัมมาสมาธิ) ไดแก การตั้งใจชอบ ทําจิตใหสงบระงับจากกิเลส  

 

๕.๒  ความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
 

เพลงพ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค  ผูวิจัยใหคําจํากัดความหมายถึง เพลงพื้นบาน
ตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค และจากการศึกษา คนควาขอมูลปฐมภูมิ
และขอมูลทุติยภูมิ  สรุปความเปนมาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ไดวาเพลงพ้ืนบาน
จังหวัดนครสวรรค เกิดจากวิถีชีวิตของชาวบานตําบลเขาทอง อําเภอพยุหะคีรี  ซึ่งสวนใหญ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม อาศัยอยูรวมกันเปนครอบครัวขยาย มีความสัมพันธใกลชิดกัน                 
มีความโอบออมอารี เอ้ือเฟอเผื่อแผ รักและสามัคคีกันดุจญาติทุกคนหากมีการจัดงาน หรือ                 
นาขาวถึงฤดูเก็บเกี่ยว ทุกคนในหมูบานจะรวมกลุมกันชวยเหลือกันและผลัดกันเอาแรง                  
ซึ่งภาษาถิ่นเรียกวา “ลงแขก” และเน่ืองจากวิถีชีวิตของชาวบานสมัยนั้นเปนไปอยางเรียบงาย  
ไมมีสถานบันเทิง  ไมมีเครื่องอํานวยความสะดวกเหมือนกับสมัยปจจุบัน จึงเปนเหตุผลหนึ่ง             
ที่ทําใหบรรพบุรุษของเราใชภูมิปญญาในการอยูรวมกันอยางมีความสุขและสนุกสนาน                 
แมจะเกิดความเหน็ดเหนื่อยจากการตรากตรํา ทํานา ก็มิไดทําใหทุกคนทอแท แตกลับหาวิธี
ผอนคลายความเหน็ดเหนื่อยโดยวิธีการเปลงเสียงรองพรอมๆ กัน เพ่ือใหเกิดความพรอมเพรียง
และจังหวะในการทํางานซึ่งตอมาไดพัฒนาเสียงรองใหเปนทํานอง ทําใหเกิดความสนุกสนาน 
ผอนคลายความเหน็ดเหนื่อย  ซึ่งเนื้อเพลงแตละเพลงก็เกิดขึ้นมาจากความคิดของบรรพบุรุษ         
ที่นําวิถีชีวิตมาสอดแทรกในการรองเพลง และใชภาษาถิ่นที่เขาใจงาย ใชวัสดุทางธรรมชาติ           
ที่มีอยูแลวในทองถิ่นเปนอุปกรณ ในการรองรําทําเพลงแทนเครื่องดนตรีที่หาไดยากในสมัยน้ัน  
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จึงทําใหทุกเพศทุกวัยไดมีโอกาสในการใชภูมิปญญาของบรรพบุรุษในการสรางความบันเทิงใจ
ใหแกตนเอง และสังคม อีกทั้งชุมชนดั้งเดิมเปนชุมชนที่มีสถาบันครอบครัวที่เขมแข็ง และมีจิตใจ
โอบออมอารี การประพันธเพลงสวนใหญจึงแฝงไปดวยคติธรรม ซึ่งเปนการปลูกฝงใหผูขับรอง
เพลงมีจิตใจออนโยน สามารถนอมใจนําหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาที่แฝงอยูใน               
เน้ือเพลงไปปรับใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีคุณภาพ  

ประเภทของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
จากการศึกษาเนื้อหาของเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค  พบวาประเภทของ           

เพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค แบงออกเปน ๓ ประเภท ดังน้ี  
  ๑.  เพลงรําวง  เนื้อหาสวนใหญจะเกี่ยวของกับหนุมสาวในดานของความรัก             
การตัดพอตอวา เชน เพลงสาวสวยรํานาดู, เพลงเสียดายตัว, เพลงแสงจันทรวันเพ็ญ เปนตน
งานวิจัยฉบับน้ีผูวิจัยรวบรวมขอมูลเพลงพื้นบานประเภทเพลงรําวง ได ๕๐ เพลง 
 ๒.   เพลงปฏิพากย   หมายถึงเพลงพื้นบานซึ่งมีวิธีการรองโดยผูเลนชายและหญิง
รองโตตอบกันในเชิงเกี้ยวพาราสี  ซึ่งจุดเดนอยูที่โวหารและปฏิภาณในการคิดคํารองโตตอบกัน   
งานวิจัยฉบับน้ีผูวิจัยรวบรวมขอมูลเพลงพื้นบานประเภทเพลงปฏิพากย ได ๒๔ เพลง 
      ๓.  เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  หมายถึง เพลงที่ใชรองประกอบพิธีกรรม            
ของชาวบานอันมีรากฐานมาจากความเชื่อในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์และภูตผีปศาจ เปนการละเลนเพื่อ
ความสนุกสนานจะเลนในเทศกาลตรุษสงกรานต งานวิจัยฉบับน้ีผูวิจัยรวบรวมขอมูลเพลง
พ้ืนบานประเภทการละเลนเบ็ดเตล็ด ๓๕ เพลง 
 

๕.๓  หลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
 

จากการศึกษาหลักพุทธจริยธรรมในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ผูวิจัยแบงระดับ
ของจริยธรรมออกเปน ๓ ระดับ คือ (๑) หลักจริยธรรมระดับตน ไดแก ศีล ๕, ธรรมคุมครองโลก 
๒ พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ ประการ  (๒) หลักจริยธรรมระดับกลาง 
ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ (๓) หลักจริยธรรมระดับสูง ไดแก  มรรคมีองค ๘  

๕.๓.๑  หลักพุทธจริยธรรมระดับตน  ไดแก ศีล ๕, ธรรมคุมครองโลก ๒                
พรหมวิหาร ๔  อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ ประการ ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัด
นครสวรรค แยกตามประเภท ไดดังน้ี 

๑)  เพลงรําวง  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับตน จํานวน ๔๒ เพลง 
๒) เพลงปฏิพากย  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับตน จํานวน ๒๕ เพลง 
๓) เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับตน 

จํานวน ๑๗ เพลง 
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๕.๓.๒  หลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง คือ หลักกุศลกรรมบถ ๑๐ ซึ่งเปน
จริยธรรมที่เปนทางแหงความดีที่จะนําผูปฏิบัติไปสูความสุข ความเจริญ ปรากฏในเพลง
พ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค แยกตามประเภท ไดดังน้ี 

๑)  เพลงรําวง  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง จํานวน ๒ เพลง 
๒) เพลงปฏิพากย  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง จํานวน ๗ เพลง 
๓) เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ดสอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับกลาง 

จํานวน ๓ เพลง 
๕.๓.๓  หลักพุทธจริยธรรมระดับสูง คือ มรรคมีองค ๘  หมายถึง จริยธรรมที่เปน            

ขอปฏิบัติเพ่ือแกปญหาชีวิตไดอยางถองแท เพ่ือบรรลุมรรคผลนิพพาน บรรลุถึงบรมสุข
ความสุขที่ไมหวนมาสูความทุกขอีก ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค แยกตาม
ประเภทไดดังน้ี 

๑)  เพลงรําวง  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับสูง จํานวน ๔ เพลง 
๒) เพลงปฏิพากย  สอดแทรกหลักพุทธจริยธรรมระดับสูง จํานวน ๑ เพลง 
๓) เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด  สอดแทรกหลักพทุธจริยธรรมระดับสูง 

จํานวน ๑ เพลง 
  จากการวิเคราะหเพลงพ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค และศึกษาหลักพุทธจริยธรรม                

ในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ผูวิ จัยสรุปไดวา หลักพุทธจริยธรรมที่สอดแทรกไว                     
ในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค ทั้ง ๓ ประเภท คือ เพลงรําวง, เพลงปฏิพากย และ         
เพลงประกอบการละเลนเบ็ดเตล็ด สวนใหญสอดแทรกจริยธรรมระดับตน คือ ศีล ๕                  
ธรรมคุมครองโลก ๒, พรหมวิหาร ๔, อิทธิบาท ๔, ทิศ ๖ และมงคล ๓๘ ประการ  เน่ืองจาก
หลักพุทธจริยธรรมระดับตนเปนหลักจริยธรรมพื้นฐานซึ่งเปนขอปฏิบัติของชาวพุทธที่ทําให            
ทุกคนในสังคมอยูรวมกันไดโดยปกติสุข 

 

๕.๔  เกณฑการตัดสินจริยธรรม 
จากการที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและแนวทัศนะของปรัชญาจารย เร่ืองเกณฑการ

ตัดสินจริยธรรมพบวาเกณฑการตัดสินจริยธรรมมี ๒ เกณฑ คือ 
 ๑. เกณฑหลักที่ใชในการพิจารณาตัดสินจริยธรรม คือ “เจตนา” ซึ่งเปน              
การกระทําโดยพิจารณาจากมูลเหตุวาเปนเจตนาที่เกิดจากกุศลมูล หรืออกุศลมูล และตอง
คํานึงถึงผลที่จะเกิดแกผูอ่ืนและสังคม ทําใหการวินิจฉัยกรรมเปนไปตามลักษณะถูกตองตาม
ความเปนจริง 
 ๒. เกณฑรองที่ใชในการพิจารณาตัดสินจริยธรรม คือ “มโนธรรม” ซึ่งเปน
จิตสํานึกในการหยั่งรูถึงพฤติกรรมวาดีหรือไมดีเปนคุณหรือเปนโทษ  ความรูสึกผิดชอบชั่วดี
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ของตนเอง วาเปนการเบียดเบียนตนเอง เบียดเบียนผูอ่ืนหรือไม และ เปนที่ยอมรับของวิญู
ชนหรือไม การเปนมนุษยที่ดี คือใหมีศีลเปนลําดับแรกแลวพัฒนาใหเกิด สมาธิ และปญญาเปน
องครวมในการพัฒนามนุษยใหสมบูรณสามารถอยูรวมกันในสังคมไดอยางสันติสุข 

๕.๕  การสืบทอดเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
เพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค เปนภูมิปญญาทองถิ่นอันทรงคุณคา และ               

สืบทอดบทเพลงพื้นบานโดยวิธี “มุขปาฐะ” คือการบอกเลาปากตอปาก จากคนรุนหน่ึง              
มาสูคนอีกรุนหนึ่ง แตเน่ืองจากยุคนี้ผูคนหันไปสนใจเรื่องปากทอง เศรษฐกิจ มากกวาการ               
แสดงความรักและหวงแหนในวัฒนธรรมของตน กอปรกับวิวัฒนาการของสังคมไทยเปนไป          
อยางรวดเร็ว การใชวิธีมุขปาฐะ จึงไดผลไมมากนัก เน่ืองจากพอเพลง แมเพลง อยูในวัยชรา 
และเยาวชนก็ไมใสใจในประวัติศาสตรของบรรพบุรุษ จึงทําใหเพลงพ้ืนบานอาจเลือนหายไป              
ตามกาลเวลา หากไมมีการสืบทอดเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคใหดํารงอยูคู จังหวัด
นครสวรรค ก็อาจทําใหเพลงพ้ืนบานจังหวัดนครสวรรคสูญหายไปในเวลาอันใกลนี้  จึงทําให
หนวยงานภาครัฐที่มีภารกิจโดยตรง คือ กระทรวงวัฒนธรรม เล็งเห็นคุณคาของศิลปะการแสดง
พ้ืนบานจังหวัดนครสวรรค จึงสนับสนุนใหปราชญชาวบานมีบทบาทในการสืบทอดเพลงพื้นบาน 
ดวยวิธีการสนับสนุนใหปราชญชาวบานไปสาธิตการรําและการรองเพลงพื้นบานใหแกบุตร
หลานของตนในสถานศึกษาตาง ๆ อาทิ ศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย, ศูนยสายใย
ชุมชน, สถานศึกษาตาง ๆ ในจังหวัดนครสวรรค เปนตน    

๕.๖  แนวทางการอนุรักษเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
จากการที่ผูวิจัยไดสืบคนขอมูลการวิจัยจากขอมูลปฐมภูมิ และขอมูลทุติยภูมิ พบวา  

แนวทางการอนุรักษเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคมีแนวทางในการอนุรักษ ดังน้ี 

 ๑.   พอเพลงแมเพลงพื้นบานทุกคนตองมีสวนรวมในการถายทอดเพลงพื้นบาน
ใหกับลูกหลานในทองถิ่น 
 ๒. หนวยงานที่จัดการเกี่ยวกับการศึกษา ควรนําเพลงพื้นบานเขาทองบรรจุเปน
หลักสูตรทองถิ่นของสถานศึกษาทุกสังกัดในจังหวัดนครสวรรค 
 ๓.  หนวยงานภาครัฐ และเอกชนควรรวมกันสนับสนุนใหเกิดการเรียนรู ระบบการ
มีจิตสํานึกชุมชนโดยแท ซึ่งเปนแนวทางที่ทําใหชุมชนมีระบบการจัดการตอระบบนิเวศของ               
เพลงพื้นบานดวยตัวของตัวเอง 
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๕.๗  ประโยชนที่เกิดจากการวิจัยในดานสังคมยุคโลกาภิวัฒน 
จากผลการศึกษาและวิเคราะหหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัด

นครสวรรค ทําใหผูวิจัยเกิดแนวคิดในการนําประโยชนซึ่งเกิดจากผลของการทํางานวิจัยฉบับน้ี 
ไปเผยแพรเพ่ือใหเกิดประโยชนตอสังคมและประเทศชาติ เน่ืองจากบทเพลงสมัยปจจุบัน               
ในเนื้อหาสาระของเพลงสวนใหญไมคอยเนนเรื่องคุณธรรม จริยธรรม ผูวิจัยจึงเห็นวาเปนการดี
หากผูมีสวนเกี่ยวของในการประพันธเพลงจะไดนําหลักคุณธรรมไปสอดแทรกในเนื้อหาสาระ
ของบทเพลงในสมัยปจจุบัน โดยมีแนวทางดังนี้ 

๑. ใชบทเพลงเปนสื่อกลางในการเชื่อมโยงหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา
ไปสูเยาวชนและประชาชนทุกระดับ เพ่ือขัดเกลาจิตใจ และปลุกจิตสํานึกใหเปนผูมีความรูคู
คุณธรรม 

๒. สนั บสนุน ให ผู ป ร ะ พันธ เพลง  ได สอดแทรกหลั กธร รมคํ า สอนทาง
พระพุทธศาสนาไวในเนื้อเพลง ซึ่งเปนสิ่งที่ชวยใหมนุษยไดผอนคลายความเครียดที่เกิดขึ้น            
ในชีวิตประจําวันและยังไดประโยชนจากหลักธรรมคําสอนโดยทางออม ทําใหการศึกษา
หลักธรรมเปนไปอยางไมนาเบื่อ 

๓. เปนการสืบสานวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามใหดํารงอยูโดยการรอยเรียง            
วิถีชีวิตและอัตลักษณของความเปนไทยผานบทเพลง   

๕.๘  ขอเสนอแนะ 
๕.๘.๑ ขอเสนอแนะทั่วไป 
จากผลการวิจัยพบวาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 

หนวยงานภาครัฐควรมีสวนในการสนับสนุนและกําหนดแนวทางในการพัฒนาศิลปวัฒนธรรมให
เปนนโยบายของรัฐโดยกําหนดแนวทางในการพัฒนาไวในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ โดยมีราละเอียด ดังน้ี  

     ๑. หนวยงานภาครัฐตองจัดพื้นที่สําหรับการแสดงพื้นบานที่เรียกวา”ลานวัฒนธรรม”     
สําหรับเปนแหลงรวมวัฒนธรรมทุกดาน ซึ่งเปนการสงเสริมใหเพลงพ้ืนบานเปนที่รูจักแพรหลาย
เปนที่รูจักของสังคมระดับจังหวัด ระดับประเทศและนานาอารยประเทศ 

     ๒. หนวยงานภาครัฐและเอกชนควรเขามามีบทบาทอยางเต็มที่โดยการสนับสนุน
งบประมาณ และจัดหาผูทรงคุณวุฒิดานวัฒนธรรมใหเขามามีบทบาทในการวิเคราะห ตลอดจน
สังเคราะหขอมูลทางดานศิลปวัฒนธรรมใหอยูในรูปแบบของวิชาการที่ระดับชาวบานพอจะรับรู
คุณคาได และรูปแบบของวิชาการที่ระดับนานาชาติสามารถที่จะเขาใจในศิลปวัฒนธรรม             
เปนอยางดี  
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       ๓. หนวยงานรัฐตองกําหนดแนวทางที่ชัดเจนในการพัฒนา สงเสริม และสนับสนุน             
ใหเพลงพ้ืนบานทรงคุณคาดานศิลปวัฒนธรรม ดํารงอยูและพัฒนาใหเปนที่รูจักของสังคมและ
ประเทศชาติสืบไป 

๕.๘.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
จากผลการศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค  ทํา

ใหผูวิจัยมีขอเสนอแนะสําหรับผูที่จะทําการวิจัยเพ่ือการศึกษาครั้งตอไปคือ 
 ๑. ควรศึกษาเปรียบเทียบหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในเพลงพื้นบานจังหวัด
นครสวรรคกับเพลงพื้นบานของจังหวัดอ่ืนๆ 
 ๒. ควรศึกษาหลักพุทธจริยธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมอื่นๆ เชน ศึกษาหลักพุทธ
จริยธรรมที่ปรากฏในบทรองนาฏดนตรีในจังหวัดนครสวรรค  
 ๓. ควรศึกษาแนวทางในการพัฒนาเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคใหเปนเพลง            
ที่ทําใหเยาวชนไทยเกิดความซาบซึ้งและหวงแหนในวัฒนธรรมของตน สามารถนําวัฒนธรรม
ของจังหวัดนครสวรรค ไปเผยแพรใหกับเยาวชน สังคม และนานาอารยประเทศ ไดเห็นคุณคา
ในวัฒนธรรมที่กอเกิดมาจากภูมิปญญาของบรรพบุรุษไทยในอดีต 
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บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาไทย – บาลี 

 ก. ขอมูลปฐมภูมิ  (Primary Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙. 
_________. อรรถกถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาอฏฐกถา.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  โรงพิมพวิญญาณ,  ๒๕๓๒. 
_________. ฎีกาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาฎีกา.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙. 
_________. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา  แปล  ชุด  ๙๑  เลม.  กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพมหา มกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๔. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย.  มงฺคลตฺถทีปนิยา  ทุติโย  ภาโค.  กรุงเทพมหานคร  :  โรงพิมพ 

มหามกุฏราชวิทยาลัย,  ๒๕๐๘. 

  ข.  เอกสารชั้นทุติยภูมิ  (Secondary Sources) 

(๑) หนังสือ 
คณะกรรมการฝายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุในคณะกรรมการอํานวยการจัดงานเฉลิม

พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯ, วัฒนธรรม พัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร เอกลัษณ  และภูมิปญญาจังหวัดนครสวรรค. กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๒.     

จําเริญรัตน  เจือจันทร, ดร. จริยศาสตร : ทฤษฎีจริยธรรมสําหรับนักบริหารการศึกษา. 
กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินติ้งเฮาส, ๒๕๔๘. 

เน่ืองนอย  บุณยเนตร. จริยศาสตรตะวันตก.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงมหา
จุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

บุญมี  แทนแกว,ผศ. จริยธรรมกับชีวิต. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินติ้ง เฮาส, ๒๕๕๒. 
ประทีป  สุขโสภา. เอกสารประกอบการสอนวิชาศิลปะกับชีวิต การแสดงศิลปะของ

ทองถ่ิน. สุโขทัย : มปท, ๒๕๓๓. 
พนัส  หันนาคินทร. จริยธรรมสําหรับเด็กและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชุมชน

สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จํากัด, ๒๕๕๓. 
พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตโต). ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจํา

ชาติ. พิมพครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสหธรรมิกจํากัด, ๒๕๓๘. 
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 _________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร :        
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

_________. พุทธธรรม. พิมพครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๓.  

พระพรหมคุณาภรณ, (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม.              
พิมพครั้งที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระเมธีธรรมาภรณ, (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), พุทธศาสตรกับปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : 
อมรินทร พร้ินติ้ง กรุฟ, ๒๕๓๓. 

วิทย  วิศทเวทย, จริยศาสตรเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช,๒๕๒๖. 
สาโรช  บัวศรี, ศ.ดร. จริยธรรมศึกษา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๒๖. 
สุชีพ  ปุญญานุภาพ, ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
สว  มาลาทอง, คูมือการศึกษาจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๒. 
อเนก นาวิกกูล, คุณคาเพลงพื้นบาน : เพลงนอกศตวรรษ. กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ,     

๒๕๒๒. 
 

(๒) วิทยานิพนธ 
กฤษณา  คงยิ้ม. “การวิเคราะหเพลงประกอบการละเลนเพลงพ้ืนบานจากตําบลเขาทองอําเภอ

พยุหะคีรีจังหวัดนครสวรรค”. ปริญญานิพนธ. ศูนยศิลปวัฒนธรรม :  สถาบันราช
ภัฏนครสวรรค, ๒๕๓๙. 

กฤษณา  แสงทอง. “เพลงปฏิพากษ : วัฒนธรรมดนตรีและภาพสะทอนสังคมของชาวตําบลเขา
ทองอําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค”. วิทยานิพนธ. ศูนยศิลปวัฒนธรรม : 
สถาบันราชภัฏนครสวรรค, ๒๕๔๐. 

จุฑามณี  บานมอญ. “การศึกษาเพลงพื้นบานทาโพ ตําบลทาโพ อําเภอหนองขาหยาง จังหวัด
อุทัยธานี”. ปริญญานิพนธ. : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,  ๒๕๕๐. 

พันทิพา  สังหัษฐิต. “การแสดงพื้นบานอําเภอพยุหะคีรี จังหวัดนครสวรรค”.วิทยานิพนธ            
: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

พระครูโสภิตธรรมประยุต, (อุดม อุตฺตมปฺโญ/สงสุระ). “การศึกษาพุทธจริยธรรมในเพลง
โคราช”. วิทยานิพนธ. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระมหาประหยัด  ปฺญาวโร, (สุนนท). “จริยธรรมที่ปรากฏในลํากลอน”. วิทยานิพนธ.   
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
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พระมหาสมชัย สิริวฒฺโน, (ศรีนอก). “หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในบทเพลงลูกทุง
ไทย”. วิทยานิพนธ. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๗. 

พระมหาสุชาติ สุชาโต, (สมมาตร). “การศึกษาวิเคราะหหลักธรรมและวิธีการใชหลักธรรมทาง            
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในลิลิตตะเลงพาย”. วิทยานิพนธ บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

วิเชียร  เกษประทุม, ผศ. “เพลงพื้นบานจากพยุหะคีรี”. งานวิจัย ภาควิชาภาษาไทย คณะ
มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร : วิทยาลัยครูนครสวรรค, ๒๕๒๘. 
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ภาคผนวก ก. 

สรุปผลการสัมภาษณ 
  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดใชวิธีการดําเนินการวิจัย  ๒ ลักษณะ คือ  การวิจัยเชิง
เอกสาร (Documentory  Research)  และการวิจัยโดยการสัมภาษณเชิงลึก(In-depth  interview  
Research)โดยการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ, พอเพลงและแมเพลง   
 

 ซึ่งผูวิจัยไดทําการสัมภาษณพอเพลง-แมเพลง และผูควบคุมเครื่องกํากับจังหวะ 
จํานวน  ๑๐  ทาน  ดังนี้ 
 ๑. นายประเทือง    เหมือนเตย        อายุ  ๖๙ ป 
 ๒. นางไทย          หมีทอง   อายุ  ๗๐ ป 
 ๓. นายลมูล          คงหอม   อายุ  ๘๐ ป 

     ๔. นายเกิด           ตวนชะเอม  อายุ  ๖๘ ป 
      ๕. นายพยอม        ตวนชะเอม     อายุ  ๖๒ ป 
 ๖. นางสุวภา         เหมือนเตย      อายุ  ๖๙ ป 
 ๗. นายประเสริฐ     สุขศิริ     อายุ  ๖๕ ป 

     ๘. นางพะเยาว       พันธุเขตการณ  อายุ  ๕๙ ป 
        ๙. นายอุดม           พันเขตการณ  อายุ  ๖๖ ป 
        ๑๐. นางสาวภาวนา ศรีวัฒนะ    อายุ  ๕๓ ป 
 

 จากการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิดานเพลงพื้นบานตําบลเขาทอง จํานวน ๑๐ ทาน 
ผูวิจัยสรุปไดวาเพลงพ้ืนบานตําบลเขาทอง เกิดขึ้นมากวา ๑๐๐ ปแลว การประพันธเพลงของ
พอเพลงแมเพลงสวนใหญจะนําวิถีชีวิตของคนในทองถิ่นมาประพันธเปนเพลงเพื่อสราง           
ความสนุกสนานใหกับชุมชน และผอนคลายความเหนื่อยลาจากการทํางาน ซึ่งวิถีชีวิตแบบน้ี
เกิดขึ้นบอยๆ จนกลายเปนประเพณีของทองถิ่น และไดแพรขยายไปยังตําบลใกลเคียง จนเปนที่
รูจักของชาวตางถิ่น ทําใหชุมชนเกิดรายไดเพ่ิมขึ้น เน่ืองจากมีผูวาจางใหไปแสดงในงานตอนรับ
คณะศึกษาดูงานจากจังหวัดตางๆ สําหรับเครื่องดนตรีใชเพียง ๓ ชิ้น คือ โทน กรับ ฉิ่ง เรียกวา
เครื่องกํากับจังหวะ ซึ่งการแสดงพื้นบานนี้ผูทรงคุณวุฒิเลาวาผูแสดงไดมีโอกาสแสดงถวาย      
ตอหนาพระพักตรในโอกาสที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว และสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ เสด็จฯ 
เปดโรงพยาบาลสวรรคประชารักษ และในปพุทธศักราช ๒๕๓๘ ไดแสดงถวายการตอนรับ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เม่ือครั้งเสด็จเปดวิหารหลวงพอเดิม และ
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นมัสการรองพระพุทธบาทจําลอง ณ วัดเขาทอง แตเน่ืองจากปจจุบันพอเพลง แมเพลงอายุ        
มากขึ้นทําใหการแสดงพื้นบานมีนอยลง หนวยงานราชการจึงไดเชิญใหพอเพลง แมเพลง         
ไดถายทอดทารําและการรองเพลงใหกับนักเรียนและผูที่สนใจไดฝกหัด เพ่ือเปนการอนุรักษและ
สืบทอดภูมิปญญาทองถิ่นดานศิลปการแสดงเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรคใหดํารงอยู         
สืบตอไป 
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ภาคผนวก ข. 
ภาพประกอบการสัมภาษณ 

 

 
 

นายประเทือง  เหมือนเตย 
ประธานสภาวฒันธรรมตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค 

 

 
 
 
 

 

 

ผูวิจัยสัมภาษณ นายประเทอืง  เหมือนเตย  
ผูทรงคุณวุฒิดานเพลงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
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๑๖๖

การแสดงพื้นบานจังหวัดนครสวรรค 
ในโอกาสตอนรับคณะคณาจารยและบุคลากรมหาวิทยาลยัมหิดล 
ณ วัดเขาทอง  ตําบลเขาทอง  อําเภอพยุหะคีรี  จังหวัดนครสวรรค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางสาวพยุง  ตวนชะเอม และนายลมลู   คงหอม  ผูแสดงประกอบเพลงรําวง 
(บันทึกภาพโดย นางพัชรินทร  อินทรนิ่ม  นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ เมื่อวันที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๕๓) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางมลิวัลย  สัมมาขันธ และนายลมูล  คงหอม   ผูแสดงประกอบเพลงรําวง 
(บันทึกภาพโดย นางพัชรินทร  อินทรนิ่ม  นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ เมื่อวันที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๕๓) 
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๑๖๗

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางไทย  หมีทอง และนายจีน  ไลทองคํา  ผูแสดงประกอบเพลงรําวง 
(บันทึกภาพโดย นางพัชรินทร  อินทรนิ่ม  นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ เมื่อวันที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๕๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางมลิวัลย  สัมมาขันธ และนายลมูล  คงหอม 
(บันทึกภาพโดย นางพัชรินทร  อินทรนิ่ม  นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ เมื่อวันที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๕๓) 
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๑๖๘

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูแสดงประกอบเพลงรําวง จํานวน ๑๐ คู(๒๐ คน) บนัทึกภาพรวมกัน 
(บันทึกภาพโดย นางพัชรินทร  อินทรนิ่ม  นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ เมื่อวันที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๕๓) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแสดงประกอบเพลงเตนกํารําเคียว(ผูแสดง ๑๐ คน) 
(บันทึกภาพโดย นางพัชรินทร  อินทรนิ่ม  นักวิชาการวัฒนธรรมชํานาญการ เมื่อวันที่ ๒๕ กันยายน ๒๕๕๓)  
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ประวัติผูวิจัย 

 
ชื่อ   : นางพัชรินทร   อินทรนิม่ 
เกิด   : วันอาทิตยที ่๒๑ มกราคม ๒๕๑๑ 
สถานที่เกิด  : บานเลขที่ ช. ๓๙/๓๑  ตําบลปากน้ําโพ   
    อําเภอเมืองนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ๖๐๐๐๐ 
การศึกษา   : ระดับประถมศึกษา โรงเรียนสตรีวิสุทธิศึกษา 
    ระดับมัธยมศึกษา   โรงเรียนสตรีวิสุทธิศึกษา 
    ระดับปวช. ปวส. วิทยาลัยอาชีวศึกษานครสวรรค 
    ระดับอุดมศกึษา   วิทยาลัยครูนครสวรรค (ศศ.บ.) 
ที่อยูปจจุบัน  : บานเลขที่ ๒๑๔/๒๖๐  หมู ๙   ตําบลนครสวรรคตก 
    อําเภอเมืองนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ๖๐๐๐๐ 
สถานที่ทํางาน : สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดนครสวรรค 
เบอรโทรศัพท : ๐๘๑ - ๙๖๒๐๒๘๗ 
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