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บทคัดยอ 
 วิทยานิพนธเลมนี้มีวัตถุประสงค ๓ ขอ ดังนี้ (๑) เพ่ือศึกษาความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับ
วรรณกรรม ท่ัวไปและวรรณกรรมอิงหลักพระพุทธศาสนา  (๒) เพ่ือศึกษาคุณคาและวิธีการ
ประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา (๓) เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาใน
วรรณกรรมเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา  
 ผลการวิจัยพบวาวรรณกรรมหมายถึงส่ิงท่ีเขียนขึ้นท้ังหมดไมวาจะเปนรูปแบบใด 
ความมุงหมายใด นิยายหมายถึง เรื่องเลา เรื่องอานเลนหรือประโลมโลก นวนิยายอิงชีวประวัติ 
หมายถึง นวนิยายท่ีกลาวถึงเรื่องราวของตัวละครเอก สวนวรรณกรรมศาสนาของไทยนั้นมีปรากฏ
เปนรายลักษณอักษรเปนครั้งแรกยุคสุโขทัย สมัยพอขุนรามคําแหงมหาราช วรรณกรรมอิง
พระพุทธศาสนาแบงออกเปน ๒ ระยะคือกอนรับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตกตั้งแตยุคสุโขทัย
จนถึงตนรัชกาลท่ี๔ กรุงรัตนโกสินทร และหลังไดรับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตก ตั้งแตตนรัชกาล
ท่ี ๕ แหงกรุงรัตนโกสินทร 



 

ข 

 

 ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติพระสาวกของพระศาสดาท่ีกลาวถึงสถานะ
กอนเขามาบวชหลังบวชและการเผยแผศาสนาของพระอานนทพุทธอนุชา มีท้ังหมด ๓๓ ตอน การ
จัดประเภทนวนิยายอิงพระพุทธศาสนามี ๒ ประเภท คือ ประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับเวลาและ
ประเภทท่ีแตงตามเนื้อหา องคประกอบของ  นวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีองคประกอบ ๖ 
ประการ คือ ๑) ประกอบดวยโครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชาท่ีกลาวถึงการเปดเรื่อง การสราง
ความขัดแยง จุดวิกฤตหรือจุดสุดยอด และการปดเรื่อง ๒) กลวิธีการประพันธมีการตั้งช่ือเรื่อง 
กลวิธีการเลาเรื่อง และโวหารในการประพันธ ๓) ฉากของเรื่องประกอบดวย การสรางฉากให
เหมือนจริง การสรางฉากตามอุดมคติ และการสรางฉากใหมีลักษณะเหนือจริง ๔) ตัวละครแบง
ออกเปน ๒ ประเภท คือ ตัวละครเอกท่ีมีพระอานนทเปนตัวหลักและตัวละครประกอบท่ีปรากฏ
หลายๆคนในเรื่อง ๕) บทสนทนาพบวามี ๒ ประเด็น คือ บทสนทนาท่ีแสดงถึงอารมณและ
ความรูสึกนึกคิดของตัวละครแตละตัวและบทสนทนาท่ีใหคติและขอคิด ๖) การนําเสนอแนวคิด
ของผูประพันธท่ียกพระอานนทเปนแบบอยางในการปฏิบัติจนไดรับยกยองวาเปนผูเลิศใน ๕ 
สถานและมีคุณธรรม ๖ ประการ และแสดงแนวคิดไวใหเห็นความอัศจรรยแหงธรรมวินัย 
 คุณคาของธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มี ๓ ดาน ไดแก ๑) คุณคาดานสังคม
ไดแก ความเช่ือเกี่ยวกับถวายสังฆทานกับปาฏิบุคลิกทาน องคประกอบของทานท่ีจะมีผลมาก ๖ 
ประการ ความเสมอภาคของบุคคลและการเคารพกันตามคุณธรรม ๒) คุณคาดานความรูท่ีไดแก 
การสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี หลักคําสอนในพระพุทธศาสนา และคติธรรม ๓) คุณคาดาน
วรรณกรรมประกอบดวยสุนทรียรสท่ีสะทอนใหเห็นความงามของภาษาและดานอุปมาโวหารท่ีมี
การเปรียบเทียบจนทําใหผูอานประทับใจมองเห็นภาพลักษณคลอยตามหลักธรรมในวรรณกรรม
เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา พบวา หลักธรรมในวรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชา เกี่ยวกับหลักคําสอนดานจริยธรรมและหลักคําสอนท่ีเปนสัจธรรม พบวา
หลักคําสอนดานจริยธรรมมีหลักคําสอนท่ีสะทอนใหเห็นถึงหลักท่ีควรประพฤติปฏิบัติอยู ๖ 
ประการ ไดแก โอวาท ๑๐ ขอของธนัญชัยเศรษฐีมอบใหนางวิสาขา หลักการเปนผูนําท่ีตองรักษาไว 
การเปนผูมีความกตัญูเปนผูมีความเสียสละหลักการท่ีช้ีใหเห็นวาพระอานนทแสดงการพิทักษ
สิทธิสตรีและหลักท่ีแสดงใหเห็นวาผูเปนบัณฑิตยอมมีจิตม่ันคง หลักคําสอนท้ัง ๖ ประการเปน
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หลักคําสอนพระพุทธศาสนาและผูศึกษาท่ัวไปควรพิจารณาและนําไปประพฤติปฏิบัติเพ่ือใหเกิด
ประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 มีหลักคําสอนท่ีเปนสัจธรรมในประเด็นหลัก ๘ ประเด็น ไดแก เกี่ยวกับหลักความจริง 
ในขันธ ๕  วิตก ๓ หลักความจริงเกี่ยวกับธรรม หลักเกี่ยวกับอริยสัจ ๔ อิทธิบาท ๔ ไตรลักษณ 
อปริหานิยธรรม ๗ และมรรคมีองค ๘ ซ่ึงสะทอนใหเห็นความจริงของชีวิตเปนหลักสัจธรรมท่ี 
พระพุทธองคทรงคนพบแลวนํามาเปดเผยสอนแกชาวโลก 
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ABSTRACT 

 This thesis had 3 objectives as follows:- 1)To study the basic knowledge about 
general literature and literature based on Buddhism 2) To study the value and method of writing 
about the novel of the Ananda Buddha Anuja  3) To make a critical study of Buddist principles in 
the novel of  the Ananda Buddha Anuja.  
 The result from the study found that literary works or WannaKam in Thai means all 
forms of writings irrespective of forms and purposes. Novel means telling story or fiction or 
melodrama. Novel based on autobiography means novel centered upon  the story of the major 
character. Thai religious literature appeared along with the origination of theThai alphabet in the 
Sukhothai period of King RamKhamhaeng, the Great. Literature based on Buddhism has 
influence from western literature  from the Sukhothai Perioud to the first period of King Rama IV 
of Rattanakosin and the first period of King Rama V of Rattanakosin. 
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  The meaning of novel concerning with biography of the disciple of Lord Buddha and 
his name was Anandha who was a cousin of  the Buddha.The story narrated about  Anandha 
before and after his ordination then his  Buddhist propagation. There are 33 episodes and two 
kinds of Buddhist novels i.e in the chronological order and subject oriented matter novel writing. 
The components of the Anandha novel have 6 components i.e.1) the structures of the story which  
mentioned the opening story with the origination of the conflict, the crisis point or the climax and 
story closing. 2) The strategy of novel writing by giving a title, the strategy of story telling and 
figure of speech in the writing 3) story scenes consisted of making real  ideal scenes and creating  
scenes of the overt reality. 4) The characters have  two categories i.e. the major character is  
Anandha and many minor characters in the story. 5) The conversation topic found that there were 
two aspects i.e. the conversation to show about the mood and emotion of each character and the 
conversations which reflect the motives and ideas. 6) to present the ideas of the author which 
established the most venerable Anandha as a model for practicing. The Anandha had been 
honored (admired) for having five excellences and six values which show the ideas about the 
wonder of Dhamma and Vinaya. 

 The values of Dhamma novel on the story of the Anandha have three aspects:- 
  1) The social values consist of belief in the offering to the Order and the offering to a 
particular person. The factors of offering (Dana) have six fruits. The person of equal status and 
paying respect to each others according to the virtues. 2) the   knowledge values reflect about 
Dhamma teaching by Buddhist way,  3) The literature consisted with aesthetic which it reflected 
to see the beauty of language and metaphor which made a comparison for the readers to be 
impressed and see the imagination in accordance with the Dhamma principles in Buddhist 
literature on the Anandha story.  The Dhamma principles in Buddhist literature on the Anandha  
story emphasized on the moral teachings and true doctrines. Moreover, it  was found that the 
moral teachings had doctrines that  reflect the six principles to follow i.e. the ten admonitions of  
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Dhananjaya  millionaire which  was given to Visakha. The 6 doctrines of Buddhism were moral 
principles i.e. ten admonitions of Dhananjaya millionaire, the leadership, the gratefulness, 
devotion, woman rights protection and stable mind. That people should bring for practicing in 
daily life. There were eight true doctrines i.e. five groups of existence (five aggregates) 
wholesome thoughts, the Four Noble Truths, path of accomplishment, three  characteristics, 
things leading never to decline but only to prosperity. The Noble Eightfold Path which reflects to 
see the reality of life that the Buddha found, revealed and taught people in the world. 
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 วิทยานิพนธ์นีÊ   สําเร็จลงไดด้้วยเมตตานุเคราะห์จากผู ้มีอุปการคุณหลายท่าน ในส่วน

คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ ผู ้วิจัยขอขอบคุณ  พระกิตติญาณโสภณ,ดร. ประธานทีÉปรึกษา

วิทยานิพนธ์,พระมหาประมวล ฐานทตฺโต,ดร.,ดร.ประยูร แสงใส คณะกรรมการทีÉปรึกษา

วิทยานิพนธ์ ทีÉ เอาใจใส่ตรวจทาน แก้ไขปรับปรุง ตลอดจนได้แนะนําเพิÉมเติมวิทยานิพนธ์ให้

สมบูรณ์ยิ Éงขึ Êน 

 ขอขอบคุณคณาจารย์ และเจ้าหน้าทีÉทุกท่านของศูนย์บัณฑิตศึกษา วิทยาเขตขอนแก่น 

ทีÉได้เมตตาในการตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ์และแนะนําเพิÉมเติมในงานบางส่วน 

 ขอขอบคุณเจ้าหน้าทีÉและบุคลากรห้องสมุดวิทยาเขตขอนแก่นทีÉได้เอืÊอเฟืÊ อตํารา

วิทยานิพนธ์ หนังสือ และเอกสารงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้องในการค้นคว้าข้อมูลต่างๆ ซึÉงได้อนุเคราะห์

ด้วยดีมาตลอด 

 ขอขอบคุณ ดร.ประจัญ   จันเติบ อาจารย์ประจํา คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม ผูก้รุณาให้ค ําแนะนํา ปรับปรุง แก้ไข เสนอแนะ ให้สมบูรณ์อย่าง

เสียสละและอดทน 

 ขอขอบคุณเพืÉอนๆ นิสิตทุกท่านทีÉเป็นเพืÉอนนิสิตศึกษาปริญญาโทด้วยกัน ซึÉงคอยให้

ก ําลังใจและเป็นแรงบันดาลใจให้งานสําเร็จตามวัตถุประสงค์ในการวิจัยครั Ê งนีÊ 

 ผู ้ศึกษาขอขอบคุณ อาจารย์ วศิน อินทสระ ประพันธกรผู ้เรืองนามท่านหนึÉ งใน

เมืองไทย ทีÉได้แต่งธรรมนิยายอิงประวัตศาสตร์ทางพระพุทธศาสนา เรืÉ องพระอานนท์พุทธอนุชา 

จนผู ้วิจัยสนใจและนํามาศึกษาเรืÉองดังกล่าว 

  สุดท้าย ขอน้อมอุทิศส่วนความดีของงานวิจัยนีÊ  แด่ผู ้ มีพระคุณทุกท่าน ขอขอบพระคุณ

นักปราชญ์ทางศาสนา นักแต่งตํารา นักวิชาการ ตลอดงานวิจัยทีÉผู ้ ศึกษาวิจัยได้นํามาอ้างอิงในครั Ê งนีÊ  

จนกระทั Éงทําให้งานวิจัยเล่มนีÊสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี ทีÉจะลืมมิได้ คือ บิดา มารดา น้องๆ หลานๆ และ

คุณศิขรินทร์ สุขชัยบวร ผู ้คอยให้ก ําลังใจ สนับสนุนการศึกษาจนทําให้วิทยานิพนธ์นีÊ สําเร็จตาม

ประสงค์  

 

 

                                                                                               นางสาววิจิตตรี  ธรรมรักษ ์

             พฤษภาคม ๒๕๕๔ 



สารบัญ  

เร่ือง  หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ง 
กิตติกรรมประกาศ ช 
สารบัญ  ซ 
คําอธิบายสัญลักษณ และ คํายอ ฎ 

 บทที่ ๑  บทนํา ๑ 
 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย ๔ 
 ๑.๓  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๔ 
 ๑.๔  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๕ 
 ๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย ๘ 
 ๑.๖  ขอบเขตการวิจัย ๙ 
 ๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๙ 

บทที่  ๒  ความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับวรรณกรรมโดยแบงเปนทั่วไป 
              และวรรณวรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ๑๐ 
 ๒.๑  ความหมายของวรรณกรรมประเภทตางๆ                                                         ๑๐ 
 ๒.๒  ท่ีมาแหงวรรณกรรม  ๑๑ 
 ๒.๓  องคประกอบของวรรณกรรม ๑๓ 
 ๒.๔  การจัดประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา           ๑๓ 
  ๒.๔.๑  ประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับเวลา ๑๔ 
          ๒.๔.๒  ประเภทเรื่องแตงตามเนื้อหา  ๑๗ 
               ๒.๕ ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติในพุทธกาลเรื่อง 
           พระอานนทพุทธอนุชา    ๑๘ 
    
   



 

ฌ 

 

บทที่  ๓  ศึกษาคุณคาและวิธีการประพันธเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา ๒๑ 
 ๓.๑  องคประกอบของนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา  ๒๑ 
  ๓.๑.๑  โครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา  ๒๑ 
   ๓.๑.๑.๑  การเปดเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ๒๒ 
   ๓.๑.๑.๒ การสรางความขัดแยงในโครงเรื่องพระอานนท 
                   พุทธอนุชา  ๒๕ 
                                     ๓.๑.๑.๓  จุดวิกฤตของเรื่องหรือจุดสุดยอดของ 
                                                         เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา                                               ๒๙ 
                                     ๓.๑.๑.๔  การปดเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา                             ๓๐ 
  ๓.๑.๒  กลวิธีการประพันธ ๓๒ 
   ๓.๑.๒.๑  การตั้งช่ือเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ๓๒ 
   ๓.๑.๒.๒  กลวิธีการเลาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ๓๓ 
                                        ๓.๑.๒.๓  โวหารในการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ๓๓ 
                        ๓.๑.๓   ฉากของเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชา                                                 ๔๔ 
                                      ๓.๑.๓. ๑ การสรางฉากใหเหมือนจริง                                                ๔๕ 
                                      ๓.๑.๓. ๒ การสรางฉากตามอุดมคติ                                                  ๔๘ 
                                      ๓.๑.๓. ๓ การสรางฉากใหมีลักษณะเหนือจริง                                  ๕๐ 
                        ๓.๑.๔   ตัวละคร                                                                                              ๕๑ 
    ๓.๑.๔.๑ กลวิธีสรางตัวละคร                                                             ๕๓ 
                        ๓.๑.๕   บทสนทนา                                                                                         ๕๖ 
                       ๓.๑.๖   บทสนทนา ท่ีใหคติและขอคิด                                                             ๕๙ 
                        ๓.๑.๗   การเสนอแนวคิดผูประพันธ                                                               ๖๑ 

บทที่ ๔  วิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา    ๖๓
 ๔.๑  คุณคาดานสังคม       ๖๓ 
    ๔.๑.๑  ดานความเช่ือทางพระพุทธศาสนา                                                  ๖๓ 
            ๔.๑.๒  ความเสมอภาคของบุคคล   ๖๘ 
  ๔.๒ คุณคาดานความรู              ๗๑ 
                    ๔.๒.๑  ดานการสอนตามแนวพุทธวิธี                                             ๗๑                     
   ๔.๒.๒  ความรูดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา  ๗๗ 
                   ๔.๒.๒.๑  ไตรสิกขา                                                                           ๗๗ 



 

ญ 

 

                        ๔.๒.๒.๒  กรรม                 ๗๘ 
                        ๔.๒.๒.๓  ทุกขในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา                ๗๙ 
                        ๔.๒.๒.๔  การบูชาพระพุทธเจา ๒ อยาง                  ๘๑ 
                       ๔.๒.๒.๕  แนวทางการปฏิบัติตอสตรีของภิกษุ                  ๘๒ 
                        ๔.๒.๒.๖  ตัวแทนพระศาสดา                  ๘๓ 
                        ๔.๒.๒.๗  หลักการปฏิบัติตอพุทธสรีระหลังพุทธปรินิพพาน            ๘๓ 
                        ๔.๒.๒.๘  ถูปารหบุคคล ๔                  ๘๕ 
                        ๔.๒.๒.๙  ครุธรรม ๘ ประการกับภิกษุณีสงฆ                 ๘๕ 
                        ๔.๒.๒.๑๐  ความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย ๘ ประการ                 ๘๗ 
                         ๔.๒.๒.๑๑  ปจฉิมสาวก                  ๙๑ 
                        ๔.๒.๒.๑๒  พระฉันนะกับพรหมทัณฑ                  ๙๒ 
                        ๔.๒.๒.๑๓  ผูชนะท่ีแทจริง                  ๙๓ 
                        ๔.๒.๒.๑๔  สุขใดไมเทากับความสงบ    ๙๔ 
         ๔.๒.๓ คุณคาดานความรูทางคติธรรม                                                            ๙๖ 

                       ๔.๒.๓.๑  เรื่องสอนใหรูจักควบคุมจิต    ๙๖ 
                       ๔.๒.๓.๒  เรื่องเงินตราเปรียบอสรพิษ    ๙๗ 
                       ๔.๒.๓.๓  เกณฑวัดบุคคลไมดี ๔ พวก     ๙๙ 
                       ๔.๒.๓.๔  โทษแหงศีลวิบัต ิ   ๑๐๐ 
                       ๔.๒.๓.๕  ความรักความราย   ๑๐๐ 
                       ๔.๒.๓.๖  ปจฉิมโอวาท   ๑๐๒ 

บทที่  ๕  สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ   ๑๐๔ 
  ๕.๑ สรุปผลการวิจัย    ๑๐๔ 
  ๕.๒ ขอเสนอแนะท่ัวไป                                                                                          ๑๐๙ 
   ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย   ๑๐๙ 
   ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป                                                  ๑๐๙ 
บรรณานุกรม                                                                                                                               ๑๑๐ 
ภาคผนวก                                                                                                                                    ๑๑๓ 
ประวัติผูวิจัย                                                                                                                                ๑๒๙    
 



 

ฎ 
 

คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ 
  

 อักษรย่อในวิทยานิพนธ์นีÊ  ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ โดยได้กล่าวถึงแหล่งทีÉมา/เล่ม /ข้อ/และหน้า ตามลําดับ เช่น องฺ.ติก. 

(ไทย) ๒๑/๓๕/๑๑๙. หมายถึง อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต ภาษาไทย เล่มทีÉ ๒๑ ข้อทีÉ ๓๕ หน้า ๑๑๙  

 

พระวินัยปิฎก 

วิ.จู.  (ไทย)  =     วินัยปิฎก        จูฬวรรค   (ภาษาไทย) 

 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.ม.  (ไทย)  =     สุตตันตปิฎก       ทีฆนิกาย        มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (ไทย)  =     สุตตันตปิฎก       ทีฆนิกาย        ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ส.ํส.  (ไทย)  =     สุตตันตปิฎก       สังยุตตนิกาย  สคาถาวรรค (ภาษาไทย) 

องฺ.ทุก.  (ไทย)   =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   ทุกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.  (ไทย)   =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ปsฺจก. (ไทย)   =     สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก.  (ไทย)   =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   ฉกักนิบาต  (ภาษาไทย) 

องฺ.สตฺตก. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก       อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต  (ภาษาไทย) 

 ขุ.สุ. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก       ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 

 ขุ.ชา. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก       ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย) 



 

 

    
บทที่ ๑ 

บทนํา 
 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การเผยแผพระพุทธศาสนาในอดีตของประเทศไทยบทบาทและหนาท่ีหลักเปนของ
พระสงฆผูทําหนาท่ีศึกษาพระไตรปฎกซ่ึงเปนหลักธรรมคําส่ังสอนท้ังคันถธุระและวิปสสนาธุระ
จนเกิดความเขารูความเขาใจท้ังปริยัติและปฏิบัติแลวนําไปถายทอดใหพุทธบริษัทในรูปแบบการ
แสดงพระธรรมเทศนาตลอดจนการฝกฝนอบรมภิกษุสามเณร  ศิษยวัด ของพระเถระครูอาจารยใน
วัดตาง ๆ แตการเผยแผพระพุทธศาสนาในยุคปจจุบันมีรูปแบบท่ีหลากหลายมิไดจํากัดเฉพาะ
พระสงฆเหมือนในอดีต เชนการบรรยายธรรม,อภิปราย,สนทนา,ปาฐกถา เปนตน นอกจากนี้ยังมี
การเผยแผผานส่ือประเภทเครื่องฉายตาง ๆไดแกภาพยนตร  วิดิทัศน  วี ซีดี ท่ีเกี่ยวของกับ
พระพุทธศาสนา ส่ือประเภทส่ิงพิมพ  เชนหนังสือ บทความวารสาร นิตยสาร ท่ีเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา ส่ือท้ังสองประเภทนี้ คณะผูจัดทําเผยแผมิไดจํากัดเฉพาะพระสงฆเทานั้น หากแต
ฆราวาสผูมีจิตศรัทธาในพระพุทธศาสนาสามารถสนับสนุนการเปนเจาภาพผลิตส่ือท้ังสองประเภท
เพ่ือเผยแผธรรมไดเชนกัน โดยเฉพาะการเผยแผพระพุทธศาสนาผานส่ือส่ิงพิมพ เชนหนังสือ มี
ปราชญทางพุทธศาสนาจํานวนมากท่ีผลิตงานวรรณกรรมท่ีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาและนวนิยายอิง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนท่ีรูจักกันโดยท่ัวกัน เชน สุชีพ  ปุญญานุภาพ ผูแตงนวนิยาย
อิงหลักธรรม เรื่องกองทัพธรรม ธรรมโฆษ ผูแตงเรื่องลีลาวดี วศิน  อินทสระ  ผูแตง พระอานนท
พุทธอนุชา  ทวี  วรคุณ ผูแตง แมพริ้งผูใจบุญ เปนตน งานวรรณกรรมท่ีอิงหลักธรรมคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาในไทยนั้นสามารถแบงลักษณะวรรณกรรมพระพุทธศาสนาออกเปน ๒ ระยะ คือ 
๑) ระยะกอนไดรับอิทธิพลจากวรรณกรรมตะวันตก  ๒) ระยะหลังไดรับอิทธิพลจากวรรณกรรม
ตะวันตก 

 ๑) วรรณกรรมศาสนาระยะกอนไดรับอิทธิพลจากวรรณกรรมตะวันตก 
 วรรณกรรมศาสนาในระยะนี้ ไดแก วรรณกรรมไทยท่ีเกิดขึ้นตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึง
ปลายรัชกาลท่ี ๓ หรือตนรัชกาลท่ี ๔ แหงกรุงรัตนโกสินทร ซ่ึงเนื้อเรื่องสวนมากมีท่ีมาจากคัมภีร
พระพุทธศาสนา แตงขึ้นโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใชสําหรับส่ังสอนประชาชนใหมีจิตใจเล่ือมใส
ศรัทธาและตัง้ม่ันอยูในคุณงามความดี สวนแนวคิดของเรื่อง เนนพุทธปรัชญา คือความเปนอนิจจัง



 

๒ 

 

อันเปนสวนหนึ่งของหลักไตรลักษณ หรือ เนนเรื่องการบุญกุศล เพ่ือใหไดไปเกิดในชาติภพท่ีดีกวา 
มีความเช่ือวาความสุขท่ีแทจริง คือความสุขทางธรรมสวนรูปแบบในการแตงนิยมใชรูปแบบรอย
กรองและมีภาษาบาลี-สันสกฤตแทรกในเนื้อเรื่อง 

 ๒)วรรณกรรมพระพุทธศาสนาระยะหลังไดรับอิทธิพลจากวรรณกรรมตะวันตกไดแก  
 วรรณกรรมท่ีเกิดขึ้นตั้งแตปลายรัชกาลท่ี ๔ หรือตนรัชกาลท่ี ๕ แหงกรุงรัตนโกสินทร 
เนื้อเรื่องเนนธรรมในชีวิตประจําวัน อาจเปนเรื่องสมมุติเพ่ือสรางเหตุการณท่ีควรประพฤติปฏิบัติ
ประยุกตกับเหตุการณทางสังคม เนื้อเรื่องเกี่ยวของกับอาชีพ เชน ธรรมะในการเปนครู หรือ นัก
ปกครอง แนวคิดในเนื้อเรื่องมีการนําเสนออยางตรงไปตรงมาในเรื่องคานิยมของสังคม และแกน
แทของศาสนา แสดงความคิดความเช่ืออยางมีเหตุผลมากขึน้ สวนรูปแบบในการแตงมีท้ังรอยแกว
และรอยกรอง ในสวนท่ีเปนรอยแกว ไดแก เรื่องส้ัน นวนิยาย สารคดี ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมะ 
และปรัชญาในพระพุทธศาสนา เพ่ือแสดงขอคิดทางปญญา๑ 
  ปจจุบันการเผยแพรพระพุทธศาสนาในรูปแบบของวรรณกรรมไดมีการพัฒนาวิธีการ
นําเสนอท้ังในดานรูปแบบและเนื้อหา สืบเนื่องมาจากความเจริญดานส่ือมวลชน การศึกษา และการ
ติดตอทางวัฒนธรรมเปนไปอยางรวดเร็ว ซ่ึงไดแก 

- วรรณกรรมเผยแผศาสนา เชน กฎแหงกรรม ของ ท.เลียงพิบูลย 
- ปรัชญาทางศาสนา เชน ขอเขียนของทานพุทธทาสภิกข ุ
- ประเภทเสียดสีศาสนา เชน ธรรมะนอกธรรมาสน ของเสฐียรพงษ วรรณปก 
- เพลงศาสนา  เชน  ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว กฎแหงกรรม 

  การเขียนนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาเปนวิธีหนึ่งท่ีนิยมใช ซ่ึงเริ่มมาจากการแปล       
นวนิยายเรื่อง กามนิต จากพระพุทธศาสนามหายาน ซ่ึงเปนผลงานการประพันธของนักเขียนชาว
เดนมารก ช่ือ คารล อดอลพ เจลลิรูป โดยเสฐียรโกเศศ และนาคะประทีป ตอมา สุชีโวภิกขุ ไดแตง
เรื่อง ใตรมกาสาวพัสตร กองทัพธรรม ภาค ๑ และ ภาค ๒ ลุมแมน้ํานัมมทา อาทิตยขึ้นทางตะวนัตก 
และมีอีกหลายทานไดแตงวรรณกรรมตามแนวนี้ เชน สันติวัน แตงโดยสมเด็จพระวันรัต (ปุน 
ปุณณสิริ วัดพระเชตุพน)  ตอมาไดรับการสถาปนาเปนสมเด็จพระสังฆราชองคท่ี ๑๗ แหงกรุง
รัตนโกสินทร คําวา สันติวัน นอกจากเปนนิยายอิงธรรมแลวพระองคยังทรงใชเปนนามแฝงในงาน
ประพันธอ่ืนเชนกัน ร.ท.วศิน อินทสระ แตงเรื่องอานนทพุทธอนุชา จอมจักรพรรดิอโศก 
                                                             

  ๑ สนิท  ต้ังทว,ี วรรณคดีและวรรณกรรมทางศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
โอเดียนสโตร, ๒๕๒๗), หนา ๒๕๑ – ๒๕๒. 



 

๓ 

 

พอผมเปนมหา นายทวี วรคุณ แตงเรื่องหลวงพอทองวัดโบสถ แมพริ้งผูใจบุญ “ธรรมโฆษ” แตง
เรื่อง ธรรมธารา และลีลาวด๒ี 

 สําหรับประวัติและความสําคัญของพระอานนทพุทธอนุชาท่ีมีตอพระพุทธเจาและ
พระพุทธศาสนา มีพอจะกลาวโดยสังเขป ดังนี ้

 พระอานนท เปนพระราชโอรสของพระเจาสุกโทนะผูเปนพระอนุชาของพระเจา 
สุทโธทนะ พระมารดานามวา พระนางกีสาโคตมี มีศักดิ์เปนพระอนุชาของพระบรมศาสดา 
พระอานนทเถระไดปฏิบัติพระพุทธองคอยางใกลชิดโดยทําหนาท่ีเปนพุทธอุปฏฐาก มิไดประมาท
พลาดพล้ังไดฟงพระธรรมเทศนาท้ังท่ีทรงแสดงแกตนและผูอ่ืน ท้ังท่ีแสดงตอหนาและลับหลังอีก
ท้ังทานเปนผูมีสติปญญาทรงจําไวไดมาก จึงเปนผูฉลาดในการแสดงธรรม พระบรมศาสดาทรง 
ยกยองทานในตําแหนงเอตทัคคะเปนผูเลิศกวาภิกษุท้ังปวงถึง ๕ ประการ คือเปนพหูสูต เปนผูมีสติ 
เปนผูมีคติ เปนผูมีความเพียร และเปนพุทธอุปฏฐาก นอกจากนี้ในการปฐมสังคายนาทานไดรับ
มอบหมายให ทําหนาท่ีวิสัชนาพระสูตรและพระอภิธรรม๓ 

 พระอานนทไดมีบทบาทอยางมากในการชวยพระพุทธเจาเผยแผพระพุทธศาสนาและ
รักษาพระพุทธศาสนาใหคงอยู  ผลงานของทานสามารถประมวลกลาวไดดังนี ้

 ๑. ทรงจําธรรมไวไดมาก  พระอานนทไดรบัยกยองวาเปนพหูสูต 
 ๒. การขวนขวายเพ่ือสิทธิสตรี  โดยไดชวยเหลือใหพระนานางและเจาหญิงศากยะ

บวชไดสําเร็จ 
 ๓. ชวยระงับความแตกราวในพุทธจักร  คราวท่ีพระชาวเมืองโกสัมพีเกิดวิวาทกันจน

แตกราวกันไปทูลขอขมาพระพุทธเจา  จนสามารถระงับความแตกราวใหกลับคืนสูภาวะปกติได 
 ๔. การวิสัชนาพระธรรมในคราวทําปฐมสังคายนา  ทานไดทําหนาท่ีนี้จนสําเร็จลุลวงดวยด ี
 ๕. การสรางผูสืบตอ  มีศิษยศึกษาธรรมตอจากทานท่ีปรากฏช่ือคือ พระสัพพกามี 

พระยสกากัณฑบุตร  พระสาฬหะ  พระเรวตะ  พระขุชชโสภิตะ  พระสาณวาสีสัมภูตะ  ซ่ึงศิษย
ท้ังหมดของทานนี้  ไดมีบทบาทสําคัญมากในการทําสังคายนาครั้งท่ี  ๒ 

 ๖.  การเดินทางออกเยี่ยมพระสงฆในวัดตางๆ เม่ือพระพุทธเจาเสด็จดับขันธปริ
นิพพานแลว 

                                                             

 ๒ บุญยงค  เกศเทศ, วรรณกรรมวิเคราะห, (กรุงเทพมหานคร : ทิพยอักษร, ๒๕๒๕), หนา ๑๘. 
 ๓ พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน  กลฺยาณธมฺโม), เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา, 

(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๖), หนา ๗๗, ๘๐. 



 

๔ 

 

 เรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีปรัชญาชีวิตอยูมาก ปรัชญาชีวิตเปนส่ิงท่ีจําเปน เปน
เหมือนส่ิงท่ีพาเราใหหันเหไปในทิศทางท่ีเราตองการ ธรรมนิยายเรื่องนี้ใหประโยชนแกผูอานโดย
ผูเขียนคือ วศิน  อินทสระ ไดเขียนบอกเลาใหเห็นจุดสําคัญในวงการศาสนาของเราวา การเผยแพร
ศาสนาโดยวิธีเลาเรื่องและแทรกธรรมะอันจะทําใหคนเรานําไปใชในชีวิตประจําวันนั้น ยังเปนท่ี
ตองการของคนหมูมาก  โดยเฉพาะอยางยิ่งผูท่ียังไมมีความรูทางศาสนา มีการสอดแทรกหลักธรรม
ในทางพระพุทธศาสนา และเหตุการณในประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาตลอดจนใหคุณคาดานคํา
สอน การศึกษา วัฒนธรรม และประเพณ ี

 ผูวิจัย เห็นวา ธรรมนิยายอิงหลักธรรมเสนอชีวประวัติ เรื่องอานนทพุทธอนุชาเปน
วรรณกรรม เรื่องหนึ่งท่ีเผยแพรพระพุทธศาสนาในรูปแบบนิยายแนวใหมใหความเพลิดเพลิน และให
ความรูทางพุทธธรรม ท่ีมีคุณคาเปนอยางยิ่งในการนํามาประพฤติปฏิบัติตนเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม ทําให
ผูอานไดเปล่ียนแปลง พฤติกรรมไปในทางท่ีสรางสรรค ไดรับความรูทางลีลาการเขียนนวนิยายอิง
พุทธศาสนา ตลอดจนอรรถรสทางวรรณคดี ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษานวนิยายอิงหลักธรรมเรื่อง  
พระอานนทพุทธอนุชา ในฐานะวรรณกรรมพระพุทธศาสนาท่ีทรงคุณคามากเรื่องหนึ่ง 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑.๒.๑  เพ่ือศึกษาความรู พ้ืนฐานเกี่ยวกับวรรณกรรม ท่ัวไปและวรรณกรรมอิง
พระพุทธศาสนา 
 ๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาคุณคาและวิธีการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเรื่องพระ
อานนทพุทธอนุชา 

๑.๓  คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
 นวนิยาย  คือ เรื่องเลา เพ่ือเรียกวรรณกรรมประเภทเรื่องสมมติ หรือบันเทิงคดี เปนรอย
แกวแบบพรรณนาโวหาร  
 วรรณกรรม คือ  ส่ิงซ่ึงเขียนขึ้นท้ังหมดไมวาจะเปนรูปแบบใด ความมุงหมายใด 
  วรรณกรรมพระพุทธศาสนา  คือ ส่ิงท่ีเขียนขึ้นโดยอาศัยเนื้อหาสาระ หรือหลักธรรม
ทางศาสนาตลอดจนนําบุคคลตาง ๆ ในศาสนา ไดแก ศาสดา สาวก  และ ผูเกี่ยวของมาเปนแกน
เรื่อง หรืออาจรวมถึงเรื่องราวท่ีคิดแตงขึ้นใหมใหเปนเรื่องในศาสนา 



 

๕ 

 

 ธรรมนิยายหรือนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา คือ นวนิยายท่ีมีเนื้อเรื่องเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนา หรืออาศัยเรื่องในพุทธประวัติและหลักธรรมในพระสูตรตาง ๆ นวนยิายประเภทนี้
ไดรับอิทธิพลจากเรื่องกามนิต ซ่ึงเปนนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาลัทธิมหายาน 
  พุทธปรัชญา คือ หลักคําสอนเกี่ยวกับความจริง (สัจธรรม)  และหลักปฏิบัติ 
(จริยธรรม) บางประการของพระพุทธศาสนาท่ีนํามาศึกษาวิเคราะหดวยการใชเหตุผลของปรัชญา 

๑.๔  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เกี่ยวของ  
 ๑.๔.๑ เสฐียรโกเศศและนาคะประทีป ไดแถลงเรื่องกามนิต ไววา... แมกามนิตจะเปน
เรื่องอานเลนก็จริงแตมีหลักในลัทธิศาสนาพราหมณ และพระพุทธศาสนาตลอดจนวรรณคดี ของ
อินเดีย มีคัมภีรมหาภารต เปนตน มีประสงคจะนําเอาหลักธรรมและคติซ่ึงมีอยูในลัทธิศาสนาของ
อินเดีย...  ถาเปนหนังสือเกี่ยวกับศาสนาโดยมากมักไมอานกันแตก็ไมแปลกอะไรอะไร ศาสนา
เหมือนยารักษาใจ เม่ือยังไมเจ็บไขไดทุกขคับแคนใจ ก็ใครเลาจะคิดเห็นคุณคาของยาวาวิเศษสัก
เพียงไหน ตอเม่ือเกิดไขเจ็บปวยขึ้นบางทีหวนไดคิดถึงยาก็ไมทันกันโรคเสียแลว เลยใชยาดับทุกข 
ชนิดรุนแรงเกินไปก็มีหรือบางทีเม่ือเจ็บถากินยาก็หายแตผูเจ็บยังไมอยากกินนั่นเองถึงหวานเปนลม
ขมเปนยาแตสวนมากมักสมัครกินหวานอยูร่ําไป... ผูแตงกามนิตจึงผูกเรื่องเปนทํานองนิยายแทรก
หลักฐานและคติตางๆ ท่ีมีความรูเอาไวในเรื่องเทากับเอาน้ําตาลเคลือบยาไวใหผูกินไมรูวากินยาแต
วิธีเคลือบน้ําตาลของผูแตงชนิดท่ีกินเพลิน 

 ๑.๔.๒  วศิน  อินทสระ๔ ใหทรรศนะเกี่ยวกับนิยายอิงหลักธรรมวา นวนิยายอิง
หลักธรรมและทรรศนะชีวิตนั้นก็มีลักษณะคลายยาซ่ึงมีคุณภาพในการบําบัดโรค แตแฝงไวดวย
ความหวานเพียงเพ่ือใหบุคคลผูนั้นรับไดโดยสะดวกเทานั้น นวนิยายจึงไมใชชีวิตจริงนวนิยายเปน
ภาพสะทอนของชีวิตจริง นักเขียนนวนิยายแมจะมีความสามารถปานใดก็ไมสามารถสะทอนเทา
ชีวิตจริงออกมาไดท้ังหมด ชีวิตจริงมีความตื่นเตน ซึมเศรา ระทมขมขื่นและสลับซับซอนกวาชีวิต
ในนวนิยายยิ่งนักดังนั้น การศึกษาชีวิตจาก  นวนิยายช้ันดี จึงเปนส่ิงท่ีมีคุณ๕แกชีวิตอยางลนเหลือ 
ท้ังนี้เพราะผูอานจะไดตัวอยางชีวิตท้ังดานดีและดานรายจากตัวละครในนวนิยายนั่นเอง และมี
โอกาสท่ีจะเลือกเก็บสวนดีมาไวประดับตน พรอม ๆ กันนั้นก็จะไดถายถอนสวนรายจากตนเสียดวย 
เปนกําไรอยางมาก 

                                                             

 ๔ วศิน อินทสระ, ภาพจําลองชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สื่อการคา, ๒๕๑๐), หนา   
คํานํา. 



 

๖ 

 

 ๑.๔.๓  วศิน  อินทสระ๕  ไดปรารภในหนังสือเรื่อง ชีวิตนี้มีอะไร ? สรุปไดวา บุคคล
ยอมรับรูและเขาใจส่ิงตาง ๆ ไดตามภูมิปญญาของตนเหมือนเด็กยอมรับประทานไดตามขนาดปาก
และวัยของตน ฉะนั้น หนังสือจึงควรจะมีหลายประเภทหลายระดับ เพ่ือใหเหมาะแกภูมิปญญาและ
อัธยาศัยของผูอาน ซ่ึงมีอยูหลายระดับเชนกัน ในการเขียนนวนิยายนั้น ขาพเจามุงเอาหลักธรรม
เครื่องจรรโลงใจเปนจุดมุงหมายสําคัญ ตัวละครในเรื่องเปนเพียงองคประกอบใหทรรศนะชีวิตเดิน
ไดสะดวก และเปนไปในลักษณะ “ทาสีรักษาเนื้อไม” เทานั้น  
 ๑.๔.๔  รัญจวน  อินทรกําแหง ใหทรรศนะเกี่ยวกับการศึกษานวนิยายวา ชีวิตควรมี
แผนผัง เพ่ือเปนการเตรียมกรุยทางสําหรับอนาคตท่ีสดใสช่ืนบาทท่ีสุดเทาท่ีสมองสติปญญา
ความสามารถจะเสกสรรได ฉะนั้น ทุกคนจึงพยายามศึกษาเทาท่ีโอกาสและความสามารถจะอํานวย
ให บางคนศึกษาดวยการทดลองดวยตนเอง บางคนศึกษาดวยการสังเกตจากชีวิตของเพ่ือนมนุษย
ดวยกัน จากในบาน ท่ีทํางาน ตามถนนหนทาง บนรถเมลในตลาด ฯลฯ เหลานี้ คือสถานท่ีแสดง
ภาพชีวิตท้ังส้ิน แตผูท่ีสามารถมองทะลุภาพชีวิตเฉพาะภาพไปใหเห็นตัวจริงของชีวิตนัน้ ก็ตองเปน
ผูท่ีมีสายตาพิเศษโดยเฉพาะ เพราะมนุษยเรายิ่งฉลาดยิ่งรอบรูเพียงใดก็ยิ่งสามารถในการสรางฉาก
ลวงตาผูอ่ืนไดสนิทยิ่งขึ้นเพียงนั้น แตเพราะบางทีโอกาสไมอํานวยใหไดศึกษาจากของจริง ฉะนั้น 
จึงมีบุคคลไมนอยท่ีหันมาลองศึกษาชีวิตจากหนังสือ ซ่ึงผูเขียนไดพูดเรื่องขึ้นจากชีวิตจริงของ
มนุษย เพียงแตระบายสีสันใหดูเจิดจา และมีชีวิตชีวามากขึ้น เพ่ือเขาใจและประทับใจแกผูอานให
เห็นจริงจังยิ่งขึ้น หนังสือประเภทนี้ส่ืออยางนี้เรียกวา “นวนิยาย” นั่นเอง 
 เหตุไรชีวิตกับนวนิยายจึงดูมีความใกลชิดกัน ๆ จริงอยู ผูเขียนนวนิยายทุกคนจะบอก
วา ตัวละครในเรื่องก็เปนตัวสมมติ ฉากในเรื่องก็เปนฉากสมมติ ความเปนไปแหงเรื่องก็เปนเรื่อง
สมมติทุกอยางเปนเรื่องของความสมมติท้ังส้ิน แตเปนความสมมติท่ีมีเคาโครงใกลความเปนจริงใน
ชีวิตจริงของมนุษย เพราะความสมมุติหรือจินตนาการของผูเขียนนวนิยายนั้นยอมเกิดจาก
ประสบการณ ส่ิงแวดลอม ความรอบรูและความเล็งเห็นในแกนความจริงของชีวิต ในแตละแงมุม
ของผูเขียนแตละคนโดยเฉพาะ ซ่ึงนวนิยายเรื่องใดจะใกลเคียงความเปนจริงของชีวิตมากนอย
เพียงใดจึงขั้นอยูกับปจจัยตาง ๆ ดังกลาวแลวโดยเฉพาะดานของผูเขียนนั้น 
 ในชีวิตจริง มนุษยไดพบการตอสูขับเคี่ยวกันเองระหวางมนุษย ความรักท่ีเอาแตจะได
ในบางครั้งและความรักนี้พรอมแตจะใหในบางครั้ง...ในชีวิตจริง มนุษยหัวเราะราดวยความลืมตัว 

                                                             

 ๕ วศิน  อินทสระ, ชีวิตนี้มีอะไร ?, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๒๘), หนา     
คํานํา. 



 

๗ 

 

เม่ือสมหวังสมปรารถนา แลวไมชานานก็กลับรองไหคร่ําครวญดวยความทุกขทรมานนี้เกิดจาก
ความสูญเสีย ความพลาดหวังและความหมดหวังในชีวิต 
 ในนวนิยาย ตัวละครสมมติเหลานั้นคงมีจิตใจ อารมณและความรูสึกไมผิดไปจาก 
มนุษยจริง ฉะนั้น “ชีวิตกับนวนิยาย” ซ่ึงมีโซสัมพันธอยางท่ีจะตัดใหขาดออกจากกันเสียไมได มัน
เปนกระจกท่ีสองใหเห็นภาพสะทอนซ่ึงกันและกัน และเพราะทองฟาแหงชีวิตมนุษย มักจะมืดคลุม
ดวยเมฆและพายุมากกวาความใสกระจางดวยแสงเดือน๖ 
 ๑.๔.๕  อัลภา  อัลภาชม๗ ไดศึกษา เรื่อง “พุทธปรัชญาเรื่องกรรมในงานเขียนของ
กฤษณา อโศกสิน” สรุปไดวา ในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ไดนําเสนอพุทธปรัชญาเรื่องกรรม
ไวอยางชัดเจน ผูแตงมีความเช่ือในเรื่องกฎแหงกรรม ของมนุษยวา มีผลสืบเนื่องมาจากกรรรมท่ี
กระทําไวในชาติปางกอน กิเลศตัณหาเปนบอเกิดแหงกรรมและวิบากกรรมซ่ึงหมุนเวียนไปเปน
วัฏสงสารดังปรากฏในนวนิยายเรื่องเรือมนุษย และน้ําเซาะทราย เปนตน 
 ๑.๔.๖  วัฒนา  มูลเมืองแสน ๘ ศึกษาเรื่อง  “นวนิยายอิงพุทธศาสนาของไทย 
วรรณกรรมคําสอนรวมสมัย” สรุปไดวา พระพุทธศาสนาเปรียบเสมือนมหาสมุทรแหงอัญมณีทาง
ปญญานั้น วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเปนส่ือในการประกาศเกียรติคุณของอัญมณีแหงปญญา 
และเปนวรรณกรรมคําสอนท่ีมีคาในการเผยแพรพุทธธรรม และควรท่ีจะสรรเสริญพุทธศาสนิกชน
ผูมีความเพียรพยายามงานสรางวรรณกรรมในรูปแบบนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปน
ปรากฏการณใหมในวงการวรรณกรรมท่ีเรียกวาวรรณกรรมคําสอน (Didactic ) 

                                                             

 ๖ รัญจวน อินทรกําแหง, ภาพจากนวนิยาย,  พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแพร
พิทยา, ๒๕๑๑), หนา ๓-๔, ๘-๙. 

 ๗ อัลภา อัลภาชม, “พุทธปรัชญา เรื่อง กรรม ในนวนิยาย ของ กฤษณา อโศกสิน”, วิทยานิพนธ
ปริญญามหาบัณฑิตสาขาวิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา 
บทคัดยอ. 

 ๘ วัฒนา  มูลเมืองแสน, “การศึกษาวิเคราะหนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาของไทย : วรรณกรรมคํา
สอนรวมสมัย”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต ภาควิชาวรรณคดีเปรียบเทียบ, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙). 



 

๘ 

 

  ๑.๔.๗ ดวงทิพย  โรจนกิจกิรติการ๙  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะห
วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณี เรื่อง จอมจักรพรรดิอโศก ผลการวิจัยพบวา 
ประวัติของจอมจักรพรรดิอโศก ตั้งแตทรงพระราชสมภพจนถึงเสด็จสวรรคตในระหวางพระชนม
ชีพ พระองคทรงประสบกับความสุข ความทุกข ความสมหวังและความผิดหวังท่ีผลัดเปล่ียน 
หมุนเวียนสลับกันเขามาในพระชนมชีพ จนเม่ือบ้ันปลายของพระชนมชีพจะตองดําเนินชีวิตไปตาม
ครรลองของพระพุทธศาสนาทรงไดนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เพ่ือบริหารประเทศให
เจริญรุงเรืองตลอดจนแผไพศาลไปยังนานาประเทศ รวมึงประเทศไทยเราดวย...สวนเนื้อหาของ
วรรณกรรมนั้น ก็จะนําเสนอท้ังแง ความสุข ความทุกข ความคับแคนใจ ความพลัดพราก ความ
ผิดหวัง เปนตน ของตัวละครแตละตัว อีกท้ังการแกปญหาดานการเมืองการปกครอง โดยใชหลัก
ทศพิธราชธรรมแทนการประหัตประหารประชาชน ผูมีความเห็นตรงกันขามกับพระองค 
 ๑.๔.๘ ทิวาทิพย  เทียมชัยภูมิ๑๐  ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรม
อิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณี เรื่อง ลีลาวดี ผลการวิจัยพบวา วรรณกรรมเรื่องนี้จัดเปน
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาประเภทหนึ่งท่ีมีแนวคิดในการประพันธแบบธรรมนิยม แนวคิดนี้
มุงนําหลักปรัชญาคติชีวิตมาสอดแทรกลงในเนื้อเรื่องของวรรณกรรม เพ่ือท่ีจะสอนผูอานใหรูจัก
ศีลธรรม เปนแนวทางของชีวิตและหากพิจารณาใหดีแลว จะเห็นวาเปนเรื่องแตงขึ้น มีหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาแทรกอยู เชน ไตรลักษณ เชิงสัจธรรม 
๑.๕  วิธีดําเนินการวิจัย 
 ในเอกสารวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยเนนการ
วิจัยทางดานเอกสาร (Documentary Research) มีขั้นตอนดังนี้ 
 ๑.๕.๑  รวบรวมขอมูลจากเอกสารขั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ ไดแกพะไตรปฎกภาษาไทย 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ป ๒๕๓๙ และรวมถึงตําราและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย 
 ๑.๕.๒ ศึกษาวิเคราะหเนื้อหาในเรื่องและตีความขอมูลท่ีรวบรวมได 
 ๑.๕.๓ เรียบเรียงและนําเสนอผลการวิจัย 
                                                             

 ๙ ดวงทิพย  โรจนกิจกิรติการ, “ศึกษาวิเคราะหวรรณกรรมเชิงพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณ ี
เรื่องจอมจักรพรรดิอโศก”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 

 ๑๐ ทิวาทิพย  เทียมชัยภูมิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะ
กรณี เรื่อง ลีลาวดี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๖). 



 

๙ 

 

๑.๖  ขอบเขตการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ เนนศึกษาความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับวรรณกรรม โดยแบงเปนท่ัวไปและ
วรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและเพ่ือศึกษาคุณคาและวิธีการประพันธเรื่อง 
พระอานนทพุทธอนุชาและศึกษาเชิงวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชา ท่ีเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน โดยทําการศึกษาคนควาจากวรรณกรรม
เรื่องดังกลาวของ วศิน อินทสระ และเอกสารอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัย 

๑.๗  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 ๑.๗.๑  ไดทราบความรูพ้ืนฐานเกี่ยวกับวรรณกรรม โดยแบงเปนท่ัวไปและวรรณกรรม
อิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 ๑.๗.๒  ไดทราบคุณคาและวิธีการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๑.๗.๓  ไดองคความรูจากการวิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรม 
 



 

 

 

 
บทที่ ๒ 

ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับวรรณกรรมโดยแบงเปนทั่วไป 
และวรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

 
 บทนี้ ผูวิจัยจะไดนําเสนอความรูพ้ืนฐานของวรรณกรรมท่ัวไปและวรรณกรรมอิง

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เพ่ือใหเห็นความเหมือนและความแตกตางของวรรณกรรมท้ังสอง 
กอนจะทําความเขาใจในวรรณกรรมเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาตอไป 

 ๒.๑ ความหมายของวรรณกรรมประเภทตางๆ   
  คําวา วรรณกรรม มีปรากฏเปนหลักฐานครั้งแรกในพระราชบัญญัติคุมครองศิลป  พ.ศ. 
๒๔๗๕ คํานี้ใกลเคียงกับวรรณคดี เพราะแปลมาจากคํา Literature เชนเดียวกัน แตคําวาวรรณกรรม
นั้นหมายถึง ส่ิงเขียนขึ้นท้ังหมดไมวาจะเปนรูปแบบใด หรือเพ่ือความมุงหมายใดเชนคําอธิบาย
วิธีใชกลองถายรูป การใชเตารีดไฟฟา หมอหุงขาวไฟฟา เส้ือเช้ิต รวมท้ังใบปลิว หนังสือพิมพ     
นวนิยาย ก็ลวนแตเรียกวา Literature ท้ังส้ิน๑ 
 วรรณกรรมท่ีแตงดีไดรับการยกยองจากคนท่ัวไปจึงเรียกวาวรรณคดี คุณสมบัติท่ีทําให
วรรณกรรม และวรรณคดีตางกันคือ วรรณศิลป หรือศิลปะแหงการเรียบเรียง อนึ่ง ยังมีปญหาท่ีนา
ฉงนของคนรุนใหมอยูเสมอวา เหตุใดหนังสือท่ีแตงในอดีตเทานั้นถือวาเปนวรรณคดี สวนหนังสือ
ท่ีแตงในปจจุบันเปนไดแตเพียงวรรณกรรม อันท่ีจริงไมวาจะเปนวรรณคดีหรือวรรณกรรมก็ตาม 
เปนเรื่องท่ีสมมติขึ้นมาท้ังนั้น เครื่องช้ีความแตกตางระหวางวรรณคดีกับวรรณกรรมมีอยู ๒ 
ประการคือ คุณภาพของหนังสือกับกาลเวลา๒   

                                                             
๑ สนิท ต้ังทว,ี วรรณคดีและวรรณกรรมไทยเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร:โอเดียนสโตร, ๒๕๒๘), 

หนา ๓ – ๔. 
๒ กุหลาบ มัลลิกะมาศ, วรรณกรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๑๙), หนา ๕. 



 

๑๑ 

 

 

 นิยายหมายถึง เรื่องเลา, เรื่องอานเลนหรือเรื่องประโลมโลก แตเดมินั้นเปนนิยายสมมติ
และมักเปนเรื่องของบุคคลช้ันสูงหรือทาวพระยากษัตริยเรียกกันวา เรื่องจักรๆ  วงศ ๆ  เม่ือมีการ
แตงนิยายในแนวใหมตามแบบตะวันตกจึงใชวา นวนิยาย มีความหมายวาเรื่องอานเลนท่ีมีรูปแบบ
ใหม เปนเรื่องซ่ึงสมมุติขึ้นหรือใชจินตนาการโดยยึดหลักความสมจริงมากท่ีสุด 

 Gilbert Highet ใหคําจํากัดความคําวา นวนิยายวาหมายถึง เรื่องท่ีเขียนเปนรอยแกว
ชนิดพรรณนาโวหาร อาจจะเปนเรื่องสมมุติท้ังหมด หรือสมมุติบาง จริงบาง๓ 

 สายทิพย นุกูลกิจ อธิบายวานวนิยายเชิงชีวประวัติ (Biographical Novel) ไดแก         
นวนิยายท่ีกลาวถึงเรื่องราวของตัวละครเอกซ่ึงมักไดเคาโครงเรื่องมาจากเรื่องราวในชีวิตจริงของ
บุคคลใดบุคคลหนึ่ง๔ 

 ความหมายแหงนวนิยายอิงชีวประวัติ หมายถึง นวนิยายท่ีกลาวถึงเรื่องราวของตัว
ละครเอก ซ่ึงมักไดเคาโครงเรื่องมาจากเรื่องราวในชีวิตจริงของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ซ่ึงมีความ
แตกตางจากนวนิยายอิงศาสนา 

 
 ๒.๒  ที่มาแหงวรรณกรรม 
  ศาสนาเปนแหลงวัตถุดิบอีกแหลงหนึ่งของนักเขียน จากแหลงนี้นักเขียนไดวัตถุดิบ ๓
ประการ คือไดหลักธรรมะ ไดนิทาน และไดชีวประวัติของพระศาสดา สาวก และผูท่ีเกี่ยวของบาง
คนดวย 
 พระไตรปฎกและคัมภีรไบเบิลเปนตัวอยางของวรรณคดีไดวัตถุดิบจากศาสนาท้ังสาม
ประการ กลาวคือ จากธรรมะ จากนิทาน จากพุทธประวัติ และประวัติของพระเยซูคริสต 
 ในสมัยตอจากท่ีมีการบันทึกพระไตรปฎกและคัมภีรไบเบิลเปนลายลักษณอักษรแลว 
บทประพันธท้ังสองก็กลายเปนแหลงวัตถุดิบใหนักเขียนยุคหลังๆ  อีกดวย เชน พุทธประวัติจาก
พระโอษฐ อันเปนอัตชีวประวัติของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงพุทธทาสภิกขไุดรวบรวมขึ้น ก็
ไดวัตถุดิบมาจากคัมภีรพระไตรปฎก หรืองานประพันธของ John Milton ช่ือ Paradise Lost ก็ได
วัตถุดิบจากคัมภีรไบเบิล เปนตน 
                                                             

๓ Gilbert Highet, People Place and Books, (New York: Oxford University Press, 1953),  p. 203. 
๔ สายทิพย นุกูลกิจ, วรรณกรรมไทยปจจุบัน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท เอส. อาร. 

พริ้นต้ิง แมนโปรดักส จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๑๙๐. 



 

๑๒ 

 

 

 นวนิยายท่ีมีช่ือเสียงมากเรื่องหนึ่งของ Hermann Hesse นักเขียนเยอรมัน ช่ือ 
Siddhartha ก็ไดวัตถุดิบสวนหนึ่งจากพุทธศาสนา เชนเดียวกับเรื่อง กามนิต ของนักเขียนชาว
เดนมารก ช่ือ Karl Adolph Gjellerup 
 บันเทิงคดีไทยหลายเรื่องโดยเฉพาะบันเทิงคดีรอยกกรองท่ีเขียนตามขนบธรรมเนียม
ดั้งเดิม มักไดวัตถุดิบมาจากชาดกเรื่องตางๆ  ท้ังในนิบาตรชาดก และปญญาสชาดก เชน เรื่อง
มหาชาติคําหลวง ซ่ึงเปนเรื่องราวในอดีตชาติของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธะเจาชาติสุดทายกอน
ตรัสรูนั้นไดวัตถุดิบสวนหนึ่งมาจาก นิบาตชาดก 
 สวนบันเทิงคดีท่ีไดวัตถุดิบมาจาก ปญญาสชาดก ก็ไดแก เสือโคคําฉันท พระรถเมรี 
พระสุธน-มโนหรา  สมุทรโฆษคําฉัน และสังขทอง เปนตน 
 จากตัวอยางขางบนนี้จะพบวา  นอกจากวรรณคดีทางพุทธศาสนาซ่ึงไดวัตถุดิบจาก
พุทธศาสนาอยางเห็นไดชัดแลว ยังมีวรรณกรรมประเภทอ่ืนๆ  ท่ีไดวัตถุดิบจากพุทธศาสนาอีกดวย 
เชน บันเทิงคดีท้ังรอยแกว และรอยกรอง เม่ือปรากฏในลักษณะของบันเทิงคดี หลักธรรมมักคลาย
ความเขมขน และมักแทรกตัวอยูในองคประกอบสวนตางๆ ของงานประพันธช้ินนั้น จนบางทีถาไม
ตั้งใจสังเกต ผูอานอาจมองขามหรือมองไมเห็นหลักธรรมเลยก็ได ส่ิงท่ีมองเห็นงายคือพฤติกรรม
ตางๆ  ของตัวละคร เชนเรื่องการผจญภัย และเรื่องของความรักความแคน ความอิจฉาริษยา พระราช
นิพนธบทละครเรื่องสังขทอง เปนตัวอยางหนึ่งของงานประพันธในลักษณะนี้ คือแมนําวัตถุดิบมา
จากชาดก แตความประทับใจของผูอานโดยท่ัวไปอยูท่ีพฤติกรรมตางๆ ของตัวละครมากกวาอยูท่ี 
หลักพุทธธรรม 
 ในการนําวัตถุดิบจากพุทธศาสนามาปรุงแตงขึ้นเปนงานประพันธใหมนั้น ผูเขียนอาจ
นําหลักธรรมขอใดขอหนึ่ง หรือหลายขอมาเปนแนวเรื่องหรือเนื้อเรื่อง เชน พระโอวาทธรรม
บรรยาย พระนิพนธในสมเด็จพระวชิรญาณวงศ ซ่ึงมีพุทธธรรมขอตางๆ เปนเนื้อเรื่อง บางที
ผูประพันธอาจนําพลอตเรื่องใหญมาจากชาดก เชน มหาเวสสันดรชาดก(คําเทศน)จากนิบาตชาดก 
หรือนําชีวประวัติของพระสาวกในพระสูตรมาสรางเปนตัวละคร เชน พระอานนท ในเรื่อง พระ
อานนทพุทธอนุชา ของวศิน  อินทสระ เปนตน 
  



 

๑๓ 

 

 

 จึงอาจสรุปไดวา จากศาสนานักเขียนอาจไดวัตถุดิบ ๓ ประเภท คือ 
๑. หลักธรรม 
๒. ชาดกและนิทาน 
๓. ชีวประวัติของพระศาสดา สาวก และผูท่ีเกี่ยวของอ่ืนๆ ๕ 

  วรรณคดีศาสนา จึงหมายถึง ส่ิงซ่ึงมีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับศาสนาในประเทศไทยก็คงมี
ศาสนาพุทธอยางเดียว วรรณคดีพระพุทธศาสนามีบทบาทอยางยิ่งตอสังคมไทย 

 ๒.๓. องคประกอบของวรรณกรรม 

 มีองคประกอบ คือ โครงเรื่อง กลวิธีการประพันธ ฉาก ตัวละคร บทสนทนา และการ
เสนอแนวคิด การวิจัยองคประกอบของนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูวิจัยจึงไดกําหนด
ประเด็นในการวิจัยไวดังตอไปนี้ 
 ๑. โครงเรื่อง 
 ๒. กลวิธีการประพันธ 
 ๓. ฉากของเรื่อง 
 ๔. ตัวละคร 
 ๕. บทสนทนา 
 ๖. การเสนอแนวคิดของผูประพันธ 

 ๒.๔ การจัดประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา 

 สําหรับประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาท่ีผูวิจัยนํามาศึกษานี้ทําใหเห็นตางจาก
แนวคิดท่ัวไป กลาวคือผูวิจัยกําหนดประเด็นไว ๒ ประเภท คือ ๑) ประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับ
เวลา   ๒) ประเภทเรื่องท่ีแตงตามเนื้อหา 

  
 

                                                             

 ๕ วิภา คงคะนัน, วรรณคดีศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช จํากัด ,
๒๕๓๓), หนา ๗๖ – ๗๗. 



 

๑๔ 

 

 

  ๒.๔.๑ ประเภทเร่ืองที่แตงตามลําดับเวลา 
  นวนิยายอิงพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศไทย มีการแตงขึ้นมาเพ่ือ

ประโยชนแกสังคมเทาท่ีปรากฏนั้นมีผูรูไดแสดงแนวคิดไวหลายแงมุมดงันี้ 

  ๑) วรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา 
  สนิท ตั้งทวี ไดเขียนไวโดยสรุปวา วรรณกรรมศาสนาของไทยนั้นมีปรากฏเปน

ลายลักษณอักษรเปนครั้งแรกในสมัยสุโขทัยเม่ือครั้งพอขุนรามคําแหงมหาราชโปรดใหจารึกบน
แผนศิลาซ่ึงเรียกกันวา “ศิลาจารึกพอขุนรามคําแหง” ขอความจารึกดังกลาวนี้ สวนหนึ่งมีเรื่องราว
ทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวของกับศาสนธรรม ศาสนประวัติ ศาสนพิธี และศาสนวัตถุแทรกอยู 
ตอจากนั้นวรรณกรรมศาสนาก็มีติดตอกันมาทุกระยะตั้งแตสมัยสุโขทัยจนถึงสมัยอยุธยา อาจกลาว
ไดวา วรรณกรรมไทยแทบทุกเรื่องท่ีเกิดขึ้นในชวงระยะเวลาดังกลาวมานี้ มีเรื่องราวเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาแทบท้ังส้ิน และเจริญสูงสุดในสมัยกรุงศรีอยุธยาตอนปลาย เพราะไทยมีการติดตอ
กับตางชาติ  มีพวกมิชชันนารี เข ามาเผยแพรศาสนาคริสต  ไทยจึงตองแตงหนังสือทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือสรางความศรัทธา และใชเปนเครื่องยึดเหนี่ยวทางจิตใจของคนไทยใหตั้งม่ันอยู
ในพระพุทธศาสนาตอไป จนกระท่ังเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ี ๒ เม่ือ พ.ศ. ๒๓๑๐ พมาเผาเมืองมีผล
ทําใหศิลปวัฒนธรรมตางๆ ของไทยรวมท้ังพระไตรปฎกไดถูกทําลายไปเกือบหมด ครั้งนั้น
วรรณกรรมศาสนาไดพลอยเส่ือมสูญไปมาก และไดรับการฟนฟูอีกครั้งหนึ่งในสมัยรัตนโกสินทร
ตอนตน แตก็ยังไมเปนท่ีแพรหลาย 
 ครั้นตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว วรรณกรรมศาสนาไดเริ่ม
เจริญขึ้นอีกครั้งหนึ่ง เนื่องจากพระเจาอยูหัวโปรดใหตั้งหอพระสมุดวชิรญาณ และหอพระสมุด
พุทธศาสนาเพ่ือเปนท่ีรวบรวมคัมภีรทางพระพุทธศาสนาในระยะตอมาซ่ึงอยูในระหวาง
สงครามโลกครั้งท่ี ๒ ไดมีการฟนฟูวรรณกรรมทางศาสนาขึ้นอีกครั้ง โดยมีการจัดประกวด
วรรณกรรมประเภทนี้ขึ้น นอกเหนือจากนี้ราชบัณฑิตยสถานก็ไดจัดประกวดหนังสือเกี่ยวกับ
พระพุทธศาสนาสําหรับเด็ก ตั้งแต พ.ศ. ๒๔๗๑ จนถึงปจจุบัน 

  



 

๑๕ 

 

 

  ๒) ลักษณะของวรรณกรรมอิงพระพุทธศาสนา แยกออกไดเปน ๒ ระยะ คือ 
        ๒.๑) ระยะกอนรับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตก 
  วรรณกรรมศาสนาในระยะนี้ ไดแก วรรณกรรมไทยท่ีเกิดขึ้นตั้งแตสมัย
สุโขทัยจนถึงปลายรัชกาลท่ี ๓ หรือตนรัชกาลท่ี ๔ แหงกรุงรัตนโกสินทร ซ่ึงมีลักษณะดังนี้ 
  ๑. เนื้อเรื่อง สวนมากไดมาจากคัมภีรทางพระพุทธศาสนาและชาดกตางๆ  
  ๒. จุดมุงหมาย เพ่ือใชสําหรับส่ังสอนประชาชนไดเกิดมีใจเล่ือมใสศรัทธาใน
ศาสนาและตั้งม่ันอยูในคุณงานความด ี
  ๓. แนวคิด วรรณกรรมศาสนาในระยะดังกลาวนี้ มักเนนในเรื่องพระพุทธ
ปรัชญาคือความเปนอนิจจังอันเปนสวนหนึ่งของหลักแหง “ไตรลักษณ” ไดแก อนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตา หรือเนนในเรื่องการทําบุญทํากุศล เพ่ือใหไดไปเกิดในชาติภพท่ีดีกวา มีความเช่ือวา
ความสุขท่ีแทจริงคือความสุขทางธรรม 
  ๔. รูปแบบและการดําเนินเรื่อง นิยมใชรูปแบบการแตงดวยรอยกรองเปน
สวนมากและมีภาษาบาลี-สันสกฤตแทรกอยูดวย สวนการดําเนินเรื่องนั้น มักนิยมการพรรณนาให
ผูอานเกิดจินตนาการและเกิดอารมณสะเทือนใจ โดยใชบทบาทของตัวละครเปนอุทาหรณ 

  ๒.๒) ระยะหลังรับอิทธิพลวรรณกรรมตะวันตก 
  วรรณกรรมศาสนาในระยะนี้ ไดแก วรรณกรรมไทยท่ีเกิดขึ้นตั้งแตปลาย
รัชกาลท่ี ๔ หรือตนรัชกาลท่ี ๕ แหงกรุงรัตนโกสินทรเปนตนมา ซ่ึงมีลักษณะดังนี้ 
  ๑. เนื้อเร่ือง มักเนนธรรมะในชีวิตประจําวัน อาจเปนเรื่องสมมุติเพ่ือสราง
เหตุการณท่ีควรประพฤติปฏิบัติ นําเหตุการณของสังคมเขามาประกอบเพ่ือดําเนินเรื่องไปสูธรรมะ 
เนื้อเรื่องกระจายไปสูคนหลายอาชีพมากขึ้น เชน ธรรมะในการเปนครู ธรรมะในการเปนนัก
ปกครอง ปรัชญาของคนยาก เปนตน 
  ๒. จุดมุงหมาย เพ่ือใชเปนเครื่องปลอบประโลมใจคนท่ีกําลังอยูในภาวะของ
สังคมอันมีแตความสับสนวุนวายเชนทุกวันนี้ ใชเปนขอส่ังสอนและเสียดสีเยาะเยยถากถางบุคคลท่ี
กําลังกระทําผิดศีลธรรม และสรางความเดือนรอนใหแกสังคม ใชสําหรับยกระดับจิตใจของบุคคล
ใหสูงขึ้น และใชเปนส่ิงเตือนใจในการประกอบกิจการงานท่ัวไป 



 

๑๖ 

 

 

  ๓. แนวคิด มักเสนอแนวคิดอยางตรงไปตรงมาในเรื่องคานิยมของสังคม
พรหมลิขิตศาสนา บาปบุญมีจริงหรือไม แกนแทของศาสนาคืออะไร และแสดงความคิดความเช่ือ
อยางมีเหตุผลมากขึ้น 
  ๔. รูปแบบและการดําเนินเร่ือง รูปแบบในการแตงมีท้ังรอยแกวและรอยกรอง 
ในสวนท่ีเปนรอยแกวนั้น ไดแก นวนิยาย เรื่องส้ัน สารคดี บันเทิงคดี ท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับธรรมะและ
ปรัชญาในพระพุทธศาสนา นอกจากนั้น ยังมีขอเขียนส้ันๆ เพ่ือแสดงแงคิดทางปญญา การดําเนินเรื่อง
มุงไปท่ีใจความมากกวาศิลปะในการใชคํา ในสวนท่ีแตงเปนรอยกรองนั้น เปนรอยกรองส้ันๆ ซ่ึงอยู
ในรูปแบบของกลอนและโคลงเปนสวนมาก แตไมนิยมยกคาถาบาลีแทรกไวในเรื่องเชนแตกอน๖ 
 ๓) ลักษณะของวรรณคดีพระพุทธศาสนา   ลักษณะของวรรณคดีพระพุทธศาสนา
อาจจะเปนการเสนอประวัติของพระพุทธเจาในแบบแผนคําประพันธตางๆ   

  ๓.๑) วรรณคดีพระพุทธศาสนาเถรวาท 
    วรรณคดีประเภทนี้ไดแกเรื่องซ่ึงแปลจากภาษาบาลีอันมีอยูในพระไตรปฎกหรือ
อรรถกถาตาง  ๆ ตลอดจนฉบับท่ีไทยแตงขึ้นในประเทศ วรรณคดีประเภทนี้มีเปนอันมาก ท่ีควรเอยถึง คือ 

 ๑. วรรณคดีประเภทพุทธประวัติ  มีท้ังรอยแกวและรอยกรอง เชน ปฐมโพธิกถา 
 ๒. วรรณคดีประเภทชาดก  เชน นิบาตชาดก พาหิรกชาดก 

    ๓. วรรณคดีพระพุทธศาสนาท่ีกลาวถึงส่ิงช่ืนชมเนื่องดวยพุทธประวัติ เชน  
      สิงหิงคนิทาน รัตนพิมพวงศ  จามเทวีวงศ ไตรภูมิกตา ไตรภูมิโลกวินิจฉัน 

             ๓.๒) วรรณคดีพระพุทธศาสนาฝายมหายาน เชน ชาดกมาลา ของอารยะสูร    
ลลิตวิสะ๗ 
  สรุปไดวา นวนิยายพระพุทธศาสนาประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับเวลาและนวนิยาย
ประเภทนี้ในชวงทศวรรษท่ีผานมา จึงมักปรากฏในรูปของการแสดงปาฐกถาธรรมตามสถานท่ีตางๆ  
และทางส่ือมวลชนแลวจึงรวบรวมพิมพเปนเลมในเวลาตอมา นอกเหนือจากวรรณกรรมอิง
                                                             

 ๖ สนิท ต้ังทว,ี วรรณคดีและวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ     
โอเดียนสโตร, ๒๕๒๗), หนา ๒๕๑ - ๒๖๓. 

๗ ปญญา บริสุทธิ,์ วิเคราะหวรรณคดีไทย โดยประเภท,  พิมพครั้งท่ี ๒,  (กรุงเทพมหานคร:   
บ.เท็กซ แอนด เจอรรินัล พับลิเคชน, จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๕๓. 



 

๑๗ 

 

 

พระพุทธศาสนาท่ีมีผูเรียบเรียงและคิดคนเขียนขึ้นเพ่ือเผยแพรเปนรูปเลม นอกจากนี้ ยังแบงประเภท
ของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนากอนและหลังรับอิทธิพลจากตะวันตก 

  ๒.๔.๒  ประเภทเร่ืองที่แตงตามเนื้อหา 
  การจัดประเภทนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ถาศึกษาถึงการแบงประเภทของเรื่องท่ี
แตงตามเนื้อหา จากท่ีมีผูใหทัศนะเกี่ยวกับนวนิยายของไทย ดังนี ้
  เถกิง พันธเถกิงอมร จําแนกนวนิยายไวตามเนื้อหาแบงออกไดเปน ๑๑ ประเภท  
ซ่ึงนวนิยายอิงพระพุทธศาสนามี เนื้ อหาเกี่ ยวกับพุทธศาสนา หรืออาศัยหลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาเปนโครงเรื่องนั้นก็จัดเปนหนึ่งในนวนิยายท่ีเถกิง พันธเถกิวอมรจําแนกไว๘ 
  นวนิยายอิงพระพุทธศาสนามีลักษณะเดนในการแตงเรื่องท่ีไปตามเนื้อหาท่ีผูแตง
ตองการใหผูอานเขาใจเนื้อหาอยางแทจริง หากกลาวถึงเนื้อหาแลวประกอบไปดวยประเด็นสําคัญ
คือ แกนเรื่อง (Theme) โครงเรื่อง (Plot) เนื้อเรื่อง (Story) ตัวละคร (Character) ฉาก (Setting) บท
สนทนา (Dialogue) ดังนั้นหากจัดประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาตามองคประกอบของ
เนื้อหาแลว มีเนื้อหามุงเสนอสาระทางจริยธรรมแกสังคมมีท้ังแบบเทศนาโวหารและพรรณนา
โวหาร บทสนทนา 
  เนื้อเรื่อง เปนการบรรยายเหตุการณท่ีเรียบเรียงไปตามลําดับเวลา ทําใหรูวาอะไร
เกิดขึ้น และอะไรจะเกิดขึ้นตอไป ยุรฉัตร บุญสนิท อธิบายสรุปไดวา เนื้อเรื่องคือ การบรรยายวา
อะไรจะเกิดขึ้นตอไปตามลําดับ ทําหนาท่ีเสมือนเปนกระดูกสันหลัง (It runs like backbone) สอด
รอยเหตุการณท่ีจะเกิดขึ้นไปตลอดท้ังเรื่อง ถอยคําท่ีอธิบายเนื้อเรื่องอาจจะแทรกเรื่องของ ฉาก เวลา 
ตัวละครหรือส่ิงท่ีผูเขียนตั้งใจจะบอกกับผูอานในเรื่องอ่ืนๆ เพ่ือใหเขาใจส่ิงท่ีเกิดขึ้นตามลําดับท่ี
ผูเขียนตองการ และ E.M. Forster อธิบายพอสรุปไดวา เนื้อเรื่องคือการบรรยายวาอะไรจะเกิดขึ้น
ตอไปตามลําดับ ตามปกติถาจะตั้งคําถามใครสักคนหนึ่งท่ีไมใชผูเช่ียวชาญทางวรรณคดีโดยตรง
วานวนิยายทําหนาท่ีอะไร คําตอบท่ีไดรับเปนคําตอบพ้ืนๆ ท่ัวไปก็คือ นวนิยายทําหนาท่ีเลา

                                                             
๘ เถกิง พันธุเถกิงอมร, นวนิยายและเร่ืองส้ัน การศึกษาเชิงวิเคราะหและวิจารณ, (สงขลา : คณะ

มนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏสงขลา), หนา ๖๖. 



 

๑๘ 

 

 

เรื่องราว บอกใหรูวาจะมีอะไรเกิดขึ้นในตอนตอไป เปนการดําเนินเรื่องเรื่อยไปตามลําดับเวลา 
ตอบสนองผูท่ีอยากจะรูวา เหตุการณในตอนตอไปจะเปนอยางไร ส่ิงนี้คือเนื้อเรื่อง๙ 
 สรุปไดวา นวนิยายอิงพระพุทธศาสนาประเภทเรื่องท่ีแตงตามเนื้อหาโดยผูแตงตองการ
ใหผูอานเขาใจเนื้อหาอยางแทจริงซ่ึงในเนื้อหามุงเสนอสาระทางคุณธรรมจริยธรรมแกสังคมโดย
อาศัยหลักธรรมในศาสนาเปนโครงเรื่องและจะมีท้ังเปนเรื่องราวจริงทางศาสนาและเรื่องราวท่ีแตง
อิงศาสนา 

 ๒.๕  ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติในพุทธกาลเร่ืองพระอานนทพระอนุชา 
 ความหมายของนวนิยายอิงศาสนา (Moral Novel) หมายถึง นวนิยายท่ีมุงเสนอสาระ

ทางจริยธรรมแกสังคมแตก็ไมไดเขียนเปนแบบเทศนาโวหาร และกลับผูกเรื่องเปนนวนิยายมีตัว
ละครเพ่ือใหผูอานจับประเด็นสําคัญของเรื่องเอาเอง หรือผูเขียนพยายามเสนอแนวคิด คติธรรม 
จริยธรรม โดยผานพฤติกรรมของตัวละครในเรื่องสูผูอาน ทําใหผูอานสนุกสนาน ไมรูสึกเบ่ือหนาย 
โครงเรื่องสวนใหญจะนํามาจากเรื่องราวท่ีมีอยูในศาสนา และผูเขียนนํามาปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติม
ใหตัวละครเหลานี้มีบทบาทนาสนใจยิ่งขึ้น เชนเรื่องกามนิต-วาสิฏฐีของเสฐียรโกเศศ และนาค
ประทีป กองทัพธรรมของสุชีพ ปญญานุภาพ ลีลาวดีของธรรมโฆษ ชุดกฎแหงกรรมของ ท.เลียง
พิบูลย ชุดหลวงตาของแพร เยื้อไม ตลอดจนเรื่องจอมจักรพรรดิอโศก และพระอานนทพุทธอนุชา
ของวศิน อินทสระ 

 ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติในพุทธกาลเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา คือ 
นิยายอิงชีวประวัติพระสาวกขององคพระศาสดาสัมมาสัมพุทธเจา ซ่ึงกลาวถึงสถานะและการเขามา
บวชในพระพุทธศาสนาจนเปนพุทธอุปฏฐาก เปนการเลาประวัติพระอานนทหลังจากไดรับแตงตั้ง
เปนพระอุปฏฐากจนถึงนิพพาน โดยมีหลักธรรมแทรกในเนื้อหาท้ังท่ีเปนปรัชญาการดําเนินชีวิต
ตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 

 ดังนั้น ธรรมนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา จึง
เปนนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาท่ีแตงในลักษณะความเรียงรอยแกวประเภทบันเทิงคดี ท่ีมีเนื้อหา
                                                             

๙ ยุรฉัตร บุญสนิท, วรรณวิจารณ, พิมพครั้งท่ี ๔, (สงขลา : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
๒๕๓๘), หนา ๑๕. 



 

๑๙ 

 

 

ท้ังหมด ๓๓ ตอน ซ่ึงผูประพันธไดพรรณนาโทษของกิเลสและคุณธรรมสลับกันทําใหผูอานไดรับ
ท้ังความเพลิดเพลินและขอคิดความจริงของชีวิต มีเนื้อหาท้ัง ๓๓ ตอนดังนี้ 

 ตอนท่ี ๑  ในท่ีประชุมสงฆ ณ เชตวันมหาวิหาร 
 ตอนท่ี ๒  ณ สัณฐาคารแหงนครกบิลพัสดุ 
 ตอนท่ี ๓  พุทธุปฏฐากผูเปนบัณฑิต 
 ตอนท่ี ๔  มหามิตร 
 ตอนท่ี ๕  กับพระนางมหาปชาบด ี
 ตอนท่ี ๖  ความรัก – ความราย 
 ตอนท่ี ๗  กับโกกิลาภิกษุณี 
 ตอนท่ี ๘  โกกิลาผูประหารกิเลส 
 ตอนท่ี ๙  พันธุละกับพระราชา 
 ตอนท่ี ๑๐ ปาประดูลาย 
 ตอนท่ี ๑๑ บนกองกระดูกแหงตัณหานุสัย 
 ตอนท่ี ๑๒ สุทัตตะผูสรางอารามเชตวัน 
 ตอนท่ี ๑๓ เบญจกัลยาณีนามวิสาขา 
 ตอนท่ี ๑๔ มหาอุบาสิกานามวิสาขา 
 ตอนท่ี ๑๕ พุทธานุภาพ 
 ตอนท่ี ๑๖ นางบุญและนางบาป 
 ตอนท่ี ๑๗ นางบาปและนางบุญ 
 ตอนท่ี ๑๘ ปฏิกิริยาแหงธรรโมชปญญา 
 ตอนท่ี ๑๙ น้ําใจและจริยา 
 ตอนท่ี ๒๐ ปุพพูปการของพระพุทธอนุชา 
 ตอนท่ี ๒๑ ความอัศจรรยแหงธรรมวินัย 
 ตอนท่ี ๒๒ ปจฉิมทัศนา ณ เวสาลี 
 ตอนท่ี ๒๓ คราเม่ือทรงปลงพระชนมายุสังขาร 



 

๒๐ 

 

 

 ตอนท่ี ๒๔ พระอานนทรองไห 
 ตอนท่ี ๒๕ ปจฉิมสาวกอรหันตและพวงดอกไมมาร 
 ตอนท่ี ๒๖ อุปกาชีวกกับพวงดอกไมมาร 
 ตอนท่ี ๒๗ อุปกาชีวกกับพระอนันตชิน 
 ตอนท่ี ๒๘ เม่ือสาสวโนทยานขาวดวยมหาวิโยค 
 ตอนท่ี ๒๙ หนึ่งวันกอนวันประชุมสังคายนา 
 ตอนท่ี ๓๐ พรหมทัณฑ และ ณ ชาตสระบนเสนทางจาริก 
 ตอนท่ี ๓๑ จตุรงคพลและวิมลมาน 
 ตอนท่ี ๓๒ หญิงงามกับบิดา 
 ตอนท่ี ๓๓ ไมมีความสุขใดเสมอดวยความสงบ 

 

 

 



 
 

 
บทที่ ๓ 

ศึกษาคุณคาและวิธีการประพันธเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา  

 
 บทนี้ผูวิจัยใหศึกษาถึงคุณคาและวิธีการประพันธวรรณกรรมอิงหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชา ดังผลการศึกษาในแตละประเด็นดังตอไปนี ้

๓.๑ องคประกอบของนวนิยายเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
 นวนิยายอิงพระพุทธศาสนามีองคประกอบเหมือนกับนวนิยายท่ัวไปกลาวคือ โครง
เรื่อง กลวิธีการประพันธ ฉาก ตัวละคร บทสนทนา และการเสนอแนวคิด การวิจัยองคประกอบ
ของนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูวิจัยจึงไดกําหนดประเด็นในการวิจัยไวดังตอไปนี ้
 ๑. โครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๒. กลวิธีการประพันธ 
 ๓. ฉากของเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๔. ตัวละคร 
 ๕. บทสนทนา 
 ๖. การเสนอแนวคิดของผูประพันธ 

 ๓.๑.๑ โครงเร่ืองของพระอานนทพุทธอนุชา 
 สมพร มันตะสูตร กลาววาโครงเรื่องคือ แนวทางท่ีนักเขียนวางไวสําหรับเปนแนวใน
การเขยีนเรื่อง มีลักษณะเหมือนแผนท่ีหรือลายแทงท่ีใหรายละเอียดจุดสําคัญพอเปนท่ีเขาใจ อาจจะ
บอกเพียงวาตัวละครมีใครบาง ลักษณะของตัวละครคิดและพูดอยางไร โครงเรื่องท่ีดีตองมี
พฤติกรรมและความขัดแยง๑ 

                                                             

 ๑ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมไทยปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๒๕๒๕), หนา ๒๓๙. 



 

๒๒ 

 

 
 

 ยุรฉัตร บุญสนิท กลาววาโครงเรื่องคือ การบรรยายส่ิงท่ีจะเกิดขึ้นแตเนนเหตุผลท่ีทํา
ใหเกิดเหตุการณนั้น มักใชความขัดแยงเปนตัวดําเนินเรื่อง๒ 
 เจือ สตะเวทิน กลาววาโครงเรื่องคือ เหตุการณชุดหนึ่งรวมกันเขากอใหเกิดผลอยางใด
อยางหนึ่งซ่ึงมีองคประกอบสําคัญคือ ก) การเปดเรื่อง ข) การดําเนินเรื่อง ค) การปดเรื่อง๓ 
 การศึกษาโครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา ผูวิจัยไดกําหนดประเด็นในการวิจัยไว 
๔ ประการคือ 
  ๓.๑.๑.๑ การเปดเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  การเปดเรื่อง (Exposition) สมพร มันตะสูตร อธิบายวา หมายถึง จุดเริ่มตนของ
เรื่องท่ีนับวามีความสําคัญมาก เพราะหากผูเขียนไมสามารถเปดเรื่องใหนาสนใจแลว ผูอานก็จะไม
อานเรื่องตอไปซ่ึงนับเปนความลมเหลวของการเขียน การเปดเรื่องทําไดหลายวิธีคือ (๑) สราง    
นาฏการหรือการกระทําท่ีกอใหเกิดความสนใจโดยเร็ว (๒) บรรยายหรือพรรณนาความตางๆ       
(๓) ใชบทสนทนา (๔) ใชสุภาษิต บทกวี หรือขอความคมคายชวนคิด (๕) ใชคําโปรย๔ 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มีกลวิธีในการเปดเรื่องคือ การบรรยายหรือพรรณนา
ฉากสะทอนใหเห็นทองทุงท่ีสมณะสององค เดินผานอันเปนการกลาวถึงพระผูมีพระภาคกับ       
พระอุปฏฐากท่ีไมทําตามพระประสงคของพระพุทธองค ทําใหพระผูมีพระภาคไดรับความลําบาก
ดวยการท่ีพระภิกษุผูอุปฏฐากไมรูพระทัยของพระองคตองเปล่ียนอยูบอยๆ  ดังความวา 

สมณะท้ังสองเดินดุมผานทุงกวางเขาสูเขตปาโปรง มีทางพอเดินไดสะดวก 
สมณะซ่ึงเดินนําหนามีอินทรียผองใส มีสายตาทอดลงต่ํา ผิวขาวละเอียดออน 
ลักษณะแสดงวามาจากวรรณะสูง อากัปกิริยาและทาท่ีเยื้องยางนาทัศนา นํามาซ่ึง
ความเล่ือมใส ปติปราโมชแกผูพบเห็นยิ่งนัก ผาสีเหลืองหมนท่ีคลุมกาย แมจะทําขึ้น
อยางงายๆ  ไมมีรูปทรงอะไร แตก็มองดูสะอาดเรียบรอยด ี

                                                             

 ๒ ยุรฉัตร บุญสนิท, วรรณวิจารณ, พิมพครั้งท่ี ๔, (สงขลา : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
๒๕๓๘), หนา ๑๕. 
 ๓ เจือ สตะเวทิน, วรรณคดีพุทธศาสนา เลม ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพคุรุสภา, ๒๕๑๔), 
หนา ๕๕. 
  ๔ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมไทยปจจุบัน, หนา ๒๔๐. 



 

๒๓ 

 

 
 

สวนสมณะผูเดินอยูเบ้ืองหลัง แมจะมีสวนสูงไมเทาองคหนา แตก็มีรูปรางอยูใน
ขนาดเดียวกัน ทานเดินไดระยะพองาม ไมหางนักและไมชิดจนเกินไป 

ท้ังสองเดินมาถึงทางสองแพรง เม่ือสมณะผูเดินหนามีอาการวาจะเล้ียวไป
ทางขวา สมณะผูเดินหลังก็กลาวขึ้นวา 

“ขาแตพระผูมีพระภาค ขาพระองคตองการจะไปทางซาย พระเจาขา” 
“อยาเลย-นาคสมาละ ตถาคตตองการไปทางขวา เรามีเรื่องสําคัญท่ีจะตองไป

โปรดสัตวทางนี้” 
“ขาพระองคตองการจะไปทางซาย พระเจาขา” พระนาคสมาละยืนยัน 
“อยาเลย-นาคสมาละ มากับตถาคตทางขวานี่เถิด” พระผูมีพระภาคตรัส 
พระพุทธองคทรงหามถึง ๓ ครั้ง แตพระนาคสมาละก็หายอมไม ในท่ีสุดทานก็

วางบาตรของพระผูมีพระภาคไวในทางสองแพรง แลวเดินหลีกไปทางซายตาม
ความปรารถนาของทาน พระจอมมุนีศากยบุตรตองนําบาตรของพระองคไปเองและ
เสด็จไปโดดเดี่ยว 

อีกครั้งหนึ่ง พระเมฆิยะเปนพระอุปฏฐากพระผูมีพระภาค พระองคเสด็จไปยัง
ชันตุคาม เขตปาจีนวังสะ มีพระเมฆิยะตามเสด็จ เวลาเชาพระเมฆิยะไปบิณฑบาตใน
ชันตุคาม กลับจากบิณฑบาตแลวทานเดินผานสวนมะมวงอันนารื่นรมยแหงหนึ่ง 
ปรารถนาจะไปบําเพ็ญสมณธรรมท่ีนั่น จึงกราบทูลขออนุญาตพระพุทธองค      
พระพุทธองคทรงหามถึง ๓ ครั้งวา 

“อยาเพ่ิงไปเลย-เมฆิยะ เวลานี้เราอยูคนเดยีว ขอใหภิกษุอ่ืนมาแทนเสียกอนแลว
เธอจึงคอยไป” 

ความจริงพระพุทธองคทรงเห็นอุปนิสัยของพระเมฆิยะวายังไมสมควรท่ีจะไป 
จึงไมทรงอนุญาต หาใชเพราะทรงคํานึงถึงความลําบากไมและไมใชพระองคจะไม
ทรงเห็นความจําเปนในการบําเพ็ญสมณธรรมเกี่ยวกับเรื่องสมณธรรมนั้น พระพุทธ
องคทรงสงเสริมใหภิกษุกระทําอยูเสมอ 

                                                                                                                                                                              

 ๕ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), 
หนา ๑ - ๓. 



 

๒๔ 

 

 
 

พระเมฆิยะไมยอมฟงคําทวงติงของพระพุทธองค ละท้ิงพระองคไวแลวไปสู
สวนมะมวงอันรมรื่น บําเพ็ญสมณธรรมทําจิตใหสงบ แตก็หาสงบไม ถูกวิตกท้ัง
สามรบกวนจนไมอาจใหจิตสงบไดเลย วิตกท้ังสามนั้นคือกามวิตก-ความตรึกเรื่อง
กาม พยาบาทวิตก-ความตรึกในทางปองราย และวิหิงสาวิตก-ความตรึกในทาง
เบียดเบียน ในท่ีสุดจึงกลับมาเฝาพระผูมีพระภาค พระพุทธองคทรงเตือนวา 

“เมฆิยะเอย จิตนี้เปนส่ิงท่ีดิ้นรน กวัดแกวง รักษายาก หามไดยาก ผูมีปญญาจึง
พยายามทําจิตนี้ใหหายดิ้นรนและทําจิตใหตรงเหมือนชางศรดัดลูกศรใหตรงฉะนั้น
เมฆิยะเอย จิตนี้คอยแตจะกล้ิงเกลือกลงไปคลุกเคลากับกามคุณ เหมือนปลา 

ซ่ึงเกิดในน้ํา ถูกนายพรานเบ็ดยกขึ้นจากน้ําแลว คอยแตจะดิ้นลงไปในน้ําอยู
เสมอ ผูมีปญญาจึงพยายามยกจิตขึ้นจากอาลัยในกามคุณ ใหละบวงมารเสีย” 

ภายใน ๒๐ ปแรก จําเดิมแตการตรัสรูของพระผูมีพระภาค คือระหวางพระชน
มายุ ๓๕ ถึง ๕๕ พรรษา พระพุทธองคไมมีพระสาวกผูอยูอุปฏฐากประจํา บางคราว
ก็เปนพระอุปวาณะ บางคราวพระนาคิตะ บางคราวพระราธะ บางคราวพระนาคสมา
ละ และบางคราวพระเมฆิยะท่ีกลาวแลวบางคราวก็เปนสามเณรจุนทะนองชายพระ
สารีบุตร 

พระผูมีพระภาคไดรับความลําบากดวยการท่ีภิกษุผูอุปฏฐากไมรูพระทัยของ
พระองค ตองเปล่ียนอยูบอยๆ  ถาจะมีผูสงสัยวา เหตุไฉนพระพุทธเจาจึงตองมีพระ
อุปฏฐากประจําดวย ดูๆ  จะมิเปนการถือยศศักดิ์ถือฐานะอยูเหรอ? เรื่องนี้ถาพิจารณา
ดวยดี จะเห็นความจําเปนท่ีพระองคจะตองมีพระอุปฏฐากประจํา หรือผูรับใช
ใกลชิด เพราะพระองคตองทําหนาท่ีของพระพุทธเจา ตองมีการประชุมสงฆเปน
คราวๆ  และตองตอนรับคฤหัสถบรรพชิตมากหลายท่ีมาเฝา เพ่ือถวายปจจัยบาง เพ่ือ
ทูลถามปญหาขอของใจบาง ในบรรดาผูมาเฝาเหลานั้น ท่ีเปนมาตุคามก็มีมาก จะ
เห็นวาพระองคไมควรประทับอยูแตลําพัง แตก็มีนานๆ ครั้งท่ีพระศาสดาทรงปลีก
พระองคไมตอนรับผูใด ทรงหลีกเรนเพ่ืออยูแสวงหาความสุข ในปจจุบัน ท่ีเรียกวา 
“ทิฏฐธรรมสุขวิหาร”๕ 



 

๒๕ 

 

 
 

 การเปดเรื่องเม่ือกลาวถึงผูอุปฏฐากท่ีตองถูกเปล่ียนนั้นจึงเปนกลวิธีเปดเรื่องท่ีจะ
กลาวถึงพระอานนทพุทธอนุชาแลวเรื่องคอยดําเนินไปเรื่อยๆ  เปนวิธีการท่ีผูประพันธนํามาใชใน
การเปดเรื่องเพ่ือใหผูอานคิดเรื่องใหเขาใจถึงความเปนมาของพระอานนททําหนาท่ีอุปฏฐาก 

  ๓.๑.๑.๒  การสรางความขัดแยงในโครงเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  การดําเนินเรื่องเพ่ือนําไปสูการสรางความขัดแยงในเรื่องนั้น สมพร มันตะสูตร 

อธิบายวา หมายถึงการเดินเรื่องตอจากการเปดเรื่อง เปนชวงท่ีทําใหผูอานทราบความคล่ีคลายของ
เรื่องวาเปนไปตามลําดับอยางไรหรือไม ในชวงดําเนินเรื่องนี้จะสามารถดึงดูดความสนใจของผูอาน
ใหติดตามเรื่องไปตลอดเรื่องไปตลอดดวยกลวิธีหลายประการ ท่ีสําคัญคือการสรางความขัดแยง 
สรางอุปสรรค และแสดงการดิ้นรนตอสูของตัวละครและพฤติกรรมตางๆ ๖ ดนยา วงศธนะชัย 
อธิบายวา การดําเนินเรื่อง หมายถึง เปนชวงของการสรางและผูกปมปญหาอันประกอบดวย 
อุปสรรค ความขดัแยง (Conflict) การดิ้นรนตอสู เม่ือความยุงยากซับซอนทวีขึ้นเรื่อยๆ  จนท่ีสุดก็
มาถึงจุดสุดยอดของเรื่อง (Climax) ซ่ึงเปนจุดท่ีตึงเครียดท่ีสุดของเรื่องจากนั้นเรื่องจะคอยๆ  
คล่ีคลายลงและท่ีสุดก็มาถึงตอนจบเรื่อง๗ 

  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ใชกลวิธีในการสรางความขัดแยง คือ ใชวิธีเลาเรื่อง
ตามลําดับตั้งแตพระอุปฏฐากท้ัง ๒ รูป คือ พระนาคสมาละและพระเมฆิยะ ไปจนถึงตอนปดเรื่อง
ตลอดท้ังจะพบปมขัดแยงอยูหลายตอน ดังตัวอยางตอน ณ สัณฐาคารแหงนครกบิลพัสดุ ท่ีศากยราช
มีการประชุมกันเพ่ือนทูลเชิญพระพุทธเจาใหเสด็จมากรุงกบิลพัสดุ ซ่ึงมีความเห็นแยงกัน ดัง
ตัวอยางวา 

 “ขาแตศากยราชท้ังหลาย ขาพเจามีความเห็นวา เราไมควรทูลเชิญเสด็จ ขาพเจามี
เหตุผลวา เม่ือตอนเสด็จออกบวช พระสิทธัตถะก็มิไดทูลใครแมแตสมเด็จพระราชบิดาเอง 
อีกประการหนึ่ง กบิลพัสดุเปนนครของพระองค เรื่องอะไรเราจะตองเชิญเจาของบานให
เขาบาน เม่ือพระสิทธัตถะโออวดวาเปนพระพุทธเจาแลว จะไมกลับบานของตัวเองก็แลว

                                                             

 ๖ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมไทยปจจุบัน, หนา ๒๔๕. 
 ๗ ดนยา วงศธนะชัย, วรรณกรรมปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๕๐), 
หนา ๑๒. 



 

๒๖ 

 

 
 

ไป เม่ือพระองคไมคิดถึงพระชนกหรือพระประยูรญาติท้ังหลาย เราจะคิดถึงพระองคทําไม 
ขาพเจาเห็นวา ถาตองถึงกับทูลเชิญเสด็จก็เปนเรื่องมากเกินไป”  

ราชกุมารตรัสจบแลวก็นั่งลง 
ทันใดนั้น พระราชกุมารอีกองคหนึ่งลุกขึ้นกลาววา  
“ขาแตทานผูใหญในแผนดินและศากยวงศท้ังหลาย ขอท่ีเจาชายเทวทัตกลาวมานั้นไม

ชอบดวยเหตุผล ขาพเจาไมเห็นดวย เจาชายสิทธัตถะแมจะเปนยุพราชมีพระชนมายุยังเยาว
ก็จริง แตพระองคบัดนี้เปนนักพรตและมิใชนักพรตธรรมดา ยังเปนถึงพระพุทธเจาอีกดวย 
แมแตนักพรตธรรมดา เราผูถือตัววาเปนกษัตริยยังตองใหเกียรติถวายความเคารพ เม่ือเปน
เชนนี้เหตุไฉนเราจะใหเกียรติแกพระสิทธัตถะ ซ่ึงเปนพระพุทธเจาและพระญาติของเรา
ไมได ขาพเจาเห็นวา ตําแหนงอรหันตสัมมาสัมพุทธเจานั้น เปนตําแหนงท่ีสูงสงมาก พระ
มหาจักรพรรดิยังตองถวายพระเกียรติ ทําไมคนขนาดเราจะถวายพระเกียรติไมได ขาพเจา
เห็นวาควรจะสงทูตไปเชิญเสด็จพระองคเขาสูกบิลพัสดุ” พระราชกุมารนั่งลง 

“การท่ีเจาชายอานันทะเสนอมานั้น” เจาชายเทวทัตคาน “โดยอางตําแหนงพระพุทธเจา
ขึ้นเปนท่ีตั้ง ก็ความเปนพระพุทธเจานั้น ใครๆ ก็อาจเปนได ถากลาโกหกชาวโลกวาตัวเปน
ผูพูดเอาเอง ใครๆ ก็พูดได” 

“เทวทัต” เจาศากยะสูงอายุผูหนึ่งลุกขึ้นพูด “ถาเจาชายสิทธัตถะลวงโลกวาเปน
พระพุทธเจา อยางท่ีเธอเขาใจ เราก็ยิ่งจําเปนท่ีจะตองเชิญเสด็จยิ่งขึ้น เพ่ือจะไดรูใหแนนอน
วา พระองคเปนพระพุทธเจาจริง หรือพระพุทธเจาปลอม” 

สัณฐาคารเงียบกริบ ไมมีใครพูดขึ้นอีกเลย พระเจาสุทโธทนะจึงตรัสขึ้นวา 
“ทานท้ังหลาย ถาเราเถียงกันแบบนี้สักกี่วันก็ไมอาจตกลงกันได ตางคนตางก็มีเหตุผล

นาฟงดวยกันท้ังส้ิน ขาพเจาอยากจะใหเรื่องจบลงโดยการฟงเสียงขางมาก เพราะฉะนั้น 
ขาพเจาขอถามท่ีประชุมวา ผูใดเห็นวาสมควรเชิญเสด็จลูกของเรามาสูเมือง ขอใหยก 
พระหัตถขึ้น”๘ 

                                                                                                                                                                              

 ๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๘ - ๙. 



 

๒๗ 

 

 
 

 การสรางปมขัดแยงผูประพันธไดยกประเด็นท่ีเปนปมขัดแยงของตัวละครดังตอน 
มหามิตร ท่ีผูประพันธนําเหตุการณตอนหนึ่งท่ีพระเจาเทวทัตรวมกับพระเจาอชาตศัตรูวางแผน
สังหารพระพุทธองค ดังความวา 

วันนั้นเวลาเชาพระพุทธองคมีพระอานนทเปนปจฉาสมณะ เขาสูนครราชคฤห
เพ่ือบิณฑบาต ในขณะท่ีพระองคกําลังรับอาหารจากสตรีผูหนึ่งอยูนั้น เสียงแปรนๆ 
ของนาฬาคิรีดังขึ้น ประชาชนท่ีคอยดักถวายอาหารแดพระผูมีพระภาคแตกกระจายวิ่ง
เอาตัวรอด ท้ิงภาชนะอาหารเกล่ือนกลาด พระพุทธองคเหลียวมาทางซ่ึงชางใหญ
กําลังวิ่งมาดวยอาการสงบ พระอานนท พุทธอนุชา เดินลํ้ามายืนเบ้ืองหนาของพระผูมี
พระภาคดวยคิดจะปองกันชีวิตของพระศาสดาดวยชีวิตของทานเอง๙ 

 นอกจากนี้ผูประพันธยังไดกลาวถึงประเด็นท่ีเปนปมขัดแยงเพ่ือใหเรื่องเกิดรสชาติใน
เรื่อง ดังตอน เบญจกัลยาณีนามวิสาขา ท่ีนางวิสาขาไดกลาวกระทบกับเศรษฐีพอสามี ดังความวา 

วันหนึ่งเวลาเชา พระภิกษุรูปหนึ่งออกบิณฑบาตผานมาทางเรือนของมิคารเศรษฐี 
เวลานั้นนางวิสาขากําลังปฏิบัติบิดาแหงสามีซ่ึงบริโภคอาหารอยู เม่ือพระมายืนอยูท่ี
ประตูเรือนตามอริยตันติ แบบอยางของพระอริยะ เศรษฐีมองเห็นแลว แตทําเฉยเสีย 
และหันหนาเขาฝาบริโภคอยางไมสนใจ นางวิสาขาหาอุบายใหพอผัวมองไปทาง
ประตูเรือนดวยวิธีตางๆ โดยวาจา เชนวา 

“ทานบิดา-ดูท่ีซุมประตูนั้นซิ เถาวัลยมันเล้ือยรุงรังเหลือเกินแลว ยังไมมีเวลาให
คนใชทําใหเรียบรอยเลย” 

“ชางมันเถิด ไวอยางนั้นก็สวยด”ี เศรษฐีพูดโดยมิไดมองหนานางวิสาขา และมิได
เหลียวไปดูท่ีซุมประตูเลย 

“ทานบิดา-ดูนกตัวนั้นซิ สีมันสวยเหลือเกิน เกาะอยูริมรั้วใกลซุมประตูนั่นแน” 
“เออ-พอเห็นแลว เห็นมันมาจับอยูเสมอจนพอเบ่ือท่ีจะดูมัน” เศรษฐียังคงกมหนา

บริโภคตอไป 
เม่ือนางเห็นวาหมดหนทางท่ีจะใหบิดาของสามีเห็นพระภิกษุอยางถนัดได จึง

                                                             

 ๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘. 



 

๒๘ 

 

 
 

กลาวขึ้นวา 
“นิมนตโปรดขางหนาเถิดพระคุณเจา ทานมิคาระกําลังบริโภคของเกา” 
เพียงเทานี้เอง เรื่องไดลุกลามไปอยางใหญหลวง เศรษฐีหยุดรับประทานอาหาร

ทันที ตวาดนางวิสาขาดวยอารมณโกรธ 
“วิสาขา เธออวดดีอยางไร จึงบังอาจพูดวาเรากินของเกาไมสะอาด มีเรื่องหลาย

เรื่องท่ีเราเห็นเธอและบิดาของเธอทําไมสมควร ตอแตนี้ไปเธออยาไดอาศัยอยูในบาน
ของเราอีกเลย ขอใหเตรียมตัวกลับไปบานของเธอได” เศรษฐีพูดเทานี้แลวก็ลุกขึ้น ให
คนไปตามพราหมณพ่ีเล้ียงของนางมาแลวบอกใหพราหมณนํานางวิสาขากลับไป 

พราหมณทราบความแลวเดือดรอนใจเปนนักหนา รีบเขาพบนางวิสาขาและถาม
ดวยจิตกังวลวา 

“แมเจา-มีเรื่องอะไรรุนแรงนักหรือ ทานมิคาระจึงใหสงแมเจากลับเมืองสาเกต?” 
“ดูกอนพราหมณ” นางพูดอยางเยือกเย็นปราศจากความสะทกสะทานใดๆ  ท้ังส้ิน 
ถึงคราวกลับไปจะกลับอยางผูไรญาติขาดท่ีพ่ึงหาควรแกขาพเจาไม เม่ือมีเรื่อง

เกิดขึ้นแลว ขาพเจาอยากใหเรื่องนี้ไดรับการพิจารณาเสียกอน เม่ือเปนท่ีแนนอนวา
ขาพเจาเปนผูถูกหรือผิดก็ตาม ขาพเจาก็จะขอลาไป และไปอยางมีเกียรติอยางคราว
ท่ีมา”๑๐ 

 จากการศึกษาวิธีการสรางความขัดแยงในโครงเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาพบวา
ผูประพันธใชตัวละครแสดงพฤติกรรมใหเกิดปญหาสรางอุปสรรคใหเห็นวามีประเด็นท่ีไมเห็นดวย
กับวิธีการตางๆ  ท่ีจะปฏิบัติตอพระพุทธเจาท้ังการเปนพุทธอุปฏฐากหรือการตอนรับของกษัตริย
ศากยะ 

                                                                                                                                                                              

 ๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๒ - ๑๐๓. 



 

๒๙ 

 

 
 

  ๓.๑.๑.๓ จุดวิกฤตของเร่ืองหรือจุดสุดยอดของเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีผูประพันธนําเสนอนั้น จุดเดนของเรื่องมีหลายตอน 

แตตอนท่ีถือวาเปนวิกฤตจริงๆ  หรือคือตอน ความรัก-ความราย ท่ีกลาวถึง นางทาสีหลงรัก 
พระอานนทท่ีทานก็ไมยอมใหสภาพจิตเปนไปตามท่ีนางออนวอนแตทานก็ไดแสดงใหเห็นวา ทาน
สามารถมองเห็นสภาพอารมณของนางจึงถือโอกาสสอนธรรมะใหแกนางเกี่ยวกับความรักวา 

“นองหญิง ความรักเปนเรื่องราย มิใชเปนเรื่องดี พระศาสดาตรัสวา ความรักเปน
เหตุใหเกิดทุกขโศก และทรมานใจ เธอชอบความทุกขเหรอ?” 

“ขาพเจาไมชอบความทุกขเลยพระคุณเจา และความทุกขนั้นใครๆ  ก็ไมชอบ แต
ขาพเจามีความรัก โดยเฉพาะรักพระคุณเจา” 

“จะเปนไปไดอยางไร นองหญิง! ในเม่ือทําเหตุก็ตองไดรับผล การท่ีจะใหมีรัก
แลวมิใหทุกขติดตามมานั้นเปนส่ิงท่ีเปนไปไมได เปนไปไมไดเลย” 

“แตขาพเจามีความสุขเม่ือไดเห็นพระคุณเจา ไดสนทนากับพระคุณเจา ผูเปนท่ี
รักอยางยิ่งของขาพเจา รักอยางสุดหัวใจเลยทีเดียว” 

“ถาไมไดเห็นอาตมา ไมไดสนทนากับอาตมา นองหญิงจะมีความทุกขไหม?”๑๑ 

 อีกตอนหนึ่งท่ีถือวาเปนจุดวิกฤตของเรื่องไดแกตอนพระอานนทรองไห ดังความวา 

“ขาแตพระองคผูเปนประดุจดวงตะวัน” พระอานนททูลดวยเสียงสะอ้ืนนอยๆ  
“ขาพระองคมารําพึงวา ตลอดเวลาท่ีพระองคทรงพระชนมอยู ขาพระองคเท่ียว
ติดตามประดุจฉายา ตอไปนี้ขาพระองคจะพึงติดตามผูใดเลา จะพึงตั้งน้ําใชเสวยเพ่ือ
ผูใด จะพึงปดกวาดเสนาสนะท่ีหลับท่ีนอนเพ่ือผูใด อนึ่ง เวลานี้ขาพระองคยังมีอา
สวะอยู พระองคมาดวนปรินิพพานใครเลาจะเปนท่ีพ่ึงของขาพระองคเพ่ือทําท่ีสุด
แหงทุกข กําจัดกิเลสใหหมดส้ินขาพระองคคงอยูอยางวาเหวและเดียวดาย เม่ือคํานึง
อยางนี้แลวก็สุดจะหักหามความโศกกําสรดได” 

“อานนท เธอเปนผูมีบารมีธรรมท่ีไดส่ังสมมาแลวมาก เธอเปนผูมีบุญท่ีไดทําไว
แลวมาก อยาเสียใจเลย กิจอันใดท่ีควรทําแกตถาคต เธอไดทํากิจนั้นอยางสมบูรณ 

                                                             

  ๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๕. 



 

๓๐ 

 

 
 

ดวยกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม อันประกอบดวยเมตตาอยางยอดเยี่ยม จง
ประกอบความเพียรเถิด เม่ือเราลวงลับไปแลว เธอจะตองสําเร็จอรหัตผลเปนพระ
อรหันตในไมชา” ตรัสดังนี้แลว จึงเรียกภิกษุท้ังหลายเขามาสูท่ีใกล แลวทรง
สรรเสริญพระอานนทโดยอเนกปริยายเปนตนวา 

“ภิกษุท้ังหลาย อานนทเปนบัณฑิต เปนผูรอบรูและอุปฏฐากเราอยางยอดเยี่ยม 
พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจาท้ังในอดีตและอนาคต ซ่ึงมีภิกษุผูอุปฏฐากนั้นๆ ก็ไม
ดีเกินไปกวาอานนท อานนทเปนผูดําเนินกิจดวยปญญา รูกาลท่ีควรไมควร รูกาลท่ี
เหมาะสมสําหรับผูท่ีมาเฝาเรา กาลนี้สําหรับกษัตริย กาลนี้สําหรับราชมหาอํามาตย 
กาลนี้สําหรับคนท่ัวไป ควรไดรับการยกยองนานาประการ มีคุณธรรมนาอัศจรรย ผู
ท่ียังไมเคยเห็นไมเคยสนทนาก็อยากเห็นอยากสนทนาดวย อยากฟงธรรมของ
อานนท เม่ือฟงก็มีจิตใจ เพลิดเพลินยินดีในธรรมท่ีอานนทแสดง ไมอ่ิมไมเบ่ือดวย
ธรรมวารีรส ภิกษุท้ังหลาย อานนท เปนบุคคลท่ีหาไดยากผูหนึ่ง”๑๒ 

 สรุปไดวา จุดวิกฤตของเรื่องหรือจุดสุดยอดของเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาเปนจุดท่ี
พระอานนทประสบปญหาท่ีมีนางทาสีมาหลงรักและตามทานตลอดเวลาแตทานก็ใชความเปน
สมณะแกปญหาหรือตอนท่ีนางจิญจมาณวิกาแสดงตัวเพ่ือทําลายพระพุทธเจาแตพระองคก็ไม
หวั่นไหวสุดทายความจริงก็เปดเผยดวยบารมีของพระองค 

  ๓.๑.๑.๔  การปดเร่ืองของพระอานนทพุทธอนุชา 
  การปดเรื่องหรือการจบเรือ่ง สมพร มันตะสูตร อธิบายวา เปนตอนท่ีปญหาท่ีสราง

ขึ้นมาไดรับการคล่ีคลายขยายตัวเอง การไดรับการแกไขตัวปญหาจบส้ินลง บางครั้งเรียกจุดสุดยอด
ของเรื่องซ่ึงถือกันวาเปนจุดใหความตื่นเตน ความสนใจและคลายความตึงเครียดอยางสําคัญ การปด
เรื่องสามารถทําไดหลายวิธี คือ (๑) จบแบบท้ิงทาย คือ ไมเปนไปตามความคาดหมายของผูอ่ืน (๒) 
จบแบบเศรา (๓) จบแบบหวานช่ืน (๔) จบแบบเปนจริงในชีวิต คือ ชีวิตจริงเปนอยางไรเรื่องก็จบ
ลงแบบนั้น๑๓   

                                                                                                                                                                              

 ๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๒ - ๒๐๓. 
 ๑๓ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมปจจุบัน, หนา ๒๔๖. 



 

๓๑ 

 

 
 

  ดนยา วงศธนะชัย อธิบายวา การปดเรื่องนั้นอาจปดเรื่องตามปกติธรรมดาในชีวิต
จริง คือ ทุกส่ิงทุกอยางไมจําเปนตองจบอยางสมบูรณ อาจปดเรื่องไวลอยๆ ท้ิงใหผูอานคิดตอไป
หรือจบเรื่องอยางบริบูรณทุกอยางลงตัวผูอานไมตองคิดหรือกังวลอีกตอไป๑๔ 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ใชกลวิธีการปดเรื่องแบบเปนจริงในชีวิต กลาวคือ 
เปนการจบดวยการเลาถึงพระอานนทสนทนาและสอนพระราชกุมารและวิมลมานผูเปนภรรยาของ
ราชกุมารเสร็จแลวกลาวอนุโมทนาและเปนการสรุปใหเห็นวาพระอานนทพุทธอนุชาไดเท่ียวจาริก
สอนธรรมตลอดหลังพุทธปรินิพพาน ดังความวา 

พระพุทธอนุชาอนุโมทนาตอเจาชายและครอบครัว พรอมดวยอวยพรใหมี
ความสุขความสงบ และเม่ือเขาลากลับไปยังกระทอมอีกหลังหนึ่งแลวทานก็ชัก
อุตราสงคขึ้นคลุมกาย หันศีรษะไปทางทิศอุดร นอนดวยสีหไสยาการตะแคงขวา 
ซอนเทาใหเหล่ือมกัน มีสติสัมปชัญญะ กาวลงสูนิทรารมณอันสงบสงัด ลมพัดมา
เบาๆ  แสงจันทรสลัวยังคงสาดสองเขามา มองรูปกายของพระพุทธอนุชาประดุจ
กอนทองอําไพพรรณ 

ตลอดเวลา ๔๐ ปหลังพุทธปรินิพพาน พระพุทธอนุชาผูประเสริฐเท่ียวจาริกไป
โปรยปรายธรรมรัตนะ เพ่ือประโยชนสุขแกมวลชนชาวชมพูทวีปแทนองคพระบรม
ศาสดา เกียรติคุณของทานกึกกองระบือไปท่ัวพรอมๆ กันนั้นแสงสวางแหงพระ
ธรรมก็สองฉายเขาไปทําลายความมืดในดวงใจของประชาชน หรือประหนึ่งฝน
โปรยปรายลงมาชําระลางส่ิงโสโครกในดวงจิต คือกิเลสาสวะนอยใหญ บุคคลผู
ตองการไดรับแลวซ่ึงความสะอาดสวางและสงบ ไดล้ิมรสแหงความสุขซ่ึงเกิดจาก
ธรรม เปนความสุขซ่ึงเลิศกวาสุขใดๆ ๑๕ 

 สรุปไดวา การปดเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาเปนการจบแบบชีวิตจริงท่ีพระอานนท
ไดเท่ียวจาริกไปเพ่ือประโยชนสุขแกมวลชนชาวชมพูทวีปแทนองคพระบรมศาสดา เปนการนํา
ธรรมะไปทําลายความมืดใหเกิดแสงสวางแกประชาชน เปรียบประหนึ่งฝนโปรยปรายมาชําระส่ิง

                                                             

 ๑๔ ดนยา วงศธนะชัย, วรรณกรรมปจจุบัน, หนา ๑๕. 
 ๑๕ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๙๗. 



 

๓๒ 

 

 
 

โสโครกในดวงจิต ใหไดล้ิมรสแหงความสุขซ่ึงเกิดจากธรรมท่ีพระพุทธองคไดสอนเปนแบบอยาง
ไวแตตน 

 ๓.๑.๒  กลวิธีการประพันธ 
 กลวิธีการประพันธมีผูอธิบายไวดังนี้ วนิดา บํารุงไทย อธิบายวา หมายถึงวิธีท่ีผูแตง

เลือกใชในการสรางสรรคบทประพันธแตละเรื่องเพ่ือใหบรรลุท่ีดีท่ีสุดในเชิงวรรณศิลป๑๖ และ         
ยุรฉัตร บุญสนิท อธิบายวา คือ การกระทํา “อยางไร” จึงจะใหเนื้อเรื่องดําเนินไปตามโครงเรื่องท่ีผูกไว
และใหบรรลุความมุงหมายของผูเขียน๑๗เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูประพันธใชกลวิธีหลาย
รูปแบบ เชน สวนท่ีเปนการตั้งช่ือเรื่อง วิธีการเลาเรื่อง โวหารท่ีใชในการประพันธ ดังรายละเอียด ดังนี้ 

  ๓.๑.๒.๑ การตั้งชื่อเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  ศิวกานท ปทุมสูติ อธิบายวา การตั้งช่ือเรื่องท่ีสามารถทําใหเกิดความหมายซอน

และครอบคลุมสาระสําคัญของเรื่อง หัวใจสําคัญของเรื่องและเปาหมายท่ีแทจริงของเรื่องได ซ่ึงถือ
เปนแนวทางท่ีจะนําไปประยุกตใชใหเหมาะสมกับเรื่องตางๆ ท้ังรอยกรองและรอยแกวไดแนวทาง
หนึ่ง แมจะเปนช่ือเรื่องธรรมดาๆ ฃก็นับวามีความลงตัวและเหมาะสมกับเรื่องดีแลวและขอควร
คํานึงอีกประการหนึ่งในการตั้งช่ือเรื่องก็คือ จะตั้งช่ือเรื่องกอนเขียนเรื่อง หรือเขียนเรื่องเสร็จแลว
คอยตั้งช่ือเรือ่งก็ได แตมีขอดีขอเสียตางกันอยูบางกรณี เชนบางครั้งท่ีตั้งช่ือเรื่องไวกอนช่ือเรื่องนั้น
อาจจะเปนกรอบ หรือความจํากัดบางอยางท่ีปดกั้นความคิดและความรูสึกในการเขียนก็ได๑๘ 

  ธรรมนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชา 
ผูประพันธไดนํากรอบการคิดมาจากพุทธประวัติและประวัติพระสาวกท่ีเปนเรื่องจริงโดยเนนการ
วางตัวละครเอกไวท่ีพระอานนท และจากเนื้อหาของเรื่องท่ีเรียงลําดับไปตามขั้นตอน จึงเช่ือไดวา
ผูประพันธตั้งช่ือเรื่องไวกอนเพราะสะทอนใหเห็นแนวคิดท่ีเรียงตามขั้นตอน ใชวิธีการนําเสนอให

                                                             

 ๑๖ วนิดา บํารุงไทย, ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยาสาสน, ๒๕๔๔), 
หนา ๑๑๖. 
 ๑๗ ยุรฉัตร  บุญสนิท,วรรณกรรมวิจารณ, หนา ๑๐๒. 
  ๑๘ ศิวกานท ปทุมสูติ, การเขียนเชิงสรางสรรคไมยากอะไรเลย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักนวสาสน
การพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๑๐๐. 



 

๓๓ 

 

 
 

เห็นประวัติของตัวละครเอกคือพระอานนทตั้งแตกอนออกบวชถึงตอนเปนพุทธอุปฏฐาก ตลอด
จนถึงตอนนิพพานจึงเปนเรื่องท่ีแตงขึ้นมาจากชีวิตจริงและนําช่ือจริงมาตั้งเปนช่ือเรื่อง 

   
  ๓.๑.๒.๒ กลวิธีการเลาเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  ศิวกานท ปทุมสูติ อธิบายวา การเลาเรือ่งเปนศิลปะสําคัญของงานเขียนท่ีจะตรึงใจ

ผูอานใหสนใจติดตามเรื่องซ่ึงศิลปะของการเลาเรื่องท่ีดีจะตองมีแงมุมท่ีโดนใจผูอานท้ังวิธีเลาเรื่อง
และการเดินเรื่อง วิธีการเลาเรื่องมีลักษณะการเลาท่ีนาสังเกต ๒ ประการ คือ ๑) การเลาเรื่องจริง 
หมายถึง การท่ีผูเขียนทําหนาท่ีเปนผูเลาประสบการณความรู ความคิด และความรูสึกของตนแก
ผูอ่ืนซ่ึงมีศิลปะของการเลาท่ีสําคัญอยางยิ่งคือการเคารพตอความจริงตามท่ีเปนจริง ตามท่ีรับรูมา
จริง ตามท่ีคิดเห็นจริง และตามท่ีรูสึกจริง ไมสุมเดาเลา และท่ีสําคัญท่ีตองคํานึงคือรูจักการเลือก
ความจริงท่ีนารับรู ซ่ึงอาจพิจารณาท่ีประโยชนทางปญญา ขอคิด ศีลธรรม ความถูกตอง และความ
เจริญทางจิตวิญญาณของผูอาน ๒) การเลาเรื่องแตง หมายถึง การเลาท่ีจะตองใชศิลปะในการเลาสูง
กวาการเลาเรื่องจริง เพราะผูเขียนจะตองทําใหเรื่องแตงนั้นมีความสมจริงท่ีนารับรู๑๙ 

  นวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาใชวิธีการเลาเรื่องท่ีผูเขียนนําประสบการณ
ความรู ความคิด ความรูสึกของตนเอง โดยใหความเคารพตอความจริงตามท่ีรับรูมาจริงท่ีเขาใจวา
จริง มีความเช่ือความคิดเห็นและความรูสึกท่ีเปนจริง จึงเปนเรื่องท่ีผูเขียนใชความจริงเปนศิลปะนํา
ในการเขียน สามารถลําดับเรื่องไดเปนไปโดยธรรมชาติและกลมกลืนกับภาวะความรูสึกท้ังของผู
เลาและผูอานไดเปนอยางด ี

  ๓.๑.๒.๓ โวหารในการประพันธเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  คําวา โวหาร พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๖ อธิบายวา หมายถึง 

ช้ันเชิงหรือสํานวนแตงหนังสือหรือพูด, ถอยคํา ท่ีเลนเปนสําบัดสํานวน๒๐ 

                                                             

 ๑๙ ศิวกานท ปทุมสูติ, การเขียนสรางสรรคไมยากอะไรเลย, หนา ๔๓ - ๔๔. 
 ๒๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพนานมีบุคส พับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๙๐. 



 

๓๔ 

 

 
 

  ศิวกานท ปทุมสูติ อธิบายวา สํานวนโวหารเกิดจากการนําคําหลายๆ  คํามารวมกัน
มาเรียงรอยหรือมาจัดเขามาเปนกลุมคําส่ือความหมายอยางมีช้ันเชิงวรรณศิลป เพ่ือทําใหงานเขียนมี
มิติแหงความเสนหา รื่นรมย อุดมดวยอรรถรส และกระทบกระเทือนตอความรูสึกของผูอาน๒๑ 

  พระยาอุปกิตศิลปสาร อธิบายถึงโวหารและสรุปไดวา โวหาร หมายถึง สํานวน มี 
๕ ประเภท คือ ๑) บรรยายโวหาร หมายถึง สํานวนท่ีเลาเรื่อง ไดแก การเลาเรื่องราวตางๆ  เลา
ประวัติ ตํานานและรายงานหรือจดหมายเหตุ ๒) พรรณนาโวหาร หมายถึง สํานวนท่ีพูดรําพึงรําพัน
ถึงส่ิงตางๆ ตามท่ีตนพบเห็นวาเปนอยางไร ๓) เทศนาโวหาร หมายถึง สํานวนท่ีใชแสดงหรือ
อธิบายขอความใหกวางขวางออกไป โดยเอาเหตุผลหรือหลักฐานมาประกอบตามความรูความเห็น
ของผูแตง ๔) สาธกโวหาร หมายถึง โวหารท่ีทําใหสําเร็จ คือ เปนเรื่องฟงเขาใจงาย เปนเรื่อง
เกี่ยวกับบุคคลท่ีผูฟงเคารพนับถือ ๕) อุปมาโวหาร หมายถึง สํานวนเปรียบเทียบ๒๒ 

  ธรรมนิยายซ่ึงหลักธรรมทางพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ใชโวหารใน
การประพันธหลายรูปแบบมีท้ังบรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร เทศนาโวหาร สาธกโวหาร และ
อุปมาโวหาร ท่ีผูประพันธนํามาใชเพ่ือใหเขากับการเลาเรื่อง เลาประวัติ การรําพึงรําพัน การใชวิธี
แสดงอธิบายขอความโดยเหตุผล การยกเรื่องเกี่ยวกับบุคคล กลาวคือ ยกเรื่องพระพุทธเจา พระ
อานนท ผูท่ีเกี่ยวของและใชสํานวนเปรียบเทียบใหเห็นความแตกตางในตัวละครท่ีมีวิธีการดําเนิน
ชีวิตท่ีถูกตอง ยกตัวอยางเชน 

 ก) การบรรยายโวหาร 
วันนั้นเวลาเชา พระพุทธองคมีพระอานนทเปนปจฉาสมณะ เขาสูนครราชคฤหเพ่ือ

บิณฑบาต ในขณะท่ีพระองคกําลังรับอาหารจากสตรีผูหนึ่งอยูนั้น เสียงแปรนแปรนของ
นาฬาคิรีดังขึ้น ประชาชนท่ีคอยดักถวายอาหารแดพระผูมีพระภาค แตกกระจายวิ่งเอาตัว
รอด ท้ิงภาชนะอาหารเกล่ือนกลาด พระพุทธองคเหลียวมาทางซ่ึงชางใหญกําลังวิ่งมาดวย
อาการสงบ พระอานนทพุทธอนุชาเดินลํ้ามายืนเบ้ืองหนาของพระผูมีพระภาค ดวยคิดจะ
ปองกันชีวิตของพระศาสดาดวยชีวิตของทานเอง  

 “หลีกไปเถิด - อานนท อยาปองกันเราเลย" พระศาสดาตรัสอยางปกต ิ 
                                                             

 ๒๑ ศิวกานท ปทุมสูติ, การเขียนสรางสรรคไมยากอะไรเลย, หนา ๕๒. 
 ๒๒ พระยาอุปกิตศิลปสาร, หลักภาษาไทย, พิมพครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทย
วัฒนาพานิช, ๒๕๔๖), หนา ๓๓๘ - ๓๔๓. 



 

๓๕ 

 

 
 

 “พระองคผูเจริญ!” พระอานนททูล “ชีวิตของพระองคมีคายิ่งนัก พระองคอยูเพ่ือเปน
ประโยชนแกโลก เปนดวงประทีปของโลก เปนท่ีพ่ึงของโลก ประดุจโพธ์ิและไทรเปนท่ี
พ่ึงของหมูนก เหมือนน้ําเปนท่ีพ่ึงของหมูปลา และปาเปนท่ีพ่ึงอาศัยของสัตวจตุบททวิบาท 
พระองคอยาเส่ียงกับอันตรายครั้งนี้เลย ชีวิตของขาพระองคมีคานอย ขอใหขาพระองคได
สละส่ิงซ่ึงมีคานอยเพ่ือรักษาส่ิงซ่ึงมีคามาก เหมือนสละกระเบ้ือง เพ่ือรักษาไวซ่ึงแกวมณี
เถิดพระเจาขาฯ”  

 “อยาเลย อานนท! บารมีเราไดสรางมาดีแลว ไมมีใครสามารถปลงตถาคตลงจากชีวิต
ได ไมวาสัตวดิรัจฉาน หรือมนุษย หรือเทวดา มาร พรหมใดๆ "  

 ขณะนั้นนาฬาคิรี วิ่งมาจวนจะถึงองคพระจอมมุนีอยูแลว เสียงรองกรีดของหมูสตรีดัง
ขึ้นเปนเสียงเดียวกัน ทุกคนอกส่ันขวัญหนี นึกวาครั้งนี้แลวเปนวาระสุดทายท่ีเขาจะไดเห็น
พระศาสดา ผูบริสุทธ์ิดุจดวงตะวัน พระพุทธองคทรงแผเมตตาซ่ึงทรงอบรมมาเปนเวลายืด
ยาวนานหลายแสนชาต ิสรานออกจากพระหฤทัยกระทบเขากับใจอันคลุกอยูดวยความมึน
เมาของนาฬาคิร ีชางใหญหยุดชะงักเหมือนกระทบกับเหล็กทอนใหญ ใจซ่ึงเรารอนกระวน
กระวาย เพราะโมหะของมันสงบเย็นลง เหมือนไฟนอยกระทบกับอุทกธารา พลันก็ดับวูบ
ลง มันหมอบลงแทบพระมงคลบาทของพระศาสดา พระพุทธองคทรงใชฝาพระหัตถอัน
วิจิตร ซ่ึงสําเร็จมาดวยบุญญาธิการลูบศีรษะของพญาชาง พรอมดวยตรัสวา  

 “นาฬาคิรีเอย! เธอถือกําเนิดเปนดิรัจฉานในชาตินี ้เพราะกรรมอันไมดีของเธอในชาติ
กอนแตงให เธออยาประกอบกรรมหนัก คือทํารายพระพุทธเจาเชนเราอีกเลย เพราะจะมีผล
เปนทุกขแกเธอตลอดกาลนาน”  

นาฬาคิรีสงบนิ่งอยูครูหนึ่ง แลวใชงวงเคลาเคลียพระชงฆของพระผูมีพระภาค เหมือน
สารภาพผิด ความมึนเมาและตกมันปลาสนาการไปส้ิน  

นี่แล พุทธานุภาพ !!  
ประชาชนเห็นเปนอัศจรรย พากันสักการบูชาพระศาสดาดวยดอกไมและของหอม

จํานวนมาก  

 ข) พรรณนาโวหาร 

   “ดูกอนภราดา! สําหรับทานแรกคือ นางวิสาขามหาอุบาสิกานั้น มีเรื่องคอนขางจะมาก
อยู เปนสตรีท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งในพุทธจักร เปนผูมีบุญ และรูปงามสมบูรณดวย
ลักษณะเบญจกัลยาณี ๕ ประการคือ ผมงามหมายถึงผมซ่ึงยาวสลวยลงมาแลวมีปลายชอน
ขึ้นเองโดยธรรมชาติ ฟนงามหมายถึงฟนขาวสะอาดเปนระเบียบเรียงรายประดุจไขมุกท่ี



 

๓๖ 

 

 
 

นายชางจัดเขาระเบียบแลว ริมฝปากงามหมายถึงริมฝปากบาง โคงเปนรูปกระจับ สีชมพู
เรื่อคลายผลตําลึงสุก เปนเองโดยธรรมชาติ มิใชเพราะตกแตงแตมทา ผิวงามหมายถึงผิว
ขาวละเอียดออนเหมือนสีดอกกรรณิกา ลักษณะนี้มี ๒ อยาง คือถาผิวดําก็ดําอยางดอกอุบล
เขียว อมเลือดอมฝาด เปลงปล่ังคลายสีน้ําผ้ึงซ่ึงนํามาจากรังผ้ึงใหมๆ  วัยงามหมายถึงเปน
คนงามตามวัย งามทุกวัย เม่ืออยูในวัยเด็กก็งามอยางเด็ก เม่ืออยูในวัยสาวก็งามอยางวัยสาว 
เม่ืออยูในวัยชราก็งามอยางคนชรา”  

นางวิสาขามิใชชาวสาวัตถีโดยกําเนิด แตเปนชาวสาเกต ตนตระกูลดั้งเดิมของนางอยู
กรุงราชคฤห สมัยเม่ือพระเจาปเสนทิโกศลเสด็จไปขอเศรษฐีจากกรุงราชคฤหนั้น         
จอมเสนาแหงมคธไดมอบธนัญชัยเศรษฐีบิดานางวิสาขาใหมา เม่ือเดินทางมาถึงเขตกรุงสา
วัตถี ธนัญชัยเห็นสถานท่ีแหงหนึ่งมีทําเลดีเหมาะท่ีจะสรางเมืองได จึงทูลขอพระเจากรุงสา
วัตถีท่ีจะพักอยูท่ีนั้น พระเจาปเสนทิโกศลทรงอนุญาต ตอมาจึงสรางเปนเมืองใหช่ือวา "สา
เกต" เพราะนิมิตท่ีมาถึงท่ีตรงนั้นเม่ือตะวันรอน  

วิสาขาเจริญเติบโตขึ้นท่ีกรุงสาเกตนั้นเอง เจริญวัยขึ้นดวยความงาม งามอยางจะหาหญิง
ใดเสมอเหมือนไดยาก แตเปนผูไมหยิ่งทะนงในความงาม มีความออนนอมถอมตนเปน
นิสัย มีกิริยาวาจาสุภาพเรียบรอยสมเปนกุลสตรีท่ีไดรับการอบรมดี จนกระท่ังมีอายุ
พอสมควรจะแตงงานแลว บิดาแหงปุณณวัฒนกุมารในกรุงสาวัตถี จึงสงทูตไปขอนางเพ่ือ
บุตรของตน  

การแตงงานของนางวิสาขาเปนเรื่องมโหฬารยิ่ง  
ธนัญชัยเศรษฐีใหนายชางทําเครื่องประดับมหาลดาประสาธนเปนชุดวิวาหแหงธิดา 

เครื่องประดับนี้แพรวพราวไปดวยเพชรนิลจินดามากมาย ไมมีผาดายผาไหมหรือผาใดๆ  
เจือปนเลย ท่ีๆ  ควรจะใชผา เขาก็ใชแผนเงินแทน ในเครื่องประดับนี้ตองใชเพชร ๔ 
ทะนาน แกวมุกดา ๑๑ ทะนาน แกวประพาฬ ๒๐ ทะนาน แกวมณี ๓๓ ทะนาน  
    ลูกดุมทําดวยทอง หวงทําดวยเงิน เครื่องประดับนี้คลุมตั้งแตศีรษะจรดหลังเทา บนศีรษะ
ทําเปนรูปนกยูงรําแพน ขนปกท้ังสองขางทําดวยทองขางละ ๕๐๐ ขน จะงอยปากทําดวย
แกวประพาฬ นัยนตาทําดวยแกวมณีกานขนและขนทําดวยเงิน นกยูงนั้นประดิษฐอยูเหนือ
เศียรเหนือนกยูงรําแพนอยูบนยอดเขา เครื่องประดับนีมี้คา ๙๐ ลานกหาปณะ คาจางทําหนึ่ง
แสนกหาปณะ และทําอยูถึง ๔ เดือน โดยนายชางจํานวนนอย จึงสําเร็จลง  
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 ค) เทศนาโวหาร 

ครั้นพระพุทธองคทรงเห็นสังขารของพระติสสะคอยกระปรี้กระเปราขึ้นพอสมควรแลว 
จึงประทานพระโอวาทวา  
      “ติสสะ! รางกายนี้ไมนานนักดอก คงจักตองนอนทับถมแผนดิน รางกายนี้เม่ือปราศจาก
วิญญาณครองแลว ก็ถูกทอดท้ิงเหมือนทอนไมท่ีไรคาอันเขาท้ิงเสียแลวอยางไมใยด ี 

   จงดูกายอันเปอยเนานี้เถิด มันอาดูรไมสะอาดมีส่ิงสกปรกไหลเขาไหลออกอยูเสมอ 
ถึงกระนั้นก็ตามมันยังเปนท่ีพอใจปรารถนายิ่งนัก ของคนผูไมรูความจริงขอนี้”  

   เม่ือพระศาสดาแสดงธรรมจบลง พระติสสะไดสําเร็จพระอรหันผลพรอมดวย
ปฏิสัมภิทา และเนื่องจากอาการปวยหนักมาก ทานไมสามารถตอไปไดอีก จึงนิพพานดวย
อนุปาทิเสสนิพพาน พระศาสดาทรงใหกระทําฌาปนกิจ แลวใหกอเจดียขึ้นเพ่ือบรรจุพระ
ธาตุแหงพระติสสะนั้น”  

   ครั้งหนึ่ง พระคิริมานันทะอาพาธหนัก พระอานนททราบเรื่องนี้แลวทูลอาราธนาให
พระศาสดาเสด็จไปเยี่ยม เนื่องจากพระพุทธองคยังทรงมีภารกิจบางอยางอยู จึงเสด็จไป
มิได แตทรงใหพระอานนทเรียนสัญญา ๑๐ ประการแลวไปสาธยายใหพระคิริมานันทะฟง 
พระอานนทค รั้น เรี ยนสัญญ า ๑๐ ประ การอย างแม นยํ าแลว  ก็ไ ปสู สํานักขอ ง                   
พระคิริมานันทะ สาธยายสัญญา ๑๐ประการใหฟงโดยใจความดังนี้  

   “รูป คือกอนทุกขกอนหนึ่ง ซ่ึงประกอบขึ้นจากธาตุท้ัง ๔ กลาวคือ ดิน น้ํา ลม และไฟ 
เปนไปโดยจักร ๔ คือ ยืน เดิน นั่ง นอน อันรวมเรียกวาอิริยาบถ มีทวาร ๙ คือ ตา ๒ หู ๒ 
จมูก ๒ ปาก ๑ ทวารหนัก ๑ ทวารเบา ๑ อันเปนท่ีหล่ังไหลออกแหงตัวปลวก คือส่ิง
โสโครกตางๆ  ขี้ตาไหลออกจากตา ขี้หูไหลออกจากชองหู ฯลฯ ท่ัวสารพางคมีรูเล็กๆ  เปน
ท่ีหล่ังไหลออกแหงส่ิงสกปรกอันหมักหมมอยูภายใน พระศาสดาจึงเปรียบรูปกายนี้เหมือน
จอมปลวกบาง เหมือนหมอดินบาง  

เวทนาคือความเสวยอารมณ เปนสุขบาง เปนทุกขบาง เฉยๆ  บาง  
สัญญา คือความทรงจําไดหมายรูซ่ึง รูป เสียง กล่ิน รส และโผฏฐัพพารมณ คือส่ิงซ่ึง

ถูกตองไดดวยกาย  
สังขาร คือสภาพท่ีปรุงแตงจิตใหบางกุศลบาง อกศุลบาง เปนกลางๆ  บาง  
วิญญาณ คือการรับรูอารมณอันผานมาทางตา หู จมูก ล้ิน และกาย  
ท้ังหมดนี้รวมเรียกวาขันธ ๕ ลวนมีสภาพเปนทุกข เพราะทนอยูไมได ไมเท่ียงเพราะ

ปรวนแปรอยูเสมอ เปนอนัตตาเพราะฝนไมได ไมเปนไปตามปรารถนาวาจงเปนอยางนี้เถิด 
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อยาเปนอยางนั้นเถิด ท้ังหมดท่ีกลาวมานี้พระผูมีพระภาครวมเรียกวาอนิจจสัญญาและ
อนัตตสัญญา  

 เพ่ือใหสัญญาท้ังสองประการไดการอุปถัมภ พระพุทธองคทรงสอนใหพิจารณาอสุภ
สัญญา คือความไมงามแหงกายนี้ โดยอาการวา กายนี้ตั้งแตปลายผมลงไป ตั้งแตพ้ืนเทา
ขึ้นมา เต็มไปดวยของไมสะอาดมีประการตางๆ  กลาวคือ ผม ขน เล็บ ฟน หนัง เนื้อ เอ็น 
กระดูก เยื่อใย กระดูก มาม หัวใจ ตับ พังผืด ไต ปอด ไสใหญ ไสนอย อาหารใหม อาหาร
เกา ดี เสลด หนอง เลือด เหง่ือ น้ํามันขอ น้ํามันเหลว น้ําตา น้ําลาย น้ําไขขอ น้ํามูตร  

อาหารหรือส่ิงดังกลาวมานี้ ยอมใหทุกขใหโทษเม่ือมีอาการเปล่ียนแปลง เปนบอเกิด
แหงโรคนานาชนิด เชน โรคตา โรคหู โรคในจมูก โรคลําไส โรคไต โรคปอด โรคมาม 
โรคตับ โรคเกี่ยวกับอุจจาระ ปสสาวะ ฯลฯ การพิจารณาเห็นโทษแหงส่ิงเหลานี้วา เปนรัง
ของโรคนั่นแล เรียกวา อาทีนวสัญญา  

รางกายนี้เปนท่ีนํามา คือเปนส่ือแหงความตรึกในเรื่องกามบาง เรื่องพยาบาทบาง เรื่อง
เบียดเบียนบาง วิตกท้ัง ๓ นี้ เม่ือจะตั้งลงก็ตั้งลงในกายนี้ การกําหนดใจประหารกามวิตก 
พยาบาทวิตก และวิหิงสาวิตก เรียกวาปหานสัญญา  

เม่ือประหารไดแลว ความกําหนัดพอใจในส่ิงอันเปนท่ีตั้งแหงความกําหนัดพอใจก็คลาย
ลง พอใจในการท่ีจะสํารอกราคะเสีย เรียกวา วิราคสัญญา  

การดับกิเลสท้ังมวลใหประสบความสงบเยือกเย็นได เรียกวา นิโรธ ความพอใจกําหนด
ใจในนิโรธนั้น เรียกวา นิโรธสัญญา  

ความรูสึกวาโลกนี้เปนท่ีตั้งท่ีเกิดแหงความวุนวายนานาประการ หาความสงบสุขไดโดย
ยาก ไมเพียงแตในโลกนี้เทานั้น แมโลกท้ังปวงก็ตกอยูในสภาพเชนเดียวกัน รอนระอุอยู
ดวยเพลิงภายในคือกิเลส แลวไมปรารถนาโลกไหนๆ  เรียกวา สัพพโลเก อนภิรติสัญญา  

การกําหนดใจไมปรารถนาสังขารท้ังปวง ไมวามีใจครองหรือไมมีใจครอง ไมยึดม่ันถือ
ม่ัน ปลอยวางซ่ึงส่ิงท่ีเคยยึดถือไว ยอมประสบความเบากาย เบาใจ เหมือนคนปลงภาระ
หนักลงเสีย การกําหนดใจดังนี้เรียกวา สัพพสังขาเรสุ อนิฏฐสัญญา  

การกําหนดลมหายใจเขาออก มีสติตั้งไวท่ีลมหายใจ เม่ือหายใจออกยาวก็รูวายาว เม่ือ
หายใจออกส้ันก็รูวาส้ัน ท้ังนี้เพ่ือเปนการบรรเทากามราคะ และความหลงใหล เรียกวา "อา
นาปานสติ”  

พระคิริมานันทะสงกระแสจิตไปตามธรรมบรรยายของพระอานนท รูสึกซาบซ้ึงซึม
ทราบ ปติปราโมชเกิดขึ้นเปนปฏิกิริยาแหงธัมโมชปญญา สามารถขมอาพาธหนักเสียได 
ทานหายจากอาพาธนั้นดวยฟงสัญญา ๑๐ ประการจากพระพุทธอนุชา  
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เย็นวันนั้นเอง พุทธบริษัทแหงนครโกสัมพีผูใครตอธรรมมีมือถือดอกไมธูปเทียน และสุ
คันธชาติหลากหลายตางมุงหนาสูโฆสิตาราม เพ่ือฟงธรรมรสจากพระพุทธองค เม่ือพุทธ
บริษัทพรั่งพรอมนั่งอยางมีระเบียบแลว พระผูมีพระภาคทรงอันตรวาสก (สบง = ผา
สําหรับนุง) ซ่ึงยอมไวดวยดีแลว ทรงคาดพระกายพันธนะ (ประคตเอว = ผารัดเอว) อันเปน
ประดุจสายฟา ทรงครองสุคตมหาบังสุกุลจีวร อันเปนประดุจผากัมพลสีเหลืองหมน เสด็จ
ออกจาพระคันธกุฎีสูธรรมสภาดวยพุทธลีลาอันงามยิ่งหาท่ีเปรียบมิได ประดุจวิลาสแหง
พระยาชางตัวประเสริฐ และประดุจอาการเยื้องกรายแหงไกรสรสีหราช เสด็จขึ้นสูบวร
พุทธอาสนท่ีปูลาดไวดีแลวทามกลางมณฑลมาล ซ่ึงประทับตกแตงอยางวิจิตรตระการตา 
ทรงเปลงพระฉัพพัณณรังสีประดุจพระอาทิตยเปลงแสงออนๆ  บนยอดภูเขายุคันธร เม่ือ
สมเด็จพระจอมมุนีเสด็จมาถึง พุทธบริษัทก็เงียบกริบ พระพุทธองคทรงมองดูพุทธบริษัท
ดวยพระหฤทัยอันเปยมไปดวยเมตตา ทรงดําริวา “ชุมนุมนี้ ชางงามนาดูจริง จะหาคน
คะนองมือคะนองเทา หรือมีเสียงไอเสียงจามไมไดเลย ชนท้ังหมดนี้มีคารวะตอเรายิ่งนัก 
ถาเราไมพูดขึ้นกอน แมจะนั่งอยูนานสักเทาใดก็จะไมมีใครพูดอะไรเลย แตเวลานี้เปนเวลา
แสดงธรรม” 

พระองคทรงดําริเชนนี้แลวจึงสงขายแหงพระญาณของพระองคไปสํารวจพุทธบริษัทวา 
ใครหนอจะสามารถบรรลุธรรมเบ้ืองสูงไดบางในวันนี้ ทรงเล็งเห็นอุปนิสัยแหงภิกษุณี
โกกิลาวา มีญาณแกกลาพอจะบรรลุธรรมได พระพุทธองคจึงทรงประกาศธรรมจักรอัน
ประเสริฐ ดวยพระสุรเสียงอันไพเราะกังวาน ดังนี ้ 

“ดูกอนทานท้ังหลาย! ทางสองสายคือกามสุขัลลิกานุโยค การหมกมุนอยูดวยกามสุข
สายหนึ่ง และอัตตกิลมถานุโยค การทรมานกายใหลําบากเปลาสายหนึ่ง อันผูหวังความ
เจริญในธรรมพึงละเวนเสีย ควรเดินทางสายกลาง คือเดินตามอริยมรรคมีองค ๘ คือความ
เห็นชอบ ความดําริชอบ การพูดชอบ การทําชอบ การประกอบอาชีพในทางสุจริต ความ
พยายามในทางท่ีชอบ การตั้งสติชอบ และการทําสมาธิชอบ  

  “ดูกอนทานท้ังหลาย! ความทุกขเปนความจริงประการหนึ่งท่ีชีวิตทุกชีวิตจะตอง
ประสบบางไมมากก็นอย ความทุกขท่ีกลาวนี้มีอะไรบาง? ทานท้ังหลาย! ความเกิดเปน
ความทุกข ความแกความเจ็บความตายก็เปนความทุกข ความแหงใจ หรือความโศกความร่ํา
ไรรําพันจนน้ําตานองหนา ความทุกขกาย ความทุกขใจ ความคับแคนใจ ความพลัดพราก
จากบุคคลหรือส่ิงของอันเปนท่ีรัก ความตองประสบกับบุคคลหรือส่ิงของอันไมเปนท่ี
พอใจ ปรารถนาอะไรไมไดดังใจ ท้ังหมดนี้ลวนเปนความทุกขท่ีบุคคลตองประสบท้ังส้ิน 
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เม่ือกลาวโดยสรุปการยึดม่ันในขันธ ๕ ดวยตัณหาอุปาทานนั่นเองเปนความทุกขอัน
ยิ่งใหญ  

    “ทานท้ังหลาย! เราตถาคตกลาววาความทุกขท้ังมวลยอมสืบเนื่องมาจากเหตุ ก็อะไร
เลาเปนเหตุแหงทุกขนั้น เรากลาววาตัณหานั้นเปนเหตุเกิดแหงทุกข ตัณหาคือความทะยาน
อยากดิ้นรน ซ่ึงมีลักษณะเปนสามคือดิ้นรนอยากไดอารมณท่ีนาใครนาปรารถนาเรียก
กามตัณหาอยางหนึ่ง ดิ้นรนอยากเปนนั่นเปนนี่เรียกภวตัณหาอยางหนึ่ง ดิ้นรนอยากผลักส่ิง
ท่ีมีแลวเปนแลวเรียกวิภวตัณหาอยางหนึ่ง นี่แลคือสาเหตุแหงทุกขขั้นมูลฐาน  

      “ทานท้ังหลาย การสละคืนโดยไมเหลือซ่ึงตัณหาประเภทตางๆ  ดับตัณหาคลาย
ตัณหาโดยส้ินเชิงนั่นแล เราเรียกวานิโรธคือความดับทุกขได  

      “ทางท่ีจะดับทุกขดับตัณหานั้นเราตถาคตแสดงไวแลว คืออริยมรรคมีองค ๘”  
      “ทานท้ังหลายจงมีธรรมเปนท่ีพ่ึงเถิด อยามีอยางอ่ืนเปนท่ีพ่ึงเลย เราตถาคตเองเปนท่ี

พ่ึงแกทานท้ังหลายไมได ตถาคตเปนแตเพียงผูช้ีทางบอกทางเทานั้น สวนความเพียร
พยายามเพ่ือเผาบาปอกุศล ทานท้ังหลายตองทําเอง ทางมีอยูเราช้ีแลวบอกแลว ทาน
ท้ังหลายตองเดินเอง”  

พระธรรมเทศนา ของพระผูมีพระภาคเจาในวันนั้น เหมือนเจาะจงเทศนาแกภิกษุณี
โกกิลาโดยเฉพาะ นางรูสึกเหมือนพระองคประทับแกปญญาหัวใจของนางใหหลุดรวง สม
แลวท่ีใครๆ  พากันชมพระพุทธองค วาเปนเหมือนดวงจันทร ซ่ึงทุกคนรูสึกเหมือนวาจงใจ
จะสองแสงสีนวลไปใหแกตนเพียงคนเดียว  

 โกกิลาภิกษุณีสงกระแสจิตไปตามพระธรรมเทศนาปลดเปล้ืองสังโยชนคือกิเลสเครื่อง
รอยรัดจิตใจทีละช้ัน จนสามารถประหารกิเลสท้ังมวลไดสําเร็จมรรคผลช้ันสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา เปนพระอรหันตองคหนึ่งดวยประการฉะนี้ 
  

 ง) สาธกโวหาร 

“ทานท้ังหลาย! สมัยหนึ่งพระผูมีพระภาคทรงสนทนากับคนฝกมาผูเช่ียวชาญนามวา   
เกสิ พระองคตรัสถามวา 'ดูกอนเกสิ ทานเปนผูเช่ียวชาญทางการฝกมา ตถาคตอยากทราบ
วา ทานมีวิธีฝกมาอยางไร?”  
 นายเกสิทูลตอบวา 'ฝกโดยวิธีละมุนละมอมบาง โดยวิธีรุนแรงบาง โดยวิธีท้ัง
ละมุนละไมและท้ังรุนแรงบาง'  

“เกสิ! ถามาของทานไมรับการฝก คือฝกไมได ทานจะทําอยางไร?”  
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“พระองคผูเจริญ! ถามาตัวใดฝกไมได ขาพระองคก็ฆามาตัวนั้นเสีย ท้ังนี้เพ่ือมิใหเสียช่ือ
ผูฝก และมิใหมาตัวนั้นมีพืชพันธุไมดีตอไป พระองคผูเจริญ! พระองคมีช่ือเสียงปรากฏวา
เปนยอดแหงนักฝกคนท่ีพอจะฝกได ก็พระองคมีวิธีฝกคนอยางไรเลา?”  

“ดูกอนเกสิ!” พระศาสดาตรัส “เราก็ฝกบุคคลท่ีควรฝกอยางนั้นเหมือนกัน คือฝกโดยวิธี
ละมุนละไมบาง โดยวิธีรุนแรงบาง ท้ังโดยวิธีรุนแรงและละมุนละไมบาง”  

“ถาฝกไมไดเลาพระเจาขา” นายเกสิทูลถาม “พระองคจะทรงกระทําประการใด”  
“ถามาฝกไมไดเราก็ฆาเหมือนกัน” พระศาสดาทรงตอบ  
“ก็พระองคไมทรงทําปาณาติบาตมิใชหรือ เหตุไฉนจึงตรัสวาทรงฆา”  
“ดูกอนเกสิ! การฆาของเราเปนการฆาแบบอริยประหาร คือไมยอมวากลาวส่ังสอนเลย 

ทําประดุจบุคคลผูนั้นไมมีอยูในโลก การลงโทษอยางนี้รุนแรงท่ีสุด ผูถูกลงโทษไดรับผลท่ี
นากลัวท่ีสุด”  

จ) อุปมาโวหาร 

“ดูกอนภราดา! ณ ปาไมประดูลายนี่เอง สมัยหนึ่งพระตถาคตเจาประทับอยูดวยหมูภิกษุ
นับจํานวนรอย พระองคหยิบใบไมมากําพระหัตถหนึ่ง แลวตรัสถามภกิษุท้ังหลายวา ใบไม
ในกําพระหัตถของพระองค กับใบไมในปานี้ท้ังหมด ไหนจะมากกวากัน เม่ือภิกษุท้ังหลาย
กราบทูลวา ใบไมในปามีมากกวาเหลือหลาย ใบไมในกําพระหัตถมีนอยนิดเดียว พระพุทธ
องคจึงตรัสวาฉันเดียวกันนั่นแล ภิกษุท้ังหลาย! ธรรมท่ีเราแสดงแลวแกเธอท้ังหลายนั่น
เพียงเล็กนอย เหมือนใบไมในกํามือของเรา สวนธรรมท่ีเรามิไดแสดงมีมากมายเหมือบ
ใบไมในปา ภิกษุท้ังหลาย! ทําไมเราจึงไมแสดงส่ิงท่ีเรารูเราเขาใจอีกมากมายเลา ภิกษุ
ท้ังหลาย! เราตถาคตแสดงแตธรรมท่ีจําเปนเพ่ือระงับดับทุกขเทานั้น ส่ิงนอกจากนี้รูไปก็ทํา
ใหเสียเวลาเปลา  

ภิกษุท้ังหลาย! สมัยหนึ่งมีภิกษุรูปหนึ่งเขามาหาเรา และถามปญหา ๑๐ ขอ ขอใหเรา
แกปญหาขอของใจนั้น ถาเราไมแกปญหาใหคลายสงสัย เขาจะละเพศพรหมจรรยปญหา 
๑๐ ขอนั้นลวนเปนปญหาท่ีไรสาระ ไมเปนไปเพ่ือระงับดับทุกข รูแลวก็ไมทําใหอะไรดขีึ้น 
เชน ปญหาวาโลกเท่ียงหรือไมเท่ียง โลกมีท่ีสุดหรือไมมีท่ีสุด ตายแลวเกิดหรือไมดังนี้เปน
ตน เราไมยอมแกปญหานั้น ภิกษุท้ังหลายเรากลาวกับภิกษุรูปนั้นวา อยาวาแตเธอจะละเพศ
พรหมจรรยเลย แมเธอจะตายไปตอหนาตอตาเรา เราก็หายอมแกปญหาเหลานั้นของเธอไม  

ภิกษุท้ังหลาย! ปญหาท่ีเผชิญอยูเบ้ืองหนาของทุกๆ  คน คือปญหาเรื่องทุกขและความ
ดับทุกข มนุษยและสัตวท้ังหลายถูกความทุกขเสียบอยูท้ังทางกายและทางใจ อุปมาเหมือน
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ผูถูกยิงดวยลูกศรซ่ึงกําซาบดวยยาพิษแลว ญาติมิตรเห็นเขาเกิดความกรุณา จึงพยายามจะ
ชวยกนัถอนลูกศรนั้น แตบุรุษผูโงเขลาบอกวาตองไปสืบใหไดเสียกอนวาใครเปนคนยิง 
และยิงมาจากทิศไหน ลูกศรทําดวยไมอะไร แลวจึงจะคอยมาถอนลูกศรออก ภิกษุ
ท้ังหลาย! บุรุษผูนั้นจะตองตายเสียกอนเปนแนแท ความจริงเม่ือถูกยิงแลว หนาท่ีของเขาก็
คือ ควรพยายามถอดลูกศรออกเสียทันทีชําระแผลใหสะอาดแลวใสยาและรักษาแผลให
หายสนิท หรืออีกอุปมาหนึ่งเหมือนบุคคลท่ีไฟไหมอยูบนศีรษะ ควรรีบดับเสียโดยพลัน 
ไมควรเท่ียววิ่งหาคนผูเอาไฟมาเผาศีรษะตน ท้ังๆ  ท่ีไฟลุกไหมอยู  

“อานนท! เราจะอดทนตอคําลวงเกินของผูอ่ืน เหมือนชางศึกกาวลงสูสงคราม ตองทน
ตอลูกศรซ่ึงมาจากทิศท้ัง ๔ เพราะคนในโลกนี้สวนมากเปนคนช่ัว คอยแสหาแตโทษของ
คนอ่ืน เธอจงดูเถิด พระราชาท้ังหลายยอมทรงราชพาหนะตัวท่ีฝกแลวไปสูท่ีชุมนุมชน เปน
สัตวท่ีออกชุมนุมชนได อานนทเอย! ในหมูมนุษยนี้ผูใดฝกตนใหเปนคนอดทนตอคํา
ลวงเกินของผูอ่ืนได จัดวาเปนผูประเสริฐสุด มาอัสดร มาสินธพ พญาชางตระกูลมหานาคท่ี
ไดรับการฝกแลวจัดเปนสัตวอาชาไนย สัตวอาชาไนยเปนสัตวท่ีประเสริฐ แตคนท่ีฝกตนดี
แลวยังประเสริฐกวาสัตวเหลานั้น  

ดูกอนอานนท! ผูอดทนตอคําลวงเกินของผูสูงกวาก็เพราะความกลัว อดทนตอคํา
ลวงเกินของผูเสมอกันเพราะเห็นวาพอสูกันได แตผูใดอดทนตอคําลวงเกินของผูซ่ึงดอย
กวาตน เราเรียกความอดทนนั้นวาสูงสุดผูมีความอดทน มีเมตตา ยอมเปนผูมีลาภ มียศ อยู
เปนสุข เปนท่ีรักของเทวดาและมนุษยท้ังหลาย เปดประตูแหงความสุขความสงบได
โดยงาย สามารถขุดมูลเหตุแหงการทะเลาะวิวาทเสียได คุณธรรมท้ังมวล มีศีลและสมาธิ 
เปนตน ยอมเจริญงอกงามแกผูมีความอดทนท้ังส้ิน  

อีกมุมหนึ่ง กสิกรผูยากไรตื่นขึ้นแตเชาตรูบริโภคอาหารซ่ึงมีเพียงผักดองและขาวแดง 
พอประทังหิวแลวนําโคคูออกจากคอก แบกไถถือหมอน้ําออกจากบานสูบริเวณนา
เชนเดียวกัน  

พระตถาคตเจาหยุดยืน ณ บริเวณใกลๆ   ท่ีเขากําลังไถนาอยูนั้น เขาเห็นพระศาสดาแลว
พักการไถไวมาถวายบังคม พระศาสดามิไดตรัสอะไรกับเขาเลย กลับเหลียวพระพักตรไป
อีกดานหนึ่ง ทอดทัศนาการตรงดิ่งไปยังจุดๆ  หนึง่ แลวตรัสกับพระอานนทวา  

 “อานนท! เธอจงดูเถิด นั่นอสรพิษ เธอเห็นไหม?”  
  “เห็นพระเจาขา” พระอานนททูล  
  เพียงเทานั้นแลวพระพุทธเจาก็เสด็จตอไป  
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ชาวนาไดยินพระพุทธดํารัสตรัสกับพระอานนทแลว คิดวาเราเดินไปมาอยูบริเวณนี้
เสมอ ถาอสรพิษมีอยูมันอาจจะทําอันตรายแกเรา อยาปลอยไวเลย ฆามันเสียเถิด คิดแลวเขา
ก็นําปฏักไปเพ่ือตีงู แตกลับมองเห็นถุงเงินเปนจํานวนมากวางกองรวมกันอยู เขาดีใจ
เหลือเกิน ยกมือขึ้นเหนือเศียรนอมนมัสการพระพุทธองคท่ีโปรดประทานขุมทรัพยให    
“นี่หรืออสรพิษ” เขาคิดอยูในใจ “พระพุทธองคตรัสเปนปริศนาแบบสมณะ เทานั้นเอง ท่ี
แทพระองคคงตั้งประทัยเสด็จมาโปรดเรา” แลวเขาก็นําถุงเงินนั้นไป เอาฝุนกลบไวแลวไถ
นาตอไปดวยดวงใจเบิกบาน  

พระศากมุนี เม่ือคลอยไปหนอยหนึ่ง แลวจึงผินพระพักตรมาตรัสกับพระอานนทวา  
“อานนท! เราเรียกถุงเงินนั้นวาอสรพิษ วันนี้เองมันจะกัดบุรุษผูนั้นใหมีอาการสาหัส

ปางตาย ถาไมไดเราเปนท่ีพ่ึง เปนพยาน เขาจะตองตายเปนแนแท" ตรัสอยางนี้แลวไมยอม
ตรัสอะไรตอไปอีก 

แลวพระจอมมุนีทรงย้ําอีกวา  
“นายมาลาการผูฉลาดยอมทําพวงดอกไมเปนอันมากจากกองดอกไมท่ีเก็บรวบรวมไว

ฉันใด สัตวผูเกิดมาแลวและจะตองตาย ก็พึงส่ังสมบุญกุศลไวใหมากฉันนั้น  
“อาวุโส! บุคคลผูม่ังคั่งดวยทรัพย และสมบูรณดวยศรัทธานั้นคอนขางจะหาไดยาก ผูมี

ศรัทธามักจะมีทรัพยนอย สวนผูมีทรัพยมากมักจะขาดแคลนศรัทธา อุปมาเหมือนนายชาง
ผูฉลาดแตขาดดอกไม สวนผูมีดอกไมมากมูล แตก็ขาดความสามารถในการจัดเสียอีก สวน
นางวิสาขาพรั่งพรอมสมบูรณท้ังศรัทธาและทรัพย เธอจึงมีท้ังทรัพยภายนอกและทรัพย
ภายในบริบูรณ”  

วันหนึ่งนางวิสาขาไดอาราธนาพระภิกษุสงฆไวเพ่ือรับภัตตาหารท่ีบานของนาง เม่ือถึง
เวลาแลวนางจึงใหหญิงคนใชไปนมินตพระ แตหญิงคนใชมารายงานวาในวัดเชตวันไมมี
พระสงฆอยูเลย มีแตนัคคบรรพชิต (นักบวชเปลือย) ท้ังส้ินกําลังอาบน้ําฝนอยู วันนั้นฝน
ตกหนักมาก  

เวลานั้นพระศาสดายังมิไดทรงบัญญัติสิกขาบทหามพระเปลือยกายอาบน้ํา เม่ือฝนตก
ใหญภิกษุท้ังหลายก็ดีใจกันใหญ และเปลือยกายอาบน้ํากันเกล่ือนเชตวนาราม หญิงคนใช
ไมรูจึงเขาใจวา ภิกษุเหลานั้นลวนเปนนักบวชเปลือยสาวกของนิครนถนาฏบุตร (พระใน
ศาสนาเชน - ผูเขียน)  

นางวิสาขาเปนผูฉลาด เม่ือไดฟงดันนั้นก็เขาใจเรื่องโดยตลอด จึงใหคนรับใชไปนิมนต
ภิกษุอีกครั้งหนึ่ง นางกลับไปครั้งนีภ้ิกษุไดอาบน้ําเสร็จเรียบรอยแลวและครองจีวรแลว คน
รับใชจึงเห็นภิกษุอยูเต็มเชตวนารามและอาราธนาวาถึงเวลาภัตกิจแลว  
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วันนั้นเองนางวิสาขาปรารภเรื่องนี้ ทูลขอพรพระผูมีพระภาคเจาวา  เม่ือถึงฤดูฝน
เขาพรรษานางขอถวายฝาอาบน้ําฝนแดพระภิกษุท้ังหลายเพ่ือใชอาบน้ํา พระพุทธองคทรง
อนุญาตใหถวายได ประชาชนท้ังหลายพากันเอาอยางประเพณีการถวายผาอาบน้ําฝนจึงมี
มาจนกระท่ังหลังพุทธปรินิพพาน  

ดูกอนอาวุโส! ผูฉลาดยอมหาโอกาสทําความดีไดเสมอ พุทธบริษัทในรุนหลังเปนหนี้
ความดีของนางวิสาขา ฐานะเปนผูริเริ่มส่ิงท่ีดีงามไวใหคนท้ังหลายถือเปนเยี่ยงอยางดําเนิน
ตามมากหลายดวยประการฉะนี้  

เม่ือพระอานนทกลาวจบลงเห็นพระกัมโพชะยังคงนั่งนิ่งอยู  ทานจึงกลาวตอไปวา 
“ภราดา! เรื่องพุทธจริยาและบุคคลผูเกี่ยวของอันนาสนใจนั้นมีมากหลายเหลือท่ีจะ
พรรณนาใหหมดในครั้งเดียวได ขาพเจารูสึกวาเทาท่ีนํามาเลาแดผูมีอายุก็พอสมควรแลว 
ทานยังมีโอกาสท่ีจะรับทราบและศึกษาในโอกาสตอไปอีก อนึ่งเวลานี้ก็เย็นมากแลว ทาน
และขาพเจายังมิไดสรงน้ําชําระกายใหสะอาด เพ่ือเตรียมตัวเขาสูทิฏฐธรรมสุขวิหาร และ
พิจารณาธรรมตลอดปฐมยามแหงราตร”ี 

พระกัมโพชะลุกขึ้นนั่งกระโหยง ประณมมือเปลงวาจาสาธุสามครั้งแลวกลาววา  
“ขาแตพระพุทธอนุชา! เปนลาภอันประเสริฐแหงโสตรของขาพเจา ท่ีไดฟงพุทธจริยา

จากทานผูเปนเสมือนองคแทนแหงพระศาสดา ขาพเจาขอจารึกพระคุณคือความกรุณาของ
ทานไวดวยความเคารพสักการะอยางสูงยิ่ง” แลวพระกัมโพชะก็กราบลง ณ บาทมูลแหง
พระอานนทดวยเบญจางคประดิษฐ 

 
 ๓.๑.๓ ฉากของเร่ือง พระอานนทพุทธอนุชา 

 สมพร มันตะสูตร อธิบายวา ฉากหมายถึง การสรางอารมณ บรรยากาศและการ
เปล่ียนแปลงบรรยากาศการเปล่ียนแปลงลักษณะนิสัยตัวละคร ตลอดจนการแนะนําตัวละครให
สัมพันธกับเนื้อเรื่องและแกนเรื่อง๒๓ 

 วนิดา บํารุงไทย สรุปไววา ฉาก เปนสวนท่ีมีความสําคัญและความจําเปนสําหรับนว
นิยายซ่ึงเปนบทประพันธท่ีมักจะตองการใหผูอานท้ัง “เห็น” และ “รูสึก” ในเรื่องราวท่ีเกิดขึ้น ดวย
เหตุนี้ นวนิยายแนวเขียนสมจริงมักใชฉากและบรรยากาศเสริมสรางอยางมีความสัมพันธกับ
เหตุการณเรื่องราวหรืออารมณของตัวละครเพ่ือเราอารมณผูอาน๒๔ในอนุสารหมวดวิชาภาษาไทย
                                                             

 ๒๓ สมพร มันตะสูตร, วรรณกรรมปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๒๕๒๕), หนา ๗๗. 
 ๒๔ วนิดา บํารุงไทย, ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย, หนา ๑๔๒. 



 

๔๕ 

 

 
 

กลาววา ฉากในนวนิยายจึงเปนถอยคําสํานวนท่ีเราใชวาดมโนภาพบางหรือบอกกลาวประวัติของ
บุคคลหรือสถานท่ี หรือยุคสมัยท่ีเหตุการณในเรื่องเกิดขึ้นหรือดําเนินไป ในนิยายแบบเดิมผูแตงจะ
บอกใหรูยุคสมัย รูลักษณะภูมิประเทศไวชัดแจง แตในนวนิยายผูประพันธอาจบอกถึงฉากดวย
กลวิธีตางๆ ๒๕ ยุรฉัตร บุญสนิท กลาววา ฉากของวรรณกรรมท่ีใชเลาเรื่องคือ สถานท่ี เวลาทาง
ประวัติศาสตร และกรณีแวดลอมทางสังคมท่ีเหตุการณในเรื่องนั้นๆ เกิดขึ้น เชน ประเทศ, ทุงราง, 
หอคอย,๒๖และ ยุพร แสงทักษิณ กลาววา ฉาก หมายถึง เวลา และสถานท่ีท่ีกําหนดใหเหตุการณ
ตางๆ เกิดขึ้น ฉากในนวนิยายสรางขึ้นจากการใชถอยคําบรรยายหรือพรรณนา เพ่ือใหผูอานวาด
มโนภาพตาม ผูแตงนวนิยายจะตองกําหนดไวในใจวาเรื่องท่ีกําลังจะแตงเปนเรื่องในสมัยใดเกิดขึ้น
ท่ีไหน ผูแตงจึงควรมีความรูหรือประสบการณทางดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตร สังคมวิทยา ฯลฯ 
มากพอสมควร เพ่ือใหการสรางฉากถูกตองและสมจริงมากยิ่งขึ้น นอกจากนั้น ฉากยังชวยใหการ
กําหนดบุคลิกลักษณะของตัวละครทําไดงายขึ้นดวย เชน ตัวละคร ควรจะแตงกายอยางไร บท
สนทนาควรเปนอยางไร และพฤติกรรมของตัวละครควรเปนไปในลักษณะใด ดังนั้น เม่ือกลาวถึง
ฉากจึงนาจะตองรวมถึงสภาพสังคม ความเปนอยู เศรษฐกิจ ความคิดเห็น ฯลฯ ดวย๒๗ 

 หลักการสรางฉาก เถกิง พันธุเถกิงอมร กลาววามี ๓ ประการคือ ฉากตองสอดคลองกับ
เนื้อเรื่อง ตองสมจริงถูกตองตรงตามสภาพความเปนจริง และตองสมเหตุสมผลกับการดําเนินเรื่อง
และความเปนไปได๒๘ 

 ฉากของเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาผูวิจัยไดกําหนดประเด็นในการศึกษาไว ๓ 
ประเด็นดังนี้ 

  ๓.๑.๓.๑ การสรางฉากใหเหมือนจริง 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มีการสรางฉากโดยใชวิธีการเลาเรื่องประวัติของพระ

อานนท ตลอดจนสถานท่ีท่ีพระอานนทตามเสด็จพระพุทธเจา ดังตัวอยางตอน ณ สัณฐาคารแหง
กบิลพัสดุ ท่ีกลาวถึงประวัติพระอานนทกอนเขามาบวช ความวา 

 
                                                             

 ๒๕ อนุสารหมวดวิชาภาษาไทย, แนะแนวทางอานนวนิยาย, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๑๖), หนา ๓. 
 ๒๖ ยุรฉัตร บุญสนิท, วรรณวิจารณ, หนา ๘๙. 
 ๒๗ ยุพร แสงทักษิณ, วรรณกรรมปจจุบัน, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา, 
๒๕๓๑), หนา ๓๒. 
 ๒๘ เถกิง พันธุเถกิงอมร, การศึกษาเชิงวิเคราะหและวิจารณ, หนา ๘๘๗. 



 

๔๖ 

 

 
 

นับถอยหลังจากเวลาท่ีอานนทรับเปนพุทธุปฏฐากไปเปนเวลา ๕๕ ป ใน
พระราชวังอันโออาของกษัตริยศากยราช มีการประดับประดาประทีปโคมไฟเปน
ระยาสวางไสวไปท่ัวเขตพระราชวัง พระเจาสุกโกทนะอนุชาแหงสมเด็จพระเจากรุง
กบิลพัสดุ มีพระพักตแจมใสตลอดเวลาทรงทักคนนั้นคนนี้ดวยความเบิกบาน
พระทัย พระประยูรญาติและเสนาขาราชบริพาร มีความปรีดาปราโมชอยางยิ่งท่ีมี
พระราชกุมารพระองคหนึ่งอุบัติขึ้นในโลก เขาพรอมใจกันถวายพระนามราชกุมาร
วา “อานันทะ” เพราะนิมิตท่ีนําความปรีดาปราโมชและบันเทิงสุขมาให เจาชาย
อานันทะอุบัติขึ้นวันเดียวกับพระราชกุมารสิทธัตถะกาวลงสูโลกนั้นแล พระราช
กุมารท้ังสองจึงเปนสหชาติกันมาสูโลกพรอมกันโดยมิไดนัดหมาย นับวาเปน
คูบารมีกันโดยแท 

เจาชายอานันทะ ไดรับการเล้ียงดูอยางดีท่ีสุดเทาท่ีพระราชกุมารในราชสกุลจะ
พึงไดรับ พระองคเติบโตขึ้นภายในความช่ืนชมโสมนัสแหงพระราชบิดาและพระ
ประยูรญาติ เจาชายเปนผูถอมตน สุภาพออนโยนและวางายมาแตเล็กแตนอย พระ
ฉวีผุดผอง พระวรกายงานสงาสมสกุลกษัตริยทรงไดรับการศึกษาอยางดีจากสํานัก
อาจารยท่ีดีท่ีสุดเทาท่ีหาไดในแควนสักกะ จนกระท่ังพระชนมายุสมควรท่ีจะมี
คูครอง แตก็หาปรากฏวาพระองคทรงชอบพอสตรีคนใดเปนพิเศษไม 

ขาวการเสด็จออกบรรพชาของเจาชายสิทธัตถะมกุฎราชกุมารแหงกบิลพัสดุ
นคร กอความสะเทือนพระทัยและพิศวงงงงวยแกเจาชายอานันทะยิ่งนัก พระองค
ทรงดําริอยูเสมอวา เจาพ่ีคงมองเห็นทางปลอดโปรงอะไรสักอยางหนึ่งเปนแน จึง
สละรัชสมบัติออกบรรพชา 

จนกระท่ัง ๖ ป ภายหลังจากพระสิทธัตถะกุมารออกแสวงหาโมกขธรรมแลว มี
ขาวแพรสะพัดจาดนครราชคฤหเขาสูนครหลวงแหงแควนสักกะวา บัดนี้พระมหา
มุนีโคตรมะศากยบุตรไดสําเร็จเปนพระพุทธเจาแลวเทศนาส่ังสอนปวงชนชาวมคธ
อยู เจาชายอานันทะทรงกําหนดพระทัยไววา เม่ือใดพระพุทธเจาเสด็จมาสูนคร
กบิลพัสดุ พระองคจักขอบวชในสํานักของพระพุทธองค 

วันหนึ่ง ณ สัณฐาคารแหงกรุงกบิลพัสดุ ศากยราชท้ังหลายประชุมกันมีพระราช
กุมารหลายพระองคเขาประชุมดวย พระเจาสุทโธทนะบัดนี้เปนพุทธบิดา เปน
ประธาน๒๙ 

                                                             

 ๒๙ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๗ - ๘. 



 

๔๗ 

 

 
 

 จากตัวละครตัวอยางขางตนแสดงใหเห็นวาการสรางฉากถูกตองตรงตามสภาพความ
จริงท่ีผูแตงไดนํามาใชเปนเรื่องจริงตามสภาพของกรุงกบิลพัสดุสังคมยุคนั้น และในตอนท่ีประชุม
สงฆ ณ เชตวันมหาวิหารก็แสดงใหเห็นถึงสภาพของความจริงในการคัดเลือกภิกษุผูอุปฏฐากพระผู
มีพระภาคและพระอานนททูลขอเง่ือนไข ดังความวา 

 เปนความรอบคอบสุขุมของพระผูมีพระภาคท่ีตรัสเชนนั้น ความจริงหากพระองคจะ
ไมตรัสในท่ีประชุมสงฆ แตตรัสเฉพาะพระอานนทเอง พระอานนทก็พอใจท่ีจะอุปฏฐาก
อยูใกลชิดพระองคอยูตลอดเวลา แตเพ่ือจะยกยองพระอานนท และใหสงฆรับทราบใน
อัธยาศัยของพระอานนท พระองคจึงปรารภเรื่องนี้ทามกลางสงฆ ความเปนจริงพระ
อานนทไดส่ังสมบารมีมาเปนเวลาหลายรอยชาติ เพ่ือตําแหนงอันมีเกียรตินี ้

พระอานนทเปนผูรอบคอบ มองเห็นกาลไกล เม่ือพระผูมีพระภาคและสงฆมอบ
ตําแหนงนี้ใหแลวจึงทูลขอเง่ือนไขบางประการ ดังนี ้

“ขาแตพระผูเปนนาถะของโลก! เม่ือขาพระองครับเปนพุทธอุปฏฐากแลว ขาพระองค
ทูลขอพระกรุณาบางประการ คือ 

๑. ขอพระองคอยาไดประทานจีวรอันประณีตท่ีมีผูนํามาถวายแกขาพระองคเลย 
๒. ขอพระองคอยาไดประทานบิณฑบาตอันประณีตท่ีพระองคไดแลวแกขาพระองค 
๓. ขอพระองคอยาไดใหขาพระองคอยูในท่ีท่ีเดียวกันกับท่ีพระองคประทับ 
๔. ขออยาไดพาขาพระองคไปในท่ีนิมนต ซ่ึงพระองครับไว 
“ดูกอนอานนท เธอเห็นประโยชนอยางไรจึงขอเง่ือนไข ๔ ประการนี้” 
“ขาแตพระผูมีพระภาค ขาพระองคทูลขอพร ๔ ประการนี้ เพ่ือปองกันมิใหคนท้ังหลาย

ตําหนิไดวา ขาพระองครับตําแหนงพุทธอุปฏฐาก เพราะเห็นแกลาภสักการะ” 
พระอานนทยังไดทูลขึ้นอีกในบัดนั้นวา “ขาแตพระองคผูเปนบุรุษสูงสุด ขออ่ืนยังมีอีก

คือ 
๕. ขอพระองคโปรดกรุณาเสด็จไปสูท่ีนิมนต ซ่ึงขาพระองครับไวเม่ือพระองคไมอยู 
๖. ขอใหขาพระองคไดพาพุทธบริษัทเขาเฝาพระองคในขณะท่ีเขามาเพ่ือจะเฝา 
๗. ถาขาพระองคมีความสงสัยเรื่องใด เม่ือใด ขอใหไดเฝาทูลถามไดทุกโอกาส” 
“อานนท เธอเห็นประโยชนอยางไร จึงขอพร ๓ ประการนี้” 
“ขาพระองคทูลขอ เพ่ือปองกันมิใหคนท้ังหลายตําหนิไดวา ขาพระองคบํารุงพระองค

อยูทําไมกัน เรื่องเพียงเทานี้พระองคก็ไมทรงสงเคราะหขาแตพระจอมมุนี ขออ่ืนยังมีอีก 
คือ 

๘. ถาพระองคแสดงพระธรรมเทศนาในท่ีใด แกผูใด ซ่ึงขาพระองคมิไดอยูดวย ขอได



 

๔๘ 

 

 
 

โปรดเลาพระธรรมเทศนานั้นแกขาพระองคอีกครั้งหนึ่ง” 
“อานนท เธอเห็นประโยชนอยางไร จึงขอพรขอนี?้” 
“ขาแตพระจอมมุนี ขาพระองคทูลขอพรขอนี้เพ่ือปองกันมิใหคนท้ังหลายตําหนิไดวา 

ดูเถิด-พระอานนทเฝาติดตามพระศาสดาอยูเหมือนเงาตามตัว แตเม่ือถามถึงพระสูตร หรือ
ชาดก หรือคาถา วาสูตรนี้ ชาดกนี้ คาถานี้ พระผูมีพระภาคทรงแสดงแกใครท่ีไหนก็หารูไม 
เหมือนกบอยูในสระบัว แตหารูถึงเกสรบัวไม” 

พระพุทธองคประทานพรท้ังแปดประการแกพระอานนท พุทธอนุชา ตามปรารถนา 
และพระอานนทก็รับตําแหนงพุทธุปฏฐากตั้งแตบัดนั้นมา พระผูมีพระภาคมีพระชนมายุ
ได ๕๕ พรรษา เปนปท่ี ๒๐ จําเดิมแตตรัสรู สวนพระอานนทมีอายุได ๕๕ ปเชนกัน แตมี
พรรษาได ๑๙ จําเดิมแตอุปสมบท๓๐ 
 จากตัวอยางท่ียกมานี้แสดงใหเห็นวาการสรางของผูแตงไดนําสภาพจริงตามท่ีปรากฏ

ในพระไตรปฎกจึงทําใหผูอานมีจิตใจคลอยตาม มองเห็นภาพความจริงของเรื่องตามลําดับ 

 สรุปไดวา การสรางฉากใหเหมือนจริงผูประพันธไดนําเรื่องราวตามสภาพของ        
กรุงกบิลพัสดุในยุคนั้นมาใชเปนฉากท่ีมีการบรรยายถึงสภาพตางๆ ท้ังช่ือเมืองสถานท่ีกรุง
กบิลพัสดุ    เชตวันมหาวิหาร ท่ีผูประพันธนํามาจากเรื่องท่ีปรากฏในพระไตรปฎกจึงทําใหผูอาน
มองเห็นภาพตามสภาพจริงตามลําดับ 

  ๓.๑.๓.๒ การสรางฉากตามอุดมคต ิ
  ฉากตามอุดมคติท่ีผูเลานํามาใชในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีหลายตอน ดังตอน

ปาประดูลายเปนการแสดงใหเห็นสถานท่ีอันเปนท่ีเงียบสงบเหมาะสมกับการบําเพ็ญเพียรอันเปน
อุดมคติของผูแสวงหาความสงบ ดังความวา 

พระผูเปนพหูสูต หาไดมุงเขาสูเขตนครโกสัมพีไม ทานตองการแสวงหาท่ีสงัด 
และ ณ สถานท่ีนั้น แหงใดเลาจะสงัดเทาปาไมประดูลาย เพราะฉะนั้น พระมหาเถระ
จึงเยื้องยางดวยลักษณะการอันนาทัศนาเขาสูปานั้นดวยหทัยท่ีแชมช่ืนเบิกบาน 

เม่ือพระอาทิตยอัสดงแลวไมนาน ดวงจันทรแจมจรัสก็โผลขึ้นเหนือทิวไมดาน
ตะวันออก ปาประดูลายเงียบสงัดวังเวง เหมาะสําหรับผูแสวงหาวิเวกอยางแทจริง 

                                                             

 ๓๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕ - ๖. 



 

๔๙ 

 

 
 

เนื่องจากมีภิกษุแวะเวียนมาพักอยูเสมอ ปานี้จึงมีเสนาสนะนอยๆ  อยูหลายหลัง
สําหรับพักอาศัยหลังหนึ่งเพียงผูเดียว พระเถรเลือกไดกระทอมหลังหนึ่ง เม่ือปูลาด
นิสีทนะลงแลวก็นั่งขัดสมาธิหลับตาอยูตลอดปฐมยามแหงราตรี และพักผอนเม่ือกึ่ง
มัชฌิมยามลวงไปแลว๓๑ 
ตอนปจฉิมทัศนา ณ เวสาลี การสรางฉากอีกตอนหนึ่งท่ีผูเลายกมาประกอบเพ่ือช้ีใหเห็น

อุดมคติของการแสดงธรรม ดังความวา 
พระอานนท พุทธอนุชา ไดติดตามพระศาสดาอยูเปนเวลานานกระทํากิจทุก

อยางเพ่ือพระพุทธองค โดยไมคํานึงถึงความเหนื่อยยากลําบากใดๆ  ทานมีจิตใจ
ออนโยนบริสุทธ์ิสะอาดในพระศาสดา ประดุจมารดาผูประเสริฐพึงมีตอบุตร
สุดสวาท มีความเคารพยําเกรงในพระผูมีพระภาค ประดุจบุตรผูเล่ือมใสตอบิดา 
และอยูในโอวาทของชนกผูใหกําเนิดตน ทานปฏิบัติหนาท่ีทองทานอยางซ่ือสัตย
เท่ียงตรงเฉกดวงตะวันและจันทรา จะหาผูปฏิบัติใดเลาเสมอเหมือนพระอนุชาผูนี ้

จวบจนพระพรรษายุกาลแหงพระบรมศาสดาเขาปท่ี ๗๙ ตอนปลายเหลืออีก
เล็กนอยท่ีพระผูประทานแสงสวางแกโลกจะปรินิพพาน เปรียบปานดวงสุริยาซ่ึงทอ
แสง ณ ขอบฟาทิศตะวันตกกอนจะอําลาทิวากาล 

พระผูพิชิตมารประทับ ณ คิชฌกูฏบรรพต ใกลกรุงราชคฤห คราวนั้นพระเจา
อชาตศัตรูเวเทหิบุตรกําลังเตรียมตัวจะรุกรานแควนวัชชีจึงสงวัสสการพราหมณมหา
อํามาตยไปเฝาพระผูมีพระภาค เพ่ือจะหยั่งดูวา พระพุทธองคจะตรัสอยางไร พระเจา
อชาตศัตรูทรงเช่ือม่ันอยูวาพระวาจาแหงพระตถาคตนั้นไมเปนสอง 

วัสสการพราหมณรับพระบัญชาเหนือเกลา แลวเขาไปเฝาพระศาสดาทูลวา 
“เวลานี้พระเจาอชาตศัตรูกําลังเตรียมทัพจะบุกวัชชี ซ่ึงมีนครเวสาลีเปนเมืองหลวง 
ไดสงขาพระพุทธเจามากราบทูลถามถึงผาสุกวิหาร คือ ความทรงพระสําราญแหง
พระองค และขอถวายบังคมพระองคมงคลบาทดวยเศียรเกลา๓๒ 

                                                                                                                                                                              

 ๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๖. 



 

๕๐ 

 

 
 

 จากขอความท่ียกมาช้ีใหเห็นวาผูเลาไดนําฉากของการเลาท่ีสะทอนถึงอุดมคติในการท่ี
จะประกาศหลักธรรมเพ่ือแสวงหาความสงบความสวางอันนําไปสูความหลุดพนตลอดจนความ
ผาสุกของชนสวนมาก นอกเหนือจากอุดมคติท่ีพระผูมีพระภาคในการตอบปญหาท่ีพระองคไมใช
วิธีการตอบแบบตรงๆ  แตจะใชวิธีการถามถึงปญหาแลวคอยอธิบายใหเห็นเหตุผลซ่ึงถือวาเปนอุดม
คติของพระองค 

  ๓.๑.๓.๓ การสรางฉากใหมีลักษณะเหนือจริง 
  การสรางฉากใหมีลักษณะเหนือจริง เปนการเลาถึงประวัติสถานท่ี บางครั้งเราอาจ

มองวาในเนื้อเรื่องเปนแคเรื่องท่ีถูกสรางขึ้นมาใหสอดคลองกับเนื้อเรื่องเทานั้น ในนวนิยายอิง
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏฉากท่ีมีลักษณะเหนือความจริง
หลายตอน ดังตอนนางบุญและนางบาป ความวา 

ภราดา มีอีกเรื่องหนึ่งซ่ึงแสดงถึงพุทธานุภาพอันนาพิศวงแหงพระผูมีพระภาค
เจา นั่นคือเรื่องนางสุปปวาสา โกลิยธิดา นางมีครรภอยูถึง ๗ ป และเม่ือจะคลอด
บุตรก็ปวดครรภอยูตั้ง ๗ วัน ไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัส นางครวญครางดวยความ
เจ็บปวดอยูตลอดเวลา แตเนื่องจากนางมีศรัทธาเล่ือมใสม่ันคงในพระผูมีพระภาคเจา 
เม่ือรูสึกวาชีวิตของตัวอยูในระหวางอันตราย เหมือนศิลาซ่ึงแขวนอยูดวยเสนดาย
เสนนอยๆ จึงขอรองสามีใหไปเฝาพระตถาคตเจา และกราบพระมงคลบาท แลวให
ทูลวา 

“ขาแตพระมหาสมณะ บัดนี้นางสุปปวาสา โกลิยธิดา มีครรภมา ๗ ป และปวด
ครรภอยู ๗ วันแลว นางไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัส อันตรายแหงชีวิตอาจมาถึง
นางในไมชา นางระลึกถึงพระผูมีพระภาค และขอถวายบังคมพระบาทดวยเศียร
เกลา” 

สามีของนางไดไปเฝาพระพุทธองค และกราบทูลใหทรงทราบตามคําของนาง
นั้น พระผูเปนนาถะของโลกทรงทราบแลวจึงตรัสวา “ขอนางสุปปวาสา โกลิยธิดา 
จงมีความสุข หาโรคมิไดเถิด” 

 
                                                                                                                                                                              

 ๓๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๙. 



 

๕๑ 

 

 
 

ทันทีท่ีพระจอมมุนีตรัสจบลง บุตรของนางก็คลอดไดโดยงาย เม่ือสามีกลับ
มาถึงบาน นางสุปปวาสาก็คลอดเรียบรอยแลว ท้ังบุตรและมารดาปลอดภัยเกษม
สําราญดี นางและสามีตางช่ืนชมโสมนัสพระพุทธานุภาพกลาวออกมาพรอมๆ  กัน
วา พระพุทธเจามีพระคุณหาประมาณมิได พระธรรมมีคุณหาประมาณมิได และ
พระสงฆมีคุณหาประมาณมิได๓๓ 

 จากขอความขางตนช้ีใหเห็นวาฉากท่ีกลาวถึงนางสุปปวาสา โกลิยธิดา ตั้งครรภมาถึง 
๗ ป ปวดทองคลอดอยู ๗ วันนั้นนาจะเหนือความเปนจริงของมนุษยท่ัวไปท่ีตั้งครรภแค ๙ เดือน
หรือ ๑๐ เดือนเทานั้น แตปรากฏในเรื่องนานเกินกวาความจริงตั้ง ๖ ปจึงถือวาการเลามีฉากท่ี
สะทอนใหเห็นลักษณะเหนือความจริงดังกลาว 

 สรุปไดวาผูประพันธไดนําฉากท่ีมีลักษณะเหนือความจริงมาประกอบโดยอาศัยความ
อภินิหารของพระพุทธองคมาเปนหลักในการสรางฉากประกอบใหเกิดความเหนือจริงและใหเกิด
ความเช่ือความศรัทธาของผูอานผูนับถือ เปนกลวิธีสรางฉากประกอบในนิยายอิงพระพุทธศาสนา
อีกแบบหนึ่ง 

 ๓.๑.๔ ตัวละคร (Character) 
 วนิดา บํารุงไทย  อธิบายวาตัวละคร คือ บุคคลท่ีผูแตงกําหนดหรือสมมุติขึ้นใน

วรรณกรรมประเภทเลาเรื่อง ตัวละครเปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางยิ่งสําหรับเรื่องเลาทุกประเภท
รวมท้ังนวนิยาย เพราะถาไมมีตัวละครก็ไมมีเรื่อง นอกจากนี้ ตัวละครยังมักเปนจุดดึงดูดความ
สนใจ ความประทับใจของผูอานมากกวาสวนอ่ืนๆ  ของนวนิยาย๓๔  

 Pickering and Koeper กลาววา มีนอยมากท่ีผูอานจะซาบซ้ึงเขาถึงวรรณกรรมโดย
ปราศจากตัวละครท่ีช่ืนชอบ สวนหนึ่งของความประทับใจในตัวละคร ก็คือ การท่ีผูอานไดรูจักเขา
เปนอยางดีถึงเบ้ืองลึกของชีวิต สติปญญา อารมณและบุคลิกภาพอันซับซอนท่ีซอนอยูภายใน และ

                                                                                                                                                                              

 ๓๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๕. 
 ๓๔ วนิดา บํารุงไทย, ศาสตรและศิลปแหงนวนิยาย, หนา ๑๓๐. 



 

๕๒ 

 

 
 

ยังมีขอมูลท่ีมากพอท่ีจะมีความรูสึกนึกคิดแลววินิจฉัยตัวละครหญิงชายเหลานั้น ในขณะท่ีในชีวิต
จริงนั้นเรารูจักบุคคลเพียงพ้ืนๆ  จากภายนอกเปนสวนใหญ๓๕ 

 ดนยา วงศธนะชัย อธิบายวา “ตัวละครคือ ผูท่ีมีบทบาทในเนื้อเรื่องจะเปนคนหรือส่ิง
ตางๆ  ท่ีเทียบเทาคนก็ได (อาจเปนสัตว ตนไม ส่ิงของ ฯลฯ แตตองคิดหรือมีพฤติกรรมอยางคน) 
เพ่ือใหตัวละครท่ีสรางขึ้นมีลักษณะเหมือนหรือใกลเคียงกับคนจริงมากท่ีสุด๓๖  

     ยุรฉัตร  บุญสนิท อธิบายวา “ตัวละครคือ บุคคลสมมุติ ผูทําหนาท่ีใหเรื่องดําเนินตอไป
หรือเปนผูกอใหเกิดเหตุการณตางๆ  ในเนื้อเรื่อง๓๗ 

 สําหรับตัวละครในเรื่องอานนทพุทธอนุชา ไดนําเอาช่ือบุคคลจริงในคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนาและบุคคลสมมติมาเปนตัวละครในนวนิยาย ซ่ึงสามารถรวบรวมได ดังนี ้
  พระพุทธเจา องคพระศาสดา ผูทรงประทานแสงสวางแกชาวโลกดวยอมตธรรม 
 พระอานนท ตัวละครหลักในฐานะพุทธุปฏฐากและผูทําหนาท่ีวิสัชนาพระสุตันตปฎก
ในการสังคายนาครั้งท่ี ๑ 
  นางมหาปชาบดีโคตรมี ผูไดรับอนุญาตใหออกบวชเปนนางภิกษุณีรูปแรกในพุทธ
ศาสนา 
  โกกิลาภิกษุณี   ผูเคยเปนนางทาสี หลงรักพระอานนท เลยลาเจานายออกบวช ตอมาได
บรรลุอรหันต 
  พันธุละ   เสนาบดีผูท่ีถูกบุคคลใกลชิดพระเจาปเสนทิโกศล ริษยายุยงพระเจาปเสนทิ
โกศลสงคนไปลอบฆา   จนเสียชีวิตพรอมลูกๆ  
  นางมาคันทิยา  ผูผูกโกรธในพระพุทธเจาท่ีทรงแสดงธรรมตําหนคิวามไมงามแหง
สังขารของเธอ 
 อนาถบิณฑิกเศรษฐ ี ผูมีนามเดิมวา สุทัตตะ บริจาคทานแกคนผูยากไรจึงไดนามวา 
อนาถบิณฑิกเศรษฐี  ไดสรางวัดเชตวันถวายในพระพุทธศาสนา 
 นางวิสาขา  เปนหญิงงามท่ีประกอบดวยเบญจกัลยาณีผูศรัทธาในพระพุทธจาไดสราง
วัดบุพพาราม ถวายพระพุทธองค และเหลาพระสาวก 

                                                             

 ๓๕ Jame H. Pickering and Jeffrey D. Hoeper,  Literature, (New York : Macmillan Publishing 
Company, 1982),  pp. 26 - 27. 
 ๓๖ ดนยา วงศธนะชัย, วรรณกรรมปจจุบัน, หนา ๑๓๓. 
 ๓๗ ยุรฉัตร บุญสนิท, วรรณวิจารณ, หนา ๓๖. 



 

๕๓ 

 

 
 

 พระติสสะ   ผูอาพาธหนัก ขาดภิกษุสามเณรดูแล พระองคกับพระอานนท เสด็จเยี่ยม
ไข แสดงธรรมใหฟงจนไดบรรลุอรหันต แลวนิพพาน 
 พระคิริมานันทะ  อาพาธ พระพุทธเจาก็ใหพระอานนทเรียนสัญญา ๑๐ ประการไป
แสดงใหพระศิริมานันทะฟงจนหายจากอาพาธ 
 พระเมฆียะ และ พระนาคสมาละ      ทําหนาท่ีอุปฏฐากพระพุทธเจาในยุคแรก แตทํา
อะไรตามอําเภอใจตนเองปลอยใหพระพุทธองคเสด็จไปอยางโดดเดี่ยว 
 พระสุภัททะ   เปนพระสาวกองคสุดทายท่ีบรรลุอรหันตกอนพระพุทธเจาปรินิพพาน 
 อุปกาชีวก   ผูเปนนักบวชนอกพุทธศาสนา  หลงรักลูกสาวนายพราน จึงลาเพศ
นักบวชออกไปครองเรือนไดลูก๑ ตอมาเกิดความคับของใจ หนีลูกเมียไปพบพระศาสดาไดฟง
ธรรมจนออกบวชแลวบรรลุธรรม 
 พระมหากัสสปะ   ผูแนะนําใหทําสังคายนาครั้งท่ี ๑ และเปนประธานสงฆในการทํา
สังคายนาครั้งท่ี ๑ ดวย 
 พระฉันนะ  เคยตามเสด็จพระสิทธัตถะกุมาร ออกผนวช มีทิฏฐิมานะไมเช่ือฟงคํา
ตักเตือนของใครๆ  พระอานนทตองไปประกาศใหสงฆลงพรหมทัณฑจนสํานึกผิดตอมาไดบรรลุ
อรหันต 
 พระสารีบุตร  พระอัครสาวกเบ้ืองขวาผูเลิศดวยปญญา 
 จตุรงคพล    มกุฏราชกุมารแหงหัสตินาปุระผูทรงประทับรวมกับชายาวิมลมาลา 
 วิมลมาน   ไดมีโอกาสสนทนาธรรม กับ พระอานนท จนศรัทธาในพุทธศาสนาใน
กลางปา 
 การสรางตัวละครดังกลาว ผูเขียนสรางเพ่ือใหตัวละครมีลักษณะเหมือนหรือใกลเคียง
กับคนจริงมากท่ีสุด จึงเปนไปตามกลวิธีการสรางตัวละครซ่ึงดนยา วงศธนะชัย อธิบายไวสรุปได
ดังนี้  

  ๓.๑.๔.๑ กลวิธีสรางตัวละครคือ 
  ๑) การสรางนิสัยตัวละคร มีกลวิธีดังนี ้
       ๑.๑ ลักษณะนิสัยตัวละคร โดยท่ัวไปพบวาตัวละครในนวนิยายมีอยู ๒ แบบ คือ 
         ก) ตัวละครท่ีมีหลายลักษณะ (Round Character) ตัวละครประเภทนี้จะดู

สมจริงเหมือนเปนบุคคลท่ีมีชีวิตอยูจริงในสังคม 



 

๕๔ 

 

 
 

        ข) ตัวละครท่ีมีนอยลักษณะ (Flat Character) ตัวละครประเภทนี้จะมี
ลักษณะนิสัยเพียงดานเดียว ทําใหผูอานเกิดความรูสึกไดวาไมสมจริง เปนตัวละครท่ีเหมาะกับ
สถานการณอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น 

         ๑.๒ การใชความตองการขั้นมูลฐานของมนุษยมาเปนแนวทางในการสรางตัวละคร 
       ๑.๓ ลักษณะนิ สัยของตัวละคร ตามปกติจะคงท่ีไม เป ล่ียนแปลง แต

ประสบการณ เหตุการณ หรือกาลเวลาท่ีผานไปซ่ึงมีอิทธิพลมากพอก็อาจทําใหนิสัยของตัวละคร
เปล่ียนแปลงไปได 

  ๒) การนําเสนอตัวละคร มีกลวิธีดังนี ้
       ๒.๑ ผูประพันธบอกโดยตรง โดยใชคําบรรยายหรือคําอธิบายของผูประพันธ 
       ๒.๒ ผูประพันธบอกโดยออมดวยวิธีการตางๆ  ดังนี ้
  ก.ใหตัวละครตัวอ่ืนแสดงความคิดเห็น หรือมีปฏิกิริยาตอตัวละครตัวนั้น

อาจเปนการสนทนาดวย หรือการนินทาลับหลัง 
  ข.ใหเห็นลักษณะของตัวละครจากส่ิงภายนอก เชน ลักษณะทาทางท่ีไม

นาไววางใจ การแตงกาย หรือรสนิยมในการใชส่ิงของของตัวละคร 
  ค.ใหคําพูดของตัวละครนั้นเองแสดงอุปนิสัยใจคอ คานิยม ระดับ

การศึกษา เชน ใหตัวละครพูดคําดาคํา พูดเสียงเหนอ หรือชอบพูดเสียดสี ประชดประชัน 
  ง.ใหพฤตกิรรมของตัวละครเองเปนเครื่องแสดง เชน ถมน้ําลายไมเลือกท่ี 

หรือเดินผานสุนัขทีไรตองเตะทุกที๓๘ 
 ตัวละครในนวนิยายแบงออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ  คือ ตัวละครเอกและตัวละครยอย 

หรือตัวละครประกอบ ในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูวิจัยขอนําตัวละครเอกและตัวละครยอยบาง
ตัวมาแสดงดังนี ้

 ๑. ตัวละครเอก (Major Character) 
 ชวน เพชรแกว อธิบายวา ตัวละครเอกคือ ตัวละครซ่ึงมีบทบาทสําคัญในการดําเนิน

เรื่องโดยตลอด๓๙ ในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ตัวละครเอกมีสองคือ พระอานนทกับพระพุทธเจา

                                                             

 ๓๘ ดนยา วงศธนะชัย, วรรณกรรมปจจุบัน, หนา ๑๓๓ - ๑๓๔. 



 

๕๕ 

 

 
 

ซ่ึงเปนตัวละครท่ีผูประพันธบรรจงเขียนบุคลิกลักษณะไวอยางเดนชัด เพ่ือใหเปนตัวละครท่ีมีชีวิต
จิตใจท่ีสุด ผูประพันธบอกเลาบุคลิกลักษณะ อุปนิสัยของพระอานนทท้ังโดยตรงและโดยออมดัง
ตัวอยางตอไปนี ้

(๑) การบอกกลาวโดยตรง 
  การกลาวถึงวาพระอานนทเปนผูรอบคอบ มองเห็นกาลไกล เม่ือพระผูมีพระภาค

และสงฆมอบตําแหนงใหแลว เพ่ือไมใหเปนท่ีตําหนิของคนท้ังหลาย จึงทูลขอเง่ือนไขบางประการ 
นอกจากนี้ยังแสดงใหเห็นบุคลิกของพระอานนทวาเปนคนนุมนวลมีเหตุเสมอตนเสมอปลายรูจัก
ฐานะของตน 

(๒) การบอกกลาวโดยออม 
  พระอานนทสามารถทํางานท่ีไดมอบหมายดียิ่งนัก เม่ือไดรับมอบหมายส่ิงใดจาก

พระพุทธองคแลวทานทําไมเคยบกพรอง แมแตชีวิตพระอานนทยังสามารถสละแทนได อยางครั้ง
หนึ่งพระอานนทเดินลํ้าหนาของพระผูมีพระภาคคิดจะปองกันชีวิตของพระผูมีพระภาคเม่ือครั้งพระ
เทวทัตรวมกับพระเจาอชาตศัตรูปลอยชางนาฬาคิรีใหทํารายพระผูมีพระภาค 

 ๒. ตัวละครยอยหรือตัวละครประกอบ 
 ชวน เพชรแกว อธิบายวา ตัวละครยอยจะมีบทบาทเปนสวนประกอบหรือชวยเสริม

เนื้อเรื่องของตัวละครสําคัญใหเดนขึ้น๔๐ผูวิจัยขอยกตัวอยางพอสังเขปดังนี ้
(๑) พระนางมหาปชาบด ี

 พระนางทรงเล่ือมใสและรักใครในพระผูมีพระภาคยิ่งนักคราวหนึ่งทรงปรากฏวา    
ศากยวงศอ่ืนๆ ไดถวายส่ิงของแดพระผูมีพระภาคบางและไดออกบวชตามบาง แตสวนพระนางเอง
ยังมิไดทําอะไรเปนช้ินเปนอันเพ่ือถวายพระพุทธองคเลย จึงตัดสินพระทัยจะถวายจีวรแดพระผูมี
พระภาค พระนางเริ่มตั้งแตปนฝายเอง ทอเอง ตัดและเย็บเอง ยอมเองเสร็จเรียบรอยแลวนําไปถวาย
พระศาสดา๔๑ 

                                                                                                                                                                              

 ๓๙ ชวน เพชรแกว, การศึกษาวรรณคดีไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรสัมพันธ, 
๒๕๒๐), หนา ๑๑๗. 
 ๔๐ ชวน แกวเพชร, การศึกษาวรรณคดีไทย, หนา ๑๑๗. 
 ๔๑ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๔. 



 

๕๖ 

 

 
 

(๒) นางมัลลิกา 
 นางมัลลิกา ภรรยาแหงทานพันธุลเสนาบดี เปนสตรีมีบุญผูหนึ่งสมัยพุทธกาล มี

เครื่องประดับท่ีมีคาและทรงเกียรติลํ้า นางมัลลิกาเปนภรรยาพันธุลเสนาบดีและเปนธิดาแหงเศรษฐี
กรุงพาราณสี นางไดฟงพุทธดํารัสแลวดีใจและโปรงใสนางถวายบังคมพระศาสดา๔๒  

 จากตัวอยางท่ียกมาช้ีใหเห็นวาผูเขียนนอกจากจะเนนตัวละครเอกแลวยังมีการนําตัว
ละครยอยหรือตัวละครประกอบเพ่ือความสมบูรณของเรื่องและไดรสหรือสุนทรียตัวละครประกอบ
มีความเช่ือมโยงกับตัวละครเอก 

 สรุปไดวา ตัวละครท่ีปรากฏในนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนชุาท่ีผูประพันธนํามาใช
มีตัวตนจริงตามพุทธประวัติไมมีการสมมติขึ้นมาตามจินตนาการของผูประพันธแตอยางใด ตัว
ละครในเรื่องจึงแสดงบทบาทตามหนาท่ีของตนอยางแทจริงของเรื่องดังกลาว 

 ๓.๑.๕ บทสนทนา (Dialogue) 
 บทสนทนา หมายถึง คําพูดหรือการเจรจาของตัวละคร เนื่องจากนวนิยายเปนเรื่องเลา

ขนาดยาว ผูประพันธจึงนิยมใหมีบทบาทและสถานท่ีสมจริงตามสภาพชีวิตมนุษยมากท่ีสุด บท
สนทนามีสวนอยางสําคัญท่ีทําใหผูอานเขาใจเรื่องและฉาก บทสนทนานิยมใสเครื่องหมายคําพูด 
(“...”) ชวน เพชรแกว เขียนไววา บทสนทนาท่ีดีจะมีลักษณะดังนี้ 

(๑) มีความเปนธรรมชาติ คือมีลักษณะสมจริงกับชีวิตจริงมากท่ีสุด 
(๒) บทสนทนาท่ีดีจะตองใชภาษาท่ีเหมาะสมกับตัวละครแตละตัว โดยคํานึงถึง

ครอบครัว การศึกษา สภาพในสังคม นิสัยใจคอ วัย เพศ และอาชีพ เปนตน 
(๓) มีความคงท่ี คือเปนบทสนทนาท่ีมีความสอดคลองและตอเนื่องกับลักษณะการ

เขียนสวนอ่ืนๆ ของเรื่องดวย เพ่ือใหการเลาเรื่องเปนไปอยางราบรื่นสมํ่าเสมอ 
(๔) มีการเลือกสรร หมายถึง การท่ีผู เขียนจะตองพิจารณาวาสมควรจะเขียนบท

สนทนาโตตอบในตอนใดของเรื่องบางนั้นเอง เพราะไมเชนนั้นอาจจะทําใหเรื่องมี
ความเยิ่นเยอ ขาดความเกี่ยวเนื่องซ่ึงจะทําใหผูอานเบ่ือหนาย และเสียเวลาไปโดย
เปลาประโยชนได๔๓ 

                                                             

 ๔๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๕. 
 ๔๓ ชวน เพชรแกว, การศึกษาวรรณคดีไทย, หนา ๑๑๘. 



 

๕๗ 

 

 
 

 เจือ สตะเวทิน อธิบายไวโดยสรุปวา การเขียนบทสนทนาในนวนิยาย จะเขียนใหตรง
ไปสูจุดมุงหมายโดยไมตองรีบรอน ฉะนั้นบทสนทนาจึงมีอิสระกวางขวาง โดยโตตอบอยางไรก็ได 
เพราะวาผูเขียนตองการอภิปรายโลกในหลายแงหลายประการ และการอภิปรายนั้นบางทีผูเขียน
ตองการเปดเผยความในใจของตนเอง แสดงทัศนคติของตนท่ีมีตอโลกและชีวิต ตองการแสดง
ปรัชญาอยางใดอยางหนึ่งในตอนท่ีเขาอภิปราย การแตงบทสนทนาจะตองคํานึงถึงธรรมชาติโดย
สวนรวมของตัวละครมีชาติใด เพศใด วัยใด อาชีพใด สถานการณอยางไร ในขณะท่ีตัวละครพูด
ตองแตงตามภาวะท่ีตัวละครกําลังตกอยูในขณะนั้น บทสนทนาจึงมีประโยชนดังนี้ 

(๑) ใชบทสนทนาสําหรับเลาเรื่อง หมายถึง การใชตัวละครเลาเรื่องตอนใดตอนหนึ่ง
คือใชบทสนทนาของตัวละครแทนการบรรยาย 

(๒) ทําใหเรื่องงายขึ้น สะดวกแกผูอาน ผูอานจะเขาใจดกีวาบรรยายธรรมดา 
(๓) บทสนทนายอมคลายความตึงเครียดของเรื่องไดเปนอยางด๔ี๔ 

 เรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีผูเขียนใชบทสนทนาท่ีเปนธรรมชาติเหมาะสมกับตัว
ละคร มีความสอดคลองและตอเนื่องและลักษณะการเขียนมีการเลือกสรรวาจะใชในบทไหนตอน
ใดของเรื่อง สําหรับบทสนทนาท่ีผูวจิัยไดตั้งประเด็นในการศึกษาไวสองประเด็นคือ ๑) บทสนทนา
ท่ีแสดงถึงอารมณและ ๒) ความรูสึกนึกคิดของตัวละครแตละตัว ซ่ึง ใ น แ ต ละ ต อ น นั้ น จ ะ มี บ ท
สนทนาท่ีแสดงถึงอารมณความรูสึกไดเปนอยางดีจนสามารถทําใหผูอานเห็นคลอยตามไดหลาย
ตอนดังนี้ 

 ตอนความรัก-ความราย ท่ีแสดงใหเห็นความสุภาพออนโยนมีลักษณะนารัก รูปงาม 
ผิวพรรณดี ดังความตอนหนึ่งท่ีกลาวถึงทานขณะเดินทางไปสูวัดเชตวัน ทานกลาวขอบิณฑบาตน้ํา
จากทาสีคนหนึ่ง ดังความวา 

   “นองหญิง อาตมาเดินทางมาจากท่ีไกล รูสึกกระหายน้ําถาไมเปนการรบกวน 
อาตมาขอบิณฑบาตน้ําจากทานพอดื่มแกกระหายดวยเถิด” 

                                                             

 ๔๔ เจือ สตะเวทิน, ประวัตินวนิยายไทย, (กรุงเทพมหานคร : สุทธิสารการพิมพ, ๒๕๑๗), หนา 
๒๐. 



 

๕๘ 

 

 
 

 นอกจากนี้ยังมีขอความซ่ึงเปนบทสนทนากันระหวางพระอานนทกับนางทาสี ท่ีแสดง
ใหเห็นอารมณความรูสึกท่ีผูประพันธไดนํามาใชในบทสนทนาท่ีสามารถใหผูอานคลอยตามได ดัง
ความวา 

นางรูสึกจับใจในคําพูดของพระอานนท ครั้งนี้เปนครั้งแรกในชีวิตของนางท่ีได
ยินคําระรื่นหู จากชนซ่ึงสมมติเรียกกันวา “ช้ันสูง” มืออันเรียวงามส่ันนอยๆ ของ
นางคอยๆ  ประจงเทน้ําในหมอลงในบาตรของทานอานนท ในขณะนั้นนาง
นั่งคุกเขา พระอานนทยืนโนมตัวลงรับน้ําจากนางแลวดื่มดวยความกระหาย นาง
ชอนสายตาขึ้นมองดูพระอานนทซ่ึงกําลังดื่มน้ํา ดวยความรูสึกปติซาบซาน แลวยิ้ม
อยางเอียงอาย 

“ขอใหมีความสุขเถิด นองหญิง” เสียงอันไพเราะจากพระอานนทหนาของทาน
ยิ่งแจมใสขึ้นเม่ือไดดื่มน้ําระงับความกระหายแลว 

“พระคุณเจาดื่มอีกหนอยเถิด” นางดูพลางเอียงหมอน้ําในทาจะถวาย 
“พอแลวนองหญิง ขอใหมีความสุขเถิด” 
“พระคุณเจา ทําอยางไรขาพเจาจึงจะทราบนามพระคุณเจาพอเปนมงคลแกโสด 

และความรูสึกของขาพเจาบาง” นางพูดแลวกมหนาดวยความขวยอาย 
“นองหญิง ไมเปนไรดอก นองหญิงเคยไดยินช่ือพระอานนท อนุชาของ

พระพุทธเจาหรือไม?” 
“เคยไดยิน พระคุณเจา” 
“เคยเห็นทานไหม” 
“ไมเคย พระคุณเจา เพราะขาพเจาทํางานอยูเฉพาะในบาน และมาตักน้ําท่ีนี่ ไมมี

โอกาสไปท่ีใดเลย” 
“เวลานี้ นองหญิงกําลังสนทนากับพระอานนทอยูแลว” 
นางมีอาการตะลึงอยูครูหนึ่ง แลวแววแหงปติคอยๆ ฉายออกมาทางดวงหนา

และแววตา 
“พระคุณเจา” นางพูดดวยเสียงส่ันนอยๆ  “เปนมงคลแกโสด และดวงตาของ

ขาพเจายิ่งนักท่ีไดฟงเสียงของทาน และไดเห็นทานผูมีศีล ผูมีเกียรติศัพทระบือไป



 

๕๙ 

 

 
 

ไกล ขาพเจาเพ่ิงไดเห็นและไดสนทนากับทานโดยมิรูมากอน นับเปนบุญอัน
ประเสริฐของขาพเจายิ่งแลว”๔๕ 

 สรุปไดวา บทสนทนาท่ีแสดงถึงอารมณและความรูสึกนึกคิดของตัวละครแตละตัวจะ
มีลักษณะเฉพาะท่ีผูประพันธนํามาใชเพ่ือใหผูอานคลอยตามอารมณรวมจินตนาการตามตัวละครจึง
ทําใหเรื่องนาสนใจติดตามอาน 

 ๓.๑.๖ บทสนทนาที่ใหคติและขอคิด 
 เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มีบทสนทนาท่ีใหคติและขอคิดอยูเปนจํานวนมาก ดัง

ความในตอนเบญจกัลยาณีนามวิสาขา ซ่ึงเปนบทสนทนาระหวางเศรษฐีกับนางวิสาขาและนาง
วิสาขาก็ช้ีแจงขอความท่ีนางเคยพูดใหเศรษฐีเปนคติและขอคิด ดังความวา 

นางวิสาขาช้ีแจงใหฟงตามลําดับ ดังนี ้
“ขอวา ‘จงใหแกคนท่ีให’ นั้น หมายความวา เม่ือมีผูมายืมของใชหรือเงินทอง 

ถาเขาใชคืนก็ควรจะใหเขายืมตอไปในคราวหนา 
“ขอวา ‘จงอยาใหแกคนท่ีไมให’ นั้น หมายความวา ถาใครยืมเงินทองของใชไป

แลวไมใชคืน นําไปแลวเฉยเสีย แสดงถึงความเปนคนมีนิสัยไมสะอาด คราวตอไป
อยาใหยืมอีก โดยเฉพาะเงินทองเปนของท่ีทําใหมิตรรักกันก็ได แตกกันก็ได 

“ขอวา ‘จงใหแกคนท่ีท้ังใหและไมให’ นั้น หมายความวา เม่ือญาติพ่ีนอง
ประสบความทุกขยาก บากหนามาพ่ึง จะเปนการกูยืมหรือขอก็ตามควรใหแกญาติพ่ี
นองนั้น เขาจะใชคืนหรือไมก็ชางเถิด เพราะเปนญาติพ่ีนองตองสังเคราะหเขาตาม
ควรแกฐานะ 

“ขอวา ‘จงนั่งใหเปน’ หมายความวา เม่ือสามีหรือมารดาบิดาของสามี หรือ
ผูใหญอันเปนท่ีเคารพนับถือนั่งอยูในท่ีต่ํา ก็อยาไดนั่งบนท่ีสูงกวาเพราะเปนกิริยาท่ี
ไมงาม ไมสมเปนกุลสตร ี

 

                                                             

 ๔๕ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๓๓ - ๓๔. 



 

๖๐ 

 

 
 

“ขอวา ‘จงนอนใหเปน’ นั้น หมายความวา เม่ือมารดาบิดาของสามีหรือสามียัง
ไมนอน ก็ยังไมควรนอน ควรปฏิบัติทานเหลานั้นใหมีความสุข เม่ือทานนอนแลวจึง
คอยนอนทีหลัง และนอนวางมือวางเทาใหเรียบรอย พยายามตื่นกอนสามี และ
มารดาบิดาของสามี จัดแจงน้ําและไมชําระฟนไวคอยทาน เสร็จแลวดูแลเรื่องอาหาร
เครื่องบริโภคไวสําหรับทาน 

“ขอวา ‘จงบริโภคใหเปน’ นั้น หมายความวา อยาบริโภคกอนสามีหรือมารดา
บิดาของสามี คอยดูแลใหทานบริโภคแลวจึงคอยบริโภคทีหลังหรืออยางนอย
บริโภคพรอมกัน ในการบริโภคนั้น ควรสํารวมกิริยาใหเรียบรอย ไมมูมมาม ไม
บริโภคเสียงจับๆ เหมือนอาการแหงสุกร ไมบริโภคใหเมล็ดขาวตกเรี่ยราดดังอาการ
แหงเปด 

“ขอวา ‘จงบูชาเทวดา’ นั้น หมายความวา ใหบูชาสามีท้ังกายและใจ มีความ
เคารพ และจงรักในสามีเหมือนเทวดา จึงมีคําพูดติดปากกันมานานแลววา สตรีท่ี
แตงงานแลว และสามีรักนั้น ช่ือวาเทวดารักษาคุมครองตรงกันขามถาสามีไมรัก ก็
ช่ือวาเทวดาไมคุมครอง 

“ขอวา ‘จงบูชาไฟ’ นั้น หมายความวา ใหบูชามารดาบิดาของสามี ทานท้ังสอง
เปรียบเหมือนไฟ มีท้ังคุณและโทษ อาจจะใหคุณใหโทษได ถาปฏิบัติดีก็จะใหคุณ 
แตถาปฏิบัติไมดีก็จะใหโทษมาก เพราะฉะนั้น จึงควรปฏิบัติตอทานดวยดี มีสัมมา
คารวะ ไมดูหม่ิน”๔๖ 

 จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวาบทสนทนาของตัวละครจะมีคติแลวขอคิดวาการ
กระทําของมนุษยเราไมควรคิดวาตนเองมีทรัพยสมบัติมีความสุขใดนั้นจะเพียงพอก็เทากับการ
บริโภคของเกาหรอืบุญเกาในอดีตชาติ ควรแสวงหาบุญไวในปจจุบันชาติดวย อันเปนการส่ังสมบุญ
ไวเพ่ืออนาคตดวยจึงจะไดช่ือวาเปนผูมีความสุขอยางแทจริง 

                                                                                                                                                                              

 ๔๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๕ – ๑๐๖. 



 

๖๑ 

 

 
 

 ๓.๑.๗ การเสนอแนวคิดของผูประพันธ 

 ในการประพันธนวนิยายของนักประพันธท้ังหลายถึงแมจะนําเรื่องท่ีมีเคามูลหรือความ
จริงท่ีเกิดขึ้นมาประพันธใหมเพ่ือใหไดอรรถรสยิ่งขึ้นจําเปนท่ีผูประพันธตองนํามาเสนอแนวคิด
ของผูประพันธเองมาสอดแทรกในเนื้อหาเปนการสะทอนใหเห็นวาประเด็นท่ีผูประพันธนํามา
เสนอนั้นมีแนวคิดอะไรอีกท่ีทําใหผูอานไดคิดคลอยตามสมจริงดังในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
ตอน ความอัศจรรยแหงธรรมวินัย ท่ีผูประพันธไดอธิบายโดยแทรกความคิดของตนเอง เช่ือมโยงตัว
ละครใหเห็นวาพระธรรมวินัยของพระศาสดาเปนเรื่องอัศจรรยและยกตัวละครวาเปนผูยอดเยี่ยมใน
การรักษาพระวินัย ดังความวา 

เพราะเหตุ ท่ีธรรมวินัยหรือพรหมจรรยของพระองคสมบูรณดวยนานา
คุณลักษณะ และสามารถชวยแกทุกขแกผูท่ีไดนี่เอง พระองคจึงเรียกพรหมจรรยวา
เปนกัลยาณมิตร และเรียกกัลยาณมิตรเปนพรหมจรรย เพราะกัลยาณมิตรท่ีแทจริง
ของคนคือธรรม และบาปมิตรท่ีแทจริงของคนก็คือธรรมหรือความช่ัวทุจริต 
       จะมีศัตรูใดแรงรายเทาพยาธิคือโรค 

จะมีแรงใดเสมอดวยแรงกรรม 
จะมีมิตรใดเสมอดวยมิตรคือธรรม 
พระอานนทเคยคิดวา กัลยาณมิตรนั้นนาจะเปนครึ่งหนึ่งของพรหมจรรย แต

พระศาสดาตรัสวา อยาคิดอยางนั้นเลยอานนท กัลยาณมิตรเปนพรหมจรรยท้ังหมด
ทีเดียว เพราะผูไดอาศัยกัลยาณมิตรอยางเราแลวยอมหลุดพนจากทุกขท้ังมวล 

พระอานนท พุทธอนุชา ไดรับยกยองจากพระศาสดาหลายฐานะเปนท่ีรูจักกันวา
ทานเลิศใน ๕ สถานดวยกัน คือ 

๑. เปนพหูสูต สามารถทรงจําพระพุทธพจนไวไดมาก 
๒. แสดงธรรมไดเพราะ คนฟงไมอ่ิมไมเบ่ือ 
๓. มีสติรอบคอบ รูส่ิงท่ีควรทําไมควรทํา 
๔. มีความเพียรพยายามด ี
๕. อุปฏฐากบํารุงพระศาสดายิ่งนัก ไมมีขอบกพรอง 



 

๖๒ 

 

 
 

เม่ือมีโอกาส ทานมักจะสนทนาธรรมกับพระสารีบุตรเสมอ ในคัมภีรอังคุตร
นิกาย มีเรื่องท่ีพระอานนทสนทนากับพระสารีบุตรท้ังหลายเรื่องเชนเรื่องเกี่ยวกับ
นิพพานและสมาธิ ภิกษุผูฉลาดและภิกษุผูไมฉลาด 

จากการสนทนากันบอยๆ  นี้ พระสารีบุตรไดประจักษชัดวา พระอานนทเปนผู
ควรแกการยกยองและไดยกยองเชิดชูพระอานนทวา มีคุณธรรม ๖ ประการ คือ 

๑. เปนผูไดยินไดฟงมาก 
๒. เปนผูแสดงธรรมตามท่ีไดยินไดฟงโดยพิสดาร 
๓. เปนผูสาธยายโดยพิสดาร 
๔. เปนผูชอบตรึกตรองเพงพิจารณาธรรม 
๕. เปนผูยินดีอยูใกลกับพระเถระท่ีเปนพหูสูต ทรงธรรม ทรงวินัย 
๖. ทานพยายามเขาหาทานท่ีเปนพหูสูต ทรงธรรม ทรงวินัย เพ่ือเรียนถามขอท่ี

ควรถามในโอกาสอันสมควร๔๗ 

 จากขอความท่ียกมาแสดงใหเห็นวาผูประพันธไดเสนอแนวคิดของตนเองไวประกอบ
เพ่ือช้ีใหเห็นวาการท่ีตัวละครคือพระอานนทเปนผูปฏิบัติตามพระวินัย ตลอดจนการเปนพุทธ
อุปฏฐากจนไดรับยกยองวาเปนผูเลิศใน ๕ สถานและมีคุณธรรม ๖ ประการ เพราะเปนผูปฏิบัติตาม
หลักคําสอนท่ีแทจริง โดยผูประพันธไดแสดงแนวคิดไววาเปนความอัศจรรยแหงธรรมวินัย 

 

                                                             

 ๔๗ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๗๗ - ๑๗๘. 



 
 

 
บทที่ ๔ 

วิเคราะหหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  

 บทนี้จะไดกลาวถึงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในวรรณกรรมเรื่องพระอานนท
พุทธอนุชาไดแสดงใหเห็นถึงคุณคาท่ีดีตอสังคมไทยในหลายๆ ดาน แตเม่ือสรุปแลวมี ๒ ดาน    
ใหญ ๆ  ดังนี ้
 ๑. คุณคาดานสังคม 
 ๒. คุณคาดานความรู 
  
๔.๑  คุณคาดานสังคม 
 นวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาสะทอนใหเห็นคุณคาดานสังคมท้ังความเช่ือทาง
พระพุทธศาสนาและความเสมอภาคของบุคคลอันเปนจุดเดนของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ดังมี
รายละเอียดตอไปนี ้

 ๔.๑.๑  ดานความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
 พระพุทธศาสนาสอนใหผูนับถือท้ังหลายใชเหตุผลในความเช่ือความเล่ือมใส 
เบญจมาศ พลอินทร ไดอธิบายถึงความเช่ือเกี่ยวกับศาสนาวา เกิดจากความเล่ือมใสศรัทธาใน
ศาสนา ความเคารพพระศาสดามีมาก ประกอบกับความเช่ือทางไสยศาสตรรวมกัน จําทําใหเกิด
ความเช่ือวาส่ิงเคารพเกี่ยวกับศาสนาเปนส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ีอาจบันดาลส่ิงดีส่ิงช่ัวใหเกิดขึ้นแกตนได 
เชน ความเล่ือมใสในพระพุทธรูปวามีอิทธิฤทธ์ิตางๆ เช่ือถือความศักดิ์สิทธ์ิของคาถา อันเปนภาษา
บาลีวามีอํานาจเรียกวา เวทมนตคาถา คําสวดตางๆ  ถือวาเปนมงคลและสามารถขับไลภูตผีปศาจ
ได๑ 

                                                             

  ๑ เบญจมาศ พลอินทร, วรรณคดีขนบประเพณีและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพภาพ
พิมพ, ๒๕๒๔), หนา ๑๕. 



 

๖๔ 

 

 นวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาผูวิจัยนํามาศึกษาความเช่ือทางพระพุทธศาสนาใน 
๒ ดานไดแก 

  ๔.๑.๑.๑  ความเชื่อเร่ืองการถวายสังฆทานกับปาฏิบุคลิกทาน  
  การถวายสังฆทาน หมายถึง การถวายทานแกหมูคณะหรือการใหท่ีเปนหมูคณะ 
ตามความเช่ือวามีผลมากกวาการใหทานท่ีมีเฉพาะเจาะจง 
  ปาฏิบุคลิกทาน หมายถึง การถวายทานท่ีเฉพาะเจาะจงแกบุคคลใดคนหนึ่ง ซ่ึงผล
แหงปาฏิบุคลิกทานมีผลนอยกวาการถวายสังฆทานในนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาแสดง
ใหเห็นคุณคาทางความเช่ือทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการถวายสังฆทาน 
  ธรรมนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ได
บรรยายถึงการใหทานท่ีมีผลมากคือการถวายสังฆทาน ดังความในตอนกับพระนางมหาปชาบดี ท่ี
พระนางมหาปชาบดีโคตมี ทําจีวรเพ่ือหวังจะถวายพระผูมีพระภาค แตพระองคก็ปฏิเสธท่ีจะรับ
เฉพาะพระองค ดังความวา 

 “ขาแตพระผูมีพระภาค หมอมฉันทําจีวรผืนนี้ดวยมือของตัวเองโดยตลอด
ตั้งแตเริ่มตน ขอพระผูมีพระภาคทรงรับเพ่ืออนุเคราะหหมอมฉันดวยเถิด” 
 “อยาเลย อยาถวายตถาคตเลย ขอพระนางไดนําไปถวายพระภิกษุสงฆรูปอ่ืน

เถิด ตถาคตมีจีวรใชอยูแลว” พระศาสดาทรงปฏิเสธอยางออนโยน 
 พระนางออนวอนถึง ๓ ครั้ง แตพระศาสดาก็ทรงหารับไม คงยืนยันอยางเดิม 

พระนางถึงแกโทมนัสเปนอยางยิ่งท่ีไมอาจทรงกล้ันอัสสุชลไวได ทรงนอยพระทัย 
ท่ีอุตสาหตั้งพระทัยทําเองโดยตลอด ยิ่งระลึกถึงความหลังครั้งอดีตท่ีเคยโอบอุมเล้ียง
ดูพระพุทธองคมาตั้งแตเยาววัยดวยแลวยิ่งนอยพระทัยหนักขึ้น พระนางทรงกันแสง 
นําจีวรผืนนั้นไปสูสํานักพระสารีบุตร เลาเรื่องใหทานทราบแลวกลาววา 
 “ขอพระพุทธเจาไดโปรดรับจีวรผืนนี้ไวดวยเถิดเพ่ืออนุเคราะหขาพเจา” 
 พระสารีบุตรทราบเรื่องแลวก็หารับไม แนะนําใหนําไปถวายพระภิกษุรูปอ่ืน 

และปรากฏวาไมมีใครรับจีวรผืนนั้นเลย พระนางยิ่งเสียพระทัยเปนพันทวี 
 ในท่ีสุดพระพุทธองครับส่ังใหประชุมสงฆแลวใหพระนางถวายแกภิกษุบวช

ใหมรูปหนึ่ง แลวทรงปลอบใหพระนางคลายจากความเศราโศกและใหราเริงบันเทิง



 

๖๕ 

 

ดวยบุญญกิริยาอันยิ่งใหญนั้นวา 
 “ดูกอนโคตมี  ผาท่ีทานถวายแลวนี้ ไดช่ือวาถวายสงฆ ซ่ึงมีพระพุทธเจาเปน

ประมุข ผลานิสงสมีมากกวาการถวายเปนสวนบุคคล แกภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง หรือกวา
การถวายแกพระพุทธเจาเอง โคตมีเอย การท่ีตถาคตไมรับจีวรของทานนั้น มิใช
เพราะใจไมไสระกําอะไร แตเพราะมุงประโยชนอันสูงสุดท่ีจะพึงมีแกทานเอง 
ปาฏิบุคลิกทานใดๆ  จะมีผลเทาสังฆทานหาไดไม” 

 จากนั้นพระพุทธองคตรัสกับพระอานนทเกี่ยวกับปาฏิบุคลิกทานวาเปนทานท่ีถวายแก
ใครบาง ระดับของบุคคลตางๆ มีผลตางกันและไมเทากับสังฆทาน ความวา 

“อานนท ปาฏิบุคลิกทานมีอยู ๑๔ ชนิด คือ 
๑. ของท่ีถวายแกพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา 
๒. ของท่ีถวายแกพระปจเจกพุทธเจา 
๓. ของท่ีถวายแกพระอรหันตสาวก 
๔. ของท่ีถวายแกผูปฏิบัติ เพ่ือบรรลุอรหัตตผล 
๕. ของท่ีถวายแกพระอนาคามี 
๖. ของท่ีถวายแกผูปฏิบัติ เพ่ือบรรลุอนาคามิผล 
๗. ของท่ีถวายแกพระสกทาคามี 
๘. ของท่ีถวายแกผูปฏิบัติ เพ่ือบรรลุสกทาคามิผล 
๙. ของท่ีถวายแกพระโสดาบัน 
๑๐. ของท่ีถวายแกผูปฏิบัติ เพ่ือบรรลุโสดาปตติผล 
๑๑. ของท่ีใหแกคนภายนอกพุทธศาสนา ซ่ึงปราศจากกามราคะ 
๑๒. ของท่ีใหแกปุถุชนผูมีศีล 
๑๓. ของท่ีใหแกปุถุชนผูทุศีล 
๑๔. ของท่ีใหแกสัตวดิรัจฉาน 

“อานนท ของท่ีใหแกสัตวดิรัจฉานยังมีผลมากผลไพศาล อานนทคราวหนึ่งเรา
เคยกลาวแกปริพาชกผูหนึ่งวา บุคคลเทน้ําลางภาชนะลงในดินดวยตั้งใจวา ขอให



 

๖๖ 

 

สัตวในดินไดอาศัยอาหารท่ีติดน้ําลางภาชนะนี้ไดดื่มกินเถิด แมเพียงเทานี้เรายัง
กลาววาผูกระทําไดประสบบุญแลวเปนอันมาก เพราะฉะนั้น จะกลาวไปไยในทาน
ท่ีบุคคลใหแลวแกปุถุชนผูมีศีลหรือผูทุศีล จนถึงแกพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา 
จะไมมีผลมากเลาแตท้ังหมดนี้เปนปาฏิบุคลิกทาน คือทานท่ีใหเจาะจงบุคคล เรา
กลาววา ปาฏิบุคลิกทานใดๆ จะมีผลเทาสังฆทานมิไดเลย” 

“อานนทเอย ตอไปเบ้ืองหนาจักมีแตโคตรภูสงฆ คือสงฆผูทุศีลมีธรรมทราม สัก
แตวามีกาสาวพัสตรพันคอ การใหทานแกภิกษุผูทุศีลเห็นปานนั้นแตอุทิศสงฆ ก็ยัง
เปนทานท่ีมีผลมาก มีอานิสงสไพศาลประมาณมิได” 

แลวทรงหันไปตรัสแกพระนางผูมีจีวรอันจักถวายวา 
“ดูกอนโคตมี เพราะฉะนั้น การท่ีทานไดถวายจีวรแกสงฆซ่ึงมีพระพุทธเจาเปน

ประมุขในครั้งนี้ จึงจัดเปนโชคลาภอันประเสริฐยิ่งแลว”๒ 

 เกี่ยวกับความเช่ือเรื่องการถวายสังฆทานกับปาฏิบุคลิกทานท่ีปรากฏในเรื่อง           
พระอานนทพุทธอนุชานั้นสะทอนใหเห็นถึงหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวกับสังฆทาน 
เปนทานท่ีถวายแกหมูสงฆ ตั้งแต ๔ รูปขึ้นไป เพราะทานท่ีถวายแก หมูสงฆจะมีอานิสงสมากกวา
ทานท่ีถวายเปนปาฏิบุคลิกทาน ไดแกทานแบบเจาะจง แกภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง แมแตพุทธองคทรง
สรรเสริญวาทานท่ีถวายแดพระพุทธเจามีอานิสงสนอยกวาการถวายแกหมูสงฆ กลาวไดวาทรงเห็น
ความสําคัญของหมูสงฆ มากกวาการใหแบบเฉพาะเจาะจง จากพระพุทธดํารัส ในเรื่องการใหทาน
ดังกลาว สงผลใหชาวพุทธในสังคมไทยมีความเช่ือ และศรัทธาในการทําสังฆทานอุทิศแดหมูสงฆ
มากกวาการใหทานแบบเฉพาะเจาะจง 

  ๔.๑.๑.๒ องคประกอบของทานที่จะมีผลมาก ๖ ประการ 
  หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาสอนใหผูปฏิบัติตองรูจักเสียสละมีความเอ้ือเฟอ

ตอเพ่ือนมนุษย นอกจากนี้ยังมีการสอนถึงผูท่ีสมควรใหทานและผูท่ีสมควรรับทาน ตลอดจน

                                                             

 ๒ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), 
หนา ๒๔ - ๒๖. 



 

๖๗ 

 

ประโยชนท่ีไดจากการใหทานวาจะมีมากนอยขึ้นอยูท่ีทานนั้นจะตองประกอบไปดวยเหตุแหงทาน 
ความวา 

  “บุคคลผูตระหนี่เม่ือไดทรัพยแลวก็เก็บตุนไว ไมถายเทใหผูอ่ืนบาง ก็เหมือน
แมน้ําตาย ไมมีประโยชนอะไรแกใคร สวนผูไมตระหนี่เปนเหมือนน้ําท่ีไหลเอ่ือยอยู
เสมอ กระแสก็ไมขาด ท้ังยังเปนประโยชนแกมนุษยท้ังหลาย เพราะฉะนั้น สาธุชน
ไดทรัพยแลวพึงบําเพ็ญตนเสมือนน้ําไหลใสสะอาดไมพึงเปนเชนแมน้ําตาย” 

   “ยัญญสัมปทา หรือ ทาน จะมีผลมาก อานิสงสไพศาล ถาประกอบดวยองค ๖ 
กลาวคือ 

๑. กอนให ผูใหก็มีใจผองใส ช่ืนบาน 
๒. เม่ือกําลังให จิตใจผองใส 
๓. เม่ือใหแลว ก็มีความยินดี ไมเสียดาย 
๔. ผูรับเปนผูปราศจากราคะ หรือปฏิบัตเิพ่ือปราศจากราคะ 
๕. ผูรับปราศจากโทสะ หรือปฏิบัติเพ่ือปราศจากโทสะ 
๖. ผูรับปราศจากโมหะ หรือปฏิบัติเพ่ือปราศจากโมหะ 
ทานท่ีประกอบดวยองค ๖ นี้แลเปนการยากท่ีจะกําหนดแหงบุญวามีประมาณ

เทานั้นเทานี้ อันท่ีจริงเปนกองบุญใหมท่ีนับไมได ไมมีประมาณเหลือท่ีจะกําหนด 
เหมือนน้ําในมหาสมุทรยอมกําหนดไดโดยยากกวามีประมาณเทานั้นเทานี้ 

“ดูกอนทานท้ังหลาย คราวหนึ่งพระเจาปเสนทิโกศลราชาแหงแควนนี้เขาไปหา
ตถาคตและถามวา บุคคลควรจะใหทานในท่ีใด เราตอบวาควรใหในท่ีท่ีเล่ือมใส คือ
เล่ือมใสบุคคลใด คณะใด ก็ควรใหแกบุคคลนั้น ในคณะนั้น พระองคถามตอไปวา 
ใหทานในท่ีใดจึงจะมีผลมาก เราตถาคตตอบวา ถาตองการผลมากกันแลวละกอ 
ควรจะใหในทานผูมีศีล การใหแกบุคคลผูมีศีล การใหแกบุคคลผูทุศีลหามีผลมาก
อยางนั้นไม”๓ 

                                                             

 ๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๐ - ๑๑๑. 



 

๖๘ 

 

 จากองคประกอบของทานท่ีจะมีผล ๖ ประการท่ีกลาวมาสะทอนใหเห็นคําสอน
เกี่ยวกับการใหทานวาตองเปนทานท่ีตองบริสุทธ์ิท้ังวัตถุทาน ผูใหทานและผูรับทานจะตองมี
องคประกอบครบท้ัง ๖ ประการจึงจะมีผลมาก เปรียบเหมือนน้ําในมหาสมุทรท่ีจะกําหนดไดวามี
มากนอยเพียงใด 

 จึงกลาวไดวาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏเรื่องการใหทานวัตถุทาน บุคคล
ผูเกี่ยวของท้ังผูใหและผูรับจะตองมีความบริสุทธ์ิ กลาวคือ ท้ังวัตถุ กาย ใจ ของบุคคล ดังตอนมหา
อุบาสิกานามวิสาขา ท่ีกลาวถึงองคประกอบของทานท่ีมีผลมาก ๖ ประการ ดังกลาว 

 ๔.๑.๒  ความเสมอภาคของบุคคล 
 บุคคลมีความสามารถและความเสมอภาคไดเหมือนกัน มีความเปนมนุษยเหมือนกับ

พระองค บุคคลผูบวชในพุทธศาสนา พระองคทรงเนนความเสมอภาคของบุคคล หมายความวา ใคร
ก็ตามถาบวชเขามาในพระพุทธศาสนา พระองคเนนหนักใหบุคคลมีความเสมอภาคหรือมีสิทธ์ิเทา
เทียมกัน ในหัวขอขางบนคือความเสมอภาคของบุคคล ผูวิจัยจัดแบงประเด็นเนื้อหาท่ีวิจัยไว ๒ 
ประเด็น คือ  ๑) การไมแบงชนช้ันของบุคคล  ๒) การเคารพตามคุณธรรม ในการวิเคราะหความ
เสมอภาคของบุคคลท้ัง ๒ ดาน ตามท่ีไดศึกษาดังนี ้

  ๔.๑.๒.๑ การไมแบงชนชั้นของบุคคล 
  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีการแสดงออกซ่ึงความเสมอภาคของชนช้ันวรรณะท่ี

สะทอนใหเห็นวาพุทธศาสนาเกิดขึ้นมาในทามกลางของการแบงช้ันวรรณะแตพระพุทธศาสนาไม
แบงแยก วรรณะไหนก็ไดท่ีจะเขามานับถือปฏิบัติตามคําสอนของพระศาสดาซ่ึงใหปฏิบัติตอกัน
ตามคุณธรรมเทากัน ในตอนความรักความรายท่ีพระอานนทกลาวกับนางทาสีวาพระพุทธศาสนา
ไมเลือกช้ันวรรณะของผูนับถือ ทุกคนมีความเสมอภาคในการทําความดี ดังความวา 

“นองหญิง มลทินและบาปจะมีแกผูมีเมตตากรุณาไมได มลทินยอมมีแกผู
ประกอบกรรมช่ัว บาปยอมมีแกผูไมสุจริต การท่ีอาตมาขอน้ํา และนองหญิงจะให
น้ํานั้นเปนธรรม ธรรมยอมปลดเปล้ืองบาปและมลทิน เหมือนน้ําสะอาดชําระส่ิง
สกปรกฉะนั้น นองหญิง บัญญัติของพราหมณเรื่องบาปและมลทินอันเกี่ยวกับ
วรรณะนั้น เปนบัญญัติท่ีไมยุติธรรม เปนการแบงแยกมนุษยใหเหินหางจากมนุษย 
เปนการเหยียดหยามมนุษยดวยกัน เรื่องนี้อาตมาไมมีแลว อาตมาเปนสมณศากย
บุตร สาวกของพระพุทธเจา เปนผูไมมีวรรณะ เพราะฉะนั้น ถานองหญิงตองการจะ



 

๖๙ 

 

ใหน้ํา ก็จงเทลงในบาตรนี้เถิด”๔ 
  นอกจากนี้ ตอน หญิงงามกับบิดา ไดสะทอนใหเห็นถึงการไมแบงชนช้ันของ

บุคคล โดยจตุรงคพล ราชกุมารของกษัตริยไปหลงรักวิมลมานธิดาชางทองและพูดคุยกับพระบิดา
วา จตุรงคพลไมไดมองสตรีท่ีช้ันวรรณะแตจะดูท่ีความเทาเทียมในฐานะสตรีหรือบุรุษ ดังความวา 

“ตอนนี้ขาพเจานิ่ง ขาพเจาไมเห็นสําคัญเลย จะเปนเจาหญิงหรือหญิงหักฟนขาย 
ก็มีความเปนหญิงเทาเทียมกัน อวัยวะทุกสวนของเจาหญิงไมมีอะไรพิเศษหรือวิจิตร
พิสดารยิ่งไปกวาหญิงขายขนมเบ้ือง เม่ือบาดเจ็บเลือดท่ีออกมาก็เปนสีเดียวกัน เจา
หญิงก็รูจักหิวกระหาย และความรูสึกอ่ืนๆ เหมือนๆ กัน มีความรูสึกทางเพศรส
เหมือนคนธรรมดาสามัญท่ัวๆ ไป มนุษยในโลกนี้ เหมือนกอนหินกอนอิฐหลายๆ 
กอนท่ีถูกนําไปวางท่ีตางกันเทานั้น กอนหนึ่งวางอยูบนยอดเจดีย คนก็กราบไหว
บูชา อีกกอนหนึ่งใชปูลาดถนนเปนทางเดิน คนก็เหยียบย่ํา แตเนื้อแทของกอนอิฐไม
มีอะไรแตกตางกันเลย เจาหญิงอาจจะดีกวาหญิงธรรมดาก็ตรงท่ีมีโอกาสดีกวาใน
การปรับปรุงตน และมีโอกาสในการศึกษาดีกวา แตคุณคาของคนวัดกันท่ีความ
ประพฤติและน้ําใจ มิใชวัดกันท่ีชาติตระกูล เม่ือมองในแงนี้เจาหญิงท่ีมีความ
ประพฤติไมดี จิตใจต่ํา ก็ยอมเปนคนเลวเหมือนกับคนเลวอ่ืนๆ  ขาพเจาเองเปน
เจาชาย แตขาพเจาก็มองไมเห็นวาขาพเจาจะวิเศษไปกวาผูชายธรรมดาตรงไหน มี
ความรูสึก สุข ทุกข หิวกระหายและใครในกามารมณเหมือนเด็กหนุมชาวบาน
ธรรมดาท่ัวไป นี่เพียงแตขาพเจาคิดเทานั้นนะทาน ขาพเจาไมกลาพูดอยางนี้กับเสด็จ
พอดอก มันเปนการหาวหาญและไรมรรยาทเกินไปสําหรับบุตรท่ีด”ี๕ 
  จากตัวอยางท่ียกมาแสดงใหเห็นถึงเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีช้ีใหเห็นคุณคา

ทางสังคมเกี่ยวกับความเสมอภาคดานการไมแบงชนช้ันของบุคคลท่ีผูประพันธไดแทรกแนวคิดถึง
หลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาวามิไดมีการแบงชนช้ัน ตรงกันขามทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกันใน
การประพฤติปฏิบัติความดี ความดีเลวไมไดอยูท่ีช้ันวรรณะแตอยูท่ีการปฏิบัติตนเทานั้น ในคําสอน

                                                             

  ๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๓. 
 ๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗๙. 



 

๗๐ 

 

ของพระพุทธเจาทรงเนนหลักเสมอภาพ และใหบุคคลเคารพกันตามหลักคุณธรรม เชน กรณี
พระสงฆใหความเคารพกันตามลําดับพรรษาของการบวช ดังพระพุทธพจนท่ีวา  

     คนจะช่ือวาเปนคนเลว เพราะชาติกําเนิดก็หามิได  
คนจะช่ือวาเปน พราหมณเพราะชาติกําเนิดก็หามิได  
จะช่ือวาเปนคนเลวเพราะกรรม ช่ือวาเปน พราหมณก็เพราะกรรม๖ 

  ๔.๑.๒.๒  การเคารพกันตามคุณธรรม 
  การแสดงความเคารพ ในอังคุตตนิกาย ฉักกนิบาต อธิบายหลักธรรมเพ่ือความไม

เส่ือมภิกษุและการมองเห็นคุณคาความสําคัญ และปฏิบัติตอบุคคลหรือส่ิงนั้นโดยถูกตอง ธรรม
เกี่ยวกับการแสดงความเคารพหรือคารวะมี ๖ อยางคือ (๑) สัตถุคารวตา (๒) ธัมมคารวตา (๓) สังฆ
คารวตา (๔) สิกขาคารวตา (๕) อัปปมาทคารวตา (๖) ปฏิสันถารคารวตา๗ 

  พระธรรมปฎก แสดงแนวคิดเกี่ยวกับการแสดงความเคารพไววา การแสดงความ
เคารพกันตามความหมายของพระพุทธศาสนามิใชเรื่องแสดงความสูงต่ําไมวาจะในดานเกียรติยศ 
อํานาจภายนอกหรือคุณธรรมภายในก็ตาม ดานภายนอกมองเห็นงายอยูแลววาเฉพาะคุณธรรม
ภายใน คฤหัสถแมเปนพระอริยบุคคลช้ันสูงเพียงใด๘ ทางพระพุทธศาสนามิใหถือชาติกําเนิดเปน
เครื่องแบงแยกและวัดความสูงต่ําของมนุษย ใหถือคุณธรรมและความประพฤติของคน๙ 

  เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มีการแสดงออกมาซ่ึงความเคารพตอกัน การนับถือกัน
ตามลําดับช้ันของคุณธรรมของผูประพฤติหรือปฏิบัติกอน ในตอน พุทธอุปฏฐากผูเปนบัณฑิต
กลาวถึงกุมารท้ังหลาย ในนั้นพระอานนทอยูดวยไดออกบวชพรอมกับนายอุบาลีภูษามาลา ในท่ีสุด
กุมารท้ังหลายก็ใหนายอุบาลีภูษามาลาบวชกอนเพราะจะไดนับถือกันตามลําดับคุณธรรม ดังความวา 

พระกุมารท้ังหกพระองคเขาเฝาพระผูมีพระภาคทูลขอบรรพชาอุปสมบท และทูลวา 

                                                             

 ๖ ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๓๖/๕๓๑-๕๓๒.  
 ๗ องฺ.ฉกฺก. (ไทย)  ๒๒/๓๒/๔๗๘. 
 ๘ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๔๓๗. 
 ๙ สุจิตรา (ออนคอม) รณรื่น, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, 
๒๕๔๐), หนา ๒๐. 



 

๗๑ 

 

“ขาแตพระผูมีพระภาค ขาพระองคท้ังหลายมีทิฏฐิมานะมาก เม่ือบวชพรอมดวยอุ
บาลีซ่ึงเปนคนรับใชมากอน ถาขาพระองคท้ังหลายบวชกอนก็จะพึงใชอํานาจกับเขา
อีก เพราะฉะนั้น ขอใหพระผูมีพระภาคใหการอุปสมบทแกอุบาลีกอนเถิด เพ่ือขา
พระองคท้ังหลายจักไดอภิวาทลุกรับเขาเม่ืออุปสมบทแลว เปนการทําลายทิฏฐิมานะ
ไปในตัว เพ่ือประโยชนแกการประพฤติพรหมจรรย”๑๐ 
 จากตัวอยางท่ียกมาสะทอนใหเห็นวาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาถึงหลักคุณธรรมท่ี

แสดงออกใหเห็นความสําคัญในการเคารพกันตามคุณธรรมกลาวคือ ในพระพุทธศาสนาจะใหความ
เคารพกันตามลําดับของผูท่ีเขามาบวชกอนหลัง เปนการสะทอนใหเห็นถึงการลดทิฏฐิมานะของ
ภิกษุท่ีมาจากตางช้ันวรรณะแลวเขามาสูการปฏิบัติท่ีทุกคนมีความเสมอภาคในการจะไดรับรูธรรม
ท่ีสูงขึ้นแตตองยอมรับในคุณธรรมของผูมากอนดังกลาว 
 
๔.๒  คุณคาดานความรู 

 ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีศึกษาถึงคุณคาดานความรูในวิทยานิพนธนี้ 
ผูวิจัยไดกําหนดประเด็นในการศึกษาไว ๓ ประเด็นใหญ ๆ  ดังนี ้

๑. ดานการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี 
๒. ดานความรูหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 
๓. ดานความรูทางคติธรรม 

 ๔.๒.๑  ดานการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธ ี
 การสอนของพระพุทธเจาแตละครั้ง แมท่ีเปนเพียงธรรมคาถาหรือการสนทนาท่ัวไป 

ซ่ึงมิใชคราวท่ีมีความมุงหมายเฉพาะพิเศษแตก็จะดําเนินไปอยางสําเร็จผลดี โดยมีองคประกอบท่ี
เปนคุณลักษณะ ๔ ประการ คือ 

 ๑. สันทัสสนา หมายถึง ช้ีแจงใหเห็นชัด คือ  จะสอนอะไรก็ช้ีแจงจําแนกแยกแยะ
อธิบายและการแสดงเหตุผลใหชัดเจน จนผูฟงเขาใจแจมแจง เห็นจริงเห็นจังดังจูงมือไปดูเห็นกับตา 

                                                                                                                                                                              

 ๑๐ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๕. 



 

๗๒ 

 

 ๒. สมาทปนา หมายถึง ชวนใจใหอยากรับเอาไปปฏิบัติ คือ ส่ิงใดควรปฏิบัติหรือหัด
ทําก็แนะนําหรือบรรยายใหซาบซ้ึงในคุณคา มองเห็นความสําคัญท่ีจะตองฝกฝนบําเพ็ญจนใจ
ยอมรับ อยากลงมือทําหรือนําไปปฏิบัต ิ

 ๓. สมุตเตชนา หมายถึง เราใจใหอาจหาญแกลวกลา คือ ปลุกเราใจใหกระตือรือรน 
เกิดความอุสาหะ มีกําลังใจแข็งขนั ม่ันใจท่ีจะทําใหสําเร็จจงได สูงานไมหวั่นระยอไมกลัวเหนื่อย
ไมกลัวยาก 

 ๔. สัมปหังสนา หมายถึง ปลอบชโลมใจใหสดช่ืนราเริง คือ บํารุงจิตใจใหแชมช่ืนเบิก
บานโดยช้ีใหเห็นผลดีหรือคุณประโยชนท่ีจะไดรับและทางท่ีจะกาวหนาและบรรลุผลสําเร็จ
ยิ่งขึ้นไป ทําใหผูฟงมีความหวังและราเริงเบิกบานใจ๑๑ 

 การศึกษาการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี ผูวิจัยไดนําประเด็นท่ีใชในการศึกษา ๓ 
ประการ คือ การสอนแบบสนทนา การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติ และการสอนแบบตอบปญหา ซ่ึง
แตละประเด็นมีผลของการศึกษาดังนี้  

  ๔.๒.๑.๑ การสอนแบบสนทนา 
  ในการสอนของพระพุทธเจาบางครั้งบางเวลาพระองคจะใชวิธีการสนทนาเพ่ือให

เกิดปญญาชัดแจง ดังความวา ปญญาพึงรูไดดวยการสนทนา และปญญานั้นแลพึงรูไดโดยใช
เวลานาน ไมใชนิดหนอย ผูมีมนสิการจึงรูได ผูไมมนสิการหารูไดไม ผูมีปญญาจึงรูได ผูมีปญญา
ทรามหารูไดไม เพราะอาศัยเหตุอะไรเราจึงกลาวไวเชนนั้น๑๒ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏการแสดงถึงพุทธวิธี การสอนแบบ
สนทนาอยูหลายตอน ดังความในตอนความรักความรายท่ีกลาวถึงวิธีการสอนแบบสนทนา ความวา 

“นองหญิง พระศาสดาตรัสวา ปรกติของคนเราอาจจะรูไดดวยการอยูรวมกัน และ
ตองอยูรวมกันนานๆ  ตองมีโยนิสมนสิการ และตองมีปญญา จึงจะรูวาคนนั้นคนนี้มี
ปรกติอยางไร คือดีหรือไมดี นี่นองหญิงพบเราเพียงครูเดียว จะตัดสินไดอยางไรวา

                                                             

 ๑๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๙, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๕๘ - ๑๕๙. 
 ๑๒ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๙๒/๒๘๑. 



 

๗๓ 

 

อาตมาเปนคนดี อาตมาอาจจะเอาช่ือทานอานนทมาหลอกเธอก็ได อยาเขามาเลย 
กลับเสียเถิด” 

“พระคุณเจาเปนใครก็ชางเถิด” นางคงพร่ําตอไป มือหนึ่งถือหมอน้ํา ซ่ึงบัดนี้นาง
ไดเทน้ําออกหมดแลว “ขาพเจารักทาน ซ่ึงขาพเจาสนทนาอยูดวยเวลานี”้๑๓ 

 ในตอนนางบุญและนางบาป ขณะท่ีพระศาสดามีพระสงฆขีณาสพเปนบริวารเสด็จ
เสวยภัตตาหาร ณ บานของนางสุปปวาสาเปนเวลา ๗ วัน ในบทสนทนาท่ีพระองคตรัสถามนาง 
ความวา 

“พระศาสดามีพระสงฆขีณาสพเปนบริวาร เสด็จเสวยภัตตาหาร ณ บานของ 
นางสุปปวาสาเปนเวลา ๗ วัน วันหนึ่งพระพุทธองคตรัสถามนางวาสุปปวาสา     
เธออุมครรภอยู ๗ ป และปวดครรภอยู ๗ วัน ไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัสอยางนี้
แลว เธอยังจะปรารถนามีบุตรอีกหรือไม?” 

“ขาพระองคยังปรารถนามีไดอีกถึง ๗ ครั้ง พระเจาขา” นางสุปปวาสาตอบ 
พระตถาคตเจาทรงเปลงอุทานในเวลานั้นวา 
“สุปปวาสาเอย มักจะเปนอยางนี้แหละ ส่ิงท่ีไมนายินดีมักจะปลอมมาในรูปท่ี

นายินดี ส่ิงท่ีไมนารักมักจะมาในรูปแหงส่ิงท่ีนารัก ความทุกขมักจะมาในรูปแหง
ความสุข เพราะดังนี้คนจึงประมาทมัวเมากันนัก”๑๔ 

 จากท้ังสองตอนท่ียกมา กลาวไดวา ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีการนํา
การสอนแบบสนทนามาใชจึงสะทอนใหเห็นคุณคาดานความรูการสอนธรรมแบบสนทนาไปพรอม
กับการอานเพ่ือความคิดเพลิดเพลินไปพรอมๆ กัน การสนทนานั้นเปนการสอนท่ีดีท่ีสุดเพราะผู
สนทนาดวยจะไดถามส่ิงท่ีตนเองไมเขาใจผูประพันธจึงนําการสอนแบบนี้มาใชในเรื่อง 

  ๔.๒.๑.๒ การสอนโดยใชส่ือธรรมชาต ิ
  การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติเปนพุทธวิธีอีกแบบหนึ่งท่ีพระพุทธองคใชในการ

สอนธรรมโดยยึดหลักของความจริงอาศัยส่ือการสอนตามธรรมชาติของการสอน ดวยอาการท่ีพระ

                                                                                                                                                                              

 ๑๓ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๓๕. 
 ๑๔ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๒๗. 



 

๗๔ 

 

พุทธองคทรงส่ังสอนมี ๓ ลักษณะหรือท่ีเรียกวาลักษณะการสอนของพระพุทธเจา ท่ีทําใหคําสอน
ของพระองคควรแกการประพฤติปฏิบัติตาม และทําใหเหลาสาวกเกิดความม่ันใจเคารพเล่ือมใสใน
พระองคอยางแทจริง ลักษณะการสอนท้ัง ๓ คือ 

 ๑) อภิญญายธรรมเทศนา หมายถึง ทรงแสดงธรรมดวยความรูยิ่ง ทรงรูยิ่งเห็นจริงเอง
แลวจึงสอนผูอ่ืนเพ่ือใหรูยิ่งเห็นจริงตามในธรรมท่ีควรรูยิ่งเห็นจริง 

 ๒) สนิทานธัมมเทสนา หมายถึง ทรงแสดงธรรมมีเหตุผล ทรงส่ังสอนช้ีแจงใหเห็น
เหตุผลไมเล่ือนลอย 

 ๓) สัปปาฏิหาริยธัมมเทสนา หมายถึง ทรงแสดงธรรมใหเห็นจริงไดผลเปนอัศจรรย 
ทรงส่ังสอนใหมองเห็นชัดเจนสมจริงจนตองยอมรับและนําไปปฏิบัติไดผลจริงเปนอัศจรรย๑๕ 

 ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏมีการนําการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี 
กลาวคือ การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติมาแทรกเพ่ือใหผูอานไดเกิดความรูยิ่งเห็นจริงมีเหตุผลจนเกิด
ความอัศจรรยสามารถนําไปปฏิบัติใหไดผลจริง ดังตอนความรักความราย ท่ีพระอานนทสอนนาง
ทาสีเพ่ือใหเขาใจถึงความรักมันทําใหเกิดทุกขแลวเปรียบใหเห็นเหมือนธรรมชาติของการจับไฟ
ความวา 

“นองหญิงเคยรักหรือ หมายถึงเคยรักใครคนใดคนหนึ่งมาบางหรือไมในชีวิตท่ี
ผานมา” 

“ไมเคยมากอนเลย ครั้งนี้เปนครั้งแรก และคงจะเปนครั้งสุดทายอีกดวย” 
“เม่ือไมเคยมาเลย ทําไมเธอจึงจะรักใหเปนโดยมิตองเปนทุกขเลานองหญิง คนท่ี

จับไฟนั้นจะจับเปนหรือจับไมเปน จะรูหรือไมรู ถาลงไดจับไฟดวยมือแลวยอมรอน
เหมือนกัน ใชไหม?” 

“ใช  พระคุณเจา” 
“ความรักก็เหมือนการจับไฟนั้นแหละ ทางท่ีจะไมใหมือพองเพราะไฟเผามีอยูทาง

เดียว คืออยาจับไฟ อยาเลนกับไฟ ทางท่ีจะปลอดภัยจากรักก็ฉันนั้น มีอยูทางเดียว 
คืออยารัก”๑๖ 

                                                             

 ๑๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๓๒. 
 ๑๖ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๓๖. 



 

๗๕ 

 

 สรุปไดวา การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติท่ีปรากฏในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาเปน
พุทธวิธีท่ีพระพุทธองคใชสอนเพ่ือใหรูยิ่งเห็นจริงมีเหตุผลยอมรับของผลปฏิบัติท่ีเห็นดวยปญญา
ของตนเปนวิธีท่ีทําใหผูเรียนสามารถเขาถึงความจริงท่ีแทจริงตามปญหา 

  ๔.๒.๑.๓  การสอนแบบตอบปญหา 
  การสอนของพระพุทธเจามีลักษณะอีกอยางคือ การตอบปญหาของผูท่ีตองการ

สอบถามอันมาจากสาเหตุของปญหาท่ีแตกตางกันในปญหปุจฉสูตร จตุตถปณณาสก  อังคุตตร
นิกาย ปญจกนิบาต ไดกลาวถึง เหตุแหงการถามปญหา ความวา 

 ๑)  ถามเพราะโงเขลา เพราะหลงลืม 
 ๒) ถามเพราะมีความปรารถนาช่ัวครอบงํา 
 ๓)  ถามเพราะดูหม่ิน 
 ๔)  ถามเพราะประสงคจะรู 
 ๕)  ถามเพราะตองการตอบใหถูกเม่ือเขาตอบปญหา๑๗ 
 ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏการสอนธรรมตอบปญหาของ

พระพุทธเจาอยูหลายตอน ในตอนพุทธานุภาพท่ีพระเจาปเสนทิโกศลทูลถามกับพระผูมีพระภาค
เกี่ยวกับพระอรหันต ดังความวา 

  พระสุคตเจามีพระอาการสงบนิ่งอยูครูหนึ่งกอนจะตรัสวา “มหาบพิตร พระองค
เปนคฤหัสถยังบริโภคกาม บรรทมเบียดโอรสและชายา ทรงผาท่ีมาจากแควนกาสี 
ทัดทรงของหอม ลูบไลดวยจุณจันทน จึงเปนการยากท่ีจะไดรูวา นักบวชเหลานั้น
เปนอรหันตหรือไมมหาบพิตร ปกติของคนเปนอยางไร อาจจะรูไดดวยการอยู
รวมกัน และตองอยูรวมกันนานๆ ตองใสใจและมีปญญาสอดสองกํากับไปดวย 
ปญญาของคนพึงรูไดดวยการสนทนา ความสะอาดของคนพึงรูไดดวยการงาน 
ความกลาหาญและเรี่ยวแรงรูไดในเวลาอันมีอันตราย ท้ังหมดนี้ตองใชเหตุ ๓ อยาง
ประกอบ คือ กาลเวลา ปญญา และมนสิการ” 

  ดูกอนผูบําเพ็ญตบะ พระผูมีพระภาคทรงตอบอยางบัวไมใหชํ้าน้ํามิใหขุน ถา

                                                             

 ๑๗ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๖๕/๒๗๒. 



 

๗๖ 

 

พระองคจะตรัสตรงๆ วานักบวชเหลานั้นมิไดเปนอรหันตดอกท่ีแทยังเปนผูชุมไป
ดวยกิเลส ก็จะเปนการยกตนขมผูอ่ืน ถาพระองคจะทรงรับรองวานักบวชเหลานั้น
เปนพระอรหันต พระเจาปเสนทิโกศลก็จะพึงดูแคลนพระสัพพัญุตญาณได๑๘ 
 นอกจากนี้ในตอนปจฉิมสาวกอรหันตและพวงดอกไมมารยังปรากฏการสอนแบบ

ตอบปญหาท่ีพระผูมีพระภาคตอบปญหากับสุภัททะปริพาชก ความวา 

“เพียงเทานี้สุภัททะปริพาชกก็ไดเขาเฝาสมประสงค เขากราบลงใกลเตียงบรรทม
แลวทูลวา ขาแตพระจอมมุนี ขาพระองคนามวา สุภัททะถือเพศเปนปริพาชกมาไม
นาน ไดยินกิตติศัพทเลาลือเกียรติคุณแหงพระองคขอประทานโอกาสซ่ึงมีอยูนอยนี้ 
ทูลถามขอของใจบางประการ เพ่ือจะไดไมเสียใจภายหลัง” 

“ถามเถิด สุภัททะ” พระศาสดาตรัส 
“พระองคผูเจริญ คณาจารยท้ังหก คือ ปูรณะกัสสปะ มักขลิโคศาล อชิตเกสกัมพล 

ปกุทธะ กัจจายนะ สัญชัยเวลัฏฐบุตร และนิครนถนาฏบุตร เปนศาสดาเจาลัทธิท่ีมี
คนนับถือมาก เคารพบูชามาก ศาสดาเหลานี้ยังจะเปนพระอรหันตหมดกิเลสหรือ
ประการใด” 

“เรื่องนี้หรือ สุภัททะ ท่ีเธอดิ้นรนขวนขวายพยายามมาหาเราดวยความพยายาม
อยางยิ่งยวด” พระศาสดาตรัสท้ังๆ ท่ียังหลับพระเนตรอยู 

“เรื่องนี้เอง พระเจาขา” สุภัททะทูลรับ๑๙ 

 จากการศึกษาคุณคาทางความรูดานการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธีจากธรรมนิยายเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชาสรุปไดวาปรากฏการสอนธรรมตามแนวพุทธวิธี ๓ ประเภท ไดแก การสอน
แบบสนทนา การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติและการสอนแบบตอบปญหาท่ีแสดงใหเห็นคุณคาทาง
ความรูแกผูอานสามารถนําไปประพฤติปฏิบัติตามความสามารถสมเหตุสมผลของแตละบุคคล 

  
 

                                                                                                                                                                              

 ๑๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๑๘. 
 ๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๗. 



 

๗๗ 

 

 ๔.๒.๒ ดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา 
 คําสอนในพระพุทธศาสนามีมากมายท่ีพอสรุปไดประมาณแปดหม่ืนส่ีพันพระ

ธรรมขันธ ซ่ึงแตละอยางใหผลไดตามท่ีผูประพฤติปฏิบัติหลักคําสอนตางๆ เหลานั้นปรากฏใน
พระไตรปฎก การศึกษาคุณคาความรูดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในธรรมนิยาย
เรื่องพระอานนทพุทธอนุชาโดยผูศึกษานํามาวิเคราะหผลปรากฏหลักคําสอนตอไปนี ้

  ๔.๒.๒.๑ ไตรสิกขา 
  ในพระสุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค และอังคุตตรนิกาย ติกนิปาต ปรากฏ

สิกขา ๓ หรือ ไตรสิกขา หมายถึง ขอท่ีจะตองศึกษา ขอปฏิบัติท่ีเปนหลักสําหรับศึกษา คือ ฝกหัด
อบรม กายวาจา จิตใจ และปญญาใหยิ่งขึ้นไปจนบรรลุจดุหมายสูงสุดคือพระนิพพาน ไตรสิกขา คือ 

  ๑) อธิสีลสิกขา หมายถึง สิกขาคือศีลอันยิ่ง ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมในทางความ
ประพฤติอยางสูง 

  ๒) อธิจิตตสิกขา หมายถึง สิกขาคือจิตอันยิ่ง ขอปฏิบัติสําหรับฝกหัดอบรมจิต
เพ่ือใหเกิดคุณธรรมเชนสมาธิอยางสูง 

  ๓) อธิปญญาสิกขา หมายถึง ปญญาอันยิ่ง ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมปญญาเพ่ือให
เกิดความรูแจงอยางสูง๒๐ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาปรากฏหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา
เกี่ยวกับหลักไตรสิกขา ในตอน คราเม่ือทรงปลงพระชนมายุสังขารขณะท่ีพระองคเสด็จไปยังภัณฑุ
คาม แลวทรงใหโอกาสแกภิกษุท้ังหลายดวยพระธรรมเทศนาอันเปนไปเพ่ือโลกุตราริยธรรม คือ ศีล 
สมาธิ ปญญา วิมุตติ และ วิมุตติญาณทัสสนะ ความวา 

“ภิกษุท้ังหลาย ศีลเปนพ้ืนฐาน เปนท่ีรองรับคุณอันยิ่งใหญ ประหนึ่งแผนดินเปนท่ี
รองรับและตั้งลงแหงส่ิงท้ังหลาย ท้ังท่ีมีชีพและหาชีพมิได เปนตนวา พฤกษา
ลดาวัลยมหาสิงขร และสัตวจตุบททวิบาทนานาชนิด บุคคลผูมีศีลเปนพ้ืนใจยอมอยู
สบาย มีความปลอดโปรง เหมือนเรือนท่ีบุคคลปดกวาดเช็ดถูเรียบรอย ปราศจาก
เรือดและฝุนเปนท่ีรบกวน 

                                                             

 ๒๐ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๗/๓๑๒. 



 

๗๘ 

 

“ศีลนี่เองเปนพ้ืนฐานใหเกิดสมาธิ คือความสงบใจ สมาธิท่ีมีศีลเปนเบ้ืองตน เปน
พ้ืนฐาน ยอมเปนสมาธิท่ีมีผลมาก มีอานิสงสมาก บุคคลผูมีสมาธิยอมอยูอยางสงบ 
เหมือนเรือนท่ีมีฝาผนัง มีประตู หนาตางปดเปดไดเรียบรอย มีหลังคาสําหรับ
ปองกันลมแดดและฝน ผูอยูในเรือนเชนนี้ฝนตกก็ไมเปยก แดดออกก็ไมรอนฉันใด 
บุคคลผูมีจิตเปนสมาธิกด็ีฉันนั้นยอมสงบอยูไดไมกระวนกระวาย เม่ือลมแดดและ
ฝน กลาวคือโลกธรรมแผดเผากระพือพัดซัดสาดเขามาครั้งแลวครั้งเลา สมาธิอยางนี้
ยอมกอใหเกิดปญญาในการฟาดฟนย่ํายีและเชือดเฉือนกิเลสาสวะตางๆ ใหเบาบาง
และหมดส้ินไปเหมือนบุคคลผูมีกําลังจับศัสตราอันคมกริบ แลวถางปาใหโลงเตียน
ก็ปานกัน 

“ปญญาซ่ึงมีสมาธิเปนรากฐานนั้น ยอมปรากฏดุจไฟดวงใหญกําจัดความมืดให
ปลาสนาการ มีแสงสวางรุงเรืองอําไพ ขับฝุนละอองคือกิเลสใหปลิวหาย ปญญาจึง
เปนประดุจประทีปแหงดวงใจ 

“อันวาจิตนี้เปนธรรมชาติท่ีผองใสอยูโดยปรกติ แตเศราหมองไปเพราะคลุกเคลา
ดวยกิเลสนานาชนิด ศีล สมาธิ และปญญา เปนเครื่องฟอกจิตใจใหขาวสะอาดดังเดิม 
จิตท่ีฟอกแลวดวยศีล สมาธิ และปญญา ยอมหลุดพนจากอาสวะท้ังปวง”๒๑ 

 สรุปไดวา คําสอนเกี่ยวกับไตรสิกขาคือศีล สมาธิและปญญาเปนหลักคําสอนท่ีเนนให
ผูศึกษาไดใชเปนหลักสําหรับฝกหัดอบรมท้ังทางกาย จิตใจ และปญญา ใหพัฒนาสูงขึ้นไปใหถึง
จุดหมายสูงสุด คือ พระนิพพาน 

  ๔.๒.๒.๒ กรรม 
  ในพระสุตตันตปฎก องคุตตรนิกาย ติกนิบาต อธิบายเรื่องกรรมไววา 
  กรรม หมายถึง การกระทํา การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนาทางกายก็ตาม ทาง

วาจาก็ตาม ทางใจก็ตาม ไดแก 

                                                                                                                                                                              

 ๒๑ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๙๑. 



 

๗๙ 

 

  ๑) อกุศลกรรม หมายถึง กรรมท่ีเปนอกุศล กรรมช่ัว การกระทําท่ีไมดี ไมฉลาด ไม
เกิดจากปญญา ทําใหเส่ือมเสียคุณภาพของชีวิต หมายถึง การกระทําท่ีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ 
โทสะ โมหะ 

  ๒) กุศลกรรม หมายถึง กรรมท่ีเปนกุศล กรรมดี การกระทําท่ีดี ฉลาด เกิดจาก
ปญญาสงเสริมคุณภาพของชีวิต จิตใจ หมายถึง การกระทําท่ีเกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ 
อโมหะ๒๒ 

  ธรรมนิยายเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชาไดกลาวถึงเรื่องกรรมโดยเฉพาะตน นาง
บาปนางบุญ ท่ีแสดงใหเห็นผลกรรมของนางจิญจมานวิกา ท่ีกลาวหาพระพุทธเจา สุดทายผลกรรมก็
ปรากฏแกนางดงัความวา 

“ดูกอนภราดา จะเปนดวยเหตุบังเอิญ หรือเปนเพราะวิบากแหงกรรมอันสุกรอบ
ของนาง ก็สุดจะอนุมานได เม่ือนางรองดาพระตถาคตไปและเตนไป เชือกซ่ึงนางใช
ผูกทอนไม ซ่ึงพันดวยผาเกาบางๆ ก็ขาดลง เรื่องท้ังหลายก็แจมแจง การมีทองของ
นางปรากฏแกตามหาชนอยางชัดเจนยิ่งกวาคําบอกเลาใดๆ ท้ังหมด นางไดคลอด
บุตรคือทอนไมและผาเกาๆ แลวทามกลางมหาชนนั่นเอง คนท้ังหลายตะลึงพรึง
เพริด แตมีแววแหงปติปราโมชอยางชัดเจน นางจิญจมานวิกาตกใจสุดขีด หนาซีด
เผือดเหมือนคนตาย๒๓ 

 สรุปไดวา กรรมท่ีปรากฏในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไมไดระบุหรือแยกประเภท
ของกรรม แตปรากฏผลท่ีเกิดขึ้นกับตัวละครวากรรมนั้นมีผลแนนอน สวนจะเปนกรรมหนักหรือ
เบาขึ้นอยูท่ีผูกระทําวามีลักษณะสวนใดในเรื่องช้ีใหเห็นวาเปนกรรมหนัก 

  ๔.๒.๒.๓ ทุกขในธรรมนิยายเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา 
  คําวา ทุกข หมายถึง สถานท่ีทนไดยาก, ความทุกข, ความไมสบาย มี ๒ ประการ

ไดแก ๑) กายิกทุกข ไดแก ทุกขทางกาย และ ๒) เจตสิกทุกข ไดแก ทุกขทางใจ, โทมนัส๒๔ 

                                                             

 ๒๒ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖/๑๔๔. 
 ๒๓ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๓๖. 
 ๒๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๙๔-๓๙๕/๓๒๖,  สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๐๘/๓๑๖. 



 

๘๐ 

 

  ทุกขในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดกลาวถึงทุกขอยูหลายตอนท้ังท่ี
เปนทุกขทางกายและทุกขทางใจ โดยเฉพาะทุกขทางกาย ดังในตอนปฏิกิริยาแหงธรรโมชปญญา ท่ี
พระบรมศาสดาเสด็จไปยังกุฏิของภิกษุช่ือติสสะ ซ่ึงรางกายเปนแผลมีน้ําเหลืองไหล ดังความท่ีพระ
บรมศาสดาตรัสถึงพระติสสะวา 

“ดูกอนติสสะ” พระศาสดาตรัส “เธอไดรับทุกขเวทนามากหรือ?” 
“มากเหลือเกิน พระเจาขา เหมือนนอนอยูทามกลางหนาม” เสียงซ่ึงแหบเครือผาน

ลําคอของพระติสสะออกมาโดยยาก 
“เธอไมมีเพ่ือนพรหมจารี หรือสหธรรมิก หรือสัทธิวิหาริกอันเตวาสิกคอยปฏิบัติ

ชวยเหลืออยูบางเลยหรือ?” 
“เคยมี พระเจาขา แตเวลานี้เขาทอดท้ิงขาพระองคไปหมดแลว” 
“ทําไมจึงเปนอยางนั้น?” 
“เขาเบ่ือ พระเจาขา เพราะขาพระองคปวยมานานและรักษาไมหาย เขาเลยพากัน

ทอดท้ิงขาพระองคไป”๒๕ 

 สําหรับทุกขทางใจ ในตอนอุปกาชีวกกับพระอนันตชินท่ีพรรณนาถึงความทุกขท่ีเกิด
จากใจ โดยเฉพาะเรื่องของตัณหาดังความท่ีพระบรมศาสดาตรัสเรื่องอสาตมนต ความวา 

“ดูกอนอุปกะ ความทุกขท้ังมวล มีมูลรากมาจากตัณหาอุปาทาน ความทะยาน
อยากดิ้นรนและความยึดม่ันถือม่ัน วาเปนเรา เปนของเรา รวมถึงความเพลิดเพลินใจ
ในอารมณตางๆ  ส่ิงท่ีเขาไปเกาะเกี่ยวยึดถือไวโดยความเปนตน เปนของตน ท่ีจะไม
กอทุกขกอโทษใหนั้นเปนไมมี หาไมไดในโลกนี้ เม่ือใดบุคคลมาเห็นสักแตวาได
เห็น ฟงสักแตวาไดฟง รูสึกแตวาไดรูเขาไปเกี่ยวของกับส่ิงตางๆ เพียงแตสักวาๆ ไม
หลงใหลพัวพันมัวเมา เม่ือนั้นจิตใจก็จะวางจากความยึดถือตางๆ  ปลอดโปรง
แจมใสเบิกบานอยู ดูกอนอุปกะ เธอจงมองดูโลกนี้โดยความเปนของวางเปลา มีสติ
อยูทุกเม่ือถอนอัตตานุทิฏฐิคือความยึดม่ันถือม่ันเรื่องตัวตนเสีย ดวยแระการฉะนี้ 
เธอจะเบาสบายคลายทุกขคลายกังวล ไมมีความสุขใดยิ่งไปกวาการปลอยวางและ

                                                             

 ๒๕ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๔๕-๑๔๖. 



 

๘๑ 

 

สํารวมตนอยูในธรรม”๒๖ 

 ทุกขท่ีปรากฏในเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาจะมีการกลาวถึงท้ังทุกขทางกายและทุกข
ทางใจ ทุกขทางกายจะสะทอนใหเห็นจากการทนทุกขทรมาน เหนื่อยลา ออนแรง สวนทุกขทางใจ
เกิดจากการท่ีมีจิตใจไมปรกติมีความกระวนกระวาย จิตใจจดจอกับส่ิงท่ีตองการ 

   
  ๔.๒.๒.๔ การบูชาพระพุทธเจา ๒ อยาง 
  การบูชา มี ๒ ประเภท ไดแก ๑) อามิสบูชา คือ บูชาดวยส่ิงของ และ ๒) ปฏิบัติ

บูชา คือ บูชาดวยการปฏิบัต๒ิ๗ 
  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ไดกลาวถึงการบูชาท่ีควรทําใหถูกตอง

และดีท่ีสุดซ่ึงมิใชจะเฉพาะอามิสบูชาอยางเดียว ตองพรอมดวยปฏิบัติบูชาจึงถือวาบูชาพระพุทธเจา
อยางแทจริง หมายถึงปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธองคดังความในตอน พระอานนทรองไห ท่ี
พระพุทธองคตรัสกับพระอานนท ความวา 

ครั้งนั้น มีบุคคลเปนอันมากจากทิศตางๆ  เดินทางมาเพ่ือบูชาพระพุทธสรีระเปน
ปจฉิมกาล แผเปนปริมณฑลกวางออกไปสุดสายตา สมเด็จพระมหาสมณะทรงเห็น
เหตุนี้แลว จึงตรัสกับพระอานนทเปนเชิงปรารภวา 

“อานนท พุทธบริษัทท้ังส่ี คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ทําสักการบูชาเราดวย
เครื่องบูชาสักการะท้ังหลายอันเปนอามิส  เชน ดอกไม ธูป เทียน เปนตน หาช่ือวา
บูชาตถาคตดวยการบูชาอันไมยิ่ง อานนทเอยผูใดปฏิบัติตามธรรม ปฏิบัติชอบยิ่ง 
ปฏิบัติธรรมใหเหมาะสม ผูนั้นแลช่ือวาสักการบูชาเราดวยการบูชาอันยอดเยี่ยม”๒๘ 

 กล าวไดว า  ธรรมนิยาย เรื่องพระอานนท พุทธอนุชาไดนํ าหลักคํ าสอนทาง
พระพุทธศาสนามาแทรกไวใหเห็นคุณคาดานคําสอนโดยเฉพาะเรื่องการบูชาพระพุทธเจาวาการ
บูชาดวยการปฏิบัติตามคําสอนเปนส่ิงท่ีดีท่ีสุด ดีกวาการบูชาดวยดอกไมธูปเทียน 

                                                                                                                                                                              

 ๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๖. 
 ๒๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๕๗/๑๒๔. 
 ๒๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๙๘. 



 

๘๒ 

 

  ๔.๒.๒.๕ แนวทางการปฏิบัติตอสตรีของภิกษุ 

  แนวคําสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีพระองคสอนใหพระภิกษุไดประพฤติตามหลัก
พระธรรมวินัยนั้นเพ่ือใหเกิดความสงบสุขเฉพาะตัว แตก็มีคําสอนท่ีพระพุทธองคสอนใหภิกษุตอง
ปฏิบัติตอสตรีอีกดวย ถึงแมจะกลาววาสตรีเปนภยัตอการประพฤติพรหมจรรยของภิกษุก็ตามท้ังนี้ก็
เพ่ือใหภิกษุไดมองสตรีในทางท่ีดี ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาจึงปรากฏคําสอน
เกี่ยวกับแนวทางการปฏิบัติตอสตรีของภิกษุ ดังความในตอนพระอานนทรองไห ความวา 

“ขาแตพระผูมีพระภาค ในพรหมจรรยนี้มีสุภาพสตรีเปนอันมากเขามาเกี่ยวของอยูใน
ฐานะตางๆ  เปนมารดาบาง เปนพ่ีหญิงนองหญิงบางเปนเครือญาติบาง และเปนผู
เล่ือมใสในพระรัตนตรัยบาง ภิกษุจะพึงปฏิบัติตอสตรีอยางไร?” 

“อานนท การท่ีภิกษุจะไมดูไมแลสตรีเพศเสียเลยนั้นเปนการด”ี 
“ถาจําเปนตองดูตองเห็น ก็อยาพูดดวย อยาสนทนาดวย นั้นเปนการดี” พระศาสดา

ตรัสตอบ 
“ถาจําเปนตองสนทนาดวยเลา พระเจาขา จะปฏิบัติอยางไร?” 
“ถาจําเปนตองสนทนาดวย ก็จงมีสติไว ควบคุมสติใหดี สํารวมอินทรียและกายวาจา

ใหเรียบรอย อยาใหความกําหนัดยินดี หรือความหลงใหลครอบงําจิตใจได อานนท เรา
กลาววาสตรีท่ีบุรุษเอาใจเขาไปเกาะเกี่ยวนั้นเปนมลทินของพรหมจรรย” 

“แลวสตรีท่ีบุรุษมิไดเอาใจเขาไปเกี่ยวเกาะเลา พระเจาขา จะเปนมลทินของ
พรหมจรรยหรือไม?” 

“ไมเปนซิ อานนท เธอระลึกไดอยูหรือ เราเคยพูดไววา อารมณอันวิจิตร ส่ิงสวยงาม
ในโลกนี้มิใชกาม แตความกําหนัดท่ีเกิดขึ้นเพราะความดําริตางหากเลาเปนกามของคน 
เม่ือกระชากความพอใจออกเสียไดแลวส่ิงวิจิตรและรูปท่ีสวยงามก็คงอยูอยางเกอๆ  ทํา
พิษอะไรมิไดอีกตอไป”๒๙ 

   

                                                             

  ๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๘ - ๑๙๙. 



 

๘๓ 

 

  ๔.๒.๒.๖ ตัวแทนพระศาสดา 

  เม่ือพระผูมีพระภาคเจาประกาศพระศาสนาดวยหลักคําสอนท่ีแสดงใหเห็นความ
เปนเหตุเปนผลจึงทําใหผูคนไดมานับถือมากขึ้น และพระองคก็ถือวาเปนครูท้ังมนุษยและเทวดา
ท้ังหลาย เม่ือมีปญหาพระองคก็ทรงตอบปญหาตางๆ  

  ถึงแมบางครั้งจะมีพระอรหันตสาวกเปนผูตอบปญหาก็จะใชหลักคําสอนท่ีเปน
เหตุผลท่ีพระองคตรัสไวแลว ในเม่ือตอนท่ีไกลปรินิพพานจึงเปนท่ีกังวลของเหลาสาวกโดยเฉพาะ
พระอานนทวาจะมีใครเปนตัวแทนของพระองค ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ปรากฏ
การ ช้ีให เห็นความสําคัญของหลักธรรมคําสอนของพระบรมศาสดา ดั งความในตอน                    
เม่ือสาลวโนทยานขาวดวยมหาวิโยค ท่ีพระพุทธองคตรัสกับพระอานนทถึงตัวแทนพระศาสดา วา 

ภายใตแสงจันทรสีนวลยองใยนั้น พระผูมีพระภาคบรรทมเหยียดพระกายในทา
สีหไสยา แวดลอมดวยพุทธบริษัทมากหลาย แผเปนปริมณฑลกวางออกไปๆ  ประดุจ
ดวงจันทรท่ีถูกแวดวงดวยกลุมเมฆก็ปานกัน 

พระพุทธองคตรัสกับพระอานนทวา “อานนท เม่ือเราลวงลับไปแลว เธอท้ังหลาย
อาจจะคิดวา บัดนี้พวกเธอไมมีศาสดาแลว จะพึงวาเหวไรท่ีพ่ึง อานนทเอย พึง
ประกาศใหทราบท่ัวกันวา ธรรมวินัยอันใดท่ีเราไดแสดงแลว บัญญัติแลว ขอใหธรรม
วินัยอันนั้นจงเปนศาสดาของพวกเธอแทนเราตอไป เธอท้ังหลายจงมีธรรมวินัยเปนท่ี
พ่ึง อยาไดมีอยางอ่ืนเปนท่ีพ่ึงเลย๓๐ 
 สรุปไดวา ตัวแทนศาสดาคือพระธรรมวินัยท่ีพระองคบัญญัติแลวจะเปนตัวแทนของ

พระศาสดาและสาวกท้ังหลายจะมีท่ีพ่ึงก็คือพระธรรมวินัยเทานั้น 

  ๔.๒.๒.๗ หลักการปฏิบัติตอพุทธสรีระหลังพุทธปรินิพพาน 
  คําสอนในพระพุทธศาสนาท่ีพระองคตรัสสอนไวตลอด ๔๕ พรรษา ไมปรากฏใน

ตอนใดเลยท่ีพระองคสอนเกี่ยวกับการท่ีเหลาสาวกจะปฏิบัติตอพระองค แตก็สอนใหรูจักการ
ปฏิบัติตอบุคคลตางๆ  ตามสถานะ ดังนั้น พระองคจึงไมไดมอบหมายอะไรเปนพิเศษแกเหลาสาวก
ท้ังนี้พระองคไมตองการท่ีจะใหเหลาสงฆสาวกรับภาระตั้งแตพระองคก็ตรัสกับพระอานนทวาเปน
                                                             

 ๓๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๗. 



 

๘๔ 

 

หนาท่ีของฆราวาสผูเล่ือมใสศรัทธาจะตองดําเนินการดังความปรารถนาในตอนพระอานนทรองไห
เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ท่ีพระอานนททูลถามพระผูมีพระภาคเกี่ยวกับการปฏิบัติตอพระสรีระ
ของพระองค ความวา 

 “ขาแตพระผูมีพระภาค เม่ือพระองคปรินิพพานแลว จะปฏิบัติเกี่ยวกับพุทธ
สรีระอยางไร” 

“อยาเลย อานนท” พระศาสดาทรงหาม “เธออยากังวลกับเรื่องนี้เลยหนาท่ีของ
พวกเธอ คือคุมครองตนดวยดี จงพยายามทําความเพียรเผาบาปใหเรารอนอยูทุก
อิริยาบถเถิด สําหรับเรื่องสรีระของเราเปนหนาท่ีของคฤหัสถท่ีจะพึงทํากัน กษัตริย 
พราหมณ และคหบดีเปนจํานวนมาก ท่ีเล่ือมใสตถาคตก็มีอยูไมนอย เขาคงทํากันเอง
เรียบรอย” 

“พระเจาขา” พระอานนททูล “เรื่องนี้เปนหนักท่ีคฤหัสถก็จริงอยู แตถาเขาถามขา
พระองค ขาพระองคจะพึงบอกอยางไร” 

“อานนท ชนท้ังหลายเม่ือจะปฏิบัติตอพระสรีระแหงพระเจาจักรพรรดิอยางไร ก็
พึงปฏิบัติตอสรีระแหงตถาคตอยางนั้นเถิด” 

“ทําอยางไรเลา พระเจาขา” 
“อานนท คืออยางนี้ เขาจะพันสรีระแหงพระเจาจักรพรรดิดวยผาใหมแลวซับดวย

สําลี แลวพันดวยผาใหมอีก ทําอยางนี้ถึง ๕๐๐ คู หรือ ๕๐๐ ช้ัน แลวนําวางในราง
เหล็กซ่ึงเต็มไปดวยน้ํามัน แลวปดครอบดวยรางเหล็กเปนฝา แลวทําจิตกาธานดวย
ไมหอมนานาชนิด แลวถวายพระเพลิงเสร็จแลวเชิญพระอัฐิธาตุแหงพระเจา
จักรพรรดินั้นไปบรรจุสถูปซ่ึงสรางไว ณ ทางส่ีแพรง ในสรีระแหงตถาคตก็พึงทํา
เชนเดียวกัน ท้ังนี้เพ่ือผูเล่ือมใสจักไดบูชาและเปนประโยชนสุขแกเขาตลอดกาล
นาน”๓๑ 

 กลาวไดวา หลักการปฏิบัติตอพุทธสรีระหลังพุทธปรินิพพานนั้นพระพุทธองคตรัสส่ัง
แกพระอานนทวาสําหรับภิกษุใหพยายามทําความเพียรเผาบาปไมใหเกิดกับตัวเอง สวนพุทธสรีระ
จะเปนหนาท่ีของคฤหัสถและใหทําอยางเผาศพของกษัตริย 
                                                             

 ๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๐ – ๒๐๑. 



 

๘๕ 

 

  ๔.๒.๒.๘ ถูปารหบุคคล ๔ 
  ถูปารหบุคคล หมายถึง บุคคลผูควรแกสถูป, ผูมีคุณความดีพิเศษควรสรางสถูปไว

เคารพบูชา ไดแก ๑) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจา ๒) พระปจเจกพุทธเจา ๓) พระตถาคต
สาวก ๔) พระเจาจักรพรรดิ หมายถึง จอมราชผูทรงธรรม, พระเจาธรรมิกราช๓๒ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา แสดงใหเห็นคุณคาดานหลักคําสอน
เกี่ยวกับถูปารหบุคคลในตอนพระอานนทรองไหท่ีพระอานนททูลถามพระบรมศาสดาเกี่ยวกับ  
พระสรีระและท่ีบรรจุอัฐิธาตุพระพุทธองคตรัสกับพระอานนทความวา 

และแลวพระพุทธองคทรงแสดงถูปารหบุคคล คือบุคคลผูควรบรรจุอัฐิธาตุไวใน
พระสถูป เพ่ือเปนท่ีสักการะบูชาของมหาชนไว ๔ จําพวก คือ พระสัมมาสัมพุทธเจา 
พระปจเจกพุทธเจา พระอรหันตสาวก และพระเจาจักรพรรด๓ิ๓ 

 สรุปไดวา ถูปารหบุคคลท่ีพระพุทธองคตรัสแกพระอานนทวามี ๔ จําพวก คือ พระ
สัมมาสัมพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจา พระอรหันตสาวก และพระเจาจักรพรรด ิ

  ๔.๒.๒.๙ ครุธรรม ๘ ประการกับภิกษุณีสงฆ 
  ในพระวินัยปฎก จูฬวรรค พระพุทธเจาไดตรัสถึงครุธรรมไววา   

               “อานนท ถาพระนางมหาปชาบดีโคตมีจะยอมรับ ครุธรรม ๘ ประการได ครุธรรม 
๘ ประการนั้นแลก็จงเปนอุปสมบทของพระนาง คือ) ภิกษุณีแมอุปสมบทแลว ๑๐๐ 
พรรษาก็ตองทําการกราบไหวการลุกรับ อัญชลีกรรม สามีจิกรรมแกภิกษุผูแม
อุปสมบทในวันนั้น ธรรมขอนี้ภิกษุณีตองสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมลวงละเมิด
ตลอดชีวิต ๑ ภิกษุณีตองไมเขาจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุอยู ...๑ ภิกษุณีตองหวัง
ธรรม ๒ ประการจากภิกษุสงฆทุกกึ่งเดือน คือภิกษุผูถามถึงการทําอุโบสถและการ
เขาไปรับโอวาท ...๑ ภิกษุณีผูจําพรรษาแลวตองปวารณาในสงฆสองฝายโดยสาม
สถาน คือดวยไดเห็น ดวยไดยิน ดวยรังเกียจสงสัย ...๑ ภิกษุณีผูลวงละเมิดครุธรรม
แลวตองประพฤติปกขมานัตในสงฆสองฝาย ...๑ ภิกษุณีตองแสวงหาการอุปสมบท

                                                             

  ๓๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๖/๑๕๓. 
  ๓๓ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๐๑. 



 

๘๖ 

 

ในสงฆสองฝายเพ่ือสิกขมานาผูศึกษาสิกขาในธรรม ๖ ประการครบ ๒ ปแลว ...๑ 
ภิกษุณีตองไมดา ไมบริภาษภิกษุไมวาดวยเหตุใดๆ  ...๑ ตั้งแตวันนี้เปนตนไป ปด
ทางไมใหภิกษุณีท้ังหลายสอนภิกษุ เปดทางใหภิกษุท้ังหลายสอนภิกษุณีได ธรรม
ขอนี้ภิกษุณีตองสักการะ เคารพ นับถือ บูชา ไมลวงละเมิดตลอดชีวิต ๑๓๔ 
 นอกจากนี้พระธรรมกิตติวงศยังไดอธิบายเพ่ิมเติมเกี่ยวกับครุธรรม ๘ ประการ ไววา 
 ๑) แมบวช ๑๐๐ พรรษาก็ตองทําการกราบไวภิกษุท่ีบวชในวันนั้น 
 ๒) ตองไมเขาจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุอยู 
 ๓) ทุกครึ่งเดือน ตองมีภกิษุผูถามถึงการทําอุโบสถและการเขาไปรับโอวาท 
 ๔) จําพรรษาแลวตองปวารณาในสงฆท้ังสองฝาย 
 ๕) ลวงละเมิดครุธรรมแลวตองประพฤติปกขมานัตในสงฆสองฝาย 
 ๖) ตองแสวงหาการอุปสมบทในสงฆสองฝายเพ่ือสิกขมานา 
 ๗) ตองไมดา ไมบริภาษภิกษุ ไมวาดวยเหตุใดๆ  
 ๘) จะสอนภิกษุไมได แตใหภิกษุสอนได๓๕ 

 ใน ธร ร ม นิ ยา ย เ รื่ อ ง พ ระ อ า น น ท พุ ทธอ นุ ช า ป ร าก ฏคุ ณ ค า ด าน คํ า สอ น ใ น
พระพุทธศาสนาเกี่ยวกับครุธรรม ๘ ประการ ในตอนกับพระนางมหาปชาบดีท่ีมีการยกมาใหเห็น
ถึงตอนท่ีพระพุทธเจาตรัสกับพระอานนทวาถาพระนางมหาปชาบดีมีศรัทธาแรงกลาท่ีจะบวชเปน
ภิกษุณีในพระพุทธศาสนาตองใหพระนางรับเง่ือนไขท่ีพระองคประทานกอน ดังความวา 

พระพุทธองคประทับนิ่งอยูครูหนึ่ง แลวตรัสวา “อานนท ถาพระนางโคตมี
สามารถรับครุธรรม ๘ ประการได ก็เปนอันวาพระนางไดบรรพชาอุปสมบท
ปรารถนา ครุธรรม ๘ ประการนั้นมีดังนี้ 

๑. ภิกษุณีแมบวชแลวตั้ง ๑๐๐ ป ก็ตองทําการอภิวาท การลุกขึ้นตอนรับ อัญชลี
กรรม และสามีจิกรรมแกภิกษุแมผูบวชแลวในวันนั้น 

                                                                                                                                                                              

  ๓๔ วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๖. 
 ๓๕ พระธรรมกิตติวงศ(ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙) , คลังธรรม เลม ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยง
เชียง, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๗. 



 

๘๗ 

 

๒. ภิกษุณีตองไมจําพรรษาในอาวาสท่ีไมมีภิกษุ 
๓. ภิกษุณีตองถามวันอุโบสถ แลวเขาไปรับโอวาทจากภิกษุทุกกึ่งเดือน 
๔. ภิกษุณีจําพรรษาแลวตองปวารณา คือเปดโอกาสใหตักเตือนส่ังสอนจากสํานัก

ท้ังสอง คือท้ังจากภิกษุณีสงฆและจากภิกษุสงฆ 
๕. ภิกษุณีตองอาบัติหนัก เชน สังฆาทิเสสแลว ตองประพฤติมานัตตลอด ๑๕ วัน

ในสงฆท้ังสองฝาย คือท้ังในภิกษุสงฆและภิกษุณีสงฆ 
๖. นางสิกขมานา คือสตรีท่ีเตรียมจะบวชเปนภิกษุณี จะตองประพฤติปฏิบัติศีล ๖ 

ขอ ใหครบบริบูรณตลอดเวลา ๒ ปขาดไมได ถาขาดลงจะตองตั้งตนใหม เม่ือทําได
ครบแลวตองอุปสมบทในสงฆ ๒ ฝาย 

๗. ภิกษุณีตองไมดาวาเปรียบเปรย หรือบริภาษภิกษุไมวากรณีใดๆ  
๘. ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป หามภิกษุณีวากลาวส่ังสอนภิกษุ ใหภิกษุวากลาวส่ังสอน

ภิกษุณีไดฝายเดียว๓๖ 
 สรุปไดวา ความรูดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับครุธรรม ๘ ประการ 

เปนการสอนใหปฏิบัติใหเห็นความจริงใจและตั้งม่ันในการบรรลุธรรมของสตรีอยางแทจริง อีก
ประการหนึ่งเพ่ือปองกันปญหาท่ีจะเกิดขึ้นกับสตรีในภายหลังจึงเปนการปองกันปญหาของพระ
พุทธองค 

  ๔.๒.๒.๑๐ ความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย ๘ ประการ 
  ในพระวินัยปฎก จูฬวรรค ช้ีใหเห็นความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัยท่ีสะทอนให

เห็นคุณคาวาตองมีการศึกษาปฏิบัติทําใหภิกษุไมลวงละเมิดพุทธบัญญัติเปนการแบงแยกสงฆท่ีมีศีล
บริสุทธ์ิออกจากผูทุศีล ไมมีการแบงช้ันวรรณะของผูเขามาบวชมีรสเดียวคือวิมุตติรส ความอัศจรรย
ดังกลาวเปนเครื่องบงบอกถึงความเปนเลิศของพระพุทธบัญญัติ ผูประพฤติปฏิบัติตามพระธรรม
วินัยมีแตความสุขความเจริญ ดังความวา 

“ภิกษุท้ังหลาย ความอัศจรรยไมเคยมีในธรรมวินัยนี้มี ๘ ประการ ท่ีภิกษุท้ังหลาย
พบเห็นแลวช่ืนชมยินดีในธรรมวินัยนี้กันอยูความอัศจรรยไมเคยมี ๘ ประการคือ
อะไรบาง ภิกษุท้ังหลาย ในธรรมวินัยนี้มีการศึกษา มีการกระทํา มีการปฏิบัติไป

                                                                                                                                                                              

 ๓๖ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๘ - ๒๙. 



 

๘๘ 

 

ตามลําดับ หาไดมีการบรรลุอรหัตผลมาแตแรกเริ่มไม เหมือนมหาสมุทรท่ีลาดลุม
ลึกลงไปโดยลําดับ หาไดโกรกชันเหมือนเหวมาแตเดิมไม ขอท่ีในธรรมวินัยนี้มี
การศึกษา มีการกระทํา มีการปฏิบัติไปตามลําดับ หาไดมีการบรรลุอรหัตผลมาแต
แรกเริ่มไม นี้เปนความอัศจรรยไมเคยมีในธรรมวินัย ท่ีภิกษุท้ังหลายพบเห็นแลวช่ืน
ชมยินดีในธรรมวินัยนี้กันอยู ประการท่ี ๑ 

สาวกท้ังหลายของเราจะไมยอมลวงละเมิดสิกขาบทท่ีเราบัญญัติแลวแกสาวก
ท้ังหลายแมเพราะเหตุแหงชีวิต เหมือนมหาสมุทรท่ีเติมเปยมอยู เสมอไมลนฝง
ฉะนั้น ... ประการท่ี ๒ 

บุคคลใดเปนผูทุศีล มีบาปธรรม ... เปยกชุมดวยกิเลส เปนเหมือนขยะ สงฆจะไม
อยูรวมกับบุคคลนั้น แตจะประชุมกันยกเธอเสียโดยพลัน แมวาเธอจะนั่งอยูใน
ทามกลางภิกษุสงฆก็จริง ถึงอยางนั้น เธอก็ช่ือวาอยูหางจากสงฆ และสงฆก็อยูหาง
จากเธอ เหมือนมหาสมุทรท่ีไมระคนปนอยูกับซากศพท่ีตายแลว ซากศพท่ีมีอยูใน
มหาสมุทรจะถูกคล่ืนซัดลอยเขาหาฝงขึน้บนบกฉะนั้น ... ประการท่ี ๓ 

วรรณะ ๔ คือ กษัตริย พราหมณ แพศย ศูทร ออกจากเรือนมาบวชเปนบรรพชิต
ในธรรมวินัยท่ีตถาคตประกาศแลว ยอมละช่ือและตระกูลเดิมเสีย รวมเรียกวาสมณะ
เช่ือสายพระศากยบุตรท้ังหมด เหมือนแมน้ําสายใหญๆ  บรรดามี คือแมน้ําคงคา 
แมน้ํามยุนา แมน้ําอจิรวดี แมน้ําสรภู แมน้ํามหี ไหลไปถึงมหาสมุทรแลวยอมละ
ช่ือเสียงเดิมเสียรวมเรียกวามหาสมุทรท้ังหมดฉะนั้น ... ประการท่ี ๔ 

ภิกษุแมจะมีจํานวนมาก ถาปรินิพพานไปดวยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ นิพพาน
ธาตุก็มิไดปรากฏวาจะพรองหรือเต็มเพราะการปรินิพพานนั้นเลย เหมือนแมน้ําทุก
สายในโลกยอมไหลไปรวมลงในมหาสมุทร ท้ังสายฝนจากฟาก็ตกลงในมหาสมุทร 
แตมหาสมุทรก็มิไดปรากฏวาจะพรองหรือเต็มเพราะน้ํานั้นๆ เลย ... ประการท่ี ๕ 

ธรรมวินัยนี้มีเพียงรสเดียวคือวิมุตติรส เหมือนมหาสมุทรท่ีมีรสเพียงรสเดียวคือ
รสเค็มฉะนั้น ... ประการท่ี ๖ 

ธรรมวินัยนี้มีรัตนะมากมายหลายชนิด รัตนะในธรรมวินัยนั้นเหลานี้คือ  สติปฏ

                                                                                                                                                                              

  ๓๗ วิ.จ.ู (ไทย) ๗/๓๘๔/๒๘๑. 



 

๘๙ 

 

ฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ อริยมรรคมีองค 
๘ เหมือนมหาสมุทรท่ีมีรัตนะมากมายหลายชนิด รัตนะในมหาสมุทรนั้นเหลานี้คือ 
แกวมุกดา แกวมณี ... ปราการท่ี ๗ 

ธรรมวินัยนี้เปนท่ีพํานักอาศัยของคนใหญๆ  คนใหญๆ ในธรรมวินัยนั้นเหลานี้
คือ โสดาบัน ผูปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงซ่ึงโสดาปตติผล สกทาคามี ผูปฏิบัติเพ่ือทําให
แจงซ่ึงสกทาคามิผล อนาคามี ผูปฏิบัติเพ่ือทําใหแจงซ่ึงอนาคามิผล อรหันต ผูปฏิบัติ
เพ่ือความเปนอรหันต เหมือนมหาสมุทรเปนท่ีพํานักอาศัยของส่ิงมีชีวิตขนาดใหญ 
ส่ิงมีชีวิตขนาดใหญในมหาสมุทรนั้นเหลานี้คือ ปลาติมิ ปลาติมิงคละ ปลาติมิ
ติมิงคละ ปลามหาติมิงคละ พวกอสูร พวกนาค พวกคนธรรพ ... ประการท่ี ๘๓๗ 
 พระธรรมวินัยเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ตอนความอัศจรรยแหงธรรมวินัย ท่ีแสดง

ใหเห็นวาพระผูมีพระภาคตรัสเกี่ยวกับการแสดงปาฏิโมกขหลังจากพระอานนทกราบทูลใหแสดง
ปาฏิโมกข ดังความวา 

แลวพระพุทธองคก็ทรงแสดงความอัศจรรย ธรรมวินัย ๘ ประการ เปรียบดวย
ความอัศจรรยแหงมหาสมุทร ดังนี ้

“ภิกษุท้ังหลายๆ  มหาสมุทรยอมลึกลงตามลําดับ ลาดลงตามลําดับ ไมโกรกชัน
เหมือนภูเขาลาดฉันใด ธรรมวินัยนี้ก็ฉันนั้น มีการศึกษาตามลําดับ การปฏิบัติ
ตามลําดับ การบรรลุตามลําดับ ลุมลึกลงตามลําดับๆ  

“ภิกษุท้ังหลายๆ  มหาสมุทรยอมลึกลงตามลําดับ ลาดลงตามลําดับ ไมโกรกชัน
เหมือนภูเขาขาดฉันใด ธรรมวินัยก็ฉันนั้น มีการศึกษาตามไมลวงละเมิดสิกขาบทท่ี
เราบัญญัติไว แมจะตองลําบากถึงเสียชีวิตก็ตาม 

“ภิกษุท้ังหลาย มหาสมุทรยอมซัดสาดซากศพท่ีตกลงไปขึ้นฝงเสียไมยอมใหลอย
อยูนานฉันใด ในธรรมวินัยก็ฉันนั้น สงฆยอมไมอยูรวมดวยภิกษุผูทุศีล มีใจบาป มี
ความประพฤติไมสะอาดนารังเกียจ มีการกระทําท่ีตองปกปด ไมใชสมณะ ปฏิญาณ
ตนวาเปนสมณะ ไมใชพรหมจารีเปนคนเนาใน รุงรังสางไดยากเหมือนกอง
หยากเยื่อ สงฆประชุมพรอมกันแลวยอมขับภิกษุนั้นออกเสียจากหมู ภิกษุเชนนั้น 
แมจะนั่งอยูทามกลางสงฆก็ช่ือวาอยูหางไกลจากสงฆ และสงฆก็ช่ือวาอยูหางไกล



 

๙๐ 

 

จากภิกษุเชนกัน 
“ภิกษุท้ังหลาย แมน้ําสายตางๆ ยอมหล่ังไหลลงสูมหาสมุทร และเม่ือไปรวมกัน

น้ําในมหาสมุทรแลว ยอมละช่ือเดิมของตนเสีย ถึงซ่ึงการนับวามหาสมุทร
เหมือนกันหมดฉันใด ในธรรมวินัยนี้ก็ฉันนั้น กุลบุตรผูมีศรัทธาปรารถนาจะบวช 
ออกจากตระกูลตางๆ  วรรณะตางๆ  เชน วรรณะพราหมณบาง กษัตริยบาง ไวศยะ
บาง ศูทรบาง คนเทหยากเยื่อบาง จัณฑาลบาง แตเม่ือมาบวชในธรรมวินัยนี้แลว ละ
วรรณะ สกุล และโคตรของตนเสียถึงซ่ึงการนับวาสมณะศากยบุตรเหมือนกันหมด 

“ภิกษุท้ังหลาย ความพรองหรือความเต็มเออยอมไปปรากฏแกมหาสมุทร แมพระ
อาทิตยจะแผดเผาสักเทาใด น้ําในมหาสมุทรก็หาเหือดแหงไปไม แมแมน้ําสายตางๆ  
และฝนจะหล่ังลงสูมหาสมุทรสักเทาใด มหาสมุทรก็ไมเต็มฉันใด ในธรรมวินัยนี้ก็
ฉันนั้น แมจะมีภิกษุเปนอันมากนิพพาน ไปดวยอนุปาทิเสส นิพพานธาตุ แตนิพพาน
ธาตุก็คงอยูอยางนั้น ไมพรองไมเต็มเลย แมจะมีผู เขาถึงนิพพานอีกสักเทาใด 
นิพพานก็คงมีใหผูนั้นอยูเสมอไมขาดแคลนหรือคับแคบ 

“ภิกษุท้ังหลาย มหาสมุทร มีภูติคือสัตวน้ําเปนอันมาก มีอวัยวะใหญและยาว เชน
ปลามิติ ปลาติมิงคละ ปลาวาฬ เปนตนฉันใด ในธรรมวินัยนี้ก็ฉันนั้น มีภูติคือพระ
อริยบุคคลเปนจํานวนมาก มีพระโสดาบันบาง พระสกทาคามีบาง พระอนาคามีบาง 
พระอรหันตบาง จํานวนมากหลายเหลือนับ 

“ภิกษุท้ังหลาย มหาสมุทรมีนานารัตนะ เชน มุกดา มณี ไพฑูรย เปนตนฉันใด ใน
ธรรมวินัยก็ฉันนั้น มีนานาธรรมรัตนะ เชน สติปฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท 
๔ โพชฌงค ๗ มรรคมีองค ๘ เปนตน 

“ภิกษุท้ังหลาย น้ําในมหาสมุทรยอมมีรสเดียว คือรสเค็มฉันใด ธรรมวินัยนี้ก็ฉัน
นั้น มีรสเดียว คือ   วิมุติรส หมายถึง ความหลุดพนจากกิเลสเปนจุดมุงหมายสําคัญ
แหงพรหมจรรยท่ีเราประกาศแลว”๓๘ 

                                                             

 ๓๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๗๖ - ๑๗๗. 



 

๙๑ 

 

  สรุปความวา ความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย ๘ ประการเปนการแสดงใหเห็น
คุณคาดานคําสอนวาหลักธรรมและวินัยท่ีพระองคไดตรัสไวแลวเปนของดีจริงสําหรับผูท่ีตั้งใจ
ประพฤติปฏิบัติโดยสามารถปฏิบัติไดไมเลือกกาลเวลาและใหผลไดจริง 

  ๔.๒.๒.๑๑ ปจฉิมสาวก 
  ในวาระสุดทายกอนท่ีพระบรมศาสดาจะปรินิพพานไดมีสุภัททะขอเขาบรรพชา

อุปสมบทจนบรรลุอรหันต ซ่ึงถือไดวาเปนปจฉิมสาวก ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
ปรากฏความตอนหนึ่งท่ีกลาวถึงปจฉิมสาวกอรหันตและพวงดอกไมมาร ความวา 

สุภัททะภิกษุใหมตั้งใจอยางแนวแนวา จะพยายามใหบรรลุพระอรหัตผลในคืนนี้ 
กอนท่ีพระศาสดาจะนิพพาน จงึออกไปเดินจงกรมอยูในท่ีสงัดแหงหนึ่ง ในบริเวณ
อุทยานสาลวันนั้น 

จงกรมนั้นคือเดินกลับไปกลับมา พรอมดวยพิจารณาขอธรรมนํามาทําลายกิเลส
ใหหลุดรวง บัดนี้รางกายของสุภัททะภิกษุหอหุมดวยผากาสาวพัสตร เม่ือตองแสง
จันทรในราตรีนั้นดูผิวพรรณของทานเปลงปล่ังงามอําไพ มัชฌิมยามแหงราตรีจวน
จะส้ินอยูแลว ดวงรัชนีกลมโตเคล่ือนยายไปอยูทางทองฟาดานตะวันตกแลว สุภัท
ทะภิกษุตั้งใจอยางแนวแนวา จะบําเพ็ญเพียรคืนนี้ตลอดราตรี เพ่ือบูชาพระศาสดาผู
จะนิพพานในปลายปจฉิมยาม ดังนั้น แมจะเหน็ดเหนื่อยอยางไรก็ไมยอทอ 

แสงจันทรนวลผองสุกสกาวเม่ือครูนี้ดูจะอับรัศมีลง สุภัททะภิกษุแหงนขึ้นดู
ทองฟา เมฆกอนใหญกําลังเคล่ือนเขาบดบังแสงจันทรจนมิดดวงไปแลว แตไมนาน
นัก เมฆกอนนั้นก็เคล่ือนคลอยไป แสงโสมสาดสองลงมาสวางนวลดังเดิม 

ทันใดนั้นดวงปญญาก็พลุงโพลงขึ้นในดวงใจของสุภัททะภิกษุ เพราะนําดวงใจ
ไปเทียบดวยดวงจันทร 

“อา” ทานอุทานเบาๆ  “จิตนี้เปนธรรมชาติและผองใส มีรัศมีเหมือนจันทรเจา แต
อาศัยกิเลสท่ีจรมาเปนครั้งคราว จิตนี้จึงเศราหมอง เหมือนกอนเมฆบดบังดวงจันทร
ใหอับแสง” 

และแลวก็วิปสสนาปญญาก็โพลงขึ้น ชําแรกกิเลสแทงทะลุบาปธรรมท้ังมวลท่ี
หอหุมดวงจิต แหวกอวิชชาและโมหะอันประดุจตาขายดวยศัสตรา คือวิปสสนา



 

๙๒ 

 

ปญญา ชําระจิตใหบริ สุทธ์ิจากกิ เลสาวะท้ังมวล บรรลุอรหัตผลพรอมดวย
ปฏิสัมภิทา แลวลงจากท่ีจงกรมมาถวายบังคมพระบาทพระศาสดาแลวนั่งอยู๓๙ 

 สรุปไดวา ปจฉิมสาวกสะทอนใหเห็นคุณคาดานหลักคําสอนในพระพุทธศาสนาวา 
สุภัททะภิกษุมีความเพียรพยายามถึงท่ีสุดและสําเร็จดังตั้งใจคือบรรลุอรหันตเปนการสอนใหเรานํา
เปนตัวอยางของทานสุภัททะในการทําความเพียร 

  ๔.๒.๒.๑๒ พระฉันนะกับพรหมทัณฑ 
  หลังพุทธปรินิพพาน มีพระอานนทพุทธอนุชาเปนผูรับหนาท่ีโปรดเวไนยนิกร

แทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา และครั้งหนึ่งมีปญหาเกี่ยวกับพระฉันนะผูมีพฤติกรรมหัวดื้อ
และพระฉันนะพระพุทธองคก็เคยตรัสส่ังไวกอนปรินิพพาน ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธ
อนุชาตอนพรหมทัณฑและ ณ ชาตสระบนเสนทางจาริกไดกลาวถึงพระอานนทเดินทางไปเพ่ือลง
ทัณฑพระฉันนะผูหัวดื้อ ดังความวา 

เม่ือมหาสันนิบาตในการสังคายนาเสร็จส้ินลงแลว พระพุทธอนุชาไดละท้ิงเบญจ
คีรีนครไวเบ้ืองหลัง มุงสูนครโกสัมพี เพ่ือลงพรหมทัณฑแกพระฉันนะพระหัวดื้อ
ซ่ึงพระศาสดารับส่ังไวเม่ือจวนจะนิพพาน พระอานนทไดประกาศใหสงฆในโกสัม
พีนครทราบวา ตั้งแตนี้เปนตนไปพระฉันนะตองการจะทําอยางใด จะพูดอยางใด 
และประพฤติอยางใด ก็ใหทําไดตามอัธยาศัย ภิกษุสามเณรไมพึงวากลาวตักเตือน
พระฉันนะดวยถอยคําใดๆ เลย นี่เรียกวาพรหมทัณฑ คือการลงโทษท่ีหนักท่ีสุด
แบบพระอริยะ 

“ทานท้ังหลาย” พระอานนทกลาวในมหาสมาคมซ่ึงมีภิกษุประชุมอยูจํานวนพัน   
“พระบรมศาสดาเคยตักเตือนพระฉันนะมานับไมถวนแลววา ขอใหเปนผูวางาย
สอนงาย อยาดื้อดานและดื้อดึง แตพระฉันนะก็หาฟงไม ยังคงประพฤติตนตามใจ
ชอบอยูอยางเดิม เม่ือจวนจะปรินิพพานทรงเปนหวงเรื่องพระฉันนะ จึงมีพุทธ
บัญชากับขาพเจาไววา ใหลงโทษแกพระฉันนะโดยวิธีพรหมทัณฑ ทานท้ังหลาย 

                                                             

 ๓๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๘ - ๒๐๙. 



 

๙๓ 

 

การลงโทษแบบนี้เปนวิธีสุดทายท่ีพระอริยเจาจะพึงกระทํา ประดุจนายสารถีผูฝกมา 
จําใจตองฆามาของตนท่ีเหลือฝก เพ่ือมิให สืบพันธุไมดีตอไป๔๐ 

  นอกจากนี้พระอานนทยังไดกลาวประกาศตอไปวาพระพุทธองคทรงเคยตรัสกับ
พระอานนทวา จะขนาบไมทําทะนุถนอมกับผูท่ีไมยินดีหรือใหความสําคัญในการประพฤติ
พรหมจรรย ดังความวา 

“ทานท้ังหลาย ดวยประการฉะนี้แล ขาพเจาจึงขอประกาศลงพรหมทัณฑแกพระ
ฉันนะ เพ่ือเธอจะไดสํานึกตนและปฏิบัติตนในทางท่ีชอบตอไป” พระอานนทกลาว
จบ สงฆท้ังส้ินเงียบ เปนการยอมรับประกาศนั้นดวยอาการดุษณ ี

พระฉันนะไดทราบวา บัดนี้สงฆไดประกาศลงพรหมทัณฑแกตนแลว เกิดสังเวช
สลดจิต กลับประพฤติตนดี มีสัมมาคารวะและเช่ือฟงพระเถระท้ังหลาย ในไมชาก็
สําเร็จพระอรหัตผล๔๑ 

  สรุปไดวา ตอนพระฉันนะกับพรหมทัณฑแสดงใหเห็นหลักคําสอนเกี่ยวกับการกลับ
ตัวประพฤติดีก็สามารถบรรลุธรรมไดถึงแมจะมีพฤติกรรมมากอนและควรใหโอกาสแกผูหลงผิด 

  ๔.๒.๒.๑๓ ผูชนะที่แทจริง 
  คําวาผูชนะในท่ีนี้นาจะหมายถึง ๒ ประการ คือ การเอาชนะศัตรูและการเอาชนะ

จิตใจตนเอง ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดแสดงใหเห็นถึงหลักคําสอนของ
พระพุทธเจาท่ีพระองคเคยสอนไวแลวพระอานนทไดนํามาใชสอนแทนพระองค ดังความในตอน
จตุรงคพลและวิมลมาน พระอานนทไดเปนตัวแทนคําพูดท่ีผูเขียนนิยายพยายามอธิบายเปรียบเทียบ
ใหเห็นระหวางการสูรบทําสงครามกับศัตรูกับการเอาชนะตัวเองโดยยกเอาพระอานนทสอนราช
กุมารวาการทําสงครามเปนเรื่องคูกับโลกมาชานานตราบใดท่ีมนุษยมีความทะยานอยากเพ่ือ
แสวงหาความจากผูอ่ืนเปนการแกปญหาในการแกกําลัง ซ่ึงไมใชเปนชัยชนะท่ีแทจริงหาความสงบ
สุขไมมี ในทางกลับกันผูท่ีเอาชนะตัวเองไดเปนความสุขท่ีแทจรงิ ดังความวา 

“ขาแตทานผูบําเพ็ญตบะ ในเรื่องนี้ทานมีความเห็นอยางไร หรือศาสดาของทาน
                                                                                                                                                                              

 ๔๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๘ - ๒๕๙. 
 ๔๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๑. 



 

๙๔ 

 

ไดเคยกลาวไวอยางไรบาง?” 
“ราชกุมาร” พระอานนทกลาวดวยน้ําเสียงเรียบปรกติ “เรื่องสงครามเปนเรื่องคู

กับโลก ตามท่ีทานกลาวมานั้นขาพเจาไมคัดคาน แตมันก็เปนเวลาหลายปจึงจะ
เกิดขึ้นสักครั้งหนึ่ง แตสงครามท่ีเกิดขึ้นประจําและยืดยื้อท่ีสุด คือสงครามชีวิต ทุก
คนเดินไปบนถนนแหงสงครามนี้อยูตลอดเวลา ดวงจิตนี้เปนสมรภูมิใหธรรมะและ
อธรรมเขาทําการชิงชัยกันอยูมิไดวางเวน เม่ือใดกองทัพอธรรมมีกําลังมาก กองทัพ
ธรรมก็ลาถอย อธรรมก็เขายึดครองจิตใจ เม่ือใดกองทัพธรรมมีกําลังรุกรานให
อธรรมลาถอยไป ธรรมะก็เขายึดครอง สมัยใดอธรรมเขายึดครอง สมัยนั้นยอมมีแต
ความมืดมัวและวุนวาย สมัยใดธรรมะเขายึดครอง สมัยนั้นยอมมีแตความสงบและ
แจมใส 

“ราชกุมาร สําหรับเรื่องแพชนะในสงครามนั้น พระศาสดาของขาพเจาตรัสไววา 
ผูชนะยอมกอเวรใหยืดเยื้อ  ผูแพยอมอยูเปนทุกข 
ผูละการแพและการชนะไดแลว ยอมอยูอยางสงบสุข 
“ราชกุมาร ไมมีผูชนะในสงครามใดๆ เลยท่ีจะประเสริฐไปกวาผูชนะตนเอง พระ

ศาสดาของขาพเจาไดตรัสไววา ผูชนะตนเองได ช่ือวาเปนยอดขุนพลในสงคราม 
เม่ือชนะตนไดแลว สงครามท่ียืดเยื้อก็ส้ินสุดลง”๔๒ 

 สรุปไดวา ผูชนะท่ีแทจริงไดสะทอนใหเห็นหลักคําสอนท่ีใหเอาชนะตนเองใหไดไมให
ตกอยูในอํานาจของกิเลสท้ังปวง การชนะตนเองเปนการชนะท่ีประเสริฐสุดกวาการชนะท้ังปวง 

  ๔.๒.๒.๑๔ สุขใดไมเทากับความสงบ 
  ความสุขในพระสุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต กลาวถึงความสุขวามี ๒ คือ 
  ๑) กายิกสุข หมายถึง สุขทางกาย 
  ๒) เจตสิกสุข หมายถึง สุขทางใจ๔๓ 

                                                                                                                                                                              

 ๔๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖๙ - ๑๗๐. 
 ๔๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๗๑/๑๐๓. 



 

๙๕ 

 

  ความสุขท้ัง ๒ ในสวนท่ีถือวาเปนความสุขท่ีแทจริง คือ เจตสิกสุข เพราะเปนสุข
ทางใจ กลาวคือ ถาทําจิตใจใหสงบแลวความสุขก็ตามมา ในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา
ไดแสดงใหเห็นวา ผูประพันธพยายามจะช้ีใหเห็นถึงความสุขท่ีแทจริงตองเกิดจากจิตใจท่ีสงบ ดัง
ในตอน ไมมีความสุขใดเสมอดวยความสงบ ไดกลาวถึงพระอานนทสนทนากับราชกุมารเกี่ยวกับ
ความสุขอันเกิดจากความสงบ ดังความวา 

“ราชกุมาร พระศาสดาของขาพเจาตรัสไววา “ไมมีความสุขใดเสมอดวยความ
สงบ” ความสุขชนิดนี้สามารถหาไดในตัวเรานี่เอง ตราบใดท่ีมนุษยยังวิ่งวุนแสวงหา
ความสุขจากท่ีอ่ืน เขาจะไมพบความสุขท่ีแทจริงเลย มนุษยไดสรรคสรางส่ิงตางๆ 
ขึ้น เพ่ือลอใหตัวเองวิ่งตาม แตกต็ามไมเคยทัน การแสวงหาความสุขโดยปลอยใจให
ไหลเล่ือนไปตามอารมณท่ีปรารถนานั้น เปนการลงทุนท่ีมีผลไมคุมเหนื่อย เหมือน
บุคคลลงทุนวิดน้ําในบึงใหญเพ่ือตองการปลาเล็กๆ เพียงตัวเดียว มนุษยสวนใหญมัว
วุนวายอยูกับเรื่องกาม เรื่องกิน และเรื่องเกียรติ จนลืมนึกถึงส่ิงหนึ่งซ่ึงสามารถให
ความสุขแกตนไดทุกเวลา ส่ิงนั้นคือดวงจิตท่ีผองแผว เรื่องกามเปนเรื่องท่ีตองดิ้นรน 
เรื่องกินเปนเรื่องท่ีตองแสวงหา และเรื่องเกียรติเปนเรื่องท่ีตองแบกไว เม่ือมีเกียรติ
มากขึ้น ภาระท่ีจะตองแบกเกียรติ เปนเรื่องใหญยิ่งของมนุษยผูหลงวาตนเจริญแลว 
ในหมูชนท่ีเพงมองแตความเจริญทางดานวัตถุนั้น จิตใจของเขาเรารอนอยู
ตลอดเวลา ไมเคยประสบความสงบเย็นเลย เขายินดีท่ีจะมอบตัวใหจมอยูในคาวของ
โลกอยางหลับหูหลับตา เขาพากันบนวาหนักและเหน็ดเหนื่อย พรอมๆ กันนั้นเขา
ไดแบกกอนหินวิ่งไปบนถนนแหงชีวิตอยางไมรูจักวาง ราชกุมารเอย คนในโลก
สวนใหญเต็มไปดวยความกลับกลอกและหลอกลวง หาความจริงไมคอยได แมแต
ในการนับถือศาสนา๔๔ 

 จากการวิจัยธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาเกี่ยวกับความรูดานคําสอนในทาง
พระพุทธศาสนา สรุปไดวามีการนําคําสอนท้ังเรื่องไตรสิกขา กรรม ทุกข การบูชาพระพุทธเจาแนว

                                                             

  ๔๔ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๙๔ - ๒๙๕. 



 

๙๖ 

 

ปฏิบัติตอสตรีของภิกษุ ถูปารหบุคคล ครุธรรม ความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย พรหมทัณฑ ผู
ชนะท่ีแทจริงและความสุขใดไมเทากับความสงบ 

 ๔.๒.๓  คุณคาดานความรูทางคติธรรม 

 ในการศึกษาคุณคาดานความรูทางคติธรรมจากธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา
นั้นเพ่ือใหไดขอคิดท่ีแฝงในธรรมนิยายท่ีผูประพันธไดนํามาไวในเรื่อง โดยนําคติธรรมหลายๆ 
อยางมาสอดแทรกในแตละตอนในวิทยานิพนธนี้ผูวิจัยไดกําหนดประเด็นคติธรรมท่ีจะศึกษาไว
ดังนี้ 

  ๔.๒.๓.๑ เร่ืองสอนใหรูจักควบคุมจิต 
  คําวา จิต หมายถึง สภาวะของธรรมชาติท่ีรับรูอารมณ สภาวะทางจิตท่ีสําคัญเปน

พ้ืนฐาน คือ ความเปนอิสระหรือเรียกตามคําพระวาความหลุดพน ภาวะนี้เปนผลสืบเนื่องมาจาก
ปญญา คือ เม่ือเห็นตามเปนจริง รูเทาทันสังขารแลว จิตจึงพนจากอํานาจครอบงําของกิเลส๔๕ ดังนั้น
หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาจึงเนนการสอนไปท่ีเรื่องใหรูจักควบคุมจิต ผูท่ีฝกจิตดีแลวยอม
ควบคุมจิตไวไมมีการสะดุง สะทาน หรือหวั่นไหวไปตามอารมณตางๆ  

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดมีการกลาวถึงการควบคุมจิตท้ังนี้เพ่ือให
ผูอานไดเกิดความรูมีคติธรรมไปพรอมกัน ในตอนโกกิลาผูประหาณกิเลส ไดนําเสนอตอนพระ
อานนทสอนภิกษุท่ีโกกิลาแลวทานกัปรารภกับตัวเอง ความวา 

พระอานนทละภิกขุนูปสสะยะ (สํานักภิกษุณี) ไวเบ้ืองหลังดวยความรูสึกท่ีแปลก
ประหลาด ทานเดินลัดเลาะมาทางริมสระ แลวนั่งลง ณ มายาวมีพนักตัวหนึ่ง ภิกษุเปน
ปจฉาสมณะก็นั่งลง ณ ริมสุดขางหนึ่ง พระอานนทถอนหายใจยาวและหนักหนวง
เหมือนจะระบายความหนักอกหนักใจออกมาเสียบาง ครูหนึ่งทานจึงบอกใหภิกษุรูป
นั้นกลับไปกอน ทานตองการจะนั่งพักผอนอยูท่ีนั่นสักครู ถาพระศาสดาเรียกหา ก็ให
มาตามท่ีริมสระนั้น 

ทานนั่งคิดทบทวนถึงเหตุการณท่ีเกิดขึ้น บางครั้งรูสึกสงสารภิกษุณีโกกิลาอยางจับ
                                                             

  ๔๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๔๔. 



 

๙๗ 

 

ใจ แตดวยอัธยาศัยแหงมหาบุรุษประดับดวยบารมีธรรมนั้นตางหากเลา จึงสามารถขม
ใจและสลัดความรูสึกสงสารอันนั้นเสีย ทานปรารภกับตนเองวา “อานนท เธอเปน
เพียงโสดาบันเทานั้น ราคะ โทสะและโมหะยังมิไดละเลย เพราะฉะนั้น อยาประมาท 
อยาเขาใกล หรือยอมพบกับภิกษุณีโกกิลาอีก ธรรมชาติของจิตเปนส่ิงดิ้นรนกลับ
กลอกงาย บางคราวปรากฏเหมือนชางตกมัน อานนท จงเอาสติเปนขอสําหรับเหนี่ยว
รั้งชาง คือจิตท่ีดิ้นรนนี้ใหอยูในอํานาจ บุคคลผูมีอํานาจมากท่ีสุดและควรแกการ
สรรเสริญนั้น คือผูท่ีสามารถเอาตนของตนเองไวในอํานาจําได สามารถชนะตนเองได 
พระศาสดาตรัสวา ผูชนะตนเองไดช่ือวาเปนยอดนักรบในสงคราม เธอจงเปนยอด
นักรบในสงครามเถิด อยาเปนผูแพเลย”๔๖ 

  สรุปไดวา เรื่องสอนใหควบคุมจิตเปนเครื่องสะทอนใหเห็นวาเปนการแสดงท่ีให
ความรูทางคติธรรมเพราะทุกคนตองรูจักควบคุมจิตไมใหหวั่นไหวไปตามกระแสตางๆ ท่ีเกิดกับจิต
เม่ือควบคุมจิตไดก็จะสามารถทําในส่ิงท่ีถูกตองได 

  ๔.๒.๓.๒ เร่ืองเงินตราเปรียบอสรพิษ 
  คําวา อสรพิษ มีอยู ๔ จําพวก คือ ๑) อสรพิษมีพิษแลนแตพิษไมราย ๒) อสรพิษมี

พิษราย แตพิษไมแลน ๓) อสรพิษมีพิษแลนและราย ๔) อสรพิษมีพิษไมแลนและไมราย๔๗ การท่ี
เปรียบเงินตราวาเปนอสรพิษนั้นเพ่ือเตือนใหภิกษุมีสติและหางไกล เม่ือภิกษุใดเขาไปเกี่ยวของจะ
ทําใหเกิดกิเลสตัณหาตามมาจนไมสามารถท่ีจะประพฤติพรหมจรรยใหบริสุทธ์ิได ทานจึงตอง
เปรียบเงินตราวาเปนอสรพิษ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดมีการยกขอเปรียบเทียบเรื่องเงินตรา
เหมือนอสรพิษ ดังในตอนปุพพูปการของพระพุทธอนุชาท่ีพระพุทธเจาตรัสกับพระอานนท ความวา 

พระมหาสมณะ เอกอัครบุรุษรัตนอุดมดวยบุญญาธิการ และมหากรุณาตอสํ่าสัตว 
ประทับหลับพระเนตรนิ่ง สงขายคือพระญาณใหแผไปท่ัวจักรวาลโลกธาตุ ตรวจดู
อุปนิสัยแหงเวไนยสัตวอันพระองคพอจะโปรดได เชาวันนั้นชาวนาผูนาสงสารได

                                                                                                                                                                              

  ๔๖ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๕๙. 
  ๔๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๑๐/๑๖๗. 



 

๙๘ 

 

เขามาสูพระญาณของพระองค 
พออรุณเบิกฟา พระศาสดามีพระพุทธอนุชาอานนทเปนปจฉาสมณะตามเสด็จ 

ออกจากเชตวนารามดวยพุทธลีลาอันประเสริฐ บายพระพักตรสูบริเวณนาของบุรุษผู
นาสงสารนั้น 

อีกมุมหนึ่ง กสิกรผูยากไรตื่นขึ้นแตเชาตรู บริโภคอาหารซ่ึงมีเพียงผักดองและ
ขาวแดงพอประทังหิว แลวนําโคคูออกจากคอก แบกไถถือหมอน้ําออกจากบานสู
บริเวณนาเชนเดียวกัน 

พระตถาคตเจาหยุดยืน ณ บริเวณใกลๆ  ท่ีเขากําลังไถนาอยูนั้นเขาเห็นพระศาสดา
แลวพักการไถไวแลวมาถวายบังคม พระศาสดามิไดตรัสอะไรกับเขาเลย กลับเหลียว
พระพักตรไปอีกดานหนึ่ง ทอดทัศนาการตรงดิ่งไปยังจุดๆ หนึ่ง แลวตรัสกับพระ
อานนทวา 

“อานนท เธอจงดูเถิด นั่นอสรพิษ เธอเห็นไหม?” 
“เห็น พระเจาขา” พระอานนททูล 
เพียงเทานั้นแลวพระพุทธเจาก็เสด็จตอไป 
ชาวนาไดยินพระพุทธเจาดํารัสตรัสกับพระอานนทแลว คิดวา เราเดินไปมาอยู

บริเวณนี้เสมอ ถาอสรพิษมีอยู มันอาจจะทําอันตรายแกเราอยาปลอยไวเลย ฆามัน
เสียเถิด คิดแลวเขาก็นําปฏักไปเพ่ือตีงู แตกลับมองเห็นเงินเปนจํานวนมากวางกอง
รวมกันอยู เขาดีใจเหลือเกิน ยกมือขึ้นเหนือเศียร นอมนมัสการพระพุทธองคท่ีโปรด
ประทานขุมทรัพยให “นี่หรืออสรพิษ” เขาคิดอยูในใจ “พระพุทธองคตรัสเปน
ปริศนาแบบสมณะ” เทานั้นเอง “ท่ีแทพระองคคงตั้งพระทัยเสด็จมาโปรดเรา” แลว
เขาก็นําถุงเงินนั้นไปเอาฝุนกลบไว แลวไถนาตอไปดวยดวงใจเบิกบาน 

พระศากยมุนีเม่ือคลอยไปหนอยแลว จึงผินพระพักตรมาตรัสกับพระอานนทวา 
“อานนท เราเรียกถุงเงินนั้นวาอสรพิษ วันนี้เองมันจะกัดบุรุษผูนั้นใหมีอาการ

สาหัสปางตาย ถาไมไดเราเปนท่ีพ่ึง เปนพยาน เขาจะตองตายเปนแนแท” ตรัสอยาง
นี้แลวไมยอมตรัสอะไรตอไปอีก๔๘ 

                                                                                                                                                                              

  ๔๘ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๖๘ - ๑๗๐. 



 

๙๙ 

 

 สรุปความวา เรื่องเงินตราเปรียบอสรพิษท่ีแสดงคติธรรมใหขอคิดสําหรับผูท่ีประพฤติ
พรหมจรรยถามีเงินมากจิตก็คิดไมสงบ อีกประการภิกษุนั้นถายังคิดวาเงินเปนของมีคาสําหรับตน ก็
ไมมีเวลาท่ีจะเจริญจิตไดจึงเปรียบอสรพิษ 

  ๔.๒.๓.๓  เกณฑวัดบุคคลไมดี ๔ จําพวก 
  คําวา คนไมดี หรือ คนท่ีไมควรไวใจ มี ๔ จําพวก หมายถึง ๑) คนท่ีเคยทําช่ัว      

๒) คนท่ีพูดพลอยๆ  ๓) คนท่ีเห็นแกตัว ๔) คนท่ีสงบนิ่งเกินไป๔๙ นอกจากนี้คนไมดีก็จัดอยูใน
ลักษณะของเพ่ือนไมควรมี ๔ จําพวก ไดแก ๑) เห็นเพ่ือนแลวไมยิ้มแยม ๒) ไมยินดีจะสนทนากับ
เพ่ือน  ๓) ไมสบตาเพ่ือน ๔) พูดตอตาน๕๐ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาไดกลาวถึงบุคคลไมดี ๔ จําพวก ในตอน
พรหมทัณฑและ ณ ชาตสระ บนเสนทางจาริกท่ีพระพุทธเจาตรัสนายเกลิแลวทรงเปรียบเทียบกับมา 
ดังความวา 

และแลวพระพุทธองคจึงตรัสตอไปวา “ภิกษุท้ังหลาย มาซ่ึงประกอบดวย
คุณลักษณะหรือคุณสมบัติ ๔ ประการ ควรเปนมาทรงของพระราชา ๔ ประการนั้น 
คือ มีความซ่ือตรง มีเชาวนดี มีความอดทน และมีลักษณะสงบเรียบรอย ภิกษุผู
ประกอบดวยคุณสมบัติ ๔ ประการก็เหมือนกัน คือ มีความซ่ือตรง ไมหลอกลวง ไม
คดในของอในกระดูก มีเชาวนดีในการรูอริยสัจ มีความอดทนอยางยิ่ง และมีการ
สํารวมตนสงบเสง่ียมเรียบรอย ไมประพฤติตนเอะอะโวยวายเยี่ยงนักเลงสุราบาน ก็
สมควรเปนทักขิไณยบุคคล เปนเนื้อนาบุญของโลก ภิกษุท้ังหลาย เราเคยกลาวไว
มิใชหรือวา ถาจะดูความเปนบาในหมูสงฆ ก็จงดูตรงท่ีเธอรองรําทําเพลง ถาจะดู
ความเปนเด็กในหมูสงฆก็จงดูตรงท่ีเธอยิงฟนหัวเราะในลักษณะปลอยตนเหมือน
เด็กชาวบาน”๕๑ 

 สรุปความวา เรื่องเกณฑวัดบุคคลไมดี ๔ จําพวก สะทอนใหเห็นคติธรรมท่ีจะดําเนิน
ชีวิตในสังคมวาควรคบคนอยางไร และควรวางตวัอยางไรจึงจะอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

                                                             

  ๔๙ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๐๔/๓๔๐. 
  ๕๐ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๒๒/๓๙๓. 
  ๕๑ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๒๖๑. 



 

๑๐๐ 

 

  ๔.๒.๓.๔ โทษแหงศีลวิบัต ิ
  คําวา วิบัติ หมายถึง ความผิดพลาด, ความเคล่ือนคลาด, ความเสียหาย, ความ

บกพรอง, ความใชการไมได๕๒ สวนคําวา ศีลวิบัติ หมายถึง วิบัติแหงศีล, เสียศีล สําหรับพระภิกษุ 
คือ ตองอาบัติปาราชิก หรือ สังฆาทิเสส๕๓ 

  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาปรากฏการณกลาวถึงโทษแหงศีลวิบัติใน
ตอนปจฉิมทัศนา ณ เวสาลี พระผูมีพระภาคแสดงโทษแหงศีลวิบัติ ๕ ประการ ความวา 

เม่ือเสด็จถึงปาฏลีคาม อุบาสกอุบาสิกาเปนจํานวนมากมาเฝาพระพุทธองค ทรง
แสดงโทษแหงศีลวิบัติ ๕ ประการ คือ 

๑. ผูไรศีลยอมประสบความเส่ือมทางโภคะ 
๒. ช่ือเสียงทางไมดีฟุงขจรไป 
๓. ไมแกลวกลาอาจหาญเม่ือเขาประชุม 
๔.เม่ือจวนจะตาย ยอมขาดสติสัมปชัญญะ คุมครองสติไมได เรียกวาหลงตาย 
๕. เม่ือตายแลวยอมไปสูทุคต๕ิ๔ 

การแสดงถึงโทษแหงศีลวิบัติก็สืบเนื่องมาจากชาววัชชีขาดความสามัคคี พระองคประทับท่ี
เมืองราชคฤหบนภูเขาคิชภูฏ พระองคจึงทรงแสดงโทษแหงศีลวิบัติดังกลาว  และเปนเครื่องสะทอน
ใหเห็นวาในสังคมไหนก็ตามถาไมมีศีลแลวความสามัคคีก็ไมเกิดขึ้น 

  ๔.๒.๓.๕ ความรักความราย 
  ธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาท่ีผูประพันธไดนําประเด็นแสดงถึงความ

รักของนางทาสีมีตอพระอานนทเพราะเห็นลักษณะนารักมีรูปงาม ผิวพรรณดี แมแตคําพูดท่ีนาง
ทาสีไมเคยไดยินมากอน เม่ือนางเห็นพระอานนทจึงเกิดความรักขึ้นมาทันที แตพระอานนททานรูวา
ความรักมันเปนความรายกาจท่ีทําใหเกิดความทุกข ดังความท่ีพระอานนทไดกลาวกับนางทาสีวา 

“พระคุณเจาจะวาอยางไรก็ตามเถิด แตขาพเจาหักรักจากพระคุณเจามิไดเสียแลว 
                                                             

 ๕๒ พระธรรมปฎก, พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร 
: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๕๙. 
 ๕๓ วิ.จ.ู (ไทย) ๖/๖/๑๔. 
 ๕๔ วศิน อินทสระ, พระอานนทพุทธอนุชา, หนา ๑๘๑ - ๑๘๒. 



 

๑๐๑ 

 

แมพระคุณเจาจะไมปรานีขาพเจาเยี่ยงคนรัก ก็ขอใหพระคุณเจารับขาพเจาไวใน
ฐานะผูซ่ือสัตย ขาพเจาจักปฏิบัติพระคุณเจา บํารุงพระคุณเจา เพ่ือความสุขของทาน
และของขาพเจาดวย” 

“นองหญิง ประโยชนอะไรท่ีเธอจะมารักคนอยางอาตมา อาตมารักพระศาสดา
และพรหมจรรยหมดหัวใจเสียแลว ไมมีหัวใจไวรักอะไรไดอีก แมเธอจะขอสมัคร
อยูในฐานะเปนทาสก็ไมได พระศาสดาทรงหามไมใหภิกษุในพระศาสนามีทาสไว
ใช ยิง่เธอเปนทาสหญิงดวยแลวยิ่งเปนการผิดมากขึ้น แมจะเปนศิษยคอยปฏิบัติก็ไม
ควร จะเปนท่ีตําหนิของวิญูชนเปนทางแหงความเส่ือมเสีย อาตมาเห็นใจนองหญิง 
แตจะรับไวในฐานะใดฐานะหนึ่งไมไดท้ังนั้น กลับเสียเถิดนองหญิง พระศาสดา
หรือภิกษุสามเณรเห็นเขาจะตําหนิอาตมาได นี่ก็จวนจะถึงพระคันธกุฎีแลว อยาเขา
มานะ” พระอานนทยกมือขึ้นหามในขณะท่ีนางทาสีจะกาวตามทานเขาไป๕๕ 
 นอกจากนี้ผูประพันธยังไดนําแนวคิดเพ่ือใหผูอานได เห็นวาความรายกาจของความรัก

ถาผูใดไมมีสติก็จะทําใหไมรูดีช่ัวไมรูความทุกขท่ีเกิดจากความรัก ดังตัวอยางในตอนความรักความ
รายท่ีพระศาสดาไดแสดงโอวาทเรื่องกิเลสท้ังสาม ไดแก ราคะ โทสะ และ โมหะ แตนางทาสีก็ไมมี
การคลายความรักไดมีแตกระวนกระวาย ดังความวา 

เม่ือปรารภดังนี้ นางยิ่งกระวนกระวายใจมากขึ้น พระอานนทหรือก็ไมเคยทักทาย
ปราศรัยเปนสวนตัวเลย การท่ีไดเห็นคนอันเปนท่ีรักเปนความสุขก็จริง แตมัน
เล็กนอยเกินไป เม่ือนํามาเทียบกับความทรมานในขณะท่ีตองจากอยูโดดเดี่ยวและ
วาเหว กาสาวพัสตรเปนกําแพงเหลืองมหึมาท่ีคอยกันมิใหความรักเดินถึงกัน ถึง
กระนั้นก็ยังมีภิกษุ และภิกษุณีบางทานกระโดดขามกําแพงนี้ ลวงละเมิดสิกขาบท
วินัยของพระองคจนไดนางคิดมาถึงเรื่องนี้แลวเสียวสันหลังวาบเหมือนถูกกอนหิมะ
อันเยือกเย็นโดยไมรูตัวมากอน 

นางพยายามสะกดใจมิใหคิดถึงพระอานนท พยายามทองบนสาธยายพระธรรม
วินัย แตทุกขณะจิตท่ีวางลงดวงใจของนางก็จะคร่ําครวญรําพันถึงพระอานนทอีก 
นางรูสึกปวดศีรษะและวิงเวียน เพราะความคิดหมกมุนสับสน นี่เองกระมังท่ีพระ

                                                                                                                                                                              

  ๕๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖ - ๓๗. 



 

๑๐๒ 

 

อานนทพูดไวแตแรกท่ีพบกัน วาความรักเปนความราย๕๖ 
 สรุปความวา เรื่องความรักความรายแสดงใหเห็นคุณคาทางคติธรรมท่ีวา ถามีความรัก
ท่ีเกิดจากกิเลสกามยอมทําใหผูนั้นสามารถท่ีจะกระทําไดทุกอยางเปนเรื่องท่ีจะทําใหเกิดทุกขเกิด
ความหายนะท้ังตอตนเองและสังคม 

  ๔.๒.๓.๖ ปจฉิมโอวาท 
  การบรรยายถึงปจฉิมโอวาทในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา พระ

อานนทกราบทูลพระพุทธเจาถึงเรื่องท่ีพระองคจะปรินิพพาน และมีพระดํารัสตรัสกับพระอานนท
ตอนหนึ่งความวา 

“อานนทเอย พระศาสดาตรัสอยางชาๆ  “เธอและภิกษุสงฆจะหวังอะไรในเราอีก
เลา ธรรมใดท่ีควรแสดงเราไดแสดงหมดแลว ไมมีกํามือของอาจารยอยูในเราเลย คือ
เรามิไดปดบังซอนเรน หวงแหนธรรมใดๆ ไว เราไดช้ีแจงแสดงเปดเผยหมดส้ินแลว 
ธรรมวินัยซ่ึงเปนมรดกอันประเสริฐของบิดา ตถาคตไดมอบใหเธอและภิกษุ
ท้ังหลายโดยส้ินเชิงแลว อานนทเอย จงดูเอาเถิด  ดูสรีระแหงตถาคต บัดนี้มีชรา 
ลักษณะปรากฏอยางชัดเจน ฟนหัก ผมหงอก หนังหดเห่ียว หยอนยาน มีอาการทรุด
โทรมใหเห็นอยางเดนชัด เหมือนเกวียนท่ีชํารุดแลวชํารุดอีก ไดอาศัยแตไมไผมา
ซอมไวผูกกระหนาบคาบค้ําไว จะยืนนานไปไดสักเทาใด การแตกแยกสลายยอมจะ
มาถึงเขาสักวันหนึ่ง อานนทเอย พวกเธอจงมีธรรมเปนเกาะเปนท่ีพ่ึงเถิดอยาคิดยึด
ส่ิงอ่ืนเปนท่ีพ่ึงเลย แมเราตถาคตก็เปนแตเปนผูบอกทางเทานั้น”๕๗ 
 นอกจากนี้ในตอน เม่ือสาลวโนทยานขาวดวยมหาวิโยค เปนการนําเสนอถึงตอนท่ีพระ

พุทธองคใกลปรินิพพานเหลาภิกษุสงฆรวมประชุมกัน พระองคไดตรัสส่ิงอันถือไดวาเปนปจฉิม
โอวาทท่ีผูประพันธนํามาไวเพ่ือแสดงใหเห็นคุณคาดานคําสอน ความวา 

“อานนท อีกเรื่องหนึ่ง คือสิกขาบทบัญญัติท่ีเราไดบัญญัติไว เพ่ือภิกษุท้ังหลายจะ
ไดอยูดวยกันอยางผาสุก ไมกินแหนงแคลงใจกัน มีธรรมเปนเครื่องอยูเสมอกัน 

                                                                                                                                                                              

 ๕๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๐ - ๔๑. 
  ๕๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๘๔. 



 

๑๐๓ 

 

สิกขาบทบัญญัติเหลานั้นมีอยูเปนจํานวนมากเม่ือเราลวงลับไปแลวสงฆพรอมใจกัน
จะถอนสิกขาบทเล็กนอยซ่ึงขัดกับกาลกับสมัยเสียบางก็ได กาลเวลาลวงไป สมัย
เปล่ียนไป จะเปนความลําบากในการปฏิบัติสิกขาบทท่ีไมเหมาะสมัยเชนนั้น เรา
อนุญาตใหถอนสิกขาบทเล็กนอยได 

เม่ือพระอานนทมิไดทูลถามอะไร พระธรรมราชาจึงตรัสตอไปวา “ดูกอนภิกษุ
ท้ังหลาย ผูมาประชุมกันอยู ณ ท่ีนี้ ผูใดมีความสงสัยเรื่องพระพุทธเจา พระธรรม 
พระสงฆ ในมรรคหรือปฏิปทาใดๆ ก็จงถามเสีย ณ บัดนี้ เธอท้ังหลายจะไดไมเสียใจ
ภายหลังวา มาอยูเฉพาะพระพักตรพระศาสดาแลว มิไดถามขอสงสัยแหงตน” 

ภิกษุทุกรูปเงียบกริบ บริเวณปรินิพพานมณฑลสงบเงียบไมมีเสียงใดๆ เลย แมจะ
มีพุทธบริษัทประชุมกันอยูเปนจํานวนมากก็ตาม ทุกคนปรารถนาจะฟงแตพระพุทธ
ดํารัส เพ่ือเปนเครื่องเตือนใจเปนครั้งสุดทาย 

บัดนี้พละกําลังของพระผูมีพระภาคเจาเหลืออยูนอยเต็มทีแลวประดุจน้ําท่ีเทราด
ลงไปในดินท่ีแตกระแหงยอมพลันเหือดแหงหายไป มิไดปรากฏแกสายตา ถึง
กระนั้น พระบรมโลกนาถก็ยังประทานปจฉิมโอวาทเปนพระพุทธดํารัสสุดทายวา 

“ภิกษุท้ังหลาย บัดนี้เปนวาระสุดทายของเราแลว เราขอเตือนเธอท้ังหลายใหจํา
ม่ันไววา ส่ิงท้ังปวงมีความเส่ือมความส้ินไปเปนธรรมดา เธอท้ังหลายจงอยูดวย
ความไมประมาทเถิด”๕๘ 
 ปจฉิมโอวาทแสดงใหเห็นคุณคาทางคติธรรมท่ีพระพุทธองคทรงตรัสสอนใหมนุษย

ทุกคนไมใหประมาทท้ังตอตนเองและผูอ่ืนสอนใหเขาใจถึงความเปล่ียนแปลงของทุกส่ิง 
 สรุปไดวา คุณคาดานความรูทางคติธรรมในธรรมนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 

สรุปความไดความรูทางคติธรรม ๖ ประเด็น กลาวคือ คติเกี่ยวกับการสอนใหรูจักควบคุมจิต 
เกี่ยวกับเงินตราเปรียบอสรพิษ เกณฑวดับุคคลไมดี ๔ จําพวก โทษแหงศีลวิบัติ ความรักความราย 
และปจฉิมโอวาท 

                                                                                                                                                                              

  ๕๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๘. 



 
 

 
บทที่ ๕ 

สรุปการวิจัย และขอเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเรื่อง “ศึกษานวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนท
พุทธอนุชา มีวัตถุประสงคในการศึกษาวิจัยดังตอไปนี้ (๑) เพ่ือศึกษานวนิยายอิงหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเรื่อง พระอานนทพุทธอนุชา (๒) เพ่ือศึกษาคุณคาและวิธีการเผยแพรพุทธธรรมใน
รูปแบบวรรณกรรมของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา (๓) เพ่ือศึกษาเชิงวิเคราะหหลักธรรมในธรรม
นิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ซ่ึงผลจากการศึกษามีดังนี ้

 ๑. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชา คือ  
  ๑.๑ ความหมายแหงธรรมนิยายอิงชีวประวัติในพุทธกาลเรื่องพระอานนทพุทธ
อนุชา คือ นิยายอิงชีวประวัติพระสาวกองคศาสดาของพระพุทธเจา ซ่ึงกลาวถึงสถานะและการเขา
มาบวชในพระพุทธศาสนาจนเปนพุทธอุปฏฐาก เปนการเลาประวัติพระอานนทหลังจากไดรับ
แตงตั้งเปนพระอุปฏฐากจนถึงนิพพานโดยมีหลักธรรมแทรกในเนื้อหาท้ังท่ีเปนปรัชญาการดําเนิน
ชีวิตตามหลักคําสอนในพระพุทธศาสนา แตงในลักษณะความเรียงรอยแกวประเภทบันเทิงคดี มี
เนื้อหาท้ังหมด ๓๓ ตอน ซ่ึงผูประพันธไดพรรณนาโทษของกิเลสและคุณธรรมสลับกันทําใหผูอาน
ไดรับท้ังความเพลิดเพลินและขอคิดความจริงของชีวิต 
  ๑.๒ การจัดประเภทนวนิยายอิงพระพุทธศาสนา ประเภทของนวนิยายอิง
พระพุทธศาสนามี ๒ ประเภท คือ (๑) ประเภทเรื่องท่ีแตงตามลําดับเวลา นวนิยายประเภทนี้ในชวง
ทศวรรษท่ีผานมาจึงมักปรากฏในรูปของการแสดงปาฐกถาธรรมตามสถานท่ีตางๆและทาง
ส่ือมวลชนแลวจึงรวบรวมพิมพเปนเลมในเวลาตอมานอกเหนือจากท่ีมีผูเรียบเรียงคิดคนเขียนเพ่ือ
เผยแพรในรูปเลม นอกจากนี้ยังแบงประเภทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาประเภทกอนอิทธิพล
จากตะวันตกและประเภทหลังรับอิทธิพลจากตะวันตก (๒) ประเภทท่ีแตงตามเนื้อหา เปนนวนิยาย



 
๑๐๕ 

 

อิงพระพุทธศาสนาโดยผูแตงตองการใหผูอานเขาใจเนื้อหาอยางแทจริงซ่ึงในเนื้อหามุงเสนอสาระ
ทางคุณธรรมจริยธรรมแกสังคมโดยอาศัยหลักธรรมในศาสนาเปนโครงเรื่องซ่ึงจะมีท้ังเปนเรื่องราว
จริงทางศาสนาและเรื่องราวท่ีแตงอิงศาสนา 
  ๑.๓ องคประกอบของนวนิยายเรื่องพระอานนทพุทธอนุชามีองคประกอบสรุปได
ดังนี้  

  ๑) โครงเรื่องของพระอานนทพุทธอนุชา การเปดเรื่องเม่ือกลาวถึงผูอุปฏฐากท่ีตอง
ถูกเปล่ียนนั้นจึงเปนการเปดเรื่องท่ีจะกลาวถึงพระอานนทพุทธอนุชาแลวคอยดําเนินไปเรื่อยๆเปน
วิธีการเปดเพ่ือใหผูอานคิดเรื่องใหเขาใจถึงความเปนมาของพระอานนททําหนาท่ีอุปฏฐาก การ
สรางความขัดแยงในโครงเรื่องพบวาผูประพันธใชตัวละครแสดงพฤติกรรมใหเกิดปญหาสราง
อุปสรรคใหเห็นวามีประเด็นท่ีไมเห็นดวยกับวิธีการตางๆท่ีจะปฏิบัติตอพระพุทธเจา ท้ังการเปน
พุทธอุปฏฐากหรือการตอนรับของกษัตริยศากย จุดวิกฤติของเรื่องหรือจุดสุดยอดของเรื่องพระ
อานนทพุทธอนุชาเปนจุดท่ีพระอานนทประสบปญหาท่ีมีนางทาสีมาหลงรักและตามทาน
ตลอดเวลา แตทานก็ใชความเปนสมณะแกปญหาหรือตอนท่ีนางจิญจมาณวิกาแสดงตัวเพ่ือทําลาย
พระพุทธเจาแตพระองคก็ไมหวั่นไหวสุดทายความจริงก็เปดเผยดวยบารมีของพระองค การปดเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชาเปนการจบแบบชีวิตจริงท่ีพระอานนทไดเท่ียวจาริกไปเพ่ือประโยชนสุขแก
มวลชนชาวชมพูทวีปแทนพระบรมศาสดา เปนการนําธรรมะไปทําลายความมืดใหเกิดแสงสวางแก
ประชาชน เปรียบประหนึ่งฝนโปรยปรายมาชําระส่ิงโสโครกในดวงจิตใหไดล้ิมรสแหงความสุขซ่ึ
เกิดจากธรรมท่ีพระพุทธองคไดสอนเปนแบบอยางไว 
  ๒) กลวิธีการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา ผูประพันธใชกลวิธีหลาย
รูปแบบพบวา การตั้งช่ือเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาผูประพันธไดนํากรอบคิดมาจากพุทธประวัติ
และประวัติพระสาวกท่ีเปนเรื่องจริงโดยเนนการวางตัวละครเอกไวท่ีพระอานนท ซ่ึงเปนวิธีการ
นําเสนอใหเห็นประวัติของพระอานนทเปนเรื่องท่ีเกิดจากชีวิตจริง กลวิธีการเลาเรื่องพระอานนท
พุทธอนุชาใชวิธีการเลาเรื่องท่ีผูประพันธนําประสบการณความรูความคิดความรูสึกของตนเองโดย
ใหความเคารพตอความจริง โดยใชความจริงเปนศิลปะนําในการเขียน สามารถลําดับเรื่องไดเปนไป
โดยธรรมชาติและกลมกลืนกับภาวะความรูสึก โวหารในการประพันธเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา



 
๑๐๖ 

 

มีการใชโวหารในการประพันธหลายรูปแบบมีท้ังบรรยายโวหาร พรรณนาโวหาร เทศนาโวหาร 
และอุปมาโวหาร 
  ๓) ฉากของเรื่องพระอานนทพุทธอนุชาพบวามีฉากของเรื่อง ๓ ประเด็น คือ การ
สรางฉากใหเหมือนจริงโดยผูประพันธไดนําเรื่องราวตามสภาพของกรุงกบิลพัสดุในยุคนั้นมาใช
เปนฉากท่ีมีการบรรยายถึงสภาพตางๆ ท้ังช่ือเมือง สถานท่ีกรุงกบิลพัศดุ เชตะวันมหาวิหารท่ี
ผูประพันธนํามาจากเรื่องท่ีปรากฏในพระไตรปฎกท่ีทําใหผูอานมองเห็นภาพตามสภาพจริง การ
สรางฉากตามอุดมคติ ผูประพันธไดนําฉากท่ีสะทอนถึงอุดมคติในการท่ีจะประกาศหลักธรรมเพ่ือ
แสวงหาความสงบอันนําไปสูความหลุดพนตามอุดมคติแหงพระพุทธศาสนา การสรางฉากใหมี
ลักษณะเหนือจริง โดยผูประพันธอาศัยความอภินิหารของพระพุทธองคมาเปนหลักในการสรางฉาก
ประกอบใหเกิดความเหนือจริงและใหเกิดความเช่ือความศรัทธาของผูอานผูนับถือ 
  ๔) ตัวละคร แบงออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ ตัวละครเอกและตัวละคร
ประกอบ ตัวละครเอกจะมีพระอานนทเปนตัวแสดงนําและมีตัวละครประกอบตั้งแตพระพุทธเจา 
พระสารีบุตร สงฆสาวก กษัตริย พระนางมหาปชาบดีโคตมี นางทาสี ตลอดจนนางวิสาขาเปนตัว
ละครท่ีมีช่ือจริงตัวจริงตามเรื่องไมมีการสมมติตัวละครจึงแสดงบทบาทตามหนาท่ีของตนอยาง
แทจริง 
  ๕) บทสนทนา ผูประพันธใชเปนบทสนทนาท่ีเปนธรรมชาติเหมาะสมกับตัวละคร
มีความสอดคลองและตอเนื่องเหมาะสมกับบทและตัวละคร พบวามี ๒ ประเด็น คือ (๑) บทสนทนา
ท่ีแสดงถึงอารมณและความรูสึกนึกคิดของตัวละครแตละตัวเปนบทสนทนาท่ีใชเฉพาะเพ่ือให
ผูอานคลอยตามมีอารมณรวมเกิดจินตนาการตามตัวละครเปนการสรางบทสนทนาท่ีใหเรื่อง
นาสนใจติดตามอาน (๒) บทสนทนาท่ีใหคติและขอคิด เปนบทสนทนาท่ีแสดงใหเห็นวาการ
กระทําของมนุษยเราไมควรคิดวาตนเองมีทรัพยสมบัติมีความสุขใดนั้นเปนเพียงการบริโภคบุญเกา
ในอดีต ควรแสวงหาในปจจุบันดวยอันเปนการส่ังสมบุญเพ่ืออนาคต เปนการสนทนาใหผูอานเกิด
ความคิดไปดวย 
  ๖) การแสดงแนวคิดของผูประพันธ ไดเสนอแนวคิดของตนเองไวประกอบเพ่ือ
ช้ีใหเห็นวาการท่ีตัวละครคือพระอานนทเปนผูประพฤติตามพระวินัยตลอดจนเปนพุทธอุปฏฐากจน



 
๑๐๗ 

 

ไดรับยกยองวาเปนผูเลิศใน ๕ สถานและมีคุณธรรม ๖ ประการ เพราะเปนผูปฏิบัติตามหลักคําสอน
ท่ีแทจริง โดยผูประพันธไดแสดงแนวคิดไวเปนความอัศจรรยแหงพระธรรมวินัย 

 ๒. คุณคาของธรรมนิยายเร่ืองพระอานนทพุทธอนุชาที่มีตอสังคมไทย  
 พบวามี ๓ ดานใหญๆ ดังนี้ 
  ๒.๑ คุณคาดานสังคมมีความเช่ือทางพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับเรื่องการถวาย
สังฆทานกับปาฏิบุคลิกทานเปนการแสดงใหเห็นวาบุคคลผูควรท่ีไดช่ือวาปาฏิบุคลิกทานมีอยู ๑๔ 
ชนิด และองคประกอบของทานท่ีจะมีผลมาก ๖ ประการ ประกอบไปดวย การใหทานวัฒนุทาน 
บุคคลผูเกี่ยวของท้ังผูใหและผูรับจะตองมีความบริสุทธ์ิท้ังวัตถุ กาย ใจ ของบุคคลมีจิตผองใสมีใจ
ยินดีปราศจากราคะ โทสะ และโมหะ สําหรับความเสมอภาคของบุคคล ประกอบไปดวยการไม
แบงชนช้ันมีการสะทอนใหเห็นวาความดีความเลวไมไดอยูท่ีช้ันวรรณะแตอยูท่ีการปฏิบัติเทานั้น 
สวนการเคารพกันตามคุณธรรมสะทอนใหเห็นวา ในพุทธศาสนาจะใหความเคารพกันตามลําดับ
ของผูเขามาบวชกอนหลังเปนการสะทอนใหเห็นถึงการลดทิฏฐิมานะของภิกษุท่ีมาจากช้ันวรรณะ
เขามาสูการปฏิบัตทุิกคนมีความเสมอภาคท่ีจะไดรับรูธรรมท่ีสูงขึ้นจึงตองยอมรับในคุณธรรมของผู
มากอน 
  ๒.๒ คุณคาดานความรูท่ีสะทอนใหเห็นพบวามี ๓ ดานใหญๆ ดังนี้ ๑.การสอน
ธรรมตามแนวพุทธวิธีท่ีผูประพันธนํามาใชมีการสอนแบบสนทนา การสอนโดยใชส่ือธรรมชาติ
และการสอนแบบตอบปญหาท่ีแสดงใหเห็นคุณคาทางความรูแกผูอานและสามารถนําไปประพฤติ
ปฏิบัติตามความสามารถสมเหตุสมผลของแตละบุคคล ๒. ความรู ดานหลักคําสอนใน
พระพุทธศาสนาสรุปไดวามีการนําคําสอนในพระพุทธศาสนามาประกอบไดแกเรื่องไตรสิกขา 
กรรม ทุกข การบูชาพระพุทธเจาแนวปฏิบัติตอสตรีของภกิษุ ถูปารหบุคคล ครุธรรม ความอัศจรรย
แหงพระธรรมวินัย พรหมทัณฑ ผูชนะท่ีแทจริง และความสุขใดไมเทากับความสงบ ๓. คุณคาดาน
ความรูทางคติธรรม สรุปไดความวามีการนําคําสอนท่ีเปนความรูทางคติธรรม ๖ ประเด็น คือ คติ
เกี่ยวกับการสอนใหรูจักควบคุมจิต เกี่ยวกับเงินตราเปรียบอสรพิษ เกณฑวัดบุคคลไมดี ๔ จําพวก 
โทษแหงศีลวิบัติ ความรักความราย และปจฉิมโอวาท 
  ๒.๓ คุณคาดานวรรณกรรม ไดสะทอนใหเห็นคุณคา ๒ ดาน คือ ๑. ดานสุนทรี
ยรส ท่ีผูประพันธแสดงช้ันเชิงท่ีจะใชความงามแหงความไพเราะในการบรรยายพฤติกรรมของตัว



 
๑๐๘ 

 

ละครใหเห็นของความงามเชิงปรัชญา และ ๒. ดานอุปมาโวหารท่ีผูประพันธไดนํามาใชเพ่ือให
กระบวนการใชถอยคําท่ีมีศิลปะกอใหเกิดอารมณ ความรูสึก และจินตนาการ ทําใหผูอานประทับใจ
มองเห็นภาพพจนตามขออุปมา 
 ๓. หลักธรรมในวรรณกรรมอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ืองพระอานนทพุทธ
อนุชา เกี่ยวกับหลักคําสอนดานจริยธรรมและหลักคําสอนที่เปนสัจธรรม  
 พบวาหลักคําสอนดานจริยธรรมมีหลักคําสอนท่ีสะทอนใหเห็นถึงหลักท่ีควรประพฤติ
ปฏิบัติอยู ๖ ประการ ไดแก โอวาท ๑๐ ขอของธนัญชัยเศรษฐีมอบใหนางวิสาขา หลักการเปนผูนําท่ี
ตองรักษาไว การเปนผูมีความกตัญูเปนผูมีความเสียสละหลักการท่ีช้ีใหเห็นวาพระอานนทแสดง
การพิทักษสิทธิสตรีและหลักท่ีแสดงใหเห็นวาผูเปนบัณฑิตยอมมีจิตม่ันคง หลักคําสอนท้ัง ๖ 
ประการเปนหลักคําสอนพระพุทธศาสนาและผูอานท่ัวไปควรพิจารณาและนําไปประพฤติปฏิบัติ
เพ่ือใหเกิดประโยชนในชีวิตประจําวัน 
 สําหรับหลักคําสอนท่ีเปนสัจธรรมพบวามีหลักคําสอนท่ีเปนสัจธรรมในประเด็น
หลักๆ ๘ ประเด็น ไดแก เกี่ยวกับหลักความจริง หลักเกี่ยวกับขันธ หลักความจริงเกี่ยวกับวิตก ๓ 
หลักความจริงเกี่ยวกับธรรม หลักเกี่ยวกับอริยสัจ ๔ หลักเกี่ยวกับอิทธิบาท ๔ หลักไตรลักษณ หลัก
อปริหานิยธรรม ๗ และหลักเกี่ยวกับมรรคมีองค ๘ ซ่ึงสะทอนใหเห็นความจริงของชีวิตเปนหลัก
สัจธรรมท่ีพระพุทธองคทรงคนพบแลวนํามาเปดเผยสอนแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย 

 สรุปประเด็นท่ีคนพบจากการวิเคราะหหลักธรรมในวรรณกรรมอิงหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา มี ๒ ประเด็นใหญๆ คือ 
 ๑) ประเด็นท่ีเปนหลักธรรมคําสอนดานจริยธรรมท่ีเนนสอนใหรูจักในการใช
ชีวิตประจําวันหรือปฏิบัติตนในสังคม และเนนการประพฤติปฏิบัติตนตามหลักคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา 
 ๒) ประเด็นท่ีเปนหลักคําสอนเกี่ยวกับสัจธรรมท่ีเนนสอนใหเขาใจหลักความจริงของ
ชีวิตหรือสังขารสรางความหวังและผูท่ีเขาใจและผูปฏิบัติไดอยางแทจริง สามารถเขาถึงหลักความ
จริงไดโดยไมเลือกฐานะและเวลา 
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๕.๒  ขอเสนอแนะทั่วไป 
 การศึกษานวนิยายอิงธรรมะทางพระพุทธศาสนาจะศึกษาเพ่ือความเพลิดเพลิน
สนุกสนานเพียงอยางเดียวคงไมเพียงพอ เราตองมีการพิจารณาหลักการศึกษาท่ีถูกตอง คือ ตองให
ไดท้ังความสนุกสนานความเพลิดเพลิน ความรูหลักคิดคติท่ีไดจากการอาน การรูจักท่ีมาของเรื่อง
นวนิยายอิงธรรมะวัตถุประสงคของผูแตง และสามารถแยกแยะสวนท่ีประเทืองอารมณ สวนท่ีให
ความรูคติ แลวนําความรู ท่ีไดจากการอานไปใชใหเกิดประโยชนตอชีวิตประจําวันและเกิด
ประโยชนตอสังคมไดตามความเหมาะสม ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี ้

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ๑. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ควรมีการจัดกลุมหรือประเภทของนวนิยาย
ท่ีมีเนื้อหาสาระท่ีสะทอนเกีย่วกับหลักคําสอนดานจริยธรรมใหเปนหมวดหมูหรือประเภทท่ีชัดเจน 
 ๒. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีผูสนใจท่ีจะประพันธนอย ควรมีการ
สงเสริมใหมีนิยายอิงพระพุทธศาสนาใหมากและใหสอดคลองกับสังคมปจจุบัน 
 ๓. นวนิยายอิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา วัยรุนยุคปจจบัุนไมคอยใหความสนใจควร
มีการสงเสริมใหวัยรุนและคนท่ัวไปไดใหความสนใจอานเพ่ือจะไดนําแนวคิดไปใชในชีวิตประจําวัน 
 ๔. ผูมีสวนเกี่ยวของท้ังดานภาครัฐและศาสนา ควรมีนโยบายท่ีจะสงเสริมใหมีการ
พัฒนารูปแบบการท่ีจะไดขอคิดและความรูท่ีเกิดจากนวนิยายอิงหลักธรรมทางศาสนาผานส่ือตางๆ 
ท้ังวิทยุ โทรทัศน ภาพยนตร 

                   ๕.๒.๒  ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 ๑. ศึกษาปญหาทางจริยศาสตรท่ีปรากฏในนวนิยายอิงหลักธรรมในพระพุทธศาสนา
เรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๒. ศึกษาจริยธรรมในการแสดงออกของตัวละครเรื่องพระอานนทพุทธอนุชา 
 ๓. ศึกษาบทบาทของตัวละครท่ีปรากฏในนวนิยายอิงหลักธรรมทางศาสนาเรื่องพระ
อานนทพุทธอนุชา 
 ๔. ศึกษาเปรียบเทียบบทบาทของนวนิยายอิงพระพุทธศาสนาท่ีมีตอสังคมระหวางเรื่อง
พระอานนทพุทธอนุชากับเรื่องอ่ืนๆ 
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เร่ืองยอ  พระอานนทพุทธอนุชา 
------------------------- 

 บทที่ ๑ ในที่ประชุมสงฆ ณ เชตวันมหาวิหาร 
 เม่ือครั้งพุทธกาล มีพุทธอุปฏฐาก ๒ รูป คือ ทานนาคสมาละและทานเมฆิยะ  สําหรับ

ทานนาคสมาละเม่ือเดินทางไปกับพระพุทธองค ทานตองการเดินทางไปทางซาย แตพระพุทธองค
ประสงคไปโปรดสัตวทางขวา พระพุทธองคทรงตรัสหามถึง   ๓ ครั้ง แตพระนาคสมาละก็หายอม
ไม วางบาตรของพระผูมีพระภาคเจาลงท่ีทาง ๒ แพรง แลวเดินกลับไปทางซายตามความปรารถนา
ของตน พระศากยมุนีตองนําบาตรของพระองคจาริกไปอยางโดดเดี่ยว 
 สวนทานเมฆิยะซ่ึงเปนพระอุปฏฐากรูปถัดมาไดตามเสด็จพระพุทธเจาไปยังชันตุคาม 
เขตปราจีนวังสะ วันหนึ่งทานบิณฑบาตผานสวนมะมวงอันรื่นรมยปรารถนาจะไปบําเพ็ญสมณ
ธรรม ณ ท่ีนั่นจึงกราบทูลขอพระพุทธองค ถูกพระพุทธองคหามถึง ๓ ครั้ง พระเมฆิยะไมฟงคํา 
แลวเดินทางไปสวนมะมวงอันรื่นรมยนั้นเพ่ือหาความสงบแตก็หาสงบไม เพราะถูกวิตกรบกวน  
ดังนั้น ๒๐ ปแรกจําเดิมแตตรัสรูของพระพุทธเจาคือระหวางชนมายุ ๓๕ – ๕๕ พระองคไมมีพระ
สาวกผูอยูอุปฏฐากเลย พระมหากัสสปเถระจึงเสนอใหพระอานนททําหนาท่ีพุทธอุปฏฐากแทน 
พระอานนททูลขอเง่ือนไขกอนทําหนาท่ี ๘ ประการจากพระบรมศาสดา   
 
บทที่ ๒ ณ สัณฐาคารแหงนครกบิลพัสดุ 

 ศากยราชท้ังหลายประชุมกันเพ่ือทูลเชิญเสด็จพระพุทธเจาเยือนกรุงกบิลพัสดุ พระเจา       
สุทโธทนะจึงสงทูตไปทูลเชิญพระพุทธเจา ๙ คณะ คณะท่ีสงไปไดฟงพระธรรมเทศนาเกิดความ
เล่ือมใสขอบรรพชาอุปสมบทมิไดทูลเชิญพระองคเสด็จนิวัติเลย จึงตัดสินใจสงคณะท่ี๑๐ ซ่ึงมี กาฬุ
ทายีมหาอํามาตยเปนหัวหนา คณะนี้เม่ือเดินทางถึงวัดเวฬุวัน ขอบรรพชาอุปสมบทตอพระพุทธองค 
แลวไดทูลอาราธนาพระพุทธองคตามพระดํารัสของพระเจาสุทโธทนะ พระพุทธองครับคําทูล
อาราธนาและไดเสด็จนิวัติเยือนกรุงกบิลพัสดุในท่ีสุด 
 
บทที่ ๓ พุทธอุปฐาก 
  พระราชกุมารท้ัง ๖ พระองคท่ีเปนศากยวงศและโกลิยวงศ คือ เจาชายภคุ เจาชาย        
กิมพิละ เจาชายอานนท เจาชายเทวทัต เจาชายภัททิยะ เจาชายอนุรุทธะ ออกผนวช และผูรับใชคือ  
อุบาลี พระอานนทหลังจากอุปสมบทแลว ๓๙ พรรษาจึงไดรับตําแหนงเปนพุทธอุปฏฐาก 
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บทที่ ๔ มหามิตร 
 ครั้งหนึ่งพระเทวทัตรวมกับพระเจาอชาตศัตรูวางแผนสังหารพระจอมมุนีโดยปลอย

ชางนาฬาคีรีกําลังตกมันและมอมเหลา ๑๖ หมอ ชางมีความคึกคะนองมาก ขณะท่ีพระพุทธองคมี
พระอานนทเปนปจฉาสมณะเสด็จสูนครราชคฤหเพ่ือบิณฑบาตและกําลังรับอาหารจากสตรีนาง
หนึ่งนั้น เสียงแปรน ๆ ของชางนาฬาคีรีดังขึ้น คนท่ีรอดักถวายอาหารแดพระผูมีพระภาคเจาแตก
กระจายเอาตัวรอดท้ิงภาชนะเกล่ือนกลาด พระองคเหลียวมาทางชางนาฬาคีรีดวยอาการอันสงบ 
พระอานนทเดินลํ้ามาเบ้ืองหนาพระผูมีพระภาคเพ่ือปองกันชีวิตของพระศาสดาดวยชีวิตของทาน
เอง แตพระองคใชฝามืออันวิจิตรซ่ึงสําเร็จมาแลวดวยบุญญาธิการลูบศีรษะพญาชาง ชางมีอาการ
สงบนิ่ง ความมึนเมาและตกมันหายไปส้ิน 
 
บทที่ ๕ พระนางมหาปชาบดี 

 พระนางมหาปชาบดีเปนพระนานางมีความศรัทธาในพระพุทธเจาและประสงคจะออก
บวชเปนภิกษุณี จึงไปเขาเฝาทูลขอบวช แตพระพุทธองคไมทรงอนุญาต พระนางเสียพระทัยมาก
ทรงกรรแสง พระอานนทจึงกราบทูลขอพระพุทธเจาเพ่ือทรงอนุญาตใหพระนางออกบวชได     
พระพุทธองคทรงตรัสวาถาพระนางรับครุธรรม ๘ ประการได นางก็สามารถบวชได ทําใหพระนาง
มีความปลาบปล้ืมพระทัยยิ่งนัก ทรงยอมรับเง่ือนไขตามท่ีพระพุทธองคบัญญัติครุธรรม ๘ ประการ 
และไดรับการบรรพชาอุปสมบทเปนภิกษุณีในกาลตอมา  
 
บทที่ ๖ ความรักความราย 

 คราวหนึ่งพระอานนทเดินทางสูวัดเชตวัน อากาศรอน รูสึกกระหายน้ํา จึงเดินเขาไป
ใกลบอน้ํา ทานจึงขอบิณฑบาตน้ําเพ่ือดับกระหายกะนางทาสี นางกลาวปฏิเสธเพราะรูวาเธอมี
วรรณะตอยต่ํา แตพระอานนทกลาววา ทานไมมีวรรณะ ทานเปนสมณศากยบุตร และเปนมนุษย
เหมือนนางทาสีนั่นเอง เหตุนี้ทําใหนางทาสีเริ่มตกหลุมรักพระอานนท ซ่ึงทานก็ไดแสดงธรรมให
ฟงถึงความจริงของชีวิต แตหาคลายความรักของนางไดไม นางจึงไดลานายออกบวชเปนภิกษุณีเพ่ือ
จะไดมีโอกาสพบเห็นและใกลชิดพระอานนท 
 
บทที่ ๗ พระอานนทกับโกกิลาภิกษุณี 

 นางทาสีเม่ือออกบวชในสํานักภิกษุณีมีนามวาโกกิลาภิกษุณี นางถูกความรักครอบงํา
ทําใหไมมีสมาธิจึงตัดสินใจลาพระศาสดา,พระอานนทและเพ่ือนภิกษุณี ไปพํานัก ณ โฆสิตาราม 
เมืองโกสัมพี ดวยคิดวาการอยูหางอาจเปนยารักษาโรครักได 
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บทที่ ๘ โกกิลาผูประหารกิเลส 
 พระองคทรงเล็งเห็นอุปนิสัยแหงโกกิลาภิกษุณีวามีญาณแกกลาพอบรรลุธรรมได จึง

ประกาศธรรมอันประเสริฐดวยพระสุระเสียงอันไพเราะกังวานเกี่ยวกับกามสุขัลลิกานุโยค(การ
หมกมุนในกาม) และอัตตกิลมถานุโยค (การทรมานกายใหลําบาก) อันผูหวังความเจริญในธรรมพึง
ละเวนเสีย พึงเดินทางสายลางตามอริยมรรคมีองค ๘ ประการ ในขณะท่ีฟงธรรมอยูนั้น โกกิลา
ภิกษุณีสงกระแสจิตไปตามพระธรรมเทศนาสามารถประหารกิเลสท้ังมวลได สําเร็จเปนพระ
อรหันตพระองคหนึ่งแล 
 
บทที่ ๙ พันธุละกับพระราชา 

 นางมัลลิกามเหสีแหงพันธุละเสนาบดีเขาพบพระอานนทเพ่ือทูลลาพระศาสดากลับ
บานเดิมตามคําแนะนําของพันธุละเสนาบดี พระพุทธองคตรัสถามสาเหตุการกลับกุสินารา ทรง
ทราบวาเปนเพราะนางไมมีบุตร พันธุละเสนาบดีจึงใหกลับบานเดิม พระพุทธองคตรัสหามโดยแนะ
ใหนางอยูสาวัตถีตอ และรับส่ังใหนําพระดํารัสนี้ไปบอกแกเสนาบดี เม่ือนางนําไปบอกแลว 
เสนาบดีจึงอนุเคราะหใหนางอยูตอเพราะเช่ือในสัพพัญูรูแจงทุกสรรพส่ิงของพระพุทธเจา ตอมา
ไมนานนางก็ตั้งครรภและใหกําเนิดโอรสแกเสนาบดีถึง ๓๒ คน เม่ือโอรสเติบใหญไดเปนทหาร 
พันธุละเสนาบดีพรอมโอรสพาทหารจํานวนหนึ่งเดินทางไปปราบกบฏชายแดนตามรับส่ังของ
พระราชา โดยหารูไมวานั่นเปนแผนปองรายของคนใกลชิดพระราชาท่ียุยงใหเขาใจวาพันธุละคิดกอ
การกบฏ พันธุละกับโอรสท้ังหมดจึงถูกลอบสังหาร ซ่ึงเกิดจากกรรมเกาในอดีตของพวกเขานั่นเอง 
 
บทที่ ๑๐  ณ ปาประดูลาย 

 ณ ปาประดูลาย สมัยหนึ่ง พระตถาคตประทับอยูดวยภิกษุจํานวนมาก พระองคหยิบ
ใบไมมากํามือหนึ่งแลวตรัสถามวาใบไมในกํามือกับในปาท้ังหมดอันไหนมากกวากัน ภิกษุ
ท้ังหลายทูลวาในปานี้มีมากกวาใบไมในกําพระหัตถท่ีมีนิดเดียว  พระองคตรัสวา ฉันใดก็ฉันนั้น 
ธรรมะท่ีเราแสดงแลวแกเธอเพียงเล็กนอยเหมือนใบไมในกํามือของเรา สวนธรรมะท่ีเรายังมิได
แสดงมีมากหลายเหมือนใบไมในปา ภิกษุท้ังหลายเราแสดงแตธรรมท่ีจําเปนเพ่ือระงับความทุกข
เทานัน้ 
 
 
 
 



 
๑๑๗ 

 

 

บทที่ ๑๑ บนกองกระดูกแหงตัณหานุสัย 
  พระศาสดาทรงตรัสพรรณนา ทาน ศีล ผลแหงทานศีล โทษแหงกามและการหลีกเรน
จากกามเพ่ือฟอกอัธยาสัยของพราหมณและนางพราหมณี จบลงดวยการสําเร็จมรรคผลของพวกเขา 
สวนนางมาคันทิยาผูเปนบุตรีกลับมีความโกรธในพระพุทธองคท่ีไมยอมรบันางเปนบาทจาริกา 
  ตอมาเม่ือนางมีโอกาสเปนมเหสีของพระเจาอุเทนจึงจางคนไปใสรายพระพุทธองค จน
พระอานนทตองกราบทูลใหเสด็จหนีไปเมืองอ่ืน พระองคจึงตรัสถึงความอดทนโดยเปรียบพระองค
เหมือนชางศึกลงสงครามท่ีตองอดทนกับลูกศรท่ีตกลงมาจากทิศท้ัง ๔ คนท่ีฝกตนดีแลวเปนผู
ประเสริฐสุด 
 
บทที่ ๑๒ สุทัตตะผูสรางอารามเชตวัน 

 สุทัตตะเศรษฐีไดฟงอริยสัจ ๔ โดยยอจากพระพุทธองค ไดดวงตาเห็นธรรมมีศรัทธา
ม่ันคงในรัตนตรัย ตอมาไดอีกนามหนึ่งวาอนาบิณฑิกะเศรษฐี ทานไดเขาเฝาเจาชายเชตเพ่ือขอซ้ือ
สวนสรางอาราม เจาชายทรงปฏิเสธแตเม่ือถูกรบเราบอยๆ ก็ทรงยินยอม แตโกงราคาแพงดวยการ
ใหเอาทองไปปูลาดลงใหเต็มสวนนั้นจึงจะขายให เศรษฐีทําไดจึงซ้ือไดสําเร็จ วัดเชตวันจึงถูกสราง
ขึ้นหลังจากนั้น 
 
บทที่ ๑๓ เบญจกัลยาณีนามวิสาขา 

 นางวิสาขาเปนสตรีมีความสําคัญในพุทธจักร นางมีรูปรางสวยงาม สมบูรณตามแบบ
เบญจกัลยาณี ๕ ประการ คือ ผมงาม ฟนงาม ปากงาม ผิวงาม วัยงาม นางเปนชาวสาเกตุนคร ตอมา
นางแตงงานกับลูกชายมิคารเศรษฐีช่ือวาปุณณวัฒนกุมาร กอนนางจะไปอยูในตระกูลสามี ธนัญชัย
เศรษฐีผูเปนบิดาไดใหโอวาท ๑๐ ประการแกนาง ไดแก ๑. จงอยานําไฟภายในออก  ๒.  จงอยานํา
ไฟนอกเขา ๓. จงใหแกคนท่ีให  ๔. จงอยาใหแกคนท่ีไมให ๕. จงใหแกคนท่ีท้ังใหและไมให ๖. จง
นั่งใหเปน ๗. จงนอนใหเปน ๘. จงบริโภคใหเปน ๙. จงบูชาเทวดา ๑๐.จงบูชาไฟ 
 
บทที่ ๑๔ มหาอุบาสิกานามวิสาขา 

 ตระกูลของมิคาระเศรษฐีมิไดศรัทธาในพระพุทธศาสนาจึงมีเรื่องกระทบกระท่ังกัน
เสมอ ครั้งหนึ่งนางวิสาขาเห็นพระสงฆเดินบิณฑบาตไดนิมนตใหทานเดินไปโปรดสัตวขางหนา 
ซ่ึงขณะนั้นมิคาระเศรษฐีกําลังนั่งรับประทานอาหารอยูโดยพูดวา พอสามีกําลังกินของเกาอยู ทําให
พอสามีโกรธมากถึงกับขับนางออกจากบานดวยคิดวานางวิสาขาจัดอาหารเกามาใหรับประทาน 
เรื่องนี้ถึงกับไดเชิญคณะพราหมณฝายนางวิสาขามาไตสวน ผลการไตสวนพบวานางไมมีความผิด



 
๑๑๘ 

 

 

เศรษฐีไมสามารถขับนางออกได ตอมานางขอโอกาสเพ่ือถวายทานแดพระสงฆ ซ่ึงเศรษฐีก็
เห็นชอบ นางทูลขออาราธนาพระพุทธเจาและพระสาวกมารับอาหารบิณฑบาตท่ีบานตน เม่ือเสวย
เสร็จแลวพระพุทธเจาทรงอนุโมทนาและแสดงธรรมเครื่องปล้ืมใจแกนางวิสาขา 
  นางจึงใหคนเชิญบิดาสามีมารวมฟงอนุโมทนาดวย ท่ีสุดแหงการอนุโมทนามิคาระ
เศรษฐีเกิดศรัทธากลาวสรรเสริญวา ธรรมเทศนาของพระองคแจมแจงจริง เหมือนทรงหงายของท่ี
คว่ําเปดของท่ีปด บอกทางคนท่ีหลงทาง ไดใหทาง สองประทีปในท่ีมืด เพ่ือใหผูท่ีมีนัยนตาได
มองเห็นขาพระพุทธเจาขอถึงพระองคพรอมดวยพระธรรมและพระสงฆเปนท่ีเคารพสักการะเปน
แนวทางดําเนินชีวิตเปนตนไปจวบส้ินลมปราณ 
 
บทที่ ๑๕ พุทธานุภาพ 
  นางสุสิมาสาวใชของนางวิสาขาไดลืมเครื่องประดับมหาลดาประสาธนไวท่ีวัด    
พระเชตวัน วันหนึ่งนางตองการใชจึงถามจากสาวใช นางนึกขึ้นไดเกิดอาการตกใจมาก นางวิสาขา
จึงใหรีบไปวัดพระเชตวัน พระอานนทไดเก็บเครื่องประดับตามพุทธบัญชาเพ่ือคืนแกเจาของ เม่ือ
สาวใชนําเครื่องประดับมาให นางวิสาขาคิดวา พระคุณเจาไดจับเครื่องประดับมหาลดาประสาธน
แลว เราควรขายมาสรางวัด แตเนื่องจากเครื่องประดับมีราคาสูงหาคนซ้ือยาก นางจึงซ้ือดวยราคา   
๙ โกฏิดวยเงินของนางเอง แลวนําไปสรางวัดบุพพารามไวเปนท่ีประทับของพระพุทธเจาและสาวก 
 
บทที่ ๑๖ นางบุญและนางบาป, บทที่ ๑๗ นางบาปและนางบุญ 

 นางสุปวาสา โกลิยธิดา นางมีครรภ เม่ือจะคลอดบุตรเกิดอาการเจ็บครรภอยูตั้ง ๗ วัน
ไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัส จึงขอใหสามีไปเฝาพระศาสดาและกราบพระมงคลบาททูลเหตุใหทรง
ทราบ พระพุทธองคตรัสส้ันๆ วา ขอนางสุปวาสาจงมีความสุข หาโรคมิไดเถิด บุตรของนางก็คลอด
ไดโดยงาย ตอมานางไดทูลอาราธนาพระพุทธเจาพรอมเหลาสาวกมารับภัตตาหารเปนเวลา              
๑ สัปดาห สรางความปติสุขแกนางเปนอยางยิ่ง  
 ในชวงนั้น พระพุทธศาสนาไดรับการนับถือจากมหาชนมากขึ้น ลาภสักการะก็เกิดขึ้น
มากตามลําดับ แตของพวกเดียรถียกลับลดลง พวกเดียรถียจึงหารือกันเพ่ือหาแนวทางแกไขปญหา 
จึงไดวางแผนใหนางกิญจมาณวิกาผูเปนสาวกเปนผูใสรายกลาวตูวามีครรภจากการรวมอภิรมยกับ
พระพุทธองคดวยใชเชือกผูกทอนไมแขวนไวหนาทองคลุมดวยผาทําประหนึ่งวาเปนคนมีครรภ  
  นางไดทําตามแผน แตเชือกท่ีผูกทอนไมก็หลนจากผาท่ีคลุมไว ทําใหฝูงชนผูกําลังฟง
ธรรมของพระศาสดาไดเห็นความจริง นางตกใจหนาซีดเดินหนีจากพระเชตวันไป 
 



 
๑๑๙ 

 

 

บทที่ ๑๘ ปฏิกิริยาแหงธรรมโมชปญญา 
  คราวครั้งหนึ่ง มีภิกษุรูปหนึ่งนามวาติสสะอาพาธอยางรุนแรง นอนนิ่งอยูบนเตียงนอย 
รางกายปรุพรุนไปดวยรอยแผลมีน้ําเลือดน้ําเหลืองไหลเยิ้มท่ัวกาย ผาหมเต็มไปดวยปุพโพโลหิตสง
กล่ินคาวคลุง ทานนอนจมอยูบนกองเลือด ซ่ึงแหงกรังไปแลว พระศาสดาและพระอานนทไดเขาไป
เยี่ยม ทราบเรื่องราววา ชวงแรกมีภิกษุคอยดูแล นานเขาเขาเบ่ือเพราะเห็นวาปวยนานจึงทอดท้ิงไป 
พระศาสดาและพระอานนทเสด็จออกจากกุฏินั้นไปสูโรงไฟ ทรงลางหมอดวยพระองคเอง ทรงติด
ไฟแลววางหมอน้ําลงบนไฟ ทรงรอคอยน้ําเดือด แลวเสด็จออกไปหามเตียงภิกษุไขกับพระอานนท
ภิกษุหลายรูปเดินผานมาเห็นเชนนั้นจึงชวยกันคนละไมละมือ อาบน้ําพระติสสะดวยน้ําอุน ชําระ
เรือนกายอันปรุพรุนดวยพระองคเองโดยมีพระอานนทคอยชวยอยางใกลชิด เม่ือรางกายสะอาดแลว 
พอเห็นสังขารของพระติสสะดีขึ้นพอสมควรจึงประทานพระโอวาทวา  รางกายนี้ไมนานนักดอกท่ี
ตองทับถมแผนดิน รางกายนี้เม่ือปราศจากวิญญาณครองแลวก็ถูกทอดท้ิงเหมือนทอนไมไรคาอัน
เขาท้ิงเสียอยางไมใยดี จงดูกายอันเปอยเนานี้เสียเถิด มันอาดูร ไมสะอาด มีส่ิงสกปรกไหลเขาไหล
ออกอยูเสมอ ถึงกระนั้นก็ตามยังเปนท่ีตองการของผูท่ีไมรูขอนี้ เม่ือพระศาสดาไดประทานโอวาท
จบลง พระติสสะไดสําเร็จเปนอรหันตและเขาถึงนิพพาน 

 พระพุทธองคใหกระทําฌาปนกิจ และสรางเจดียบรรจุพระธาตุแหงพระติสสะนั้น       
มีกรณีอ่ืนอีกท่ีพระศาสดาทรงพยาบาลภิกษุอาพาธ เชนพระผัคคุณะ และพระคิริมานันทะซ่ึงอาพาธ
พระองคใหพระอานนทเรียนสัญญา ๑๐ ประการแลวไปสาธยายใหพระคิริมานันทะฟงก็หายจาก
อาพาธ  
 
บทที่ ๑๙ น้ําใจและจริยา 
  สังครวพราหมณมีความเช่ือถึงการอาบน้ําดําเกลาในแมน้ําคงคาวันละ ๓ ครั้งจะชําระ
มลทินท้ังปวงได พระพุทธองคทรงรับอาราธนาพระอานนทเพ่ือเสด็จสูบานของพราหมณนั้น 
พระองคตรัสถามถึงประโยชนในการอาบน้ําดําเกลาซ่ึงพราหมณกราบทูลตามความเช่ือของตน 
พระพุทธองคตรัสสอนวา กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต เปนส่ิงท่ีทําใหจิตใจสกปรก สามารถลาง
ดวยธรรมะคือความสุจริต มิใชดวยการอาบน้ําธรรมดา น้ําดื่มของบุคคลผูมีกายสุจริต มีวาจาสุจริต 
และมโนสุจริตยอมเปนน้ําไปในตัวแลว มาเถิดพราหมณ มาอาบน้ําในธรรมวินัยของเรา ซ่ึงลึกซ้ึง 
สะอาด ไมขุนมัว มีศีลเปนทาลง บัณฑิตสรรเสริญเปนท่ีท่ีผูรูนิยมอาบกัน อาบแลวขามฝงไดโดยท่ี
ตัวไมเปยก พราหมณเม่ือไดฟงแลวเกิดความเล่ือมใส ปฏิญาณตนเปนอุบาสกถึงพระรัตนตรัยเปนท่ี
พ่ึงตลอดชีวิต 
 



 
๑๒๐ 

 

 

บทที่ ๒๐  ปุพพูปการของพุทธอนุชา 
  พระอานนทเปนผูท่ีชวยอํานวยความสะดวกแกภิกษุสาวกหลายเรื่อง อยางเรื่องจีวร 
เดิมทีเดียวพระตถาคตเจาทรงอนุญาตใหสาวกมีผาไดเพียง ๓ ผืนจะมีมากกวานี้ไมได ถาจะมีผืน
ใหมตองสละผืนเกาไปทําอยางอ่ืน เชน ผาปูลาดเตียง หรือทําเพดาน ท้ังนี้เพ่ือไมใหสาวกสะสมจีวร
ไวเกินจําเปนและเปนสัญลักษณแหงผูมักนอย สันโดษ อยูอยางเบาสบาย ประพฤติตนดุจนก มีบาตร
และจีวรเปนเสมือนปกท้ัง ๒ อาจโผผินไปในเวหาตามตองการ 
 ครั้งหนึ่ง พระอานนทไดจีวรพิเศษมาเรียกวาอติเรกจีวร ทานมีความเคารพเล่ือมใสใน
พระสารีบุตรมาก ทานประสงคถวายจีวรแกพระสารีบุตร แตในเวลานัน้พระสารีบุตรไมอยูท่ีนั่น จะ
เก็บจีวรไวรอไมได เพราะมีบัญญัติหามเก็บผาจีวรไว พระอานนทจึงเขาเฝาพระพุทธองคกราบทูล
เรื่องใหทรงทราบ พระศาสดาทรงอนุญาตใหพระอานนทรับผาอติเรกไวเพ่ือรอคอยพระสารีบุตรได
เพียง๑๐ วัน 
 อีกกรณีหนึ่ง ชาวนาคนหนึ่งตื่นแตเชาตรูนําโคคูออกจากคอก แบกไถ ถือหมอน้ําออก
จากบานไปยังทองนา พระพุทธเจาเสด็จผานมา ไดหยุดอยูบริเวณใกลๆ ตรัสถามพระอานนทวา 
อานนท เธอเห็นอสรพิษไหม พระอานนททูลวา เห็นพระเจาคะ สนทนาเพียงเทานี้ก็เสด็จตอไป 
ชาวนาไดยินแลวคิดวา เราเดินผานทางนี้เปนประจํา ถาอสรพิษมีอยู มันอาจจะกัดเรา ควรฆามันเสีย 
คิดแลวจึงนําปฏักไปเพ่ือจะตีงู แตกลับเห็นถุงเงินจํานวนมากกองรวมกันอยู เขาดีใจมากโดยคิดวา
พระพุทธองคเสด็จมาโปรดเขาจึงนําถุงเงินนั้นซอนไวในกองฝุน พระศาสดาผินพระพักตรมาตรัส
กับพระอานนทวา อานนท เราเรียกถุงเงินนั้นวาอสรพิษ วันนี้มันจะกัดบุรุษผูนั้นใหมีอาการสาหัส
ปางตาย ถาไมไดเราเปนพยานเขาตองตายโดยแนแท ตรัสอยางนี้แลวไมตรัสอะไรอีก 
 
บทที่ ๒๑ ความอัศจรรยแหงธรรมวินัย 
  พวกโจรเขาไปในทอน้ําทําลายอุโมงคในตระกูลเศรษฐีตระกูลหนึ่งเขาไปลักทรัพย
นําไปแบงกัน ณ ท่ีแหงหนึ่งแตเพราะมีของมากมายจนนําไปไมหมด เม่ือเจาทรัพยตื่นขึ้นทราบขาว
จึงนํากําลังติดตามรองรอยโจร จนพบรอยเทาโจรท่ีหยุดอยูบนกองฝุนในนาของชาวบาน เม่ือคนหา
ก็พบถุงเงิน จึงเขาใจวาชาวนาเปนโจร จึงชวยกันรุมตีจนบอบชํ้าแลวนําตัวไปมอบแกพระเจา  
ปเสนทิโกศล พระองคทรงรับส่ังใหประหารชีวิต ราชบุตรเฆ่ียนเขาดวยหวายแลวนําไปสู
ตะแลงแกง ขณะท่ีนําไปสูลานประหาร เขานึกถึงคําสนทนาของพระพุทธเจากับพระอานนทไดจึง
นํามาพูดตลอดเสนทาง เขาพูดซํ้าแลวซํ้าอีก จนราชบุรุษประหลาดใจจึงนําตัวเขาเฝาพระราชา 
พระราชาไดสอบสวนอีกครั้ง เม่ือทราบความนั้นแลว จึงนําไปเฝาพระศาสดาเพ่ือทูลถามขอเท็จจริง 
พระพุทธองคตรัสขอเท็จจริงใหฟงแลวไดประทานโอวาทวา มหาบพิตร คน ๔ ประเภท คือ           



 
๑๒๑ 

 

 

๑.คฤหัสถผูบริโภคกามแตเกียจคราน ๒. พระราชาทรงประกอบกรณียกิจโดยมิไดพิจารณาให
รอบคอบ  ๓. บรรพชิตไมสํารวม ๔. ผูอางตัววาเปนบัณฑิตแตมักโกรธ คนเหลานั้นไมประเสริฐเลย  
 
บทที่ ๒๒ ปจฉิมทัศนา ณ เมือง เวสาลี 
  ในพรรษานั้นเปนพรรษาสุดทายแหงพระชนมชีพพระตถาคตเจา พระองคทรงประชวร
ดวยโรคปกขันธิกาพาธ แตทรงพิจารณาเห็นวายังไมถึงกาลอันสมควรท่ีจะปรินิพพานจึงทรงใช
สมาธิอิทธิบาทภาวนาขับไลอาพาธนั้นดวยอธิวาสนขันต ิ
  วันหนึ่งพระอานนทเขาเฝากราบทูลถึงความวิตกของตนท่ีมีตออาการประชวรของ        
พระพุทธองควา ตอนนี้มีความเบาใจอยูอยางหนึ่งวา ตราบใด พระองคจะยังไมประชุมสงฆ ปรารภ
ขอท่ีควรปรารภในทามกลางมหาสมาคม ตราบนั้นพระองคจะยังไมปรินิพพานเปนแนแท          
พระศาสดาตรัสสอนอยางชาๆ วา เธอและภิกษุสงฆจะหวังอะไรในตัวเราอีกเลา ธรรมใดท่ีควร
แสดง เราไดแสดงหมดแลว เรามิไดปดบังซอนเรนธรรมใดๆ ไว เราไดช้ีแจงแสดงเปดเผยหมดส้ิน
แลว ธรรมวินัยอันประเสริฐ ตถาคตไดมอบใหเธอแลว เธอจงดูเถิด สรีระแหงตถาคตนี้ มีชรา
ลักษณะปรากฏอยางชัดเจน ฟนหัก ผมหงอก หนังเห่ียว หยอนยานมีอาการทรุดโทรมอยางเดนชัด 
เหมือนเกวียนท่ีชํารุดแลวชํารุดอีกไดอาศัยแตไมไผมาซอมไว การแตกสลายจะเขามาถึงซักวันหนึ่ง 
พวกเธอจงมีธรรมเปนท่ีพ่ึงเถิด อยาคิดยึดส่ิงอ่ืนเปนท่ีพ่ึงเลย เราเปนเพียงผูบอกทางเทานั้น  

 พระองคเสด็จออกจากนครเวสาลี ทรงยืนอยู ณ ประตูเมืองครูหนึ่งผินพระพักตร
มองดูเวสาลี เปนนาคาวโลกปานประหนึ่งพญาคชสารตัวประเสริฐเหลียวดูแมกไมเปนปจฉิมทัศนา
เม่ือถูกนําพาไปสูนครเพ่ือเปนพระราชพาหนะ 
 
บทที่ ๒๓ คราเม่ือทรงปลงพระชนมายุสังขาร 
  พระพุทธองคเสด็จมาถึงปาวาลเจดีย ประทับใตตนไมซ่ึงมีเงาครึ้มตนหนึ่งตรัสกับพระ
อานนทวา อานนทผูอบรมอิทธิบาท ๔ มาอยางดี ทําจนแคลวคลองอยางเราแลวนี้ ถาปรารถนาอยูถึง 
๑ กัป ๑๒๐ ป ก็สามารถอยูได ทรงตรัสดังนี้อยู ๓ ครั้ง แตพระอานนทก็คงเฉยมิไดทูลอะไรเลยเม่ือ
เห็นพระอานนทเฉยอยูจึงตรัสวา อานนทเธอไปพักผอนเสียเถิดเธอเหนื่อยมากแลวเราก็จะพักผอน
เหมือนกัน ทรงรําพึงถึงอดีตกาลกาลซ่ึงลวงมาแลวถึง ๔๕ ป ตอนแรกทอพระทัยท่ีจะประกาศ     
สัจธรรม แตอาศัยพระมหากรุณาตอเหลาสัตวจึงตกลงพระทัยย่ําธรรมเภรี ทรงตั้งพระทัยไววา ถา
บริษัทท้ัง ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ยังไมเปนปกแผนม่ันคง คําสอนของพระองยังไม
แพรหลายเพียงพอตราบใด พระองคจะยังไมปรินิพานตราบนั้น บัดนี้พระธรรมคําส่ังสอนของ



 
๑๒๒ 

 

 

พระองคแพรหลายเพียงพอแลว บริษัท ๔ สามารถดํารงพรหมจรรยเปนการสมควรแลวท่ีพระองค
จะเขาสูปรินิพาน 

 พระอานนทสังเกตเห็นความวิปริตแปรปรวนของโลกธาตุจึงถามถึงเหตุ พระองคตรัส
เลาใหฟง พระอานนทจึงทูลอาราธนาใหอยูตออีก ๑ กัป แตพระพุทธองคไดทรงบอกถึงการปลง
พระชนมายุสังขารแลวในวันเพ็ญเดือน ๖ พระองคจะปรินิพพาน สรางความโศกเศราอาดูรแก    
พระอานนทอยางยิ่ง 
 
บทที่ ๒๔  พระอานนทรองไห 
 ขณะท่ีพระศาสดาเสด็จสูปาวานคร ทรงหยุดพักเปนระยะกอนจะถึงกุสินารา ณ ใตรม
พฤกษแหงหนึ่ง ขณะท่ีพระองคทรงหยุดพัก มีโอรสเจามัลลกษัตริยนามวา ปุกกุสสะ เดินทางจาก
กรุงกุสินาราไปยังปาวานคร ไดเห็นพระพุทธองคแลวเกิดความเล่ือมใส จึงนอมนําผาสิงคิวรรณมา
ถวาย ๑ คู พระองครับส่ังใหถวายแกพระอานนทผืนหนึ่ง พระองคทรงรับไวผืนหนึ่ง พระอานนท
เห็นวาไมสมควรแกตนเองจึงนอมถวายคืน  เม่ือพระองคทรงใชสอยแลว พระฉวีวรรณของพระองค
มีความผุดผองสวยงามยิ่งนัก พระอานนทจึงทูลถาม แมพระองคมีพระชนมายุมากแลว แตทําไม
ผิวพรรณของพระองคจึงผุดผองยิ่งนัก พระพุทธองคตรัสตอบวา เปนธรรมดาของพระพุทธเจา 
กลาวคือผิวพรรณจะมีความงดงามยิ่งนัก ๒ ครั้ง  คือ คราวตรัสรูและคราวปรินิพพาน อานนท ใน
คืนสุดทายแหงราตรีนี้ เราจักนิพพานใตตนสาละคู ตรัสแลวเสด็จพาอานนทไปสูแมน้ํากกุธานที 
เสด็จทรงเสวยสําราญตามพุทธอัธยาศัย ทรงประทับ ณ อัมพวัน ทรงบรรทมสีหไสยาสน ทรงตรัส
กะพระอานนทวา เม่ือเรานิพพานแลว หากมีผูกลาวโทษจุนทะวาถวายอาหารเปนพิษหรือเขา
เดือดรอนใจเองเพราะอาหารท่ีถวายทําใหตถาคตนิพพาน  อานนท อาหารท่ีมีอานิสงสมาก คือ 
อาหารท่ีถวายกอนตรัสรู และปรินิพพาน   ดังนั้น ถาใครตําหนิจุนทะ พึงอธิบายใหเขาเขาใจตามนี้  
พรอมท้ังปลอบจุนทะไมใหวิตก อาหารนี้คืออาหารม้ือสุดทายของเราแลว เสด็จขามแมน้ําหิรัญวดี 
ถึงกรุงกุสินาราเขาสูสาลวโนทยานรับส่ังใหจัดแทนบรรทมใตตนสาละ  
 ครั้งนั้น มีประชาชนมาจากท่ัวสารทิศมาถวายความเคารพพระพุทธเจา พระพุทธองค
ตรัสแกอานนทวา ถาพุทธบริษัทท้ัง ๔ สักการบูชาดวยอามิสบูชา ไมถือวามีอานิสงสเทาปฏิบัติบูชา 
เพราะปฏิบัติบูชาเปนการบูชาอันยอดเยี่ยม พระอานนท ถามเกี่ยวกับการปฏิบัติตอพุทธสรีระ 
พระองคตรัสวา ใหเปนหนาท่ีของคฤหัสถ แตพระอานนทเกรงถูกตําหนิในภายหลังจึงทูลถามอีก 



 
๑๒๓ 

 

 

พระองคจึงตรัสเพ่ิมเติมวา ชนท้ังหลายปฏิบัติตอสรีระพระเจาจักรพรรดิอยางไร ก็พึงจัดตอสรีระ
พระองคอยางนั้นเถิด  
 พระอานนท สลดใจเปนยิ่งนัก ไดแอบไปยืนสะอ้ืนอยูท่ีประตูหนาพระคันธกุฎี เสียง
สะอ้ืนเล็ดลอดออกมา แมทานจะอายุเสมอพระพุทธองค ไดยินไดฟงธรรมจนเปนพระโสดาบันแลว 
แตก็อดน้ําตาไหลไมได เพราะเปนเรื่องสะเทือนใจอยางแรง 
  
บทที่ ๒๕  ปจฉิมสาวกอรหันตและพวงดอกไมมาร 
 มีปริพาชกหนุมคนหนึ่งนามวา สุภัททะ มาขอเขาเฝาพระศาสดา พระอานนทมา
ตอนรับและขอรองวา อยาไดรบกวนพระพุทธองคเลย เพราะอาจทําใหพระพุทธองคลําบาก        
พระวรกาย แตปริพาชกหนุมนั้นก็ออนวอนขอโอกาสเขาพบใหได เสียงสนทนากันไดไปกระทบ
พระกรรณของพระพุทธองค ซ่ึงพระองคทรงมีเมตตาตรัสบอกใหนํามาเขาเฝา  
 สุภัททะ เม่ือเขาเฝาแลวไดทูลถามปญหาวา รอยเทาในอากาศมีหรือไม, สมณะภายนอก
ศาสนาของพระองคมีหรือไม, สังขารท่ีเท่ียงมีหรือไม   พระพุทธองคตรัสวา รอยเทาในอากาศ ไมมี, 
ศาสนาใด ไมมีมรรคมีองค ๘ สมณะผูสงบ ก็ไมมีในศาสนานั้น, และสังขารท่ีเท่ียง ไมมี แลวทรง
แสดงอริยมรรคประกอบดวยองค ๘ เปนทางประเสริฐ สามารถทําใหถึงซ่ึงความสงบเย็นเปนยิ่งนัก 
เปนทางอมตะ  สุภัททะฟงแลวเกิดเล่ือมใสจึงขออุปสมบท พระพุทธองคทรงอนุญาตแตตาม
เง่ือนไขถานักบวชนอกศาสนาใหอยูติตถิยปริวาส ๔ เดือนกอน  แตพระองคเห็นความตั้งใจเชนนั้น 
จึงรับส่ังใหพระอานนทนําไปบรรพชาอุปสมบท  ในค่ําคืนนั้น สุภัททะภิกษุตั้งใจปฏิบัติธรรมอยาง
เต็มท่ีไดสําเร็จพระอรหัตกอนการปรินิพพานของพระพุทธเจา 
 
บทที่ ๒๖ อุปกาชีวกกับพวงดอกไม 
 นายพรานกลับจากการลาสัตว ไดถามลูกสาวถึงเรื่องอุปกาชีวกมารับบาตรหรือไม ลูก
สาวรับวา มารับเพียงสองวัน จากนั้นไมเห็นกลับมาอีกเลย นายพรานจึงรีบไปหาท่ีอาศรม เห็นอุป
กะนอนกระสับกระสายบนเตียง จึงถามสาเหตุ อุปกะจึงเลาใหฟงวา ตัวเองมีความพึงใจในตัวลูก
สาวของทาน พรานก็ไมวากระไร แตถามวา แลวทานจะวางแผนชีวิตอยางไรตอไป  อุปกะตอบวา 
อีกไมนานคงจะลาสิกขาออกไปครองเพศฆราวาสและจะขอแตงงานกับลูกสาวของทาน แตไม



 
๑๒๔ 

 

 

ทราบวาลูกสาวทานนั้นคิดอยางไร  พรานกลับไปเลาเรื่องนี้ใหลูกสาวฟง ซ่ึงเธอเม่ือฟงแลวเกิด
ความวิตกเปนอยางมาก 
 
บทที่ ๒๗ อุปกาชีวกกับพระอนันตชิน 
 รุงขึ้นขณะรับประทานอาหารเชา พรานถามลูกสาววา ตัดสินใจไดหรือยัง ลูกสาวตอบ
วา แลวแตการตัดสินใจของพอ พรานจึงนําความนี้ไปบอกอุปกะ อุปกะดีใจเปนยิ่งนัก จึงรีบสึก
ออกมาแตงงานกับลูกสาวของพราน 
 ๒ ปผานไป อุปกะหาความสุขในชีวิตแตงงานไมได เพราะภรรยาคอยพูดเสียดสีถึง
กําพืดของเขาวามีฐานะยากจน ไรญาติขาดมิตรอยูเสมอ แตเขาก็จําทนอยูเพราะความรักและผูกพัน
ในลูกและภรรยา   
 ยามค่ําคืนเขาไดแตนึกถึง สมัยเปนนักบวชท่ีมีคนใหความเคารพนับถือ แตบัดนี้ถูก
ภรรยารุนลูกกลาวเสียดสีอยูเสมอ และทําใหเขานึกถึงสหายเกาท่ีเคยพบกันเพียงครูเดียว มีนามวา 
อนันตชิน เปนผูมีวรรณะและวาทะท่ีนานับถือเปนยิ่งนัก    

ความทุกขทําใหเขาละท้ิงครอบครัวในยามค่ําคืนนั้น ขอนี้ทําใหเห็นวา ผูเปนนักบวชเปนผู
สละทุกขไดเร็ว สละส่ิงท่ีคนท่ัวไปสละไดยาก บารมีท่ีส่ังสมอยูในดวงใจเปนส่ิงท่ีไมเคยสูญหาย 
 บัดนี้ เขาตัดใจจากคนรักของเขาได เขาเดินทางรอนแรมไปจนถึงเมืองสาวัตถี ราชธานี
เมืองโกศล พระอนันตชินพุทธเจาทรงตรวจดูโลกดวยพระญาณ อุปกะไดเขาไปในขายคือพระญาณ
นั้นดวย  
 สายวันนั้น อุปกะไปถึงวัดเชตวัน ไดเขาเฝาพระอนันตชินในพระคันธกุฎี พระพุทธ
องคไดถามไถสาระทุกขสุขดิบของอุปกะ ทําใหทราบชีวิตของเขาท่ีเดินทางมาขอความเมตตานุ
เคราะหจากพระองค พระองคตรัสสอนวา การครองเรือน เปนเรื่องยาก การอยูกับคนพาล เปนทุกข
ยิ่งนัก เครื่องจองจําเชน โซตรวนท่ีวาแข็งแรง ยังสูเครื่องจองจําคือบุตรภรรยาและทรัพยไมได 
เพราะจองจําใหติดในภพไมมีท่ีส้ินสุด  ผูตัดอาลัยไมได ก็ตัดทุกขไมได ผูหญิงตัดผูชายไมได ก็ทุกข 
อุปกะสงกระแสจิตไปตามพระดํารัสพระพุทธองค ก็ไดบรรลุอนาคามิผล 
 
 



 
๑๒๕ 

 

 

 
บทที่ ๒๘  เม่ือสาลวโนทยานขาวดวยมหาวิโยค 
 ขาวการดับขันธปรินิพพานของพระพุทธเจาแพรกระจายไปตามหัวเมืองตางๆ ท่ัวชมพู
ทวีป สรางความสลดใจแกผูไดยินขาวเปนยิ่งนัก เรื่องท้ังหลายจบลงดวยสัจธรรมท่ีพระพุทธองคเคย
สอนวา สรรพส่ิงมีการเกิดขึ้น ตั้งอยูและดับไป 
 
บทที่ ๒๙  หนึ่งวันกอนการสังคายนา 

 เม่ือถวายพระเพลิงพุทธสรีระแลว พระมหากัสสปะไดใหประชุมสงฆเพ่ือทําสังคายนา
พระธรรมวินัย สาเหตุเนื่องจากการกลาวตูพระธรรมวินัยของทานสุภัททะภิกษุแก ท่ีประชุมไดตก
ลงกันวา ควรทําท่ีกรุงราชคฤหในพรรษาตลอด ๓ เดือน 

 พระเถระท้ังหลายเตือนพระอานนทใหรีบเรงทําความเพียรเพ่ือการบรรลุธรรมช้ันสูง 
เพราะวันรุงขึ้นเปนวันสังคายนา ผูจะรวมสังคายนาไดตองเปนพระขีณาสพ สวนทานเปนเพียงพระ
โสดาบันเทานั้น ความกดดันในดานรักษาพระศาสนาทําใหพระอานนทเรงความเพียรอยางไม
หยุดยั้ง จวนจะถึงมัชฌิมยาม ทานไดคิดจะเขาพักผอนสักครูหนึ่งแลวจะทําความเพียรตอ จึงลงจาก
จงกรม ลางเทาใหสะอาดและทอดกายลง ขณะเอียงตัวลม ศีรษะยังไมทันถึงหมอนและยกเทาขึ้น
จากพ้ืนนั่นเอง จิตของทานก็เปนประภัสสรหลุดพนจากกิเลสท้ังปวงพรอมท้ังปฏิสัมภิทาและ
อภิญญา 
 เม่ือวันสังคายนามาถึง ภิกษุลวนแตเปนพระอรหันตจํานวน ๕๐๐ รูปประชุมสันนิบาต 
พระอานนทหนึ่งในพระขีณาสพไดทําหนาท่ีวิสัชชนาพระสุตตันตปฎก 
 
บทที่ ๓๐  พรหมทัณฑและ ณ ชาตสระบนเสนทางจาริก 

 เม่ือมหาสันนิบาตในการสังคายนาเสร็จส้ินลงแลว พระอานนทไดเดินทางไปนคร
โกสัมพี เพ่ือลงพรมหมทัณฑแกพระฉันนะหัวดื้อตามรับส่ังพระบรมศาสดา พระอานนทประกาศ
ใหสงฆในโกสัมพีนครทราบวา ตั้งแตบัดนี้เปนตนไป พระฉันนะจะตองทําอยางใด พูดอยางไร 
ประพฤติอยางใดก็ใหทําไดตามใจชอบ ภิกษุสามเณรไมพึงวากลาวตักเตือนพระฉันนะดวยถอยคํา
ใดๆ เลย เปนการลงโทษท่ีหนักท่ีสุดแบบพระอริยะ  



 
๑๒๖ 

 

 

 พระฉันนะไดทราบวา คณะสงฆไดประกาศลงพรหมทัณฑแกตนแลว เกิดสังเวชสลด
จิต กลับประพฤติตัวดี มีสัมมาคารวะและเช่ือฟงพระเถระ ไมชาก็สําเร็จเปนพระอรหันต 
 
บทที่ ๓๑ จตุรงคพลและวิมลมาน 
 จตุรงคพล ราชกุมารแหงเจานครหัสตินาปุรนคร แควนปญจาละ ราชกุมารไดสนทนา
วิชาทหารกับพระอานนทไววา การเตรียมกําลังรบใหพรอมเปนการปองกันสงคราม และ ในทาง
ธรรมขาพเจาพอจะทรงทราบอยูบาง ผูมีกําลังใจออนแอยอมเปนเหยื่อของกิเลสไดงาย...ศาสดาผู
ฉลาดจึงพยายามกระตุน  ศาสนิกใหฝกพลังจิตใหสูงไว 
    พระอานนทกลาววา ราชกุมาร เรื่องแพชนะในสงครามนั้น พระศาสดาของเราตรัสไว
วา ผูชนะยอมกอเวร ผูแพยอมอยูเปนทุกข ผูละการแพและชนะไดแลว ยอมอยูอยางเปนสุข ไมมีผู
ชนะในสงครามใดๆ เลยท่ีจะประเสริฐไปกวาผูชนะตนเอง 
 นอกจากนี้ ราชกุมารไดสนทนากับพระอานนทถึงชีวิตรักของตนไดพบรักกับวิมลมาน
ธิดาชางทอง หญิงสามัญชนผูมีความงดงามจนเปนเหตุใหตองเนรเทศตนเองมาอยูกลางปากับ     
วิมลมาน  
 
บทที่ ๓๒ หญิงงามกับบิดา 
 บิดาของขาพเจาไดตรัสเรียกใหเขาเฝาทรงถามถึงการคบหาของขาพเจากับวิมลมาน
ธิดาชางทอง ทรงใหขอคิดวา หญิงท่ีจะเปนคูครองจะตองมีความเหมาะสมกับมกุฎราชกุมาร เชน 
ตองมีความงาม การศึกษาพรอมบุคลิกภาพอันงดงามก็ตองเพียบพรอม พอไดสูขอเจาหญิงจุฬารัตน
แหงสาคลนคร แควนมัททะเพ่ืออภิเสกสมรสกับลูกไวแลว 
 ขาพเจาออกจากท่ีเขาเฝาดวยความรูสึกบอกไมถูก อีกฝายหนึ่ง ขาพเจารัก อีกฝาย
ขาพเจาตองกตัญู ถาขาพเจาอภิเษกสมรสกับเจาหญิงก็สงสารเธอ เย็นวันนั้นขาพเจาปลอมตัวเปน
มหาดเล็กไปบานชางทองเพ่ือพบคนรัก เราสนทนากันอยูหลังบาน และขาพเจาไดเผยชีวิตของตน
ใหเธอฟง เธอตกใจลดตัวลงถวายความเคารพมิกลานั่งเสมอกับขาพเจา เพราะเธอคือหญิงชาวบาน
ธรรมดา ขาพเจาบอกเธอวา ถึงอยางไร ก็ยังรักเธอตลอดไป 
 



 
๑๒๗ 

 

 

บทที่ ๓๓  ไมมีความสุขใด เสมอดวยความสงบ 
 ในท่ีสุดมงคลอภิเษกสมรสของขาพเจากับเจาหญิงจุฬารัตนแหงสาคลนครก็มาถึง เปน
พิธีมโหฬาร ปวงประชาตางเดินทางมาสูนครหลวงหัสตินาปุระ เพ่ือชมพิธีอภิเษกสมรส นับเปน
คล่ืนมหาชนอันยาวเหยียด ขาพเจาอยูรวมกับเจาหญิงจุฬารัตนเปนเวลา ๒ ป ทามกลางความช่ืนชม
ของพระราชบิดาและพระประยูรญาติ เจาหญิงไมสามารถทรงครรภได  
 วันหนึ่ง ขณะท่ีเราท้ังสองกาวเขาอุทยานเพ่ือพักผอน ไดเดินผานพุมไมแหงหนึ่ง มีงู
เล้ือยออกมาเจาหญิงวิ่งหนีงู พระชงฆกระแทกกับแงหิน พระโลหิตไหลซึมออกมา ขาพเจาประคอง
นางกลับสูพระราชฐาน แมแผลจะเล็กนอยทําการรักษาอยางไร ก็ไมหายขาด ปากแผลก็เริ่มเขียว
และขอบแผลแข็ง ทําใหขาพเจาพลอยทุกขไปดวย วิมลมานทราบขาว เธอก็ขออนุญาตเขาเยี่ยมไข
เจาหญิงดวยความหวงใย ในท่ีสุดเจาหญิงจุฬารัตนก็ส้ินพระชนม 
 ขาพเจากราบทูลสมเด็จพระราชบิดา เพ่ือขอพระบรมราชานุญาตทําการอภิเษกสมรส
กับวิมลมานหลังการส้ินพระชนมของเจาหญิงไปแลว ๖ เดือน พระองคทรงอนุญาตแมจะมิทรงเต็ม
พระทัยนัก  
 ๓ ปตอมาวิมลมานตั้งครรภพอได ๗ เดือน เธอสุบินวา ไดเสวยแผนดนิแควนปญจาละ
และใกลเคียงหมดส้ิน ถึงกระนั้นก็ยังไมอ่ิมอยากเสวยอีก โหราจารยทํานายวา เธอจะมีพระโอรส 
เม่ือประสูติจะผลาญบานผลาญเมืองใหวอดวาย มีวิธีแกคือ ใหพระนางไปประสูติในปาใกลแมน้ํา 
สมเด็จพระราชบิดาทรงใหปฏิบัติตามโหราจารยทํานาย 
 ตอมาความจริงถูกเปดเผยวา มีผูอิจฉาริษยานางติดสินบนโหราจารยใหทํานายเชนนั้น 
แตเม่ือขาพเจาและวิมลมานอยูกลางปากลับมีความสุขยิ่งนัก  
 พระอานนทสนทนาธรรมกับพระราชกุมารวา พระศาสดาตรัสกะขาพเจาไววา ไมมี
ความสุขใดเสมอดวยความสงบ ความสุขนี้สามารถหาไดในตัวเรานี้เอง ตราบใดท่ีมนุษยยังวิ่งวุน 
แสวงหาความสุขจากท่ีอ่ืน เขาจะไมพบความสุขท่ีแทจริงเลย 
 ทายการสนทนาทานพระอานนทไดบอกนามของทานกับพระราชกุมาร ทําใหพระองค
และวิมลมานตื่นเตนเปนยิ่งนัก ท้ังสองพระองคไดถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึงท่ีระลึกตลอดส้ิน
ลมปราณ 



 
๑๒๘ 

 

 

 ตลอดระยะเวลา ๔๐ ป หลังพุทธปรินิพพาน พระพุทธอนุชาผูประเสริฐไดเท่ียวจาริก
ไปโปรยปรายธรรมรัตนะ เพ่ือประโยชนสุขแกมวลชนชาวชมพูทวีปแทนองคพระบรมศาสดา 
เกียรติคุณของทานกึกกองระบือไปตราบช่ัวกาลนาน 
 

----------------------------------- 
 



 
๑๒๙ 

 

ประวัติผูวิจัย 
 

ช่ือ : นางสาววิจิตตรี  ธรรมรักษ 
เกิด : ๑๔ ตุลาคม ๒๕๒๓ 
สถานท่ีเกิด : ๑๒/๑   ม. ๑๐  ต.ทาพระ  อ.เมือง   จ.ขอนแกน   ๔๐๒๖๐ 
การศึกษา            : ๒๕๓๖ ประถมศึกษาช้ันปท่ี ๖ โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก 
                                         ๒๕๓๙ มัธยมศึกษาช้ันปท่ี ๓ โรงเรียน ทาพระวิทยายน 

                           ๒๕๔๒ ปวช.(ประกาศนียบัตรวิชาชีพ) คณะเทคนิคอุตสาหกรรม 
สาขาวิชา ชางเขียนแบบ  เครื่องกล วิทยาลัยเทคนิคขอนแกน 

                                         ๒๕๔๔ ปวส.(ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง)   
    คณะเทคนิคอุตสาหกรรม   สาขาวิชาชางโลหะ  
                                                      สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตขอนแกน 
                                         ๒๕๔๖ ปวส.(ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง)   
    สาขาวิชาการบัญชี โรงเรียนพณิชยการขอนแกน 
                                         ๒๕๔๗ ปริญญาตรี คณะเทคนิคอุตสาหกรรม 
                                                       สาขาวิชา ครุศาสตรอุตสาหกรรมบัณฑิต (คอบ.) 
   วิศวกรรมอุตสาหการ – เช่ือมประกอบ   
                                                      สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล วิทยาเขตขอนแกน 
อาชีพปจจุบัน  : ธุรกิจสวนตัว 
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