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บทคัดยอ 

วิทยานิพนธนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ขอ ดังนี้ คือ ๑) เพื่อศึกษาแนวคิดเร่ือง    
สุญญตาของนาคารชุน  ๒ )  เพื่ อ ศึกษาแนวคิดเรื่ องสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ               
๓) เปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุนกับสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ  

ผลการวิจัยพบวา  
สุญญตาของนาคารชุน คือ สภาพการรับรู ความมีก็ไมใช ความไมมีก็ไมใช 

ไมใชความมีก็ไมใช ไมใชความไมมีก็ไมใช ท้ัง ๔ สภาวะสุดข้ัวนี้มิใชสุญญตา สภาพการ
รับรูตรงกลางน้ันคือ สุญญตา หรือจะกลาววา ในโลกแหงสมมติน้ี การรับรูสภาพท่ีสรรพสิ่ง
เปนมายา เปนความวาง นี่คือ สุญญตา ในโลกปรมัตถของพุทธะ สรรพสิ่งอิงอาศัยกันและ
กันใหมีข้ึน เกิดขึ้น ดังเชน อริยสัจ, ทางสายกลาง, ปรตีตยสมุทปาท ท้ังมวลนี้คือ สุญญตา 
นอกจากน้ีนาคารชุนถือวา สรรพสิ่งไรรูปแบบที่แทจริง สังขตธรรมเปนดังความฝน เปน
ภาพมายา ควรละทิ้งท้ังกุศลธรรมและอกุศลธรรม เมื่อวาโดยปรมัตถแลว ไมมีอะไรท่ีเปน
สารัตถะแทจริง แมแตธรรมเปนเพียงอุปกรณ คือ แพขามสังสารวัฏไปสูพระนิพพาน
เทานั้น 

พุทธทาสภิกขุกลาวถึงสุญญตาวาเปนแกนของพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธองค
ทรงสอนใหมนุษยไดรูจักและเขาใจความจริงของชีวิตวา ขันธ ๕ มีลักษณะเปนไตรลักษณ 
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และท่ีสุดเปนมายา ไรตัวตน ไมควรที่จะยึดม่ัน ถือมั่น จนเกิดอัตตา ยึดม่ันวาเปนตัวกู  
ของกู ตลอดเวลา 

เมื่อเปรียบเทียบสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดพบวา มีท้ังความ
เหมือนและความแตกตางกัน คือ 

 - ความเหมือนกันของเนื้อหาในเรื่องสุญญตาของนาคารชุนกับสุญญตาของ
พุทธทาสภิกขุ ไดแก มีความหมาย ลักษณะ ความเปนขันธและหลักปฏิจจสมุปบาทแหง
สุญญตาที่เหมือนกัน 

 - ความแตกตางกันของสุญญตาของนาคารชุนกับสุญญตาของพุทธทาส
ภิกขุ ไดแก เร่ืองการเขาถึงหลักสุญญตา โดยนาคารชุนเขาถึงหลักสุญญตาโดยใชการ
บําเพ็ญบารมีตามแบบพระโพธิสัตวธรรม สวนพุทธทาสภิกขุเขาถึงหลักสุญญตาโดยการ
พิจารณา เรื่องพระนิพพาน นาคารชุนกลาววาพระนิพพานเปนภาวะทางปญญาหรือระดับ
การเขาใจอยางแจมแจง ถึงความเปนไปตามธรรมชาติของสิ่งท้ังหลายในโลก สวน      
พุทธทาสภิกขุกลาววา นิพพาน คือ ความวางจากความทุกข วางจากกิเลสท่ีเปนเหตุให
เกิดทุกข คือวางจากตัวกูของกู 
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     ABSTRACT 
          The purposes of this thesis are to study (1) the concept of Nāgārajuna’s 
Suññatā, (2) the concept of Buddhadāsabhikkhu’s Suññatā, and (3) to compare the 
concept of Nāgārajuna’s Suññatā and Buddhadāsabhikkhu’s Suññatā.  

From the results of this research it was found that Nāgārajuna’s Suññatā 
dealt with his ideas: “a state of perceiving”, “It was not existence”, “It was not non-
existence”, and “That was not non-existence was not”.  All of four extreme states 
were not Suññatā but it was a state of perceiving in a space of those extreme 
states. Similarly, it was meant that in the conventional world the perception of a 
state of all things as an illusion was Suññatā but in the world of absolute truth 
found by the Buddha, all things associating with each other were called Suññatā. 
Moreover, Nāgārajuna believed that all things were really formless because all of 
them were Suññatā. The conditioned things were known as things in dreaming, and 
illusory. All people should leave both wholesome and unwholesome actions. In the 
world of absolute truth, there was no real essence because nothing itself did exist. 
Even Dhamma was not in the realm of attachment. It was known only as a 
vehicle—a raft to cross Samsāra and reach Nibbāna. Even the existence did not 
really exist.  
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Buddhadāsabhikkhu produced different ideas to mention Suññatā as the 
essence of Buddhism. The Buddha taught all Buddhists about it to know and 
understand the reality of life that five aggregates were in Three Universal 
Characteristics. All Buddhists should not be attached to those aggregates until a 
concept of an ‘ego’—selfishness appeared to destroy the world, societies, and 
environment. This egoism encouraged a person to learn the fact that this was 
‘self’; this was my own thing all the time.    

From the comparative study of Nāgārajuna’s Suññatā and 
Buddhadāsabhikkhu’s Suññatā, it was found that there were both similarities and 
differences.  

        The similarities in the concept of Buddhadāsabhikkhu’s Suññatā and  
Nāgārajuna’s Suññatā were found in meaning, characteristic, the five aggregates, 
and the principle of Dependent Origination.    

       However, both of them were different in the approach or way to reach 
Suññatā. According to Nāgārajuna, the way to reach Suññatā was to make the 
fulfillment of perfection in the form of Bodhisattva. On the contrary, the way to 
achieve Suññatā shown by Buddhadāsabhikkhu was to consider carefully about 
Nibbāna. Nāgārajuna considered Nibbāna in a way that it was a state of wisdom or 
clear understanding; that is to understand the nature of all things in the world. On 
the other hand, Buddhadāsabhikkhu recognized Nibbāna as emptiness from all 
suffering and defilements that became a main cause of suffering — egoism.  
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ความสะดวกในการศึกษาคนควาขอมูล  หนังสือ  ตํารา  วิทยานิพนธ  รายงานการวิจัย  
และเอกสารตางๆ  ที่เกี่ยวของกับงานวิจัย 

 

ผูวิจัย  ขอขอบคุณและขออนุโมทนา  เจาของผลงานประพันธ  ตํารา  หนังสือ  
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สวนและเปนกําลังใจใหผูวิจัยทําวิทยานิพนธใหสําเร็จลงได  เพื่อความเจริญรุงเรืองและ
ความม่ันคงของพระพุทธศาสนาสืบตอไป 
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 ๒.๕ สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของนาคารชุน ๓๒ 
 ๒.๖ โลกแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน ๓๔ 
 ๒.๗ สัจจธรรมแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน ๓๘ 
 ๒.๘ ปฏิจจสมุปบาทแหงหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน ๔๒ 
 ๒.๙ สุญญตาแหงพระนิพพาน (นิรวาณ) ตามทัศนะของนาคารชุน ๔๖ 



 ช 

บทท่ี ๓ หลักสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ ๕๒ 
 ๓.๑ ความหมายของหลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๕๓ 
 ๓.๒ ลักษณะของสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๕๖ 
 ๓.๓ วิภาษวิธีทางพุทธศาสนาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๖๐ 
 ๓.๔ หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๖๓ 
 ๓.๕ สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๖๗ 
 ๓.๖ โลกแหงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๖๘ 
 ๓.๗ สัจจธรรมแหงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๗๔ 
 ๓.๘ ปฏิจจสมุปบาทแหงหลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๗๖ 
 ๓.๙ สุญญตาแหงพระนิพพานตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ ๘๕ 
บทท่ี ๔ เปรียบเทียบหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
    กับพุทธทาสภิกขุ ๙๓ 
 ๔.๑ ความหมายของหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
    กับพุทธทาสภิกขุ  ๙๔ 
 ๔.๒ ลักษณะของหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
      กับพุทธทาสภิกขุ  ๙๕ 
 ๔.๓ วิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ ๙๖ 
 ๔.๔ หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
         กับพุทธทาสภิกขุ ๙๘ 
 ๔.๕ สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ ๑๐๐ 
 ๔.๖ โลกตามหลักแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ     ๑๐๑ 
 ๔.๗ ปฏิจจสมุปบาทในฐานะแหงความเปนสุญญตาตามทัศนะ 
    ของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ   ๑๐๒ 
 ๔.๘ นิพพานในฐานะเปนสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
    กับพุทธทาสภิกขุ                                                                  ๑๐๔ 
บทท่ี ๕ สรุปและขอเสนอแนะ ๑๐๗ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๐๘ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๑๑๒ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ ๑๑๕ 
 
 



 ซ 

บรรณานุกรม  ๑๑๖ 
ภาคผนวก ๑๒๒ 
 ภาคผนวก ก ๑๒๒ 
 ภาคผนวก ข ๑๒๘ 
ประวัติผูวิจัย ๑๓๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ฌ 

สารบัญตาราง 

 เรื่อง หนา 

ตารางที่ ๑ เปรียบเทียบความหมายของสุญญตาที่แตกตาง 
ระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๓ 

ตารางที่ ๒ เปรียบเทียบลักษณะของสุญญตาที่แตกตาง 
ระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ ๑๒๓ 

ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบอัพยากตปญหาท่ีแตกตางระหวาง 
นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๔ 

ตารางที่ ๔ การปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาท่ีแตกตางระหวาง 
นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๕ 

ตารางที่ ๕ โลกตามหลักของสุญญตาของนาคารชุน 
กับพุทธทาสภิกขุท่ีแสดงไวแตกตางกัน  ๑๒๕ 

ตารางที่๖ ความสําคัญของหลักปฏิจจสมุปบาทท่ีแตกตาง 
ระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๖ 

ตารางที่ ๗ นิพพานตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ  ๑๒๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ญ 

สารบัญคํายอ 
 

การใชอักษรยอคัมภีรและเลขหนา 
  อักษรยอในวิทยานิพนธฉบับน้ี ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในพระบรมราชูปถัมภ พ.ศ. ๒๕๓๙ และพระไตรปฎกฉบับอรรถ
กถา สวนการระบุเลขหมายในพระไตรปฎก ระบุถึง เลม /ขอ /หนา ตามลําดับ เชน ที.สี.        
๙/๑๗๙/๑๑๘ หมายถึงพระไตรปฎก ทีฆนิกาย สีลักขันธวรรค เลมท่ี๙ ขอที่๑๗๙ หนา
๑๑๘ โดยในการอางนั้นไดใชอักษรยอ ซึ่งมีความหมายถึงช่ือคัมภีรดังตอไปน้ี 
 

พระสุตตันตปฎก 
ที.ม.  (ไทย)  =    สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ม.  (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย       มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    ทีฆนิกาย       ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    มัชฌิมนิกาย  อุปริปณณาสก  (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี)  =    สุตฺตนฺตปฏก    สงฺยุตฺตนิกาย  นิทานวคฺค   (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ. (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    สังยุตตนิกาย  นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 
สํ.ข.  (ไทย)  =    สุตตันตปฎก    สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค  (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.  (ไทย)  =    สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย   สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย)   =    สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (บาลี) =    สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ  (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.  (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย   ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ.  (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ  (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย) =    สุตตันตปฎก    ขุททกนิกาย มหานิเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (บาลี) =    สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย จูฬนิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.จู. (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.   (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏสิัมภิทามรรค(ภาษาไทย) 
ขุ.อป.  (ไทย) =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย  อปทาน  (ภาษาไทย) 
  



 
 

บทท่ี  ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 สุญญตา (บาลี) หรือ ศูนยตา (สันสกฤต) ถือวาเปนหลักธรรมสูงสุดในบรรดา

หลักธรรมคําสอนทั้งหมดในพุทธศาสนา๑ คําสอนอันเปนโลกุตตระท่ีมีปรากฏอยูทั่วไปใน
พระสูตร ลวนมีความเก่ียวเนื่องดวยสุญญตาท้ังสิ้น ดังท่ีปรากฏในสังยุตตนิกาย นิทาน
วรรควา “เย เต สุตฺตนฺตา ตถาคตภาสิตา คมฺภีรตฺถา โลกุตฺตรา สฺุญตปฺปฏิสํยุตฺตา   
พระสูตรท่ีตถาคตกลาวไวลํ้าลึก มีเน้ือความลึกซ้ึง เปนโลกุตตรธรรม ประกอบดวยความ
วาง”๒ พรอมกันนี้พระพุทธองคยังทรงยืนยันเร่ืองสุญญตา เพราะพระพุทธเจาท้ังหลาย
กลาวไว สวนเรื่องตางๆ อันสวยสดงดงามตางๆ นอกจากนี้น้ัน เปนเร่ืองของชนช้ันหลัง๓ 
คร้ันเมื่อมีผูมาใหพระพุทธเจาไดโปรดแสดงธรรมท่ีเปนหลักธรรมท่ีสําคัญในทาง
พระพุทธศาสนาเพื่อใหผูฟงไดเขาใจลึกซ้ึงถึงความแทจริงของโลกนี้  พระองคก็จะทรงสอน
เร่ืองสุญญตา เชนเมื่อครั้งที่พระพุทธเจาแสดงธรรมแกโมฆราช ใหรูจักดูโลกโดยความเปน
ของวาง ดังมีในพระสูตรท่ีวา  

  “สฺุญโต โลกํ อเวกฺขสฺส ุ โมฆราช สทา สโต 
  อตฺตานุทิฏฐึ อูหจฺจ   เอวํ มจฺจุตฺตโร สิยา 

  เอวํ โลกํ อเวกฺขนฺตํ  มจฺจุราชา น ปสสฺติ”   
 “โมฆราช เธอจงพิจารณาเห็นโลกโดยความวางเปลา มีสติทุกเม่ือ พึง
ถอนอัตตานุทิฏฐิเสีย  เปนผูขามมัจจุราชเสียได ดวยอาการอยางน้ี บุคคล
พิจารณาเห็นโลกอยูอยางน้ี มัจจุราชจึงไมเห็น”๔ 

                                                 

  
๑
 เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๑๙), หนา ๑๔๐. 
 ๒ สํ.นิ. (บาลี) ๑๖/๒๒๙/๓๕๕, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๒๙/๓๑๗-๓๑๘. 

 ๓ พุทธทาสภิกขุ, ตัวกู – ของกู (ฉบับสมบูรณ), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๓๗. 
 ๔ ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๘๘/๑๘๘. ข.ุจู. (ไทย) ๓๐/๘๘/๓๐๙. 



๒ 
 

 บรรดาพระสาวกของพระพุทธเจาภายหลังผูท่ีไดใชสุญญตาธรรม ในการ
ประกาศพระศาสนาและเผยแผคําสอนท่ีเปนหัวใจหลักของพระพุทธศาสนานั้นมีหลายทาน
ดวยกัน แตท่ีเห็นปรากฏอยางเดนชัดน้ันมีอยูสองทานคือ ๑. นาคารชุน ผูกอต้ังสํานัก  
มาธยมิก หรือทางสายกลาง และ ๒. พุทธทาสภิกขุ นักปราชญในพระพุทธศาสนาแหง
เมืองไทย 
 นาคารชุน ไดเสนอหลักการสุญญตาข้ึนมา เพื่อช้ีใหชาวพุทธท้ังหลายมองเห็น
ทางสายกลางท่ีไมใชท้ังการยืนยันหรือปฏิเสธภาวะ เพราะวาทะทั้ง ๒ ฝายน้ีไมชวยใหหลุด
พนได และสาเหตุท่ีชาวพุทธเห็นตามทรรศนะทั้ง ๒ น้ี เพราะแนวคิดแบบอภิธรรม ท่ีเห็น
วา ธาตุ ขันธ อายตนะ มีอยูจริง โดยเฉพาะ สํานักสรวาสติวาท ซ่ึงมีความใกลชิดกับ    
เถรวาทจึงทําใหมีคําสอนที่ใกลเคียงและคลายคลึงกัน 
 สุญญตา ในทรรศนะของนาคารชุน น้ันมีวา ธาตุ ๔ ขันธ ๕ และสวนที่เกี่ยวกับ
ขันธ ๕ หรือสรรพสิ่งเปนสุญญตา  คือ มีอยูหรือดํารงอยูเพียงในจินตนาการเทาน้ัน  
สรรพสิ่งในที่นี้รวมถึงแมกระท่ังพระพุทธเจาก็เปนมายา เปนสมมุติบัญญัติหรือสุญญตาไป
ดวย เพราะทุกสิ่งไมมีสาระเปนของตัวเอง ในเมื่อสรรพสิ่งเปนเพียงมายา เปนเพียงสมมุติ
บัญญัติ แลวสิ่งที่เปนสมมุติน้ันจะเปนจริงไดอยางไร เพราะถาหากเราเช่ือวา นิพพานมีอยู
ก็เทากับวา เราสอนตรงกันขามกับหลักอนัตตา คือความไมมีตัวไมมีตน ฉะน้ัน แมการมี
อยูในสมมุติบัญญัติจึงถือไดวาทุกอยางเปนสุญญตาหมด  
 สุญญตา หรือความวาง เปนคําท่ีใชเรียก การท่ีสิ่งท้ังหลายไมมีลักษณะแกน
สารในตัวเอง ไมมีภาวะใดท่ีเรียกไดวามีอยูจริงๆ เปนอิสระจากภาวะอ่ืน ไมมีลักษณะ    
มูลฐานท่ีดํารงอยูลอยๆ แยกขาดจากลักษณะอื่น ทุกสิ่งมีอยูไดโดยอาศัยเหตุปจจัย     
ปรุงแตง ความมีอยูของสิ่งๆหนึ่ง ตองขึ้นอยูกับความมีอยูของสิ่งๆ อ่ืน นาคารชุน ช้ีวา 
“อะไรก็ตามที่อาศัยปจจัยทําใหเกิด สิ่งน้ันเปนความวาง (สุญญตา) ข้ึนอยูกับสมมุติบัญญัติ
และเปนทางสายกลาง”๕ 

 ทางสายกลางในทัศนะของมาธยมิกะคือ การมองเห็นวาทุกสิ่งไมไดเกิดข้ึน
ลอยๆ แตอาศัยปจจัยรอบขางปรุงแตงใหเกิด สิ่งๆหน่ึงอาศัยสิ่งอ่ืนในการมีอยูของตัวเอง 
สภาพท่ีวาน้ีคือความวาง และการหยั่งเห็นความวางก็คือ หยั่งรูทางสายกลาง ความวางกับ
ทางสายกลางจึงเปนเร่ืองเดียวกนั  

                                                 
๕

 สาลี ฉิมตระกูล, “ทัศนะเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๐), หนา ๓๕. 



๓ 
 

 จากขอความขางตนน้ีทําใหเราเขาใจไดวา สุญญตาหรือความวาง คือการอาศัย
ซ่ึงกันและกันเกิดข้ึน เรียกวา ปฏิจจสมุปบาทหรืออิทัปปจจยตา นั่นก็คือสุญญตา
กับปฏิจจสมุปบาท เปนอันเรื่องเดียวกัน ทางสายกลางคือความวาง และความวางคือการท่ี
สิ่งท้ังหลายเกิดข้ึนและดําเนินไปในวงจรปฏิจจสมุปบาท การศึกษาความวางก็คือศึกษา
ปฏิจจสมุปบาท 
 เมื่อศึกษาปฏิจจสมุปปบาททั้งสองสายคือ สายเกิดและสายดับ ก็คือ การเกิด
ของทุกขและการดับของทุกข ท่ีตรงกับหลักอริยสัจ ๔ ซึ่งเปนจุดมุงหมายสูงสุดของ
พระพุทธศาสนา๖ 
 วิธีการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตานั้น คือการปฏิบัติตามอริยมรรคภูมิแหง           
พระโพธิสัตว หรือท่ีเรียกวา โพธิสัตวธรรม มุงตอพุทธภูมิดวยการบําเพ็ญบารมีอันมี 
โพธิจิตเปนพื้นฐาน นาคารชุน ไดย้ํามรรควิธีโดยยึดหลักทางสายกลางเปนกรอบปฏิบัติสู
สุญญตาหรือพระนิพพาน จึงไดช่ือวา “มาธยมิก” ซึ่งมาธยมิกนี้มิใชจะเกิดข้ึนจากการ
ปฏิเสธทางสุดโตง ๒ ทาง คือ อัตถิภาวะกับนัตถิภาวะ หรือระหวางความมีกับความไมมี 
แลวประกาศทฤษฎีข้ึนมาใหมเทานั้น แตคือมรรคาสูสุญญตา  ดวยการปฏิบัติใหรูแจงทั้ง
บุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา เพื่อละเสียซึ่งสภาวะท่ีหลงผิด ยึดถือในสิ่งท้ังหลายท่ี
ปราศจากตัวตนวาเปนตัวตน ท่ีไมเที่ยงวาเที่ยง ท่ีไมจริงวาจริง๗ ซึ่งถือวาเปนความจริงขั้น
ปรมัตถสัจจะที่สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 
 สวนในเร่ือง สุญญตา ตามทรรศนะของพุทธทาสภิกขุ ซึ่งเปนนักปราชญ
พระพุทธศาสนาฝายเถรวาทน้ัน  ทานไดกลาววา สุญญตา คือความวาง หมายถึง การวาง
จากอัตตา ตัวตน ทานอธิบายโดยใชคําท่ีคนท่ัวไปสามารถเขาใจไดงายๆ วา การวางจาก
ตัวกูของกู อัตตา อัตตนียา มีความหมายเชนเดียวกับ อนัตตา คือ ไมยึดม่ัน ถือม่ัน วามี
ตัว วามีตน วามีเรา วามีของของเรา อันจะเปนการทําใหเกิดกิเลสอกุศล เกิดตัณหาและ
อุปาทาน ฉะนั้นเมื่อละตัวตนได ก็จะวางจากกิเลสตัณหาอุปาทาน คือ สุญญตาน่ันเอง 
 หลักการความวางของพุทธทาสคือ วางจากความทุกขและวางจากกิเลส ซึ่ง
เปนเหตุใหเกิดความทุกข เปนความวางจากตัวตน วางจากความมีอะไรเปนตัวตน หรือ
เปนของของตน  คือวางจากความรูสึกวามีตัวเรา หรือมีของของเรา เปนความวางอยางยิ่ง 
                                                 

๖ สุมาลี  มหณรงคชัย, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๖),  
หนา ๕๑ – ๗๑. 

๗ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุนกับ
อนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๔๑. 



๔ 
 

เมื่อวางอยางยิ่งไดก็เปนสุขอยางยิ่ง ดังพุทธภาษิตท่ีวา “นิพฺพานํ ปรมํ สฺุญํ นิพฺพานํ ปรมํ 
สุขํ” ๘ ซึ่งแปลวา ท่ีวางอยางยิ่งน่ันคือ นิพพาน และ นิพพาน คือ เคร่ืองนํามาซ่ึงความสุข
อยางยิ่ง “นิพพาน” แปลวา ดับไมเหลือแหงทุกข เปนความวางอยางยิ่ง เราจะตองเขาถึง
ดวยสติปญญาอยางเต็มที่ จนไมมีความรูสึกวาตัวตนหรือของตนโดยประการท้ังปวงจริงๆ  
 เรื่องความวางน้ัน เปนเรื่องท่ีเขาใจยากที่สุด ในบรรดาเรื่องหลักธรรมคําสอน
ของพระพุทธศาสนา ท้ังน้ีเพราะ  เปนเรื่องหัวใจหลักสําคัญอยางยิ่งของพระพุทธศาสนา
น่ันเอง  ที่เรียกวา “หัวใจ” เพราะหมายถึงสิ่งท่ีลึกซึ้ง ท่ีละเอียด สุขุม ประณีต ไมเปนวิสัย
แหงการคาดเดา หรือความตรึกไปตามความเคยชิน หรือตามกิริยาอาการของคนธรรมดา 
แตจะเขาใจไดก็ดวยการตั้งอกต้ังใจศึกษาและนอมนําไปประพฤติปฏิบัติ  
 ถึงแมพระศาสดาจะทรงสอนธรรมะดวยภาษาของชาวบานก็ตาม แตคําบางคํา
ท่ีทานกลาวน้ันมิไดมีความหมายอยางท่ีชาวบานเขาใจกันทั่วไป ฉะนั้น ผูท่ีไมเคยรูภาษา
ฝายธรรมะซึ่งมีความหมายผิดไปจากภาษาของคนธรรมดา    จึงอาจจะเขาใจคําสอนบาง
คําของพระศาสดาผิดไปจากท่ีทานมุงหมายไวเดิม๙ 
 ดังท่ีมีการเขาใจเรื่องสุญญตา ความวางของนาคารชุนวาคือ ความดับสูญอยาง
เดียว ซ่ึงดูวานาจะคับแคบเกินไปและหยั่งไมเห็นสุญญตาธรรมอยางแทจริง๑๐  และมองวา
นาคารชุนปฏิเสธทฤษฎีทุกๆ  ทฤษฎีแลวยกเรื่องสุญญตามาเปนทฤษฎีใหมซ่ึงก็เคยมีมา
บางแลว  
 รวมท้ังสุญญตาตามทรรศนะของพุทธทาสท่ีทานนํามาสอนน้ันมาจาก
พระไตรปฎกของเถรวาทหรือไดรับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนาฝายมหายานนิกายเซน 
กันแน เปนเร่ืองท่ีมีผูใหความสนใจ สงสัยและตองการคําตอบ รวมทั้งผูวิจัยเอง ดวยเหตุนี้  
ผูวิจัยจึงตองการศึกษา เรื่องสุญญตา ซึ่งเปนหลักคําสอนท่ีสําคัญในทางพระพุทธศาสนา 
ซ่ึงพระพุทธเจาไดตรัสไวโดยตรง มิใชคําของพระสาวกหรืออรรถกถาจารยแตอยางใด เพื่อ
ความเขาใจท่ีชัดเจน ในเร่ืองความหมาย หลักการ และวิธีการที่จะเขาถึงสุญญตาธรรม
อยางถูกตอง พรอมนําแนวคิดทั้งสองของนาคารชุนในฝายมหายานและพุทธทาสภิกขุใน
ฝายของเถรวาท มาเปรียบเทียบเพื่อใหเห็นถึงความเหมือน ความแตกตาง และความ
กลมกลืนกันในท้ังสองแนวคิดน้ี โดยยึดหลักสุญญตาในพระไตรปฎกและอรรถกถาของ
                                                 

๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๐๔/๕๓, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๔/๙๖. 

 ๙ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ), ตัวกูของกู (ฉบับสมบูรณ), (กรุงเทพมหานคร : 
ธรรมสภา, ๒๕๓๗), หนา ๑๔๙.  
 ๑๐ สุมาลี  มหณรงคชัย, พระนาคารชุนกับคําสอนวาดวยทางสายกลาง, (กรุงเทพมหานคร :  
สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๘), หนา ๑๕-๑๖. 



๕ 
 

พระพุทธศาสนาทางฝายเถรวาทเปนสําคัญในการเปรียบเทียบ รายละเอียดทั้งหมดผูวิจัย
จักไดนําเสนอเปนลําดับไป  

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

  ๑.๒.๑  เพื่อศึกษาแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุน 
  ๑.๒.๒  เพ่ือศึกษาแนวคิดเรื่องสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ 
  ๑.๒.๓  เพื่อเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสุญญตาของนาคารชุนกับความวางของ
พุทธทาสภกิขุ 

๑.๓  ขอบเขตการวิจัย 

 เนื่องจากการวิจัยนี้ เปนการวิจัยเปรียบเทียบแนวความคิดเรื่องสุญญตาของ
นักปราชญทางพระพุทธศาสนาสองทาน คือ นาคารชุนผูกอต้ังสํานักมาธยมิก ในฝาย
พระพุทธศาสนามหายานกับพุทธทาสภิกขุในฝายพระพุทธศาสนาเถรวาทแหงเมืองไทย  
ประเด็นหลักของการวิจัยเรื่องนี้ คือ สุญญตา เนนวิเคราะหเปรียบเทียบใหเห็นถึงทั้งสอง
แนวคิดท่ีไดใหไวเกี่ยวกับ ความหมาย หลักการและวิธีการในเขาถึงสุญญตา ของแตละ
แนวคิด  และจํากัดแตเฉพาะเร่ืองดังกลาวน้ีเทานั้น 

๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 
  ๑.๔.๑  แนวคิดเรื่องสุญญตาของนาคารชุน 
  ๑.๔.๒  แนวคิดเร่ืองสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ 
  ๑.๔.๓  หัวใจหลักของการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตา 
  ๑.๔.๔  เปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 

  ๑.๕.๑  สุญญตา หมายถึง ความวางตามทรรศนะของนาคารชุนและพุทธทาส
ภิกขุ ศัพทเดิมใชคําวา ศูนยตา แตในงานวิจัยเลมน้ีจะใชคําวา สุญญตา เทานั้น 
  ๑.๕.๒  อัตตา คือ อัตตา ตัวตน ตัวกู วาตัว วาตน วาเรา  
  ๑.๕.๓  อัตตนียา คือ ยึดถืออุปาทาน วามีตัวตน วาของกู วาของเรา 
  ๑.๕.๔  ศูนยตวาท คือ ช่ือเรียกนิกายมาธยามิกะอีกช่ือหนึ่ง 
  ๑.๕.๕  วิภาษวิธี คือ การอภิปรายหรือโตวาทีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 



๖ 
 

  ๑.๕.๖  สวลักษณะ คือ คุณสมบัติของสิ่งตางๆ 
  ๑.๕.๗  สวภาวะ คือ สิ่งที่เปนความจริงในตนเอง 
  ๑.๕.๘  นาคารชุน คือ ปราชญทางนิกายมหายานผูกอต้ังนิกายมัธยมิกะ 
  ๑.๕.๙  สวภาวะสุญญตา คือ การปราศจากสวภาวะ 
 ๑.๕.๑๐  มัธยมกะ คือ ใชเมื่อตองการกลาวถึงหลักคําสอนของสํานักมาธยมิก
วาดวยเรื่อง ความวาง ทางสายกลาง และการอิงอาศัยกันและกันเกิดข้ึนของสรรพสิ่ง 
 ๑.๕.๑๑  มาธยมิก คือ ใชเมื่อตองการกลาวถึงชาวพุทธผูท่ีนับถือคําสอน เร่ือง
ทางสายกลางและความวาง หรือใชเรียกช่ือของสํานักมาธยมิก 

๑.๖  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวถึงหลักสุญญตาในหนังสือหลักธรรมท่ีแสดงความวาง๑๑ วา 
เม่ือรวมคําวา อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เขาดวยกันแลวเรา เรียกวา สุญญตา สุญญตา 
แปลวา ความวาง สุญญะ แปลวา วาง ตา แปลวา ความ สุญญตา แปลวา ความวาง 
กลาวคือ ความวางจากสวนท่ีควรยึดถือวา ตัวตนหรือของตน วา สุญญตา คือ มองสุญญ
ตาใหเห็นแลวจิตของเราจะวาง จิตของจิตดีกวา อยาพูดวาจิตของเรา คือวา จิตน่ันจะวาง 
วางคือไมยึดถืออะไร โดยความเปนตัวเปนตน แลวจิตน้ันจะไมมีความทุกขเลย แตมี
สติปญญาอยางยิ่ง 
 พุทธทาสภิกขุ ไดกลาวถึงความวาง ในหนังสือวิธีปฏิบัติเพื่อเปนอยูดวยจิตวาง๑๒ 
วา คําวา วางอยู หมายถึง ไมมีความรูสึกวาตัว วาตน วาของตัวหรือของตน ตัวเราหรือ
ของเรา ตัวกูหรือของกู เหลานี้ ซ่ึงเปนการปรุงแตงของตัวตัณหาอุปาทาน เมื่อวางจากสิ่ง
เหลาน้ันอยูก็คือวางอยู อะไรมันวาง หมายถึงจิตอีกนั่นเองวาง คือวางอยูจากความรูสึกวา 
ตัวตนหรือวาของตน ไมมีท้ังอยางหยาบและละเอียด อยางหยาบเราใหช่ือมันวาตัวกู – 
ของกู อยางละเอียดใหช่ือวา ตัวตน – ของตน 
 นอกจากนี้ พุทธทาสภิกขุยังกลาวอีกในหนังสือแกนพุทธศาสน๑๓โดยมีใจความวา 
ถาใครเห็นโลกโดยความเปนของวางอยูแลว ผูน้ันจะอยูนอกเหนืออํานาจของความทุกข 
ซ่ึงมีความตายเปนประธาน 
                                                 

๑๑ พุทธทาสภิกขุ, หลักธรรมที่แสดงความวาง. (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา
๑๔๗. 
  ๑๒ พุทธทาสภิกขุ, วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไพลิน, 
๒๕๔๙), หนา ๑๔. 

๑๓
 พุทธทาสภิกขุ, แกนพุทธศาสน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๙), หนา ๕๔. 



๗ 
 

 พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา) ไดกลาวไวในหนังสือ ประวัติศาสตรพุทธ
ศาสนาในอินเดีย๑๔ ตอนหน่ึงวา มาธยมิกศาสตร ผลงานช้ินเอกของนาคารชุน ไดกลาวไว
ตอนหน่ึงวา รูปหรือขันธ ๕ สามารถแบงแยกออกไปไดอีกโดยไมมีเหลือสภาวะของรูปนาม
คือความสูญ และความไมติดของ  หากยังติดของอยูในรูปนามก็ถือวายังไมสิ้นกิเลส แม
ธาตุและอายตนะทั้งหลายก็สามารถแบงแยกออกไปไดเชนกัน ปรมัตถสัจจะที่แทนั้นคือ
การปลอยวางขันธหา  ธาตุและอายตนะท้ังปวงท้ังหลาย  
 เสถียร  โพธินันทะ๑๕ กลาวถึง สุญญตา ไวในหนังสือปรัชญามหายาน วา      
นาคารชุนถือวา สังขตธรรมก็ดี อสังขตธรรมก็ดี โดยสภาพปรมัตถแลว ยอมมีภาวะอัน
เดียวคือ สุญญตา แตสวนโลกิยสมมติแลวก็ยอมรับรองตามบัญญัติวามีนั่นมีน่ี บุญบาป
หรือแมแตพระนิรวาณวาโดยโลกิยแตกตางกันจริงเมื่อวาโดยปรมัตถแลว มีสภาพเทากัน
หมด คือ สูญ (สรฺวมฺ ศูนฺยมฺ)   
 ชเอิญศรี  อิศรางกูร ณ อยุธยา๑๖ ไดทําการวิจัยเรื่อง ศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่อง
อัตตาและอนัตตาในพุทธปรัชญาฝายเถรวาท   ผลการศึกษาพบวา คําสอนในข้ันปรมัตถ
พระพุทธเจาสอนวา สิ่งท้ังปวงหรือโลกแหงปรากฏการณนี้มีความแปรปรวนเปล่ียนไปอยู
ตลอดเวลาไมใชสิ่งเท่ียงแทหาตัวตนไมได แมพุทธปรัชญาจะกลาวถึงอัตตาบางก็กลาวถึง
ในระดับสมมติ ไมใชปรมัตถอัตตา เพราะพุทธปรัชญาแบงความจริงเปน ๒ ระดับ คือ 
ระดับสมมติและปรมัตถ ในข้ันสมมติน้ันมีสัตวบุคคลตัวตนอยูจริงๆ ไมไดเปนเพียงมายา 
แตในข้ันปรมัตถมีอยูในรูปของกระบวนการแปรปรวนทุกสิ่งประกอบดวยธาตุ ๔ สําหรับ
มนุษยประกอบดวยอากาศธาตุและวิญญาณธาตุดวย รวมเรียกวา เบญจขันธ แตท้ังหมด
ลวนแสดงถึงความไมเที่ยงไมใชตัวตนท้ังหมด เปนการแสดงออกในรูปเปนปจจัยซึ่งกัน
และกัน 

                                                 
๑๔ พระอุดรคณาธิการ(ชวินทร  สระคํา), ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในอินเดีย, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๔๐. 
๑๕ เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร, ๒๕๒๒), 

หนา ๓๔. 
๑๖ ชเอิญศรี อิศรางกูร ณ อยุธยา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองอัตตาและอนัตตาในพุทธปรัชญาฝาย

เถรวาท”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๗), 
บทคัดยอ. 



๘ 
 

 พระมหาโกเมนทร ชินวงศ๑๗ ไดศึกษาเปรียบเทียบความคิดเร่ืองอนัตตาและ
สุญญตา ในพุทธปรัชญาเถรวาทและในปรัชญาของนาคารชุน ผลการศึกษาพบวา คําสอน
เร่ืองอนัตตาในพุทธปรัชญาเปนการแยงตอความคิดเร่ืองอัตตาของพราหมณและเชน ซึ่ง
ท้ังพราหมณและเชนลวนสอนเรื่องอัตตาหรืออาตมัน โดยศาสนาพราหมณเรียกวา 
“อาตมัน” สวนศาสนาเชนเรียกวา “ชีวะ” คําสอนเรื่องอนัตตาถือวา เปนลักษณะพิเศษมี
เฉพาะในพุทธศาสนา ไมมีปรากฏในลัทธิศาสนาอ่ืนใดในโลก พุทธปรัชญามองโลกและ
สรรพสิ่งลงไปที่ขันธ ๕ โดยใชกฏปฏิจจสมุปบาทแสดงถึงความเปนไปแบบอิงอาศัยซ่ึงกัน
และกัน และเมื่อแยกขันธ ๕ ออกจากกันแลวไมพบวา มีอัตตาหรือตัวตนอะไรเหลืออยู 
พุทธปรัชญาจึงเสนอวา ภาวะที่สิ่งท้ังหลายเกิดดับปรุงแตงกันตามเหตุปจจัยนี้ คือ อนัตตา 
สวนคําวาสุญญตาเปนศัพทท่ีใชแทนอนัตตาเพราะมีความหมายอยางเดียวกัน คือ ความ
วางเปลาจากอัตตา 
 พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร (เสนทอง)๑๘  ไดศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองสุญญตาใน
คัมภีรมหายาน : ศึกษาเฉพาะในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร ผลการศึกษาพบวา สุญญ
ตา ท่ี ก ล า ว ไ ว ใ น คั มภี ร นี้  เ ป น ก า ร ก ล า ว ถึ ง ค ว า มว า ง ขอ งบุ ค ค ลแ ล ะ ธ ร รม  
(บุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา) กลาวคือ พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ พุทธธรรม 
สรรพจิต บุญกุศลและธรรมลักษณะ เปนตน วามีสภาพวางเปลา (สุญญตา) ซึ่งในสวนนี้  
โดยเนื้อหาสาระเปนสิ่งเดียวกันแตการอธิบายน้ันมีความแตกตางกัน กับความวางในคัมภีร
พระไตรปฎกในฝายเถรวาท จุดมุงหมายการสอนเรื่องสุญญตา มุงละความยึดม่ันถือม่ัน ใน
ตัวตนและของของตน มีใจเสียสละชวยเหลือผูอื่น คือการดํารงตนเปนเสมือนพระโพธิสัตว
เพ่ือใหเขาถึงพุทธภาวะ ซึ่งจะสงผลใหไดบรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณในท่ีสุด  
 พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ๑๙ ไดศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสุญญตาของ
นาคารชุนกับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซาตร  ผลการศึกษาพบวา สุญญตาของนาคารชุน
เปนภาวะที่ ไร อัตตาหรือวางเปลาจากอัตตา  นาคารชุนอธิบายปฏิจจสมุปบาท 

                                                 
 ๑๗ พระมหาโกเมนทร ชินวงศ, “การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเร่ืองอนัตตาและสุญญตา ในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทและในปรัชญาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙), บทคัดยอ. 

๑๘ พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร (เสนทอง), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองสุญญตาในคัมภีรมหายาน : 
ศึกษาเฉพาะในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), บทคัดยอ. 
  ๑๙ พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ (นิลนามะ), “ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุน
กับอนัตตาของ ฌอง-ปอล  ซาตร”, บทคัดยอ. 



๙ 
 

มัชฌิมาปฏิปทา โลกแหงปรากฏการณท้ังในเชิงอภิปรัชญา ญาณวิทยา จริยศาสตรและ
จิตวิทยา เพื่อปฏิเสธทรรศนะท่ีสุดโตง ๒ ทรรศนะ คือ สัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ  
เพราะฉะน้ัน จึงไดช่ือวา ศูนยวาท และคําวา สุญญตา หมายถึง ความจริงสูงสุดหรือ    
พระนิรวาณ  ซ่ึงอยูเหนือประสาทสัมผัสและประสบการณที่มิอาจจะพรรณนาใหบุคคลอ่ืนรู
ตามได  
 พระฟอง  อภิวณฺโณ (สวัสดี)๒๐  ไดศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องจิตวางของพุทธ
ทาส. ผลการศึกษาพบวา พุทธทาสมีแนวคิดในเรื่อง จิตวาง วา เปนสภาพท่ีจิตวางจาก
ความรูสึกที่เปนตัวตน – ของตนเปนความวางจากความทุกข วางจากกิเลสท่ีเปนสาเหตุให
เกิดทุกข วางจากความรูสึกวามีตัวเรา – ของเรา แนวคิดเชนน้ีไดสอดคลองกับหลักการ
เดิมที่ปรากฏอยูในพระไตรปฎก ท่ีพระพุทธเจาตรัสเตือนภิกษุท้ังหลายวา ใหมีสติมองเห็น
โลกตามความเปนจริง โดยความเปนของวาง คือวางจากความมีตัวเราของเรา เขาใจตอสิ่ง
ท้ังปวงวา ไมควรท่ีจะเขาไปยึดม่ันถือม่ัน วาเปนตัวเราของเรา และในการดําเนิน
ชีวิตประจําวันน้ัน ใหอยูโดยจิตวาง เชน ทําความรูสึกที่เปนความวาง จากตัวเราวาของเรา
แลวทํางานทุกชนิดดวยจิตวาง  ทําหนาท่ีเพื่อหนาท่ี  มีผลงานจากการทํางานก็ยกใหเปน
ผลงานของโลก  แกธรรมะหรือความวาง  การกินอาหารก็เพื่อบํารุงธาตุ คือ รางกายน้ี 
แลวจะมีแตความสงบเย็นเพราะการสิ้นทุกข สิ้นปญหา โดยสิ้นเชิง 
 ณัฏฐพร ชินโชติ๒๑  ไดศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเรื่องอัตตาในปรัชญาอินเดีย.  
ผลจากการศึกษาพบวา ปรัชญาอินเดียมี ๓ แนวทางหลัก โดยปรัชญาแรกไดแกฝาย อา
ส ติ ก ะ ท้ั ง ห ม ด แ ล ะ ป รั ช ญ า เ ช น มี ทั ศ น ะ เ ป น เ อ ก เ ท ว นิ ย ม บ า ง  ส ร ร พ 
เทวนิยมบาง เอกนิยมบาง แตท้ังหมดลวนเชื่อในความมีอยูของตัวตนท่ีถาวรมีอัตตาอมตะ 
ปรัชญาท่ีสอง คือ ปรัชญาจารวาก มีทัศนะเปนวัตถุนิยม ปฏิเสธอัตตาในทุกแงทุกมุม แต
เชื่อวารางกายเกิดจากธาตุ ๔ คือ ดิน นํ้า ลม ไฟมารวมกันไมมีชีวิตในอดีตและอนาคต 
การตายคือการหลุดพน ดังน้ันปรัชญานี้จึงสอนใหกิน ด่ืม ร่ืนเริงสําราญใหเต็มท่ี และ
ปรัชญาท่ีสาม คือ พุทธปรัชญามีแนวคิดปฏิเสธการมีอยูของอัตตาท่ีถาวรโดยสิ้นเชิงคลาย
จารวาก แตพุทธปรัชญาปฏิเสธอัตตาในชั้นโลกุตตระ แตยอมรับอัตตาตามสมมติในช้ัน  

                                                 
๒๐ พระฟอง อภิวณฺโณ (สวัสดี), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเร่ืองจิตวางของทานพุทธทาส”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๕), บทคัดยอ. 
 ๒๑ ณัฏฐพร ชินโชติ,รอยเอก (หญิง), “การศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเร่ืองอัตตาในปรัชญาอินเดีย”, 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒), บทคัดยอ. 



๑๐ 
 

โลกียะ โดยตัวตนท้ังหมดเปนสิ่งไมเท่ียง เปนทุกข และเปนอนัตตา พุทธปรัชญามีแนวคิด
ตางจากปรัชญาอินเดียท้ังหมด คือ ท้ังอาสติกะ (พราหมณ) เชน และจารวาก 
 สมภาร พรมทา ไดศึกษาวิจัยเร่ือง อัตถิตากับนัตถิตาในพุทธปรัชญาเถรวาท๒๒ 
ผลจากการศึกษาพบวา อภิปรัชญาเกี่ยวกับธรรมชาติของโลกมีอยูสองทัศนะ คือ 
อัตถิกทิฏฐิ ฝายท่ีเช่ือวา สิ่งท้ังปวงมีอยู และนัตถิกทิฏฐิ ฝายที่เห็นวา สิ่งท้ังปวงไมมีอยู 
สวนพุทธปรัชญาปฏิเสธทัศนะทั้งสองน้ันแตเสนอทัศนะท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติโดยผานธรรม
สามเรื่อง คือ ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ และขณิกทัศนะ พุทธปรัชญาเถรวาทเสนอทัศนะ
อยูระหวางกึ่งกลางของอีกสองทัศนะ โดยมองโลกเปนสิ่งวางเปลา โดยความวางเปลานี้
ประกอบกันข้ึนจากธาตุมูลฐานท่ีเกิดดับสืบเนื่องกันอยูตลอดเวลา ภายในกระแสความเกิด
ดับไมมีสิ่งที่เรียกวา อัตตาถาวรอยู 

จากการศึกษาทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ ทําใหไดทราบถึง
ความหมายของสุญญตาในทัศนะของปราชญพุทธฝายมหายานตามแนวทางของนาคารชุน
และทัศนะของปราชญพุทธไทย คือ พุทธทาสภิกขุ สามารถนําไปเปนแนวทางในการ
ศึกษาวิจัย เร่ืองสุญญตาในเชิงเปรียบเทียบระหวางปราชญพุทธทั้งสองทาน เพ่ือใหไดองค
ความรูจากการศึกษาเปรียบเทียบ ตอไป 

๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยในคร้ังนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัยจะ
ทําการศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร (Documentary Research) สําคัญ
ตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับงานวิจัยเทานั้น โดยไดแบงขอมูลออกเปน ๒ ประเภทใหญ ดังนี้ คือ 
 ๑.๗.๑ เอกสารช้ันปฐมภูมิ (Primary Source) จะทําการคนควาจากคัมภีร
พระไตรปฎก ท้ังภาษาไทยและภาษาบาลี รวมท้ังผลงานของนาคารชุน คือ มูลมัธยมก    
การิกาของนาคารชุน (Mulamadhyamakakãrikã of Nãgãrjuna) 
 ๑.๗.๒ เอกสารช้ันทุติยภูมิ (Secondary Source) จะทําการคนควา รวบรวมขอมูล
จาก วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแก คัมภีรอรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา เปนตน 
หนังสือ งานวิจัย บทความ ขอเขียน วารสาร บทวิจารณ เอกสารตาง ๆ ท้ังท่ีเปน
ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ที่ไดกลาวถึงเร่ืองสุญญตา ท้ังโดยตรงและโดยออม เชน พุทธ
ปรัชญา, หนังสือพุทธศาสนามหายาน, สุญญตาธรรมปริทรรศน ของพุทธทาส 

                                                 
  ๒๒ สมภาร พรมทา, “อัตถิตากับนัตถิตาในพุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศา
สตรดุษฏีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), บทคัดยอ.  



๑๑ 
 

 ๑.๗.๓ รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูล เรียบเรียง และเปรียบเทียบแนวคิดเรื่อง
สุญญตา ระหวางนาคารชุนและพุทธทาส 
 ๑.๗.๔ สรุปผลการวิจัย พรอมท้ังเสนอแนะประเด็นเพิ่มเติมเพ่ือความสมบูรณทาง
วิชาการตอไป 
 

 
๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 ๑.๘.๑  ทําใหทราบถึงแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุน 
 ๑.๘.๒  ทําใหทราบถึงแนวคิดเรื่องสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ 
 ๑.๘.๓  ไดทราบผลการเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องสุญญตาของนาคารชุนกับ   
พุทธทาสภิกขุ 



 

บทท่ี ๒ 

หลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
 
 นิกายมาธยมิกะถือกันวาเปนระบบปรัชญาช้ันยอดท่ีพัฒนาตัวเองใหโดดเดน
ข้ึนสูความเปนสํานักปรัชญาช้ันแนวหนาสูงสุดของพระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย โดย
การนําเอาหลักธรรมสําคัญของพระพุทธศาสนาเถรวาทดั้งเดิมมาอธิบายเพ่ิมเติม เพื่อ
แสดงใหเห็นถึงลักษณะอันแทจริงของสัจธรรมข้ันสูงสุดตามที่พระพุทธองคทรงสั่งสอนไว 
คือ             เร่ืองปฏิจจสมุปบาทธรรมและสุญญตาธรรม ซ่ึงนิกายน้ีมีทรรศนะทาง
ปรัชญาวา สวลักษณะของโลกและสรรพสิ่งน้ันไมมีอยูจริง ท่ีปรากฏวามีอยูจริง เพราะ
อาศัยทฤษฎีสัมพัทธคือ การอิงอาศัยกันและกันเกิดข้ึน หากแตเมื่อกลาวโดยสภาพปรมัตถ
แลว โลกและสรรพสิ่งลวนต้ังอยูในสภาวะความเปนศูนยหรือวางเปลาท้ังสิ้น (สุญญตา) 
หลักการพื้นฐานของนิกายน้ีจึงต้ังอยูบนถอยคําท่ีวา สรฺวมฺ ศูนยมฺ นั่นเอง และสํานักน้ีได
กลาวถึงทางสายกลางระหวางสิ่งที่มีอยูอยางเด็ดขาดกับสิ่งท่ีไมมีอยูอยางเด็ดขาด คือ ไม
ยืนยันวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งมีอยูจริงหรือไมมีอยู๑ หรืออีกช่ือหน่ึงวา ศูนยตวาท ผูกอต้ังสํานักนี้
คือนาคารชุน ซ่ึงไดสรางหลักทฤษฎีเก่ียวกับศูนยวาทข้ึน เพื่อท่ีจะอธิบายหลักปจจยการ
และอนัตตาของพระพุทธเจาโดยวิธีการใหม๒ ดังน้ัน ผูวิจัยจึงไดนําเอาหลักสุญญตาของ
นาคารชุนมาอธิบายในรายละเอียดตอไป 

๒.๑ ความหมายของสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
 จากบทวาทวิจารณขางตนจะพบวา สุญญตาของนาคารชุนนั้นเปนอิสระแกกัน
และกัน ซึ่งเปนไดทั้งสังขตธรรมและอสังขตธรรม ซึ่งเสถียร โพธินันทะไดใหการสนับสนุน
ความหมายเกี่ยวกับสุญญตาน้ีวา สุญญตา หมายถึง หลักการท่ีนาคารชุนประกาศขึ้นเพื่อ

                                                        
๑ วสิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพ

ธรรมดา, ๒๕๔๙), หนา ๑๔๙. 
๒ ประยงค แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน. (กรุงเทพมหานคร :สํานักพิมพโอเดียนส

โตร, ๒๕๔๘), หนา ๗๑. 



๑๓ 

ถือวาสังขตธรรมก็ดี อสังขตธรรมก็ดี โดยสภาพปรมัตถแลวยอมเปนสภาพเดียวกัน คือ   
ศูนยะ๓ 
 นอกจากน้ี เสถียร โพธินันทะไดใหความหมายสุญญตาท่ีสอดคลองไวกับ
ความหมายของนาคารชุน วา สุญญตา หมายถึง ความไมมีสวลักษณะหรือสวภาวะเทาน้ัน 
คือไมมีสิ่งใดในโลกน้ีท่ีจะอยูไดคงทนถาวรไดดวยตัวมันเอง โดยไมมีความสัมพันธกับเหตุ
ปจจัยอื่นๆ และยังเนนวาทุกสิ่งเปนสิ่งสัมพันธกันหมด เพราะเหตุน้ันปฏิจจสมุปบาทธรรม
อันใด สุญญตาก็อันนั้น สุญญตาอันใดมัชฌิมาปฏิปทาก็อันน้ัน๔ 
 มีผูโตเถียงนาคารชุนวา สุญญตาท่ีปฏิเสธความมีอยูของสิ่งท้ังหลายซ่ึงเปนสิ่ง
ท่ีไมถูกตอง นาคารชุนใหเหตุผลวา สุญญตามีอยูก็ใชไมได ถาหากวาเหตุผลไมจริงก็
ทําลายหลักฐานของศูนยตวาทินเอง เพราะในท่ีสุดก็ตองยืนยันความจริงของเหตุผล และ
สุญญตาไมมีประมาณท่ีจะต้ังตัวเอง 
 นาคารชุนไดอธิบายถึงเหตุผลในการตอบถึงขอโตเถียงตางๆ โดยตอบวา  
สุญญตาที่ไดปฏิเสธความมีอยูของธรรมชาติท้ังหลายนั้น เพราะเหตุท่ี 
 ๑. ความไมจริงของเหตุผล ไมอาจทําใหสุญญตาพลอยไมจริงไปดวย ไมได
หมายความวา สุญญตาปฏิเสธธรรมทั้งหลายโดยสิ้นเชิง แตหมายถึงความจริงของสิ่งท่ี
เกิดข้ึนโดยอาศัยซ่ึงกันและกัน หรือสิ่งท่ีสมมุติข้ึน 
 ๒. เหตุผลของเราหาไดทําลายหลักการของเราไม เพราะเราไมไดกลาววา 
เหตุผลของเราท่ีกลาวนี้เทานั้นจริง ของผูอ่ืนไมจริง แตบอกวา ทฤษฎีทุกทฤษฎีไมจริง 
ความจริงแลว ไมมีทฤษฎี จึงไมมีวาทะ ไมมีเหตุผลท่ีจะพิสูจน ดังน้ันจึงถูกโจมตีวา เห็น
ผิดไดอยางไร ความจริงในทางสมมุติบัญญัติเรายอมรับวาเปนความจริงข้ันหนึ่ง ความจริง
ของเหตุผลในข้ันสามัญ ก็ยอมรับ 
 ๓. ความสมเหตุสมผลของประมาณ (การอนุมาน) ไมอาจตั้งข้ึนไดโดยตัว
ประมาณเอง เชน ถาไฟสามารถจุดตัวเองได มันก็จะไหมตัวเองได ประมาณไมอาจต้ังขึ้น

                                                        
๓ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, วิพากษแนวคิด “พระพุทธศาสนาสําหรับโลกหลังยุคใหม” 

ในรวมบทความและเอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการสารนิพนธพุทธศาสตรบัณฑิต รุนที ่
๔๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓) : ๗๐. 

๔ เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๙), หนา ๑๖๒ – ๑๖๓. 



๑๔ 

ไดโดยประมาณอื่น เพราะอาจนําไปสูจุดจบไมลง และประมาณไมอาจพิสูจนไดโดยผลของ
ประมาณเอง๕ 
 จากการใหความหมายเก่ียวกับสุญญตาของนาคารชุนนั้น จะพบวา ปราชญ
ท้ังหลายไดใหความหมายของสุญญตาวา ทุกสิ่งอยางนั้น เปนไดท้ังสังขตธรรมและอสังคต
ธรรม เพราะท้ังสองนั้นเปนสภาพอันเดียวกัน นอกจากนี้ สุญญตานั้น ยังเปนไดท้ัง       
สวลักษณะและอสวลักษณะ  เพราะเปนสิ่ ง ท่ีไม มีความคงทนถาวร และทุกสิ่ งมี
ความสัมพันธกันทั้งสิ้น 

๒.๒ ลักษณะของสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

 ลักษณะของสุญญตาจากการท่ีนาคารชุนไดแสดงใหเห็นอยางชัดเจนถึงจุดยืน
ของมัธยมกะไวในมัธยมิกการิกาวา “เราประกาศวาอะไรก็ตามท่ีกําเนิดโดยสัมพัทธก็คือ
สุญญตาน่ีคือลักษณะความคิดของสัมพัทธในการมีอยูและน่ันก็คือทางสายกลางโดยแท”๖ 
จะพิจารณาไดจากคําดังกลาวของนาคารชุนวา สุญญตานั่นก็คือลักษณะของแนวคิดเชิง
สัมพัทธท่ีไมโนมเอียงไปทางดานใดจนสุดข้ัว โดยเปนการกลาวเชิงลึกและตีความลง
ในทางสายกลางของพระพุทธศาสนา เพราะเปนพื้นฐานในทางพุทธศาสนา ๒ อยาง ตาม
ความเห็นวายั่งยืน (ภวทิฏฐิ) และความเห็นความขาดสูญ (วิภวทิฏฐิ) ซ่ึงไมมีผูใดที่จักยึด
ม่ันอยูกับทิฐิอยางใดอยางหน่ึงหรือสองอยางนี้ ผูท่ีไมยึดสิ่งเหลานี้จักสามารถหลุดพน
จากสังสาระไปได และโลกเปนสิ่งท่ีอิงอยูกับทวิภาวะ น่ันคือการมีกับไมมี แตสําหรับผูท่ี
เห็นตามความจริงดวยปญญาถึงปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนและดับไปการมีและการไมมีมิได
ปรากฏขึ้นเลย ดังนั้น ทุกสิ่งทุกอยางมีจึงเปนทางสุดโตงดานหนึ่ง สิ่งน้ันไมมีก็เปนทาง
สุดโตงอีกดานหนึ่ง โดยท่ีไมยอมรับทางสุดโตงดานใดดานหนึ่ง 
 การยึดทางสายกลาง และตีความเปนแนวคิดหลักของมัธยมิกะก็คือ สุญญตา 
ดังนั้น สํานักมัธยมกะจึงไดรับการเรียกในอีกช่ือหนึ่งวาศูนยวาทะหรือศูนยวาท ซึ่งเปนการ
ยืนยันความเปนสูญหรือศูนย๗ คําวา “สูญ” หรือ “ศูนย” ไมไดตีความในเชิงปรัชญาท่ี
เรียกวาอุจเฉททิฏฐิ คือ แนวคิดท่ีวาทุกสิ่งไมมีอยูจริง เปนความลวงท้ังสิ้น ลวนแตสิ้นไป 

                                                        
  ๕ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, พิมพคร้ังที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬา 
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๔๘ – ๑๔๙. 
   ๖ Santina, Peter Della, Madhymaka Schools in India. (India : Motilal 
Banarsidass,1986), p. 5. 

๗ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๑๕๖. 



๑๕ 

แตเปนความวางจากอคติทั้งปวง การไมยึดตอทัศนะใด ทัศนะหนึ่งอยางสุดโตง และการไม
แบงแยกออกเปนสองหรือหลายฝาย ดังท่ีนาคารชุนไดกลาวไวในรัตนวลี โศลกท่ี ๖๑ วา 

  เชิญทานถามชาวโลก เจาสาวกของลัทธิ (ปรัชญาเมธี) ตางๆ จะเปน
นิกายสางขยะนิกายโอลุกกะ (ไวเศษิกะ) นิกายนิครนถ (เชน) หรือเปลา   
ปุทคลขันธวาที (ผูกลาวปุทคละคืออหังการเปนขันธหรือยึดม่ันถือม่ันในขันธ
ท้ัง ๕) วาใครบางหากลาวลัทธิเหมือนเราพนจากอัตถิตา (สัสสตทิฏฐิ) 
และนัตถิตา (อุจเฉททิฏฐิ) ท้ังสองสวน๘ 

 จากรัตนวลีบทนี้จะเห็นไดวานาคารชุนไดยืนยันถึง “ความพน” จากทิฐิ
ท้ังหลายและ “ความพน” น่ีเองก็คือ สุญญตา 
 ในการศึกษาเรื่องสุญญตา หากจะทําความเขาใจไดอยางชัดเจน เราควรจะ
พิจารณาเรื่อง สวภาวะไปพรอมๆ กัน เน่ืองจากสุญญตาของนาคารชุนนั้นปฏิเสธตอสิ่งท่ี
เปนสวภาวะอยางชัดเจน โดยปฏิเสธตามหลัก ๒ ประการ คือ๙ 

 ๑. สวภาวะ เปนสาระสําคัญของสิ่งๆ หน่ึง ตัวอยางเชน ความรอนเปนสวภาวะ

หรือเปนคุณสมบัติของไฟ ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ถาคุณสมบัติน้ันแยกออกจากวัตถุเมื่อไหร 

วัตถุน้ันก็จะเปล่ียนไป คือ ถาเราเอาความรอนออกจากไฟ เราก็จะไมสามารถเรียกสิ่งนั้น

วาไฟไดอีกตอไป คุณสมบัติเชนน้ีเราเรียกวา เปนคุณสมบัติที่ติดอยูกับวัตถุนั้นตลอดเวลา 

 นาคารชุนปฏิเสธความหมายของสวภาวะในความหมายแรกนี้ เพราะเห็นวา  
สวภาวะในความหมายของคุณสมบัติของสิ่งหน่ึงสิ่งใดนั้น ยังคงเปนสิ่งสัมพัทธ เชน ความ
รอนอันเปนคุณสมบัติของไฟจะเกิดข้ึนไดตองอาศัยปจจัยหลายอยาง เชน ไมขีด          
ไสตะเกียง เปนตน 

 ๒. สวภาวะเปนสิ่งที่เปนความจริงในตนเอง เปนธรรมชาติในตนเอง น่ันคือ 

เปนสิ่งท่ีไมไดถูกสรางข้ึน ไมมีเหตุปจจัยในการเกิดข้ึน เปนอิสระโดยไมสัมพัทธกับสิ่งใด 

 นาคารชุนปฏิเสธความหมายของสวภาวะในความหมายท่ีสองน้ี เพราะเห็นวา 
ทุกสิ่งลวนสัมพัทธ ไมมีสิ่งใดเลยที่จะเกิดข้ึนโดยไมสัมพัทธกับสิ่งใด ต้ังดํารงอยูโดยไมถูก
สรางขึ้นหรือดับไป 

                                                        
๘ นาคะประทีป, รัตนาวลี, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา 

๖๒. 
๙ สาลี ฉิมตระกูล, “ทัศนะเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต

, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๐), หนา ๕๐ – ๕๑. 



๑๖ 

 นอกจากนี้สุญญตาท่ีใชในการปฏิเสธสวภาวะแลว ยังใชปฏิเสธทรรศนะ
เกี่ยวกับโลกทั้ง ๒ คือทรรศนะของโลกแหงปรากฏการณและทรรศนะของสิ่งสมบูรณ 
ดังนี้๑๐ 

 ๑. จากทรรศนะของโลกแหงปรากฏการณ คือ สวภาวะสุญญตา หมายถึงการ

ปราศจากสวภาวะ จึงไมมีความเปนจริงในตนเอง ตองสัมพัทธกับสิ่งอ่ืนๆ ทําใหโลกแหง

ปรากฏการณน่ีไมใชโลกแหงความจริงแท แตเปนโลกแหงความสัมพัทธ ทุกอยางอาศัย

เหตุปจจัยในการเกิดข้ึน นาคารชนุกลาววา 

 ไมมีการผลิตท่ีแทจริง มีแตการแสดงใหปรากฏข้ึนของสิ่งหน่ึงโดยอาศัย
เหตุปจจัยและไมมีความสัมพันธกันทางดานเหตุผลอยางแทจริงระหวาง
สองสิ่ง เปนเพียงการอาศัยกันและกัน ความสัมพันธของเหตุผลไมได
หมายถึงลําดับของความเปนจริงท้ังหลายเปนเพียงลําดับเหตุการณของ
สิ่งท่ีปรากฏเทาน้ันทุกสิ่งเปนเพียงการปรากฏ ฉะนั้นกฎแหงเหตุและผล  
หรือ ปฏิจจสมุปบาทก็คือสุญญตาหรือความสัมพัทธน่ันเอง 
 ๒. จากทรรศนะของสิ่งสมบูรณ คือ ปรปญจะสุญญตา หมายถึงการปราศจาก

ปรปญจะหรือความเปนอิสระจากความคิดและความหลากหลาย คือสุญญตาเปนสิ่งท่ีไม

สามารถจะบรรยายไดวามีลักษณะเชนใด ท้ังน้ีเพราะสุญญตาเปนสิ่งท่ีอยูเหนือความคิดท้ัง

ปวงและเปนอิสระจากความหลากหลาย 

 หากจะพิจารณาตออีกวา สุญญตามีลักษณะเชนใดนั้น สามารถพิจารณาจาก
สิ่งที่นาคารชุนไดแสดงถึงสุญญตาไววามีลักษณะ ๒๐ นัย ตามแนวคัมภีรปญจวิงสติ 
ดังนี้๑๑  

๑. ความไมมีอยูจริงของอัตตา 
๒. ความไมมีอยูจริงของสรรพสิ่งภายนอก 

 ๓. ความไมมีอยูจริงทั้งอัตตาและสรรพสิ่งภายนอก 

๔. ความไมมีอยูจริงของความรูเกี่ยวกับสุญญตา 

๕. ความไมมีอยูจริงของอวกาศ (อันกวางใหญไพศาล) 

                                                        
๑๐ อางแลว. 
๑๑ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน

กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๒๑ – ๒๒.  



๑๗ 

๖. ความไมมีอยูจริงของนิพพาน 

๗. ความไมมีอยูจริงของสังขตธรรม 

๘. ความไมมีอยูจริงของอสังขตธรรม 

๙. ความไมมีอยูจริงของสิ่งที่จํากัดไมได 

๑๐. ความไมมีอยูจริงของสิ่งที่ไมมีเบื้องตนและเบ้ืองปลาย 

๑๑. ความไมมีอยูจริงของสิ่งท่ีปฏิเสธไมได 

๑๒. ความไมมีอยูจริงของประกฤติ 

๑๓. ความไมมีอยูจริงของสิ่งท้ังปวง 

๑๔. ความไมมีอยูจริงของคุณลักษณะ 

๑๕. ความไมมีอยูจริงของอดีต ปจจุบัน และอนาคต 

๑๖. ความไมมีอยูจริงของความสัมพันธระหวางอภาวะและสภาวะ (Self-being) 

๑๗. ความไมมีอยูจริงของภาวะ 

๑๘. ความไมมีอยูจริงของอภาวะ 

๑๙. ความไมมีอยูจริงของสิ่งท่ีต้ังอยูดวยตัวเอง (สวภาวะ) 

 ๒๐. ความไมมีอยูจริงของสิ่งที่อาศัยสิ่งอื่นเกิดขึ้นต้ังอยู 

 นอกจากสุญญตา ๒๐ นัยแลว นาคารชุนยังไดอธิบายถึงลักษณะของสุญญตา 
๕ ประการ ดังนี้๑๒ 

 ๑. เปนประสบการณท่ีเราไมสามารถจะถายทอดใหผูอื่นได ทุกคนรูเฉพาะตน 

 ๒. เปนธรรมชาติสงบน่ิง ไมถูกรบกวนดวยตรรกะ 

 ๓. อธิบายดวยถอยคําไมได กําหนดขอบเขตไมได 

 ๔. อยูเหนือความคิดคํานึง 

 ๕. ไมมีทวิภาพ (ไมมีสอง) 

 ซึ่งลักษณะท้ัง ๕ ดังกลาวนี้ไดยืนยันถึงความเปนสุญญตาอยางแทจริง วาเปน
สิ่งท่ีสามารถบรรลุถึงไดดวยประสบการณเฉพาะตน เปนธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีสงบน่ิง ไร

                                                        
๑๒ Jaidcva Singh, An Introductian to Madhayamaka Philosophy, (Delhi : Motilal 

Banarsidass Varanass Patna Madras, 1987), p. 37. 



๑๘ 

ขอบเขต ไรการนิยามความหมายดวยถอยคําใดๆ พนจากเหตุผลแบบตรรกะ เหนือการคิด
คํานึงหรือคาดคะเน มิอาจเขาถึงไดดวยจินตนาการ และท่ีสําคัญคือไรเสียซึ่งการแบงแยก 
(อทวิภาพหรือ อทวิลักษณ) รวมถึงสุญญตาเปนสิ่งที่มีคาสูงสุดและเปนอมตสัจจะท่ี
ลึกซึ้ง๑๓ 

 จันทรัชนันท สิงหทัต ไดศึกษาถึงลักษณะของสุญญตาในคัมภีรลังกาวตารสูตร
ของนาคารชุนไดสรุปลักษณะของสุญญตาไว ๖ ลักษณะคือ๑๔  

 ๑. ลักษณะสุญญตา หมายถึงความวางจากการเห็นภาพรวมของสิ่งท้ังหลายวา
เปนของจริง สิ่งท้ังหลายเกิดจากการประชุมกันเขาเปนองคประกอบของขันธ 

 ๒. ภาวสวสุญญตา หมายถึงความวางจากสภาพแทจริงของสิ่งท่ีมีอยู กลาวคือ 
สิ่งตางๆในสภาพที่แทจริงของตัวของมันเองไมไดเกิดข้ึน 

 ๓. ปริจริตและอปริจริตสุญญตา หมายถึง ความวางจากการกระทําและไม
กระทํา กลาวคือ ขันธ ๕ วางจากความเปนตัวตน 

 ๔. นิรภิลาปนสุญญตา หมายถึงวางจากนามที่เปนบัญญัติที่เรียกวา สิ่งตางๆ 
 ๕. อติเรตรสุญญตา หมายถึงความวางจากความรูสึกแบงแยกวาเปนเรา เปน

เขา เปนคนอื่น ผูอื่น คือความวางระหวางตัวเรากับสิ่งแวดลอม 
 ๖. ปรมารถารยชญาณมหาสุญญตา เปนสุญญตาท่ียิ่งใหญ หมายถึงสุญญตาที่

เกี่ยวกับสัจจธรรมสูงสุดของสรรพธรรมเปนสุญญตา 
ดังนั้น ลักษณะของสุญญตาของนาคารชุนนั้น ทุกสิ่งอยางเม่ือเกิดข้ึนมาแลวยอม

เปนสิ่งท่ีวาง มีการอาศัยซ่ึงกันและกันเกิดข้ึน และสิ่งเหลานั้นลวนเปนสุญญตา คือความ
วาง นอกจากนี้ สิ่งที่เกิดข้ึนมาจากการอาศัยกันอยูน้ัน มีอยูจริงก็ไมใช ไมมีอยูจริงก็ไมใช
จากอัตตา เปนทางสายกลาง ไมมีขอบเขตประมาณ และไมสามารถท่ีจะคิดหรือคํานึงถึงได 
เพราะสุญญตาน้ันอยูเหนือความคิดท่ีจะคิดได 

๒.๓ วิภาษวิธีแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
 หลังการสังคายนาคร้ังท่ี ๓ ในสมัยพระเจาอโศก นิกายในพุทธศาสนาซ่ึงแยก

ยอยออกมาถึง ๑๘ นิกายนั้น มี ๔ สํานักใหญๆ ท่ีไดรับการยอมรับคือ ๑.สถวิรวาทะ      
๒.สรวาสติวาทะ ๓.มหาสังฆิกะ ๔.สามมิตียะหรือวาตสีปุตรียะหรือแบงเปน สองฝาย

                                                        
๑๓ GW Huntington Jr, with Geshe Namgyal Wangchen, Emptiness of Emptiness, 

(India : Shri Jainendra, 1989), p. 55. 
๑๔ จันทรัชนันท สิงหทัต อางใน เสฐียร พันธรังษี, พุทธศาสนามหายาน. พิมพคร้ังที่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๒๐. 



๑๙ 

ใหญๆ คือ สถวิรวาทะ เปนฝายหินยานหรือเถรวาท มุงสูทางนิพพานโดยตรง และ 
มหาสังฆิกะ เปนฝายมหายาน มุงพุทธภูมิและการชวยเหลือสรรพสัตว 

มหาสังฆิกะมีสวนสําคัญในการเกิดข้ึนของนิกายมหายาน ซึ่งมาธยมิกะก็ถูก
มองวาเปนมหายานสายหน่ึง ถาจะยอมรับวาแนวคิดของมหาสังฆิกะมีบทบาทตอ
มาธยมิกะ ก็เปนไปได ซ่ึงในชวงหลังๆ เปนลักษณะการซึมซับแนวคิดบางอยางอยางคอย
เปนคอยไปกวาจะวิวัฒนาการมาเปนมหายานเต็มรูปแบบก็กินเวลามาอีกหลายรอยป หลอ
หลอมใหมาธยมิกะเปนสวนหนึ่งของมหายานตอมา ซ่ึงไมไดมีอิทธิพลมากนักในชวงเร่ิม 

มาธยมิกะอาจไมไดเกิดข้ึน ถาสํานักพุทธอื่นๆ ปฏิเสธความมีอยูท้ังหลายของ
ธรรม ปฏิเสธความจริงของบุคคล เห็นวาบุคคลเปนท่ีรวมของขันธหาไมมีอยูจริง แตธรรม
ท่ีรองรับความเปนบุคคล เชน ธาตุ ขันธ อายตนะ จิต หรือนิพพาน กลับวามีอยู ซ่ึง
ลักษณะดังกลาว เปนประเด็นท่ีภายหลังมหายานใชโจมตีคําสอนพุทธฝายด้ังเดิม เพราะ
สอนใหเห็นความวางในบุคคล (ปุคคลสุญญตา) แตไมสอนใหเห็นความวางในธรรม (ธรรม
สุญญตา)  

นิกายมาธยมิกะมีหลักการพ้ืนฐานต้ังอยูบนแนวคิดท่ีวา บรรดาสภาวธรรม
ท้ังหลาย ทั้งท่ีเปนสังขตธรรมและอสังขตธรรม ลวนเปนสุญญตา คือ วางเปลาท้ังสิ้น 
เพราะทุกสิ่งไมมีสวลักษณะไดดวยตัวมันเอง และบางสิ่งซึ่งเปนฝายอสังขตธรรมหรือความ
จริงขั้นสมบูรณสูงสุดน้ัน เราไมอาจอธิบายดวยภาษามนุษยใหถูกตองครบถวนได ดังน้ัน 
นิกายมาธยมิกะจึงไดคัดคานทฤษฎีทางปรัชญาท้ังหลายวา เปนสุญญตาเชนกัน คือ หาได
ถูกตองสมบูรณอยางท่ีเจาของทฤษฎีเขาใจไม ซึ่งวิธีการที่นิกายน้ีใชเปนเครื่องมือในการ
ปฏิเสธทฤษฎีท้ังหลาย และใชในการอธิบายทฤษฎีทางปรัชญาของตนนั้น เรียกวา     
วิภาษวิธี  

วิธีการแสวงหาความรูของคุรุนาคารชุน เร่ิมดวยการวิเคราะห และนําไปสู 
วิภาษวิธีและนําไปสูการศึกษาอบรมเกี่ยวกับการทําใหเกิดใหมีข้ึนหลักการและหลักเกณฑ
ทางศีลธรรมแหงชีวิตหรือวิทยาทั้ง ๓ หนทางนั้นลวนหมายถึงการเปนพ้ืนฐานท่ีลงรอยกัน
ไดในการนําไปสูความสวางไสวแหงปญญา 

การวิเคราะหเปนการทําใหปรากฏข้ึนของความชัดแจง และการมีลักษณะ 
เฉพาะอันเปนธรรมชาติของทุกๆ สารัตถะท่ีมีลักษณะเฉพาะ น้ีคือ ระบบท่ีเปนการ
วิเคราะหแยกแยะ และเปนการเนนความสําคัญท่ีต้ังอยูบนอะไรที่เปนทุก ๆ สิ่งเฉพาะที่อยู
ในธรรมชาติของตัวมันเอง การวิเคราะหไมไดเกิดข้ึนท่ีความขัดแยงในตัวมันเอง แตความ
ขัดแยงในตัวมันเองเปนสิ่งท่ีนําไปสูการวิภาษ ความขัดแยงอยางแจมชัดระหวางการ



๒๐ 

วิเคราะห เนนใหเห็นความสําคัญในการแยกแยะ ความแตกตาง และความเปนปจเจกของ
สิ่งทั้งหลาย 

 วิภาษวิธีเปนวิธีการหาความรูโดยการเสนอความเห็นขัดแยงหรือตรงขามกับ
ความเห็นหรือความรูที่มีอยูเดิม แลวไลเลียงจนไดคําตอบที่ปรองดองกันไดท้ังสองฝาย๑๕

 

วิธีการน้ี นักปรัชญากรีก คือ โซคราตีส (Socrates) มักนํามาใชในการแสวงหาความรูของ
ตน เฮเกล (Hegel) นักปรัชญาคนสําคัญของตะวันตกก็เปนอีกผูหน่ึงท่ีนิยมใชวิภาษวิธีนี้
มาก หากแตเขาเรียกวา กฎปฏิพัฒนาการ กลาวคือ การถือความเปนจริงน้ันมีภาวะ
หมุนเวียนเปล่ียนแปลงไปอยางไมรูจบ จะตองพัฒนาตัวเองเปนไปใน ๓ สภาวะคือ  

 (๑) สภาวะพื้นฐาน 
 (๒) สภาวะขัดแยง 
 (๓) สภาวะสงัเคราะหหรือรวม๑๖ 
 สาเหตุท่ีเรียกวา ปฏิพัฒนาการน้ัน เพราะตองการพัฒนาไปโดยการขัดแยง 

กลาวคือ สภาวะพื้นฐานหรือความรูหรือความเช่ือเดิมท่ีมีอยู เมื่อเราตองการขอเท็จจริงใน
ความรูหรือความเช่ือนั้นวา มีอยูจริงหรือไม เราก็ตองแสวงหาขอขัดแยงหรือเหตุผลอ่ืนมา
สนับสนุน (สภาวะขัดแยง) จนกระท่ังไดขอสรุปหรือองคความรูในเร่ืองนั้นๆ ซึ่งเรียกวา 
สภาวะสังเคราะห และสภาวะสังเคราะหนี้ก็จักเปนสภาวะพื้นฐานใหขัดแยงตอไปอีก
เปนปฏิพัฒนาการเชนน้ีเรื่อยไปอยางไมรูจักจบสิ้น 

 สําหรับวิภาษวิธีของนิกายมาธยมิกะนั้น หมายถึง การดําเนินการอภิปรายหรือ
โตวาที อันเปนกระบวนการทางความคิดที่นําไปสูการตระหนักรูอยางแจมแจงถึงขอจํากัด
ของเหตุผลซ่ึงมีวิธีดําเนินการ ๒ ประการ๑๗ คือ  

 ๑. เพื่อปฏิเสธหรือวิพากษวิจารณแนวความคิดอ่ืนเปนหลักมีลักษณะเปนไปใน
เชิงปฏิเสธ หรือโตแยงหักลาง 

 ๒. เพื่อแสดงจุดยืนทางความคิดของผูนําเสนอเอง  
 โดยพยายามหาบทสรุปหรือเปาหมายท่ีเปนสัจธรรม มีลักษณะเปนไปในเชิง

สรางสรรคหรือปลุกปญญาใหหยั่งเห็นความจริงมากกวาแบบแรก ปรมาจารยผูยิ่งใหญของ
                                                        

๑๕ กีรติ บุญเจือ, สารานุกรมปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, 
๒๕๒๒), หนา ๒๓๒. 

๑๖ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๙), หนา ๘๖. 

๑๗ สุมาลี มหณรงคชัย, พระนาคารชุนะกับคําสอนวาดวยทางสายกลาง, 
(กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๘), หนา ๑๐๗. 



๒๑ 

นิกายมาธยมิกะ คือ นาคารชุน ไดเปนผูริเร่ิมนําวิธีการน้ีมาใชเปนเครื่องมือในการหักลาง
หรือปฏิเสธทฤษฎีทางปรัชญาของลัทธินิกายอื่นๆ ซึ่งคณาจารยในยุคตอๆ มา ก็ไดเจริญ
รอยตามทานดวยการนําวิภาษวิธีนี้มาเปนเครื่องมือสําคัญในการประกาศเผยแผทฤษฎี
ทางปรัชญาของพวกตน จนนิกายมาธยมิกะไดข้ึนเปนสํานักปรัชญาช้ันแนวหนา ดังนั้น 
วิภาษวิธีตามวิธีการใชของนาคารชุนมี ๒ ประการ คือ๑๘

 

 ๑. วิภาษวิธีเปนวิธีการแสวงหาความรูอยางหน่ึงโดยการโตแยงเพ่ือใหใครก็
ตามที่ยืนยันวาตนรูเร่ืองน้ันเร่ืองนี้จริงตระหนักวา ความจริงแลวผูท่ียืนยันนั้นไมไดรูอะไร
เลย การกระทําเชนนี้ก็เพื่อใหคนท่ีคิดวาตนเองรูอะไรบางอยางดีเกิดความไมแนใจวา
ตนเองรูจริงหรือไม 

 ๒. วิภาษวิธีเปนทัศนะทางอภิปรัชญา (อภิปรัชญาคือสาขาหน่ึงของปรัชญา ท่ี
ศึกษาในเร่ืองความจริงหรือความมีอยูของภาวะตางๆ ท่ีเช่ือวา สรรพสิ่งในจักรวาลดาเนิน
ไปอยางมีการเปล่ียนแปลงตัวเองไปสูภาวะใหมเร่ือยๆ จักรวาลไมเคยหยุดนิ่ง ธรรมชาติ
ของสิ่งตางๆ ในจักรวาลก็ไมอาจทนอยูในสภาพเดิมได จาตองเปล่ียนแปลงแบบนี้ เริ่มตน
ข้ึนจากความขัดแยงภายในสิ่งท้ังหลายน่ันเองวิภาษวิธีในความหมายตามขอ ๒ น้ี บาง
ทานก็เรียกวา ประติการ๑๙ บางทานก็เรียกวา ปฏิพัฒนาการ๒๐ รายละเอียดโดยยอก็คือ ทุก
สิ่งมีความขัดแยงภายในเปนพื้นฐาน ความขัดแยงนี้ดาเนินไปในสามขั้น คือ ขั้นพื้นฐาน 
ข้ันแยงตัวเองและขั้นสังเคราะหซึ่งจะกอใหเกิดสิ่งใหมๆ หรือภาวะใหมๆ ท่ีมีคุรุภาพใหม
ข้ึนมาจากสองข้ันแรก 

 นิกายมาธยมิกะไดนําวิภาษวิธีท้ังสองประการขางตนมาอธิบายหลักการของ
ตนกลาวคือ ในเบ้ืองตนนิกายน้ีจะใชวิภาษวิธีทางญาณวิทยามาเปนเคร่ืองมือในการโตแยง
แนวความคิดหรือทฤษฎีของนักปรัชญาสาขาตางๆ โดยวิธีการโตแยงน้ีมีวัตถุประสงค
เพ่ือใหสํานักปรัชญาท่ีอางตัวเองวา สามารถหยั่งเห็นความจริงสูงสุดของจักรวาลน้ัน จริงๆ 
แลวมิไดเขาถึงความจริงสูงสุดตามท่ีอางแตอยางใด จากนั้นนิกายมาธยมิกะจักแสดงวิภาษ
วิธีทางอภิปรัชญา คือนําเสนอหลักสุญญตาอธิบายความไมเท่ียงแทและไมอาจคงอยูใน

                                                        
๑๘ สมภาร พรมทา, พระพุทธศาสนามหายาน : นิกายหลัก, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๘๖ – ๘๗. 
๑๙ วิทย วิศทเวทย, ปรัชญาทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๔๐), หนา ๕๒. 
๒๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญาอังกฤษ – ไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), หนา ๒๖ – ๒๗. 



๒๒ 

สภาพเดิมของสิ่งตางๆ ได เพราะสภาวธรรมทั้งที่เปนสังขตะและอสังขตะลวนตกอยู
ภายใตกฎอิทัปปจจยตาหรือสุญญตาท้ังสิ้นดังไดอธิบายมาแลวในตอนตน 

 วิภาษวิธีของนาคารชุนจึงถูกนํามาใชกับบุคคลสองจําพวก คือ พวกท่ียึดถือ
คัมภีรหรือศรัทธาโดยไมตองอาศัยการพิสูจนกับพวกท่ียืนยันทัศนะบางอยางท่ีแนนอน
เกี่ยวกับสัจภาวะ  โดยการจัดระบบการตอบปญหาบางขอท่ีพระพุทธเจาไมทรงตอบไวเปน 
๔ หัวขอ เรียกวา  จตุโกฏิ หรือจตุกโกณะประกอบดวย๒๑ 

 - ยืนยัน  
 - ปฏิเสธ  
 - ท้ังยืนยันและปฏิเสธ  
 - ท้ังไมยืนยันและไมปฏิเสธ 
 เชนปญหาท่ีวาโลกเที่ยงหรือไม ก็จะจัดลาดับคาตอบออกมาเปน ๔ หัวขอดังนี้ 
 - โลกเท่ียง 
 - โลกไมเท่ียง 
 - โลกท้ังเท่ียงและไมเที่ยง 
 - จะวาโลกเท่ียงก็ไมใช ไมเท่ียงก็ไมใช 
 การจัดลําดับคําตอบออกมาเปน ๔ ขอดังกลาวก็เพื่อสรุปวาการยืนยัน

ความเห็นตามขอใดขอหน่ึงใน ๔ ขอนี้ ลวนแตเปนทิฏฐิที่เอียงไปทางใดทางหน่ึง ยังคิดอยู
ในระดับสมมติสัจจะ มีดานคูตรงขามเปนทวิภาวะ จึงไมอาจหยั่งเห็นทางสายกลางที่พระ
พุทธองคทรงบัญญัติไว 

 การนําเสนอวิภาษวิธีเพ่ือแกความอหังการของเจาของทฤษฎีตางๆ มีขอดี
ตรงที่สามารถนามาตรวจสอบวา ทฤษฎีหนึ่งๆ มีความโนมเอียงไปในทางใด เพื่อที่วาเรา
จะไดมองเห็นทางสายกลางท่ีอยูพนไปจากข้ัวสุดโตงเหลาน้ัน แตวิภาษวิธีก็มีขอดอยคือไม
สามารถนําเสนอทฤษฎีอะไรออกมาได เพราะการนาเสนอความคิดใดออกมา ความคิดน้ัน
จะหลายเปนการยืนยันหรือปฏิเสธขอใดขอหน่ึงในจตุกโกฏิดวยเหตุนี้ สํานักมาธยมิกะจึง
ถูกโจมตีอยูบอยครั้งวาชอบใชวิภาษวิธีโตแยงทาลายฝายตรงขาม แตตัวเองกลับไม
นําเสนอเน้ือหาทฤษฎีอะไร ซึ่งแนนอนวาหากสุญญตาเปนทัศนะหรือทฤษฎีหนึ่งๆ     
สุญญตายอมหลีกเล่ียงขอกลาวหาไมพนวากําลังยืนยันหลักการบางอยางในระดับมูลฐาน 

                                                        
๒๑ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, “ปรัชญามาธยมิกะ : โลกและชีวิตจากมุมของนาคารชุน”, 

ใน รวมบทความทางวิชาการพระพุทธศาสนาและปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐) : ๑๒๖. 



๒๓ 

และตกอยูภายใตขอใดขอหน่ึงในจตุกโกฏิท่ีจะตองถูกปฏิเสธเหมือนกัน ดังน้ันจตุกโกฏิ
เปนการนําเสนอใหเห็นภาพรวมของทิฏฐิท้ังหลายที่ปรากฏอยูในโลก ไมวาในโลกนี้จะ
มีทิฏฐิมากเพียงไร ทิฏฐิเหลาน้ันก็สามารถสรุปลงในขอใดขอหน่ึงในจตุกโกฏิเปรียบเหมือน
มุม ๔ มุมของสี่เหล่ียมรูปหนึ่ง แตละมุมก็คือแตละขอในจตุกโกฏิ ทางสายกลางคือภาวะท่ี
หลุดพนไปจากมุมท้ังสี่  

 ดังน้ัน ในการตอบปญหาขอท่ี ๒ และ ๓ ในตอนตน เราอาจขยายคําตอบจาก
เดิมท่ีวา ทางสายกลางคือความหลุดพนไปจากทัศนะทั้งสองข้ัว คือ ยืนยันภาวะเท่ียง 
(อัตถิกะ) กับปฏิเสธทุกสภาวะ (นัตถิกะ) เปนความหลุดพนไปจากพันธนาการทาง
ความคิดในทุกแงมุม กลาวโดยยอก็คือ ทางสายกลางเปนความหลุดพนไปจากการยืนยัน
อะไรทุกอยาง กลุมสัจจนิยมก็เปนพวกยืนยัน กลุมทิฏุปาทานก็เปนพวกยืนยัน กลุม
อุจเฉทวาทก็เปนพวกยืนยัน เพราะการปฏิเสธก็คือการยืนยันวาเราไมยอมรับอะไร
บางอยาง แมแตกลุมของมาธยมิกะท่ีเห็นวาสุญญตามีจริงก็เปนพวกยืนยันดังน้ัน หนทางท่ี
จะทาใหสุญญตาไมใชเรื่องของการยืนยัน ก็คือการใชวิภาษวิธีโตแยงแนวคิดตางๆ ใหเห็น
วาแนวคิดเหลานั้นเอียงไปในข้ัวใดข้ัวหนึ่ง จากน้ันก็ประกาศวาแนวคิดเหลานั้นเปนศูนยะ 
คือวาง สุญญตาไมใชเน้ือหาทางความคิดของมาธยมิกะ แตสุญญตาเปนวิธีการที่ถูก
นํามาใชเพื่อชวยใหคนคลายความยึดม่ันถือม่ัน๒๒

  และคําถามท่ีวา “ เราจะตระหนักเห็น
สุญญตา คือทางสายกลาง ไดอยางไร” นาคารชุนจึงตอบวา สุญญตาเปนการเปดเผยให
เห็น “สิ่งท่ีไมมีอยู” มากกวา “สิ่งท่ีมีอยู” การเผยใหเห็นสิ่งท่ีไมมีอยูน้ี เปนวิธีการที่จะ
นําไปสูอิสรภาพมากวาเปนความหมายของอิสรภาพ๒๓ 

ดังน้ัน วิภาษวิธีของนาคารชุนเปนวิธีการถามตอบ ๔ รูปแบบ คือ ยืนยัน 
ปฏิเสธ ท้ังยืนยันและปฏิเสธ รวมถึงไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ นอกจากนี้ วิภาษวิธีของนาคา
ชุนเปนกระบวนการทางความคิดท่ีนําไปสูการตระหนักรูอยางแจมแจงถึงเหตุผล มี
วิธีดําเนินการไปเพื่อปฏิเสธแนวความคิดอื่น 

๒.๔ หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

 การเขาถึงหลักสุญญตา ซึ่งเปนหลักปฏิบัติแหงพระโพธิสัตวที่ตองปฏิบัติตาม
หลักของอริยมรรคภูมิซ่ึงเปนหลักแหงทางสายกลาง หรือท่ีรูจักในนามที่เรียก วา หลัก 

                                                        
๒๒ Santina, P.D., Madhyamaka Schools in india, p.14 . 
๒๓ NG Yu-Kwan, Tien-t’ai Buddhism and Early Mâdhyamika (Honolulu ; University 

ofHawaii, 1993), p. 21. 



๒๔ 

โพธิสัตว-ธรรม ซึ่งหลักการปฏิบัตินี้ มีจุดมุงหมายท่ีการเขาถึงพุทธภูมิ ซึ่งผูท่ีจะเขาถึงได
น้ันจะตองบําเพ็ญบารมีอันเปนพื้นฐานของจิตแหงพระโพธิสัตว ดังน้ัน นาคารชุนจึงไดใช
วิธีปฏิบัติตามหลักของสายกลาง เพื่อท่ีจะเขาสูสุญญตา หรือพระนิพพาน จึงไดช่ือวา 
มาธยิกะ เพราะไมไดปฏิเสธทางสุดโตงท้ัง ๒ คือ ปฏิเสธความมีอยูจริงอยางเด็ดขาด และ
ความไมมีอยูจริงอยางเด็ดขาด    ของสิ่งตางๆ และประกาศทฤษฎีสุญญตาเทาน้ัน แตเปน
วิธีทางแหงการปฏิบัติเพื่อเขาถึงหลักสุญญตาโดยการปฏิบัติใหรูแจงท้ังบุคคลสุญญตาและ
ธรรมสุญญตา โดยละปริกัลปตลักษณะ กลาวคือสภาวะท่ีมีความหลงผิดและยึดถือในสิ่ง
ท้ังหลายอันเปนที่ปราศจากความเปนตัวตนวาเปนตัวตน สิ่งท่ีไมเท่ียงวาเปนสิ่งท่ีเท่ียง 
และสิ่งท่ีไมมีอยูจริงวาเปนสิ่งท่ีมีอยูจริง๒๔ 

 การบรรลุพุทธภูมิเปนเรื่องยากลําบาก แมเพียงบรรลุเปนพระอรหันตธรรมดา 
ก็แสนยาก การบรรลุพุทธภูมิยากขึ้นไปอีกเปนแสนเทา ลานเทา ในโลกธาตุหนึ่ง หรือ
จักรวาลหน่ึงจะมีพระพุทธเจาเพียงองคเดียวเทานั้น หมายความวา ในการอุบัติขึ้นของ
พระพุทธเจาในแตละคร้ังนั้น พระพุทธเจาจักอุบัติข้ึนเพียงพระองคเดียว จะไมสามารถ
อุบัติข้ึนพรอมกันถึง ๒ พระองคหรือ ๓ พระองคได เม่ือพระพุทธเจาในกาลน้ันๆ สิ้นสุดลง 
พระพุทธเจาองคตอไปจึงจักมีโอกาสท่ีจะอุบัติข้ึน แตผูท่ีจะเปนพระโพธิสัตวจักตองมีจิตท่ี
เด็ดเด่ียว มีความอดทน และความพากเพียรอยางยอดเยี่ยมเพื่อบรรลุพุทธภูมิ๒๕ 

 เม่ือวิธีการเขาถึงหลักสุญญตานั้นจะตองปฏิบัติตามหลักอริยมรรคภูมิแลว  
นาคารชุนจึงไดแบงวิธีการปฏิบัติเพ่ือท่ีจะเขาถึงหลักสุญญตา หรือหลักพระนิรวาณจะตอง
ปฏิบัติตามหลัก ๒ วิธี ดังนี้๒๖ 

 ๑. การละจากความยึดม่ันถือม่ันในสิ่ง ๒ อยาง คือ 
   ๑.๑ พิจารณาบุคคลสุญญตา คือการขจัดความสําคัญผิดที่ เรียกวา        

ปริกัลปตลักษณะ เปนการละบุคคล สัตว ตัวเรา เขา รวมถึงการละธรรมและสภาวธรรม
ท้ังสิ้น เพื่อมุงเขาสูบุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา จนกระทั้งละไดทั้งบุคคลสุญญตาและ
ธรรมสุญญตานั้น กลาวคือ จักเปนผูเห็นความเปนสุญญตาของสัตว บุคคล ตัวตน และ
อ่ืนๆ วา เปนสิ่งท่ีมีความวางเปลาอันปราศจากสวลักษณะหรือสวภาวะอันมีการเกิดข้ึน
และการต้ังอยูและดับไปตามหลักแหงปฏิจจสมุปบาท 

                                                        
๒๔ เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, หนา ๑๒๑. 
๒๕ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, หนา ๙๘. 
๒๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐๓. 



๒๕ 

   ๑.๒ พิจารณาธรรมสุญญตา คือความเห็นเปนหลักสุญญตาในธรรมชาติ
ตามความเปนจริง ท่ีมีอาจจะถือเปนกฎเกณฑใดๆ ข้ึนมาใหเท่ียงแท  

  การละจากความยึดม่ันน้ัน นาคารชุนไดใหเหตุผลวา ผูที่จะเขาถึงความเปน
พระโพธิสัตว น้ัน ถายังมีความยึดม่ันถือม่ันอยู ยอมไมยังจิตของตนใหถึงซ่ึงความ
ปรารถนาดีตอผูอ่ืน ยอมท่ีจะตองการแตสิ่งท่ีตนมีความตองการเทาน้ัน และจะทําใหบารมี
ของตนท่ีไดสั่งสมมานั้นออนแอลงไป และจะกอใหเกิดความทุกขโทษตามมาอีก ดังนั้นผูท่ี
จะเขาถึงความเปนพระโพธิสัตวนั้น จะตองละจากความยึดม่ันถือม่ัน เพราะจะทําประโยชน
ใหแกชนหมูมาก สวนเรื่องของตนจักไวที่หลัง และพระโพธิสัตวจักตองทําความดี ไมมี
ความยึดม่ันถือม่ัน เปนผูเสียสละ ไมเห็นแกตัว แมชีวิตของตนยอมสละได เพ่ือประโยชน
ของสัตวท้ังหลาย สิ่งเหลานี้เปนวิธีทางแหงการเขาถึงการละความยึดม่ันที่แทจริง ดังมี
ความคํากลาวในวัชรปรัชญาปารมิตาสูตรตอนหนึ่งกลาวถึงวิธีการละความยึดม่ันถือม่ันไว
วา  

 ถาพระโพธิสัตวยังมีความยึดม่ันผูกพันในอาตมลักษณะ....นั่นหาช่ือวา
เปนพระโพธิสัตวไม...สิ่งที่มีลักษณะท้ังปวง ยอมเปนมายา ถาสามารถเห็น
แจงวา รูปลักษณะท้ังปวง โดยความจริงแลวไมมีสภวาะแหงรูปลักษณะ ก็
ยอมเห็นตถาคตได๒๗ 
 ๒. การบําเพ็ญบารมีธรรม ผูท่ีจะเขาสูสุญญตาไดน้ัน จะตองปฏิบัติตามหลัก 

โพธิสัตวธรรม โดยมีโพธิจิตเปนพื้นฐานเพ่ือเขาสูแดนพุทธภูมิ มีการตั้งจิตปณิธานเพื่อ
ชวยใหสรรพสัตวทั้งหลายใหรอดพนจากความทุกขท้ังปวงดวยการบรรลุถึงพุทธภูมิ ซึ่ง
เปนคุณธรรมอันเปนเคร่ืองเขาถึงหลักสุญญตาหรือพระนิพพาน ซึ่งการบําเพ็ญบารมี 
พระพุทธศาสนามหายานไดเนนหนักไปท่ีการบําเพ็ญบารมีธรรม หรือท่ีเรียกวา การ
บําเพ็ญโพธิสัตวจริยาทศบารมี ทศภูมิปารมิตาปญญาหรือแมแตปารมิตาปรัชญาแต   
นาคารชุนเรียกวา ปรัชญาปารมิตา๒๘ เพ่ือเสริมบารมีใหรูแจงเห็นจริง ซ่ึงพุทธภาวะใน
ตัวเอง ซึ่งคติพ้ืนฐานแหงมหายานน้ันเช่ือวาสรรพสัตวมีพุทธภาวะในตัวเอง ยอมสามารถ
ตรัสรูเปนพุทธได แตจะชาหรือเร็วน้ันอยูท่ีการบําเพ็ญบารมีอยางอุกกฤตเปนสําคัญ แมจัก

                                                        
  ๒๗ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, พิมพคร้ังที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร :  
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๑๐. 

๒๘ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน
กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”. อางแลว, หนา ๔๓. 



๒๖ 

ตองเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏฏเปนอเนกชาติก็ตาม พระโพธิสัตวยอมพอจิตพึงใจใน
การบําเพ็ญธรรมสูพุทธภูมิ ดังมีปรากฏในวิมลเกียรติมิทเทสสูตรวา  

“พระโพธิสัตวแมจะอยูในทามกลางแหงชาติ มรณะ ก็มิไดแปดเปอนดวยมลทินน้ัน 
แมจักต้ังอยูในพระนิพพาน แตก็มิไดดวนดับขันธปรินิพพาน มิไดดําเนินตามปุถุชนจริยา        
ฤๅดําเนินตามอารยชนจริยา น้ีแลช่ือวาจริยาแหงพระโพธิสัตว”๒๙ 

 ๒.๔.๑ จริยาของพระโพธิสัตว 

 คําวา จริยา แปลวา การประพฤติปฏิบัติ บุคคลผูท่ีจะบําเพ็ญตนเพื่อเขาสูความ
เปนพระโพธิสัตวนั้นจะตองปฏิบัติตามหลักธรรม ๔ ประการ เพื่อที่จะพัฒนาตนเองใหเขาสู
แดนพุทธภูมิ ถึงแมวาจะมีปญหาและอุปสรรคมากมายและหนักเพียงใดยอมไมมีความ
ทอแทและลมเลิก หลักธรรมนี้คือ๓๐ 

 ๑. โพธิปกขิยจริยา  

  เรามักจะไดยินคากลาวของผูรูอยูเสมอวา “พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหง
ความรู” ซึ่งหมายความวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่เกิดข้ึนโดยการตรัสรูของพระ
สัมมาสัมพุทธเจา เปนศาสนาท่ีเปนบอเกิดแหงความรู และตั้งอยูบนรากฐานแหงความรู 

 ความรูท่ีตรงดวยพระพุทธประสงคนั้น ไดแก ความรูอริยสัจ เพราะความรูนี้
เปนความรูท่ีสามารถทาลายกิเลส คือ ความโลภ ความโกรธ ความหลง ไดอยางแทจริง 
โดยเหตุนี้     โพธิปกขิยธรรมจึงเรียกไดวาเปนธรรมที่เปนอิสระจากกิเลส เปนธรรมท่ีไม
เปนทาสของกิเลส และบุคคลผูปฏิบัติตามหลักธรรมนี้ ก็ไดช่ือวาเปนบุคคลท่ีอิสระจาก
กิเลส ไมเปนทาสของกิเลส ผูประสงคจะมีความรู ตองการทาลายความโลภ ความโกรธ 
ความหลง จึงควรศึกษาและปฏิบัติตามคําสอนของพุทธองค และโดยเฉพาะในหมวดโพธิ
ปกขิยธรรมน้ี ซ่ึงมีหัวขอธรรมรวม ๓๗ ประการ  

 ถากลาวโดยเฉพาะคําสอนที่เปนหลักสําคัญสวนหน่ึงซ่ึงจะทําใหเกิดความรูนั้น
ก็มีธรรมท่ีสําคัญ คือ “โพธิปกขิยธรรม” ซ่ึงแปลวาธรรมฝายใหเกิดความรู หรือ ธรรมท่ี
สนับสนุนใหเกิดความรู โพธิปกขิยธรรม คือ ธรรมที่เปนเคร่ืองตรัสรู เปนธรรมท่ีเกื้อหนุน
แกอริยมรรคทําใหรูแจงอริยสัจ ๔ มีท้ังหมด ๓๗ ประการ อันประกอบดวย สติปฏฐาน ๔ 

                                                        
๒๙ เสถียร โพธินันทะ, วิมลเกียรติมิทเทสสตูร. พิมพคร้ังที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๕๒. 
๓๐ ประยงค แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๕๒ – ๕๓. 



๒๗ 

สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ มรรคมีองค ๘ รวมเปน ๗ 
หมวด  

 ๒. อภิญญาจริยา 

 อภิญญา แปลวา ความรูยิ่ง หมายถึงปญญาความรูท่ีสูงเหนือกวาปกติ เปน

ความรูพิเศษท่ีเกิดข้ึนจากการอบรมจิตเจริญปญญาหรือบําเพ็ญกรรมฐาน บางครั้ง 

อภิญญา ก็หมายถึง คุณสมบัติพิเศษของพระอริยบุคคล อันเปนเหตุใหมีอิทธิฤทธ์ิตางๆ มี 

๖ อยาง ประกอบดวย 

 ๑. อิทธิวิธี แสดงอิทธิฤทธ์ิได เชน ลองหน เหาะเหินเดินอากาศ ดําดิน เดินบน

ผิวน้ํา เรียกลมเรียกฝน เปนตน 

 ๒. ทิพพโสต มีหูทิพย สามารถไดยินชัดเจนไมวาจะไกลแคไหน 

 ๓. เจโตปริยญาณ กําหนดรูใจผูอ่ืนได 

 ๔. ปุพเพนิวาสานุสติญาณ ระลึกชาติได 

 ๕. ทิพพจักขุ มีตาทิพยมองเห็นไกลกวาคนธรรมดาและมองเห็นในสิ่งล้ีลับเหนือ

โลก 

 ๖. อาสวักขยญาณ รูการทําอาสวะ (กิเลส) ใหสิ้นไป 

 อภิญญา ๕ ขอแรก เปนของสาธารณะ หรือเปนโลกียญาณ หรือเปนพระ

อริยบุคคลต้ังแต พระโสดาบัน พระสกิทาคามี พระอนาคามี สวนขอ ๖ มีเฉพาะในพระ

อรหันตเทานั้น 

 ๓. ปารมิตาจริยา คือ การประพฤติเพ่ือสั่งสมบารมีใหบริสุทธ์ิบริบูรณเพื่อจะ

ไดเขาถึงพุทธภูมิ โดยเฉพาะอยางยิ่งคือ การบําเพ็ญบารมี ๖ ประการ 

 ๔. สัตวปริปากจริยา คือ การประพฤติธรรมดวยการเท่ียวอบรมสั่งสอนสรรพ

สัตวใหเขาใจสัจธรรม ไมยอทอแมจะเหน่ือยยากในการสั่งสอนก็ไมเลิกลม แมจะเจอ

อุปสรรคหนักๆ มาขัดขวางก็ไมละเลย แมจะรูวาสรรพสัตวโงเขลา พระโพธิสัตวจะตองมุ

มานะสั่งสอนดวยเมตตากรุณาตอสัตวเหลาน้ัน๓๑ 

                                                        
๓๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๓. 



๒๘ 

 นอกจากน้ีหลักปรัชญามาธยมิกะไดใหหลักการปฏิบัติหรือจริยธรรมเพื่อการ

เขาถึงหลักสุญญตาไว ๖ ประการ หรือท่ีรู จักในนามของหลักบารมีธรรม ๖ ของ          

พระโพธิสัตวหรือผูที่จะเขาสูความเปนพระโพธิสัตว คือ 

 ๑. ทานปารมิตา พระโพธิสัตวจะตองสละทรัพย อวัยวะและชีวิต เพื่อสัตวโลก
ไดโดยไมอาลัย 

 ๒. ศีลปารมิตา พระโพธิสัตวตองรักษาศีลอันประกอบ ดวยอินทรียสังวรศีล 
กุศลสังคหศีล ขอน้ีไดแกการทําความดีสงเคราะหสัตวทุกกรณี สัตวสังคหศีลคือการชวยให
พนทุกข 

 ๓. กษานติปารมิตา พระโพธิสัตวตองสามารถอดทนตอสิ่งกดดันเพื่อโปรดสัตว
ได 

 ๔. วิริยปารมิตา พระโพธิสัตวไมยอทอตอพุทธภูมิ ไมรูสึกเหนื่อย หนายระอา
ในการชวยสัตว 

 ๕. ธยานปารมิตา พระโพธิสัตวจะตองสําเร็จในฌานสมาบัติทุกช้ัน มีจิตไม
คลอนแคลน เพราะเหตุอารมณ 

 ๖. ปรัชญาปารมิตา พระโพธิสัตวจะตองทําใหแจงในปุคคลสุญญตาและธรรม
สุญญตา โดยแบงออกเปน ๒ ประการ คือ 

   - เหตุภูตะ คือ ปญญาท่ีเปนเหตุใหบรรลุอธิมุกตจริต 
   - ผลภูตะ คือ ปญญาท่ีเปนเหตุใหบรรลุโพธิสัตวภูมิ และเมื่อบําเพ็ญตอไป

จักไดบรรลุพุทธภูมิในท่ีสุด๓๒ 
 ในคัมภีรทศภูมิสูตรไดเพ่ิมบารมีเขามาอีก ๔ ประการ ซ่ึงเดิมมีเพียง ๖ จึงรวม

เปนบารมี ๑๐ ประการ คือ 

 ๑. อุปายปารมิตา คือ การรูจักกุศโลบายในการบําเพ็ญเพียร บําเพ็ญแมเพียง

เล็กนอย ก็ไดผลตอบแทนมาก 

 ๒. ปณิธานปารมิตา คือ การต้ังใจอยางมุงมั่น เพื่อใหตัวเองบรรลุพุทธภูมิ 

 ๓. พลปารมิตา คือกําลังในการบําเพ็ญบารมี โดยนิกายมหายานไดแบง       

พลปารมิตาออกเปน ๒ สวน คือ 

   - จินตมัยพละ กําลังแหงความเขาใจในธรรมตามเหตุผล 

                                                        
๓๒ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๑๒๕. 



๒๙ 

   - ภาวนามัยพละ กําลังแหงความเขาใจตามท่ีบําเพ็ญอบรมมา 

 ๔. ญาณปารมิตา คือ ญาณหรือความรูอันเกิดจากการบําเพ็ญบารมีที่กลาว

แลว๓๓ 

 บารมีดังท่ีกลาวมาแลวนั้น ลวนเปนเครื่องมือท่ีสําคัญในการผลักดับใหผูปฏิบัติ

มุงหวังสูความเปนพระพุทธเจาในอนาคตใหสมหวัง เพราะหากขาดการบําเพ็ญบารมีญาณ

แลวก็ไมมีปจจัยเกื้อหนุนใหสมหวังได 

 จากบารมีขางตน ยังสามารถจัดเปนระดับความสําคัญได ๓ ระดับ คือ 

 ๑. ระดับปารมิตา คือการบําเพ็ญโพธิจิตโดยตั้งจิตมุงเขาสูพุทธภูมิ โดยยังมี

การละช่ัว ทําดีคละเคลาปะปนกันไป บารมีในระดับนี้จัดเปนปุถุชนภูมิ 

 ๒. ระดับอุปปารมิตา คือการบําเพ็ญบารมีมุงสูพุทธภูมิดวยการละความเห็นแก

ตัว คอยชวยเหลือสรรพสัตวท้ังหลายนับต้ังแตการเปลงวาจาสัตยาธิฐาน มุงทําความดี

อยางเดียว บารมีในระดับนี้จัดเปนข้ันโพธิสัตวภูมิ 

 ๓. ระดับปรมัตถปารมิตา คือการบําเพ็ญบารมีชั้นอุทิศกาย ไมยึดม่ันในสิ่งใดๆ 

อยูเหนือกุศลและอกุศลตางๆ บารมีในระดับน้ีจัดเปนพุทธภูมิ๓๔ 

 ๒.๔.๒ อัปปมัญญา ๔ 

  อัปปมัญญา คือ พระโพธิสัตวท้ังหลายพึงมีตอมนุษยและสัตวท้ังหลายโดยท่ัว
หนากัน อยางไมมีขอบเขต เพื่อใหจิตเกิดความตั้งมั่นในระดับท่ีสูงข้ึนไป ท้ังนี้เน่ืองจาก 
การท่ีผูหนึ่งผูใดจะสามารถมีอัปปมัญญา ๔ ประการไดอยางสมบูรณนั้น จิตของผูนั้น
จะตองสงบระงับจากนิวรณคือเครื่องกีดขวางความดีแหงจิตไดแลวเทาน้ัน จึงถือเปน
อารมณท่ีละเอียด ลึกซ้ึงกวาท้ังกสิณ อสุภ และอนุสติอยางสิ้นเชิง ท้ัง ๔ อารมณนี้ คือ 

 ๑. เมตตา คือ ตองสรางความรูสึกมุงใหสัตวเหลานั้นอยูอยางไมมีเวร ไมมีภัย 

ไมเบียดเบียน ไมประทุษรายกัน ใหอยูดีมีสุขตามสมควรแกฐานของตนนั้น คือสราง

ความรูสึกเมตตาอยางไมมีประมาณ และเมตตาน้ันจะมุงเอาสัตวท้ังหลายเปนประมาณ 

                                                        
๓๓ ประยงค แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน. อางแลว, หนา ๕๔. 
๓๔ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, พระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการและ 

สารัตถธรรม ๑๒ ป บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (กรุงเทพมหานคร 
: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๗๔. 



๓๐ 

ไมไดสนใจรูปรางหนาตา หรือผลประโยชนท่ีตนควรจะได แตมุงท่ีจะให เพ่ือใหเกิดความ

ไมมีเวร ไมมีภัย ไมเบียดเบียนกัน ไมประทุษราย สัพเพ สัตตา หรือสัตวท้ังหลาย ทั้งปวง 

โดยไมจําเพาะเจาะจงในหมูสัตวเหลานั้น สรางความรูสึกแผไป ไมเจาะจงใครไมวาจะเปน

มิตรหรือศัตรูก็ตาม  

 ๒. กรุณา คือ ความสงสาร ตองการที่จะชวยคนอื่น สัตวอ่ืน ใหพนจากความ

ทุกขตามปกติแลวก็ปรารถนาคนที่กําลังประสบความทุกข และตองการใหหลุดพนจาก

ความทุกข ท้ังน้ีเพราะจิตใจของคนสวนมาก จะรูสึกสะใจ พอใจ ยินดีในความวิบัติ

เดือดรอนของคนอื่น ของสัตวอ่ืน  

 ๓. มุทิตา คือ ความพลอยยินดี ในเม่ือสรรพสัตวมีความเจริญกาวหนาไดดี 

 ๔. อุเบกขา คือ การทําใจใหเปนกลาง ไมมีอคติใดๆ โดยตองไมคาดหวังผล

จากคุณความดีท่ีตนไดชวยเหลือ ไมยึดม่ันในสัตว บุคคล ตัวตน เราเขา ถายังยึดติดในตัว

บุคคล ก็ยังนับวาติดในตัวบุคคลอยู เมื่อใดที่ไมมีความยึดม่ันในบุคคล จึงช่ือวาเขาถึง

บุคคลสุญญตา เมื่อไมมีความยึดม่ันในบุคคล แตยึดติดในธรรม คือคุณความดีแหงการ

ชวยเหลือ การยึดติดดังกลาวช่ือวา ยึดติดในธรรม ก็ยังไมนับเขาในความเปนพระโพธิสัตว

ท่ีแทจริง เพราะพระโพธิสัตวนั้น จิตตองมุงสูธรรมสุญญตา(โพธิจิต)เปนพื้นฐานแหง โพธิ

สัตวมรรค (โพธิจริยา) สูพุทธภูมิ เมื่อจิตไมยึดติดในธรรมจึงช่ือวา เขาถึงธรรมสุญญตา๓๕ 

 ๒.๔.๓ มหาปณิธาน ๔ 

 พระโพธิสัตวตามทรรศนะของพระพุทธศาสนามหายานมีความคิดวา สรรพ

สัตวคือภาระหนาท่ีท่ีตัวเองจะตองชวยเหลือใหพนจากวัฏฏสงสาร เพราะทานมองดวย

ปญญาอันบริสุทธ์ิวา ตัวทานเองและผูอื่นเปนอันเดียวกัน และดวยความเมตตากรุณาตอ

สรรพสัตวอยางไมมีท่ีสิ้นสุด๓๖ ทานจึงยอมอุทิศชีวิตทุกอยางเพ่ือความพนจากทุกขของ

สรรพสัตว นาคารชุนกลาวไวในคัมภีรศึกษาสมุจจัยวา “เราไดต้ังปณิธานในใจแลววา แม

ตนเองจะตองทนทุกขแสนสาหัสสักกี่หม่ืน กี่แสนกัลปก็ตาม เมื่อคิดและมั่นใจเชนน้ีแลววา 

สัตวทั้งหลายจักเปนภาระโดยชอบของเราคนเดียวเทาน้ันท่ีจะชวยรื้อขนปวงสัตวออกจาก

                                                        
๓๕ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน

กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, หนา ๔๕. 
๓๖ ประยงค แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๓๑. 



๓๑ 

หวงทุกขไปจนวาระสุดทาย”๓๗ เพราะเหตุท่ีพระโพธิสัตวท้ังหลายคิดที่จะชวยเหลือสรร

สัตวอยางนี้ ทานเรียกวา มหาปณิธาน ๔ ประการ คือ๓๘ 

 ๑. เราจะตองโปรดสัตวท้ังหลายใหหมดสิ้น จะชวยสัตวเหลานั้นใหพนทุกข 

พระโพธิสัตวกําหนดรูทุกขแหงตนเองแลว เอาตนเองเปนเคร่ืองเปรียบเทียบ ยอมเห็นชัด

แจงวา สัตวเหลาอื่นก็เต็มไปดวยความทุกขดวยเชนกัน 

 ๒. เราจักตองทําลายกิเลสใหหมดสิ้นไป และจักชวยสรรพสัตวท้ังหลายให

ทําลายกิเลสที่ตนไดทําลายน้ันดวย 

 ๓. เราจักตองศึกษาพระธรรมท้ังหลายท้ังปวงใหเจนจบ และจักชวยให     

สรรพสัตวท้ังหลายไดศึกษาพระธรรมท้ังปวงใหเจนจบ อยางท่ีตนไดเจนจบดวย 

 ๔. เราจักตองบรรลุพุทธภูมิใหจงได และจักตองชวยเหลือสรรพสัตวท้ังหลาย

ใหบรรลุถึงพุทธภูมิดวยอยางเชนตน 

 จุดหมายท่ีถือวาเปนมาตรฐานแหงความดีงามและความจริงทางใดทางหน่ึงซ่ึง
ถือวาเปนเปาหมายแหงชีวิตของตนนั้นคือการเขาถึงความเปนสุญญตา ดังน้ัน ผูท่ีจะเขาสู
ความเปนสุญญตาจักตองบําเพ็ญตามอุดมคติท่ีไดต้ังไวน้ัน ประกอบดวย หลัก ๓ ประการ 
คือ๓๙ 

 ๑. หลักมหาปญญา นาคารชุนไดอธิบายหลักอนัตตาซ่ึงเปนคุณลักษณะพิเศษ
ในพุทธศาสนาออกไปอยางกวางขวางลึกซึ้งมากพิสดารยิ่ง ซึ่งเรียกวา สุญญตา แทนคําวา 
อนัตตา และหลักการปฏิบัติของบุคคลนั้น นาคารชุนถือวาบุคคลจะพนทุกขได ก็ดวยการ
เขาถึงสุญญตา ซึ่งมี ๒ ช้ัน คือ บุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา ผูที่จะเขาถึง          
บุคคลสุญญตาไดจะตองละอัสมิมานะซ่ึงทําใหบุคคลบรรลุอรหันต และธรรมสุญญตาเปน
การปฏิบัติเพ่ือละ ความยึดถือแมในพระนิพพานซ่ึงเปนภูมิของพระโพธิสัตวช้ันสูง 

 ๒. หลักมหากรุณา เปนการต้ังโพธิจิตมุงพุทธภูมิ ไมมุงเพียงอรหันตภูมิ ใน
ทัศนะมหายานเห็นวาอรหันตภูมิชวยคนไดนอย เพราะฉะนั้นนาคารชุนจึงกลาววา ควรมุง
พุทธภูมิซึ่งในขณะที่ยังมิไดบรรลุตองสรางบารมีเพื่อชวยสัตว  

                                                        
๓๗ H. Wolfgang Schuman, An outline of Its Teaching and Schools. (London : Rider 

and company, 1973) p.110. 
๓๘ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, หนา ๓๒ – ๓๓. 
๓๙ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ ภาคหน่ึง. 

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๑๒๔. 



๓๒ 

 ๓. หลักมหาอุปาย คือพระโพธิสัตวจะตองประกอบดวยกุศโลบายนานัปการ 

ในการชวยเหลือ ปวงสัตว ตองประกอบดวยไหวพริบปฏิภาณในการเขาถึงอธิมุติของปวง

สัตวเปรียบเหมือน นายแพทยผูฉลาดรูจักวางยาใหถูกโรคอาศัยขอน้ีแหละทางฝาย

มหายานจึงไดเพ่ิมเติมคติ ธรรมและพิธีการซึ่งไมเคยมีในฝายเถรวาทเขามามากมายโดย

ถือวาสิ่งเหลาน้ีเปนเพียงอุบาย ชักจูงใหผูเขลาโนมเอียงเขามาสูสัจธรรมในเบื้องปลาย

เทาน้ัน คุรุนาคารชุน ไดสถาปนาความ ม่ันคงฝายมหายานดวยแนวคิดดังท่ีไดกลาว

มาแลว ดวยปรัชญาปารามิตาหฤทัยสูตร พระสูตรสั้นๆแตมีสาระสําคัญอันเปนบอเกิดแหง

ความมั่นคงของ มหายาน ในคัมภีรมาธยมิกะศาสตร คุรุนาคารชุนไดเร่ิมปณามคาถาใน

ตนปกรณวา “ไมมีความเกิดข้ึน ไมมีความดับ ไมมีความขาดสูญ ไมมีความเท่ียงแท ไมมี

อรรถแตอยาง เดียว ไมมีอรรถนานาประการ ไมมีการมา ไมมีการไป ทานใดกลาวไว 

เปนปฏิจจสมุปบาท ธรรม ทานผูนั้นคือพระพุทธเจา ขาขอนอบนอม แดพระพุทธเจา

พระองคนั้น ผูดับเสียไดซึ่ง ปปญจธรรมเปนเลิศยิ่งกวาวาทะท้ังหลาย”๔๐ 

 ดังนั้น พระโพธิสัตวทั้งหลายจักตองยึดถือและปฏิบัติตามหลักมหาปณิธาน 

และจักตองทําใหเกิดมีข้ึนในตนเอง และผูท่ีจะเขาถึงความเปนสุญญตาไดจักตองปฏิบัติ

โดยยึดตามแนวทางแหงอุดมคติเพื่อท่ีจะไดเขาถึงความเปนแหงพระโพธิสัตว 

๒.๕ สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของนาคารชุน 

 คุรุนาคารชุนได วิเคราะหความเปนสุญญตาแหงขันธ ๕ ไวในปรัชญา         

มหาปารมิตาสูตรโดยชี้ชัดวา ขันธ ๕ เปนของสูญ คือ วางจากอัตตาอันเปนสวลักษณะ

หรือสวภาวะในตัว ไมสามารถยืนโรงอยูไดนิรันดร อีกทั้งไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา 

เม่ือขันธ ๕ เกิดข้ึนแลวดับไป สิ่งท่ีเน่ืองดวยขันธ ๕ ก็ยอมวางไปดวย เมื่อสิ่งท่ีเราคิดวา

เปนอัตตากลับเปนอนัตตาเสียแลว สิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา (อัตตนียา) จึงเปนอนัตตา คือ 

สุญญตา ไปดวย  

 ในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตรไดมีการกลาวถึงเร่ืองสุญญตาไดแตไมรียกวา 

เบญจขันธโดยตรง โดยมีเนื้อความดังน้ี 

                                                        
๔๐ เสถียร โพธินันทะ, วิมลเกียรตินิทเทสสูตร, หนา ๖๙. 



๓๓ 

  รูปกายอันสมบูรณโดยความจริงก็ปราศจากสภาวะแหงรูปกายอันสมบูรณ

เปน 

สักแตเรียกอยางนั้น...สรรพลักษณะอันสมบูรณของพระตถาคตโดยความจริง

แลวก็ปราศจากสภาวะลักษณะอันสมบูรณเปนสักแตช่ือเรียกอยางน้ันเทาน้ัน 

แมสรรพสัตวก็ปราศจากสภาวะแหงสรรพสัตวเปนสักแตช่ือเรียกวาสรรพ

สัตวเทานั้น๔๑ 

 และมีอีกตอนหนึ่งที่ไดกลาวถึงเบญจขันธในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตรไว

วา 

 สุภูติในการบําเพ็ญทานบารมี พระโพธิสัตวจักตองไมยึดถือติดอยูในธรรม 

กลาวคือ จักบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันในรูป ไมยึดถือผูกพันใน

เสียง  กล่ิน  รส  สัมผัสและบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันใน

ธรรมารมณ ดูกอนสุภูติ พระโพธิสัตวพึงบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือ

ผูกพันในละกษณะอยางนี้แล๔๒ 

 ในปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตรไดกลาวไววา รูป เวทนา สัญญา สังขาร 

วิญญาณ โดยตัวมันเองแลวเปน “สุญญตา” น่ันคือ ธรรมชาติของเบญจขันธ เปนสิ่งท่ีวาง

จากการมีอยูอยางเปนอิสระในเมื่อขันธ ๕๔๓ เปนสุญญตา ธาตุตางๆ ใน ๑๘ ธาตุ ซึ่ง

ประกอบข้ึนมาจากประสบการณของปจเจกบุคคล ก็เปนสุญญตาดวย 

 จากการวิเคราะห ทําใหเราทราบวามี ๓ ธาตุ ท่ีเกี่ยวของกับอายตนะทั้ง ๖ 

แหง ประสบการณของปจเจกบุคคล เชน การมองเห็นรูป เราสามารถวิเคราะหแยกแยะ

ออกเปน รูปธาตุ คือ วัตถุท่ีเราเห็น เปนอยางท่ีหน่ึง จักขุธาตุ คือ ตาท่ีมีหนาที่ในการเห็น 

เปนอยางท่ีสอง จักขุวิญญาณธาตุ คือ ธาตุท่ีเปนตัวการการรับรู เปนอยางท่ีสาม เปนตน 

 ดังน้ัน กิจกรรมทางอายตนะทั้ง ๖ ของนาคารชุนแตละอยางจึงมีองคประกอบ

อยู ๓ ธาตุ ดวยเหตุนี้ธาตุท้ัง ๑๘ จึงเปนสิ่งท่ีไดมาจากการสอบสวนเชิงวิเคราะห

ประสบการณของปจเจกบุคคลเชนน้ี จริงๆ แลว ธาตุ ๑๘ ก็มิไดอยูในระดับปรมัตถ 

                                                        
๔๑ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, หนา ๒๘. 
๔๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐. 
๔๓ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, หนา ๓๑ – ๓๒. 



๓๔ 

เชนเดียวกันกับ ขันธ ๕ ก็เปนสิ่งวางเปลาจากการมีอยูจริงเปนสุญญตา หรือสิ่งภายในเปน

ดุจเดียวกันกับสิ่งภายนอก และสิ่งภายนอกก็เปนเชนเดียวกันกับสิ่งภายใน ในแงท่ีวา การ

เกิดเปนเอกลักษณแหงความสัมพันธและไมใชสิ่งที่สามารถยึดจับได สิ่งท้ังหลายเหลานั้น

เกี่ยวของกับธรรมชาติหน่ึง การเกิดนั้นเกี่ยวของกับสาเหตุและเงื่อนไข และเปนความจริง

แทสูงสุดที่อยูในสุญญตา ในธรรมชาติสูงสุด สิ่งทั้งปวงเปนเพียงความจริงภายนอก ใน

กรณีที่วา ธรรมชาติของสิ่งทั้งหลายเปนตัวของสิ่งท้ังหลายเองแลว ธรรมชาติของสิ่ง

ท้ังหลายน้ัน ก็คือ ธัมมธาตุ พุทธโกฏิ ตถตา 

๒.๖ โลกแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

 ในคัมภีรมาธยมิกวฤติ คุรุนาคารชุนไดเขียนไว ๒๗ บรรพ ทานไดเร่ิมปณาม
คาถาในตนปกรณวา “ไมมีความเกิดขึ้น ไมมีความดับ ไมมีความขาดสูญ ไมมีความเท่ียงแท 
ไมมีอรรถแตอยางเดียว ไมมีอรรถนานาประการ ไมมีการมา ไมมีการไป ทานใดกลาวไว
เปนปฏิจจสมุปบาทธรรม ทานผูนั้นคือพระพุทธเจา ขาขอนอบนอม แดพระพุทธเจาพระองค
น้ัน ผูดับเสียไดซึ่งปปญจธรรมเปนเลิศยิ่งกวาวาทะทั้งหลาย” ใจความในปณามคาถานี้ แบง
ออกเปน ๘ คํา ๔ คู 

ในทรรศนะของนิกายศูนยวาทเห็นวา โลกน้ีที่ปรากฏแกเรา มิไดเปนท้ังสัตหรืออ
สัต เพราะฉะนั้นจึงปฏิเสธดวยคํา ๘ คํา ๔ คู ขางตนโดยเฉพาะคําแรกคือคําวา ไมมีความ
เกิดข้ึน และปญหาเบ้ืองตนท่ีสํานักปรัชญาตางๆ มักนํามาเปนขอถกเถียงกันนั้น ไดแก 
ทรรศนะเร่ืองโลกและสรรพสิ่งวา เกิดข้ึนมาไดอยางไร มีอะไรเปนมูลเหตุใหเกิดข้ึนหรือวา
เกิดข้ึนไดเอง ซึ่งในประเด็นนี้ ปรัชญาสาขาตางๆ ทั้งของพระพุทธศาสนาและนอก
พระพุทธศาสนา ไดนําเสนอทรรศนะหรือแนวความคิดไวหลากหลายแตกตางกันไป โดย
อาจสรุปทรรศนะเกี่ยวกับการเกิดขึ้นของโลกและสรรพสิ่งไดเปน ๔ นัยคือ 

๑. ถือวาโลกเกิดข้ึนเอง 
๒. ถือวาสิ่งอ่ืนทําใหเกิดข้ึน 
๓. ถือวาท้ังเกิดข้ึนเองและสิ่งอื่นทําใหเกิดข้ึน 
๔. ถือวาเกิดข้ึนลอยๆ ไมมีเหตุปจจัย๔๔ 

                                                        
๔๔ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, หนา ๘๐ – ๘๑. 



๓๕ 

ทรรศนะทั้ง ๔ นัยนี้ นิกายมาธยมิกะโตแยงคัดคานท้ังหมด โดยไดโตแยงใน
ประเด็นแรกวา หากทานปรวาทีกลาววาโลกนี้มีอยูจริง คือ เปนสัตอยูดวยตัวเองหรือดํารง
อยูอยางอิสระแลว การเกิดข้ึนจะมีอีกไดอยางไร เพราะธรรมดาวา สิ่งท่ีมีอยูเองไม
จําเปนตองมีการเกิดข้ึนอีก คําวา เกิดข้ึนตองใชกับสิ่งท่ีไมเคยมีมากอน ภายหลังมีข้ึนจึง
เรียกวาเกิดข้ึน การยืนยันวา โลกหรือสรรพสิ่งเกิดข้ึนไดเองนี้จึงเปนการขัดตอเหตุผล 
สภาวธรรมจะเกิดขึ้นเองไมได ตัวเองจะใหตัวเองเกิดข้ึนไดอยางไร 

ประเด็นท่ี ๒ ท่ีวา โลกเกิดข้ึนจากสิ่งอ่ืนน้ัน นิกายมาธยมิกะคานวา ท่ีมองเห็น
วามีเรา มีเขา มีสิ่งน้ันสิ่งนี้ ก็ดวยอาศัยการเปรียบเทียบเทานั้น เมื่อบุคคล ๒ คนมาพบกัน
จึงมีคําวา“ขาพเจา” และ “ทาน” เกิดข้ึน ในขณะท่ีตัวของตัวเองไมสามารถทําใหตัวเอง
เกิดข้ึนไดดังนัยในประเด็นแรกแลว สิ่งอื่นซ่ึงก็คือตัวเองอีกปริยายหนึ่ง จะทําใหสิ่งอื่น
เกิดข้ึนไดอยางไร 

ประเด็นท่ี ๓ ท่ีวา โลกท้ังเกิดขึ้นเองและสิ่งอื่นทําใหเกิดขึ้นนั้น ถาโลกเกิดจาก
สิ่งอื่นทําใหเกิด ท่ีจริงสิ่งอ่ืนนั้นก็คือตัวเองนั่นเอง เพราะการเปรียบเทียบจึงมีเรากับเขาข้ึน 
บุรุษหนึ่ง เมื่อพบบุรุษหนึ่งอีกคน จึงเกิดคําวาฉันและทานขึ้น เมื่อเปนเชนน้ี ตัวเองและ
ผูอื่นชวยกันทําใหเกิดข้ึน นิกายมาธยมิกะคานวา เปรียบเหมือนคนตาบอดคนเดียวมองไม
เห็นแลว จะนําคนตาบอดอีกคนมาอยูรวมกัน ก็คงไมเกิดการเห็นใดๆ ข้ึนได 

 ประเด็นสุดทายท่ีวา โลกเกิดขึ้นลอยๆ ปราศจากเหตุปจจัยน้ัน นิกาย
มาธยมิกะคานวาเปนไปไมได สรรพสิ่งตองมีเหตุเปนแดนเกิด ไฟยอมเกิดจากฟน แมน้ํา
ยอมเกิดจากฝน ทุกสิ่งยอมมีเหตุปจจัยท้ังสิ้น หากแตโดยสภาพที่แทจริงแลว สรรพสิ่ง
ไมไดอุบัติข้ึนเลย โลกที่ปรากฏแกเรานั้น เปรียบเหมือนเมืองปศาจ เหมือนพยับแดด 
เหมือนความฝนเหมือนมายากล โลกจึงไมเปนท้ังสัต และอสัต เพราะมีสัตจึงมีอสัตเปน
เคร่ืองเปรียบเทาน้ันเอง๔๕ 

 เม่ือนิกายมาธยมิกะปฏิเสธทรรศนะทั้ง ๔ ขางตนและถือวา โลกไมเปนท้ังสัต
และอสัตดังกลาวแลว ถามวาถาเชนน้ันโลกเปนอะไร นิกายมาธยมิกะจึงแสดงทรรศนะของ
ตนวา โลกเปนปฏิจจสมุปบาทธรรม คือ ธรรมอันอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสวลักษณะ คือมีอยู
เปนอยูไดดวยตัวเอง เม่ือโลกเปนปฏิจจสมุปบาทธรรมและไมมีสวลักษณะเชนนี้ โลกและ
สรรพสิ่งจึงจัดเปนสุญญตาธรรมโดยประการทั้งปวง 

                                                        
๔๕ อภิชัย โพธ์ิประสิทธิ์ศาสต, พระพุทธศาสนามหายาน, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร 

: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๑๖๒. 



๓๖ 

 นาคารชุนไดยกภาษิตขึ้นอางวา “เมื่อพิจารณาโลก โดยสายดับแลวความ
ยึดถือในอัตถิตาก็หมดไป เมื่อพิจารณาโลกในสายเกิดแลว ความยึดถือในนัตถิตาก็หมดไป 
ตถาคตก็ยอมแสดงธรรมเปนทามกลางไมติดในสวนสุดทั้งสองขางนั้น”๔๖ ยากที่ปฏิเสธโลก
วา ไมเปนท้ังสัตและอสัตน้ัน ดังตัวอยางในความรูสึกของสามัญชนวา สภาวะของความ
ยาวมีอยูจริง สภาวะของความสั้นก็มีจริง แตขอเท็จจริงคือที่รูวายาวเพราะความรูวาสั้นมา
เปรียบเทียบ เชนเดียวกันท่ีเรารูวาสั้น ก็เพราะอาศัยความยาวเปนเคร่ืองเปรียบเทียบ เมื่อ
เปนเชนนี้ยาวกันสั้นมีไดก็เพราะความสัมพันธกัน หากไมมีความสัมพันธกัน ยาวสั้นก็หามี
ไม นั่นคือสวลักษณของความยาวน้ันไมมี ของความสั้นก็ไมมี เม่ือสวลักษณไมมีเชนน้ี จึง
เรียกวา สุญญตา๔๗ 

 เมื่อสรรพธรรมไมมีสวลักษณะเชนน้ี สรรพธรรมจึงเปนปฏิจจสมุปบาทธรรม
โลกกับนิพพาน เม่ือวาโดยปรมัตถโวหาร ก็เปนมายาธรรม ท้ังนี้เพราะเหตุวาเมื่อโลกไม
มีสวลักษณะ เปรียบเหมือนพยับแดด เหมือนฟองน้ํา ความดับไปแหงโลก กลาวคือ     
พระนิพพานจะมีสวลักษณะอยูไดอยางไร เพราะฉะนั้นเมื่อโลกเปนมายา ความดับไปแหง
ความเปนมายาน้ันจึงพลอยเปนมายาดวย เพราะเนื้อแทไมมีอะไรดับ โลกกับพระนิพพาน
จึงไมใชหนึ่ง ไมใชสอง ท้ังน้ีเพราะเหตุวา ในปฏิจจสมุปบาทนั่นเอง เมื่อพิจารณาโดสมุทัย
วารแลว คืออวิชชาเกิดสังขารเกิดเปนลําดับ สมุทัยก็เกิดข้ึนในปฏิจจสมุปบาทอันเดียวกัน
น้ัน คร้ันพิจารณาตามนิโรธวารแลว กลาวคืออวิชชาดับสังขารดับตามลําดับไซร โลกนิโรธ
กลาวคือพระนิพพานยอมอยู ณ ท่ีน้ันเอง ผูใดเห็นวาโลกกับนิพพานเปนหน่ึง ผูนั้นเปน
ฝายขางสัสสตทิฎฐิ ผูใดเห็นวาโลกกับนิพพานเปนสอง ผูน้ันเปนฝายนัตถิกทิฎฐิ โดย
แทจริงพระนิพพานนั้น ไมเปนทั้งภาวะและอภาวะ ผูใดเห็นพระนิพพานเปนภาวะ ผูนั้น
เปนผูถือเอาสวนสุดฝายอัตถิตา ผูใดเห็นพระนิพพานเปนอภาวะ ผูนั้นถือเอาสวนสุด
ฝายนัตถิตา โดยความจริงแลว นิพพานพนจากความมีและความไมมี นี้เปนวาทะของ     
คุรุนาคารชุน 

 เมื่อฝายศูนยวาท แสดงทัศนะมาถึงตอนน้ี ฝายปรวาทีไดต้ังขอโตแยงขึ้นวา
การท่ีฝายศูนยวาท ปฏิเสธลักษณะในธรรมท้ังปวงนั้น ฝายศูนยวาทยังจะมีหลักฐาน    
พุทธพจนยืนยันหรือไม คุรุนาคารชุนจึงยกพุทธภาษิตในสังยุตตนิกายข้ึนอางวา "รูป
เปรียบเหมือนฟองน้ํา เวทนาเปรียบเสมือนตอมน้ํา สัญญาเปรียบเสมือนพยับแดด สังขาร
เปรียบเสมือนตนกลวย วิญญาณเปรียบเสมือนนักเลนกล อันพระผูเผาพงศอาทิตยแสดง

                                                        
๔๖ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, หนา ๔๑. 
๔๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๓. 



๓๗ 

แลว" พุทธภาษิตแสดงใหเห็นวา เบญจขันธเปนมายาธรรม เมื่อเบญจขันธเปนมายาธรรม
แลวก็มีแตมายามีทุกข น่ันก็คือแสดงใหเห็นวา สรรพธรรมไมมีสวลักษณะหรือสวภาวะไม
มีใครมีกิเลสหรือพนกิเลส พระนิพพานอันเปนความดับแหงเบญจขันธจักมีสวภาวะ
เอกเทศอยูอยางไร แทจริงไมมีอะไรเกิดหรือดับเลย ถาสังขตธรรม มีอยูอสังขตธรรมจึงมี
ได เพราะความปฏิเสธสังขตคืออสังขตะก็เมื่ออสังขตะไมเปนของจริง.อสังขตะจะมีอยู
อยางไร เหมือนกับพูดวา การไปการมาการเกิดการดับยอมตองอาศัยคนเปนปทัฎฐานคือ 
คนไป คนมา คนเกิด คนดับ ก็เมื่อตัวคนไมมีแลว อาการเหลานั้นจะอยูไดอยางไร 

 ฝายปรวาทีแยงวา ถาเชนนั้นทิฎฐิของทานก็เปนอุจเฉทะ พระพุทธองคจะสอน
ใหบุคคลเจริญมรรคผลไปทําไม ในเม่ือทุกสิ่งทุกอยางวางเปลาเชนน้ี วาทะของทานนั้น
เปน    นัสติกะทําลายกุศลธรรมท้ังปวง 

 นาคารชุนโตกลับไปวา วาทะของเรา แบงเปน ๒ นัย คือโดยโลกียะนัย เรา
กลาววา ธรรมท้ังปวงมีอยูอยางมายา เชนเดียวกับความฝน เราไมไดปฏิเสธเหตุการณใน
ความวา เปนของไมมีอยู เรากลาววาความฝนมีอยูแตมีอยางไมจริง เรารับสมมติบัญญติ
ตามโลกโวหาร ไมไดปฏิเสธกรรมกิริยา เหมือนกับเราไมไดปฏิเสธความฝนวาไมมี แตเมื่อ
วาโดยปรมัตถนัย สิ่งท้ังปวงเปนสุญญตาเหมือนเรากลาววาความฝนไมใชความจริงเราจึง
ไมใชพวกนัสติกะ ตรงกันขามกับพวกทานน่ันแหละ กลับจะเปนฝายปฏิเสธบุญกรรมกิริยา
เสียเอง เพราะพวกทานยึดถือวา สิ่งทั้งปวงมีสวลักษณะ เม่ือเปนเชนนี้ คนทําบาปก็ตอง
ทําบาปวันยังคํ่าไมมีทางกลับตัวเปนคนดีไดเพราะคนทําบาปมีสวลักษณะ การทําก็มี      
สวลักษณะ บาปก็มีสวลักษณะ สิ่งใดเปนสวลักษณะ สิ่งนั้นเปล่ียนแปลงไมได เปนอยูดวย
ตัวมันเองไมอาศัยสิ่งอ่ืน เพราะฉะน้ัน ฝายทานจึงปฏิเสธบุญกรรมกิริยา ฝายเราถือวา   
สวลักษณะไมมี เปนสุญญตา คนช่ัวจึงกลายเปนคนดีได ปุถุชนจึงเปนอรหันตได เด็กจึง
เติบโตเปนผูใหญได ถาถืออยางมติทาน เด็กตองเปนเด็กตลอดไป ถาเด็กเปล่ียนเปน
ผูใหญ ยอมแสดงวาเด็กคนนั้นไมมีสวลักษณะเปนสุญญตา เพราะฉะนั้น เราจึงกลาววา 
เพราะมีสุญญตาน่ีเอง อุบัติกาลของโลกจึงไดเปนไปตามระเบียบ 

 นาคารชุนไดกลาววา โลกน้ีเปนมายา เพราะประกอบดวยความทุกข และมีการ
อิงอาศัยกันเกิด เม่ือสิ่งหนึ่งสิ่งใดไมมีปรากฏโลกยอมไมปรากฏ แตท่ีปรากฏเพราะมัน
อาศัยกันหรือการรวมตัวกันเกิดข้ึน โลกจึงเปนปฏิจจสมุปบาท ไมเปนท้ังสัตและอสัตรวม
ถึงสวลักษณะ เปนเพียงมายาธรรม ทําใหโลกเปนสุญญตา๔๘ 

                                                        
๔๘ อภิชัย โพธ์ิประสิทธิ์ศาสต, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๑๖๗. 



๓๘ 

 ดังนั้น สําหรับนาคารชุนแลว โลกแหงปรากฏการณถูกสรางข้ึนมาจาก
จินตนาการ ซึ่งเปนมายาเชิงอัตวิสัย อันอยูบนธรรมชาติของการรับรูท่ีผิดพลาด โดย
เปรียบเทียบวาเหมือนการเห็นเชือกเปนงู อันเนื่องจากแสงสวางท่ีไมสมบูรณ ดังท่ีไดเขียน
ไวในรัตนวลี วา  

 “เชนเดียวกับชางมายา ซ่ึงเปนสิ่งลวงตาของจิต ไมไดมาจากไหน ไมไดไป
ไหน มิไดอยู ณ ท่ีใด เชนเดียวกับโลกแหงมายานี้ ซ่ึงเปนภาพมายาแหงจิต 
เชนเดียวกับสิ่งลวงตาท่ีนักมายากลเนรมิตข้ึน”๔๙ 

 แตถึงแมโลกแหงปรากฏการณถูกสรางข้ึนมาจากจินตนาการก็ตาม แตก็ยัง
เปนความจริงในระดับสมมติหรือความจริงในระดับปรากฏการณ ซ่ึงไมควรละความสําคัญ 
ไมเชนนั้นก็จะเขาสูลักษณะกรอบคิดสุดโตงแบบอุจเฉททิฏฐิและเกิดความเขาใจผิดตอ
แนวคิดสุญญตา 

สรุปไดวา นาคารชุนไดใหทัศนะเกี่ยวกับเรื่องโลกไวประกอบดวย โลกไมเปน
ท้ังสัตและอสัต เปนปฏิจจสมุปบาทธรรม โดยเปนธรรมท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสวลักษณะ 
และเปนสุญญตาธรรมโดยประการทั้งปวง 

๒.๗ สัจจธรรมแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

ความจริง นาคารชุนนําเสนอทฤษฎีวาดวย “สุญญตา” ก็เพื่ออธิบายทฤษฎี “สรวม 
อสติ” ของสํานักไวภาษิกะ และทฤษฎี “อาลยวิชญาณ” ของสํานักโยคาจารตามนัยแหง 
“มัชฌิมาปฏิปทา” ตามรูปแบบปรัชญามาธยมิกะนั่นเอง แนวความคิดน้ีปรากฏอยูใน
หนังสือช่ือ “มูลมาธยมิกการิกา” ซ่ึงเขียนโดยนาคารชุน หนังสือเลมน้ีแตงข้ึนใน
คริสตศักราชท่ี ๓๐๐ โดยประมาณ เปนงานเขียนเลมแรกท่ีวาดวยเรื่องปรัชญามาธยมิกะ 
มี ๒๗ บท จํานวน ๔๐๐ การิกา (หรือคาถา) บางทีก็เรียกวา ชุด “มาธยมิกะศาสตร” 
หลักการสําคัญที่บรรจุอยูในงานเขียนนี้ก็คือ หลักการที่เปนการอภิปรายโลกและชีวิตใน
รูปแบบทางสายกลาง ท่ีเรียกวาทางสายกลางเพราะมีนัย ๔ ประการ คือ 

๑. เพราะตรงกันขามกับท่ีสุดโตงดานเดียว 
๒. เพราะเวนเสียซ่ึงท่ีสุดโตงดานเดียว 
๓. เพราะเปนเอกภาพในพหุภาพ 
๔. เพราะเปนปรมัตถสัจจะ 

                                                        
๔๙ นาคะประทีป, รัตนาวลี, หนา ๓๔ – ๓๕. 



๓๙ 

 เนื่องจากเราไมสามารถรับรูภาวะโดยอิสระจากอภาวะ ถาเราพูดวา โลกมีอยู
หรือพูดวา มันไมมีอยู ก็ช่ือวาเรายึดถือทรรศนะดานเดียว ทางสายกลางแตกตางตรงกัน
ขามกับท่ีสุดโตงน้ีโดยเวนท่ีสุดโตงท้ัง ๒ ดาน คือ ภาวะและอภาวะ นี้คือนัยที่ ๑ แหงทาง
สายกลาง (มัชฌิมมรรค) เมื่อปฏิเสธที่สุดโตงทั้ง ๒ แลว ทางสายกลางก็เปดเผยตัวเอง
ออกมาโดยความกลมกลืนอาจสนิทระหวางภาวะและอภาวะ น่ันคือ มันอยูเหนือท่ีสุดโตง
ท้ัง ๒ คือ ภาวะและ อภาวะที่ถูกรวมเขาดวยกัน นี้คือนัยท่ี ๒ แหงทางสายกลาง 

 ทางสายกลางที่รวมเอาสรรพสิ่งเขาไว ไมไดอยูเหนือสรรพสิ่ง สิ่งท้ังหลายมี
ลักษณะเฉพาะของตัวเองขึ้นมาไดก็โดยอาศัยการที่เรารับรูเอกภาพในสิ่งเหลานั้น ถาไมมี
หลักแหงเอกภาพ สิ่งท้ังหลายก็จะไมเปนอยางน้ัน น้ีเปนนัยที่ ๓ แหงทางสายกลาง 

 คําวา “ทางสายกลาง” น้ี ตองไมเขาใจวา มีบางสิ่งบางอยางอยูในระหวางท่ี
สุดโตงทั้ง ๒ คือภาวะและอภาวะ ความจริงตองละทิ้งไมเฉพาะที่สุดโตงทั้ง ๒ เทาน้ัน แต
ตองละทิ้งสายกลางดวย ทางสายกลางซ่ึงปราศจากขอจํากัดทุกอยางน้ัน แสดงใหเห็นถึง
แนวคิดของมนุษยเกี่ยวกับอันติมสัจจะ นี้เปนนัยท่ี ๔ แหงทางสายกลางอันติมสัจจะ 
(สุญญตา) ปรากฏออกมาโดยการกําหนดสัจจะ ๒ ระดับ๕๐ คือ 

 ๑. สมมติสัจจะ สิ่งหรือสภาวะทั้งหลายท่ีเรามองเห็น รับรูไดหรือบัญญัติใชคํา
เรียกช่ือตาง ๆ อยูน้ัน ก็โดยอาศัยการบัญญัติสมมติเรียกข้ึน เชน สมุด ดินสอ สัตว บุคคล 
เปนตน ซึ่งหากไมมีการบัญญัติวา เปนสมุด ดินสอ เปนตนแลว สิ่งเหลาน้ีก็จักไมมี 
อยางไรก็ตามการไปบัญญัติหรือสมมติเรียกสิ่งตางๆ วา เปนนั่น เปนน่ี แทท่ีจริงแลวเปน
เพียงการปรุงแตงของจิตเราเทานั้น และเม่ือจิตเกิดความเคยชินยึดติดอยูในบางสิ่ง
บางอยาง ก็จะทําใหเกิดความคิดอันหลงผิดข้ึนวา สิ่งตางๆ นั้นเปนสิ่งท่ีมีอยูจริง และก็มี
อะไรบางอยางท่ีเปนตัวแกนหรือตัวตนของสิ่งเหลานั้น ซึ่งผลจากการปรุงแตงจิตหรือความ
ยึดติดอยูในความเปนตัวตนของสิ่งตางๆ รวมทั้งตัวตนของตนนี้เองที่ทานศานติ  เทวะ
กลาววา เปนท่ีมาหรือสาเหตุของความทุกขยากและความขัดแยงกันระหวางปุถุชนกับพระ
โยคีท้ังหลาย 

 ๒. ความจริงขั้นสูงสุดหรือ ปรมัตถสัจจะ ซึ่งเปนความจริงตามธรรมชาติของ
ความจริงแทอยางสิ้นเชิง และปราศจากการปรุงแตงใดๆ ของจิต ในความจริงข้ันสูงสุดนี้ 
ไมมีสมุด ไมมีดินสอ ไมมีสัตว ไมมีบุคคล ไมมีสิ่งใดๆ ท่ีอาจเกิดขึ้นจากการปรุงแตงหรือ
บัญญัติของจิตท้ังสิ้น หมายความวา ไมมีสิ่งใดๆ เลยท่ีปรากฏอยูจริง เพราะตาม
กระบวนการรับรูธรรมดาของเรา เมื่อเราเห็นสิ่งตางๆ ท่ีเกิดข้ึนอยู เชน สมุด ดินสอ เปน

                                                        
๕๐ วศิน อินทสระ, พุทธปรัชญามหายาน, หนา ๘๗. 



๔๐ 

ตนหากวิเคราะหใหลึกลงไปแลว จะพบวาสิ่งเหลาน้ีมิไดมีความเปนตัวตนในตัวเองแต
อยางใด ในความเปนดินสอ เมื่อวิเคราะหแยกยอยลงไปจะพบวา หามีความเปนดินสออยู
ไม เพราะสภาวะของดินสอตองอาศัยองคประกอบที่รวมกันของสิ่งอ่ืนๆ เชน เนื้อไมหรือ
เศษไมท่ีหลอหลอมขึ้นเปนแทงดินสอ เปนตน และแมแตเน้ือไมเศษไมก็ยังสามารถแยก
ยอยออกไปเปนอะตอมหรือโมเลกุลไดอีกมากมาย ดังน้ัน ความเปนดินสอจึงไมมีความ
เปนตัวตนที่แทจริงเหลืออยูแตประการใด ลักษณะเชนนี้เองที่ทานศานติเทวะกลาววา 
สรรพสิ่งมีภาวะเปนสุญญตา หรือความวางเปลา เพราะไมสามารถกําหนดเน้ือแทหรือแกน
สารสาระของสิ่งตางๆ ไดน่ันเอง 

 เม่ือวาโดยปรมัตถสัจจะ ไมมีอะไรเกิดเปนภาวะหรือกลายเปนอภาวะ วาโดย
สมมติสัจจะเทานั้น เราจึงสามารถกลาวถึงความมีหรือความไมมีแหงวัตถุ ความจริง ไมมี
สิ่งใดมีภาวะของตัวเอง ที่ใดมีสังขตสภาวะ ท่ีน้ันไมมีสัจจะ สังขตสภาวะกับสัจจะยอมไป
ดวยกันไมได เพราะฉะนั้น เพื่อบรรลุสัจจะ บุคคลตองละทิ้งสังขตสภาวะโดยสิ้นเชิง เมื่อ
จิตใจของเราบริสุทธ์ิจากมลทินคือ สังขตสภาวะแลว ยอมปรากฏแสงจันทรอันเย็นสนิทคือ 
ตถตาหรือปรมัตถสัจจะ หรือสุญญตา อาจจะมีคําถามวา สิ่งที่เรียกวา ตถตา หรือปรมัตถ
สัจจะ หรือ สุญญตา นั้นมีจริงหรือไม? คําตอบก็คือ สิ่งที่อยูเหนือ สังขตสภาวะ ยอมไม
สามารถแสดงออกมาโดยคําวา “มี” และ “ไมมี” “ภาวะ” หรือ “อภาวะ” สิ่งท่ีวามานี้ (หรือสิ่ง
ท่ีเรียกวาสุญญตาน้ี) ก็คือนิพพาน เปนสภาวะท่ีไมถูกปจจัยปรุงแตง เปนแหลงท่ีรวมเอา
ความขัดแยงท้ังมวลเขาดวยกัน ไดมีความพยายามท่ีจะแสดงสภาวะนี้ออกมาโดยคําวา 
“สัสสตะ” “คัมภีระ” “อสังขตะ” อันติมะ” หรือ “ปรมสุข” ๕๑ แตความเปนจริงก็คือ ไมมีภาษา
ใดท่ีจะแสดงความหมายไดเพียงพอกับสิ่งท่ีวานี้ ยิ่งอธิบายความก็ยิ่งหางไกลความจริง 

 แตจากคําอธิบายของคําวาสุญญตาของนาคารชุน ทําใหแปลความหมายการ
ตีความหมายของคําวาความจริง สัจจะไดเปล่ียนแปลงไป โดยแนวคิดสุญญตาหรือ      
ศูนยวาทตามทรรศนะของนาคารชุนนั้น หากใหแนวคิดสุญญตามาใชอธิบายตอสมติสัจจะ
และปรมัตถสัจจะแลว จะเกิดคําอธิบายเชิงปฏิเสธ ดังตอไปนี้คือ 

 ๑. ปฏิเสธสมมติสัจจะโดยถือเอาวาสมมติสัจจะนั้นไรสวภาวะหรือสวลักษณะ

อันเท่ียงแทของมันเกิดข้ึนโดยอาศัยเหตุปจจัย 

 ๒. ปฏิเสธวาทะทุกรูปแบบที่พรรณนาถึงปรมัตถสัจจะ โดยถือวาปรมัตถสัจจะ

เปนความจริงแทอยูเหนือความตางท้ังหลาย อยูเหนือพุทธิปญญาหรือปญญาข้ันเหตุผล 

                                                        
๕๑ Satish Chandra Vidybhusana, A History Of Indian Logic, pp. 251-256. 



๔๑ 

(หมายถึงนพพานไมอาจรูไดดวยตรรก) ฉะนั้นทฤษฎีใดๆ ท้ังต้ังข้ึนเพื่ออธิบายสัจจะอยาง

น้ัน จึงเปนสุญญตาในความหมายวาวางจากความจริง คือ ไมถูกตองครบถวน๕๒ 

 ดังน้ัน สุญญตาจึงเปนการปฏิเสธสมมติสัจจะหรือสมมติบัญญัติและปฏิเสธวา
ทะท้ังหมดท่ีจะอธิบายความจริงสูงสุดอันเปนอนีรวจนียะ (เหนือคําบรรยาย) ปฏิเสธท่ีจะ
อธิบายความจริงแตสุญญตาไมไดเปนทฤษฎีหนึ่ง 
 นาคารชุนได ใหความหมายของสุญญตาท่ีมีความหมาย  ๒ อยางคือ 
ความหมายท่ีวาปรากฏการณเปนเพียงสมมติจึงไมเที่ยงแท ไมสมบูรณในตัวเอง และ
ความหมายท่ีวาความจริงแทเปนภาวะสมบูรณ เปนหนึ่งไมมีสอง โดยการใหความหมาย
ของนาคารชุนทําใหเกิดรูปแบบของสัจจะ (สัตย) แหงสุญญตา ๒ ลักษณะ๕๓ คือ 

 ๑. สํวฤติสัตย (สมมติสัจจ) เปนความรูจริงที่เปนสามัญ 

 ๒. ปรมารถสัตย (ปรมัตถสัจจ) เปนความรูจริงอันเลิศ 

 ถึงแมความจริงสมมติจะมีธรรมชาติเดียวกันกับความจริงปรมัตถ ก็คือ      
สุญญตา แตนาคารชุนก็ช้ีแจงไวชัดวาท้ังคูแตกตางกัน เพียงแตการอธิบายความแตกตาง
ระหวางความจริงสองระดับน้ีจะตองไมเลยเถิดถึงข้ันสรุปวาท้ังคูมีอยูแยกตางหากจากกัน 
แมความจริงท้ังหมดจะอยูในขอบเขตแหงประสบการณ เปนการรับรูโลกเดียวกันก็จริงแต
วิธีการรับรูจะเปนคนละอยาง จุดตางอยูท่ีความเขาใจหรือปญญาญาณ แมจะเปนความจริง
เดียวกันแตความเขาใจของปุถุชนกับผูท่ีหลุดพนแลวจะตางกันโดยสิ้นเชิง ถามองวาความ
จริงปรมัตถมีคาเทากับความจริงสมมติ ก็จะตองอธิบายและเขาใจดวยภาษาธรรม หรือ
อธิบายอีกแบบหน่ึงก็คือตองมองดวยมุมของผูหลุดพนแลว การกลาวอยางนี้ถูกตองใน
ระดับปรมัตถ แตอาจคลาดเคลื่อนไดตลอดเวลาในระดับชาวโลก ถาความจริงปรมัตถมีคา
เทากับความจริงสมมติ ชาวโลกจะเขาใจวาบุคคลที่หลุดพนแลวยังขับเคลื่อนชีวิตดวยกิเลส 
ไมตางจากคนท่ัวไป บางคนก็มองวาการหยั่งถึงนิพพานเปนเรื่องงายและไมตองใชความ
พยายามอะไรเลย และบางคนก็อาจเขาใจวาความจริงปรมัตถน้ีไมมีอะไรนาสนใจเลย 

 โดยหลักการแลวความจริงสองระดับคืออยางเดียวกัน แตก็แตกตางกันหลาย
เหตุผล คือ ในแงของเวลาท่ีใชในการเล่ือนระดับปญญาญาณหรือการฝกฝนจิตใหเกิด
ความรูขั้นตอนการเปล่ียนถายจากระดับปุถุชนไปสูระดับอริยบุคคลตองใชเวลานานและมี
ลักษณะคอยเปนคอยไป (successive/gradual) ดังน้ัน หนทางจากความจริงสมมติสูความ
                                                        

๕๒ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน
กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, หนา ๑๐ – ๑๑. 

๕๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๔. 



๔๒ 

จริงปรมัตถจะดูยาวนานยากลําบากและตองใชพละกําลังอยางยิ่งยวด ยิ่งกวาน้ันยังตอง
อาศัยการขบคิดไตรตรองดวยเหตุผลผานภาษา ทุกอยางตองเปนไปตามข้ันตอนจะเรงรัด
หรือรีบรอนไมได โดยมีวิธีการดังนี้ 

 ๑. ในแงของวิธีการมุงสูความจริงปรมัตถ ระหวางท่ียังเปนชาวโลกตองอาศัย

อุบายตางๆ เพื่อบรรลุเปาหมาย จําเปนที่บุคคลจะตองใชวิธีแยกความจริงสองอยางออก

จากกันกอน ไมเชนนั้นก็จะไมมีแรงบันดาลใจใหกาวไปขางหนา แตเมื่อหลุดพนแลว 

วิธีการหรืออุบายใดๆ ก็ไมจําเปนตองใชอีก การแบงแยกหายไปจากจิตของบุคคลอยาง

สิ้นเชิง 

 ๒. ในแงของมุมมอง สําหรับปุถุชนท่ียังไมหลุดพน มุมมองหรือวิสัยทัศนยอม

เปนไปแบบแยกสวนหรือวิเคราะห มีความจริงปรมัตถเปนเปาหมาย แตสําหรับผูท่ีหลุดพน

แลว มุมมองหรือวิสัยทัศนของทานจะเปนแบบสังเคราะห การสังเคราะหจะไมเกิดหากไม

ผานการวิเคราะหอยางหนักกอน เมื่อหลุดพนแลวจะไมมีการแยกตัวเองอยูเหนือโลก แต

จะกลับคืนสูโลกอยางเรียบงายและใชชีวิตเปนปกติ๕๔ 

 ดังนั้น การเขาใจตอแนวคิดสุญญตาจะตองใชการวิเคราะหอยางถวนถ่ีและใช
การมองโดยปราศจากการแบงแยกและความเปนสอง (อทไวตะ) ยอมรับและเขาใจตอทั้ง
ความจริงท้ังสองระดับมิเชนน้ันอาจจะกอความเสียหายใหแกผูท่ีเขาใจผิด และไมอาจลาง
ปญญาท่ีจะเขาถึงความจริงท่ีพระพุทธองคทรงสั่งสอนไวได ดังท่ีนาคารชุนจึงประกาศไวใน
มูลมัธยมกการิกาวา “สุญญตาท่ีเขาใจอยางผิด ๆ ยอมจะสรางความเสียหายใหกับคนท่ีไม
ฉลาดพอ เปรียบเหมือนงูที่เราจับไมดีหรือบทมนตราท่ีนําไปใชอยางไมถูกตอง” “ผูที่ไม
เขาใจระหวางจุดยืนทั้งสอง จะไมสามารถช่ืนชมกับคําสอนของมัธยมกะ ซึ่งเปนความจริง
แหงพระพุทธเจาอันลึกซึ้งได” ๕๕ 

๒.๘ ปฏิจจสมุปบาทแหงหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 

 ปฏิจจสมุปบาทเปนหลักธรรมท่ีแสดงใหเห็นถึงกระบวนการเกิดการดําเนินไป
และการดับไปของชีวิตรวมถึงการเกิด การดับแหงทุกขดวย ในกระบวนการน้ีสิ่งท้ังหลาย

                                                        
๕๔ สุมาลี มหรงคชัย, พุทธศาสนามหายาน. (กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๙), หนา ๑๙๐ 

– ๑๙๑. 
๕๕ Santina, Peter Della, Causality and Emptiness : the wisdom of Nagarjuna, 

(Singapore : C.W. Printing, 2002), p. 118. 



๔๓ 

จะเกิดข้ึนเปนอยูและดับลงไปในลักษณะแหงความสัมพันธกันเปนหวงโซ เปนเหตุเปน
ปจจัยแกกันและกันในรูปของวงจร กลาวคือ เปนกระบวนแหงความสัมพันธกันเปนหวงโซ 
ในกระบวนแหงปฏิจจสมุปบาทนั้นไมมีสวนไหนเปนปฐมกรหรือปฐมเหตุ เพราะ
กระบวนการของชีวิตเปนวัฏฏะแหงกิเลส กรรม วิบาก ซ่ึงกลายเปนวัฏสงสาร 

 แตอย างไรก็ตามในการพยายามอธิบายกระบวนการแหง ชี วิตตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทนี้จําเปนจะตองหาจุดเร่ิมตนอธิบายใหเห็นวาเปนเหตุเปนปจจัยกัน
อยางไรกอน ดังน้ันทานจึงสมมติเร่ิมจากอวิชชา โดยอธิบายอวิชชาเปนปจจัยจึงมีสิ่งอื่นๆ 
ตามมาเปนวัฏจักรนําไปสูทุกข ในทํานองเดียวกัน ถาอวิชชาดับไปไมเหลือก็จะเปนเหตุ
นําไปสูการดับทุกขไดในท่ีสุด    เพราะความเปนไปของชีวิตมีสภาวะเปนวงจรท่ีเรียกวา
สงสารวัฏ ดังน้ันเบื้องตนทามกลางและท่ีสุดของสังสารวัฏจึงไมปรากฏ 

 ลักษณะอีกประการหนึ่งท่ีนับวาเปนหลักเกี่ยวกับความรูในพุทธปรัชญา ก็คือ 
พระพุทธองคก็ไมทรงแสวงหาความจริงทั้งหลายที่ไมสามารถนํามาอธิบายไดดวย
หลักปฏิจจสมุปบาท อันไดแก อัพยากตปญหา คือปญหาที่ไมสามารถจะพิสูจนไดดวย
ประสบการณของมนุษย เชน ปญหาเกี่ยวกับโลกเท่ียงหรือไมเท่ียง สัตวท้ังหลายหลังจาก
ตายแลวมีอยูหรือไมมีอยู เปนตน เพราะความรูเร่ืองอภิปรัชญาเชนน้ีไมนําไปสูความสิ้น
ทุกขและไมมีผลในทางปฏิบัติสําหรับชีวิตจริงเปนปญหาท่ีอธิบายแลวคนไมอาจจะมองเห็น
และเขาใจได 

 วงจรปฏิจจสมุปบาทไดรับการอธิบายเพื่อช้ีใหเห็นวงลอการเกิดข้ึนของสิ่ง
ท้ังหลาย ทําใหเราเขาใจวาสิ่งท้ังหลายเกิดจากการประชุมของเหตุปจจัยที่มีอยู ๑๒ หัวขอ 
กลาวคือ อวิชชา เปนสามเหตุใหเกิดสังขารเปนเหตุใหเกิดวิญญาณ, วิญญาณเปนเหตุให
เกิดนามรูป, นามรูปเปนเหตุใหเกิดอายตนะ (สฬายตนะ), อายตนะเปนเหตุใหเกิดผัสสะ, 
ผัสสะเปนเหตุใหเกิดเวทนา, เวทนาเปนเหตุใหเกิดตัณหา, ตัณหาเปนเหตุใหเกิดอุปาทาน, 
อุปาทานเปนเหตุใหเกิดภพ, ภพเปนเหตุใหเกิดชาติ, ชาติเปนเหตุใหเกิดชราและมรณะอัน
พวงเอาความทุกขทั้งหลายไวดวยจากน้ันความทุกข (ซึ่งเปนผลของวิบาก) ก็เปนเหตุให
เกิดอวิชชา (กิเลส)   เกิดตอไปเปนวัฏฏจักร วงจรปฏิจจสมุปบาทนี้ช้ีใหเห็นกงลอของทุกข
ทําใหเห็นการเวียนวายตายเกิดซํ้าแลวซ้ําเลาของดวงจิตท่ีไมรูแจง ภายในวงจรน้ี สาเหตุ
ของทุกขรวมทั้งกระบวนการท่ีกอใหเกิดทุกขถูกนําเสนอไวอยางชัดเจน จึงเปนท่ียอมรับ
กันโดยทั่วไปวา ปฏิจจสมุปบาทคือการแสดงใหเห็นอริยสัจสี่อยางสมบูรณ แสดงใหเห็นถึง
ความทุกข การเกิดข้ึน ของความทุกขความพนทุกขและหลักการ (เพื่อช้ีนําวิธีการ) ที่จะ



๔๔ 

นําไปสูความพนทุกข การเขาใจเร่ืองปฏิจจสมุปบาทก็คือการเขาใจอริยสัจสี่ อันเปนแกน
ธรรมที่พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง 

 นาคารชุนไดใหความสําคัญกับความเขาใจในเรื่องนี้เชนเดียวกันโดยถือวา
อริยสัจสี่ก็ดี ปฏิจจสมุปบาทก็ดี ลวนเปนเร่ืองท่ีพระพุทธเจาทรงสอนเพื่อใหเวไนยสัตวหยั่ง
ถึงเปาหมายสูงสุดในทางพุทธศาสนา ซึ่งก็คือความพนจากกองทุกข จะไปถึงตรงนั้นได 
กอนอ่ืนเราตองเขาใจวาสภาพของเราเรื่อยไปถึงสิ่งแวดลอมเราอยูท้ังหมดนั้นเปนเพียง
ปรากฏการณ ปรากฏการคืออะไรก็ตามท่ีไมมีแกนสารสาระในตัวเอง อาจใชคาวามายา
แทนปรากฏการณก็ได เราและสิ่งแวดลอมรอบตัวเราเกิดจากเงื่องไขตางๆ ประกอบกัน
ข้ึนมา ถึงจะมีอยูแตก็มีอยูอยางสัมพัทธ อาศัยกันและกันเกิด เราท้ังหลายจึงวางจากตัวตน 
และวางจากการยึดถือใดๆ ทั้งสิ้น 

 การกลาววาสิ่งทั้งหลายอาศัยกันและกันเกิด มีความหมายท่ีลึกซ้ึงและสามารถ
อธิบายใหอยูในวงจรปฏิจจสมุปบาทได ตามทัศนะของนาคารชุน คือ สิ่งท้ังหลายเกิดขึ้น
และดําเนินไปตามเหตุปจจัย คําวาเหตุปจจัยหมายถึงสาเหตุและผลลัพธจะตองเกิดข้ึนและ
สงผลควบคูกันไป ความเปนสาเหตุจะตองอยยูในผลลัพธ ในทํานองเดียวกันความเปน
ผลลัพธก็ตองอยูในตัวสาเหตุดวย ยกตัวอยางเชน แมอวิชชาจะเปนสาเหตุใหเกิดสังขาร 
แตอวิชชาก็ไมอาจแยกขาดจากสังขาร ท้ังอวิชชาสังขาร เรื่อยไปจนถึงชราหรือมรณะ 
อาการท้ัง ๑๒ ตองเกิดข้ึนรวมและพรอมกันไป ไมมีตัวใดตัวหนึ่งที่มีภาวะพิเศษตางหาก
นอกเหนือไปจากตัวอื่น ถามีนั่นหมายความวา จะมีตัวใดตัวหน่ึงในวงจรปฏิจจสมุปบาทท่ี
เปนสวภาวะ คือเปนภาวะท่ีมีอยูไดเองโดยไมตองอาศัยปจจัยอะไรความเช่ือวาภาวะใดมี
คุณสมบัติพิเศษเฉพาะจากภาวะอื่นเทากับกาลังออกหางจากทางสายกลางของคําสอน
พุทธ และไมเอ้ือตอการพนทุกข 

 เรื่องของเหตุปจจัยไมแยกขาดจากความวาง นาคารชุนใหเหตุผลรองรับตรงนี้
ไววาสิ่งใดท่ีมีแกนสารสาระในตัวเองยอมเฉ่ือยตอการเปล่ียนแปลง เพราะการเปลี่ยนแปลง 
ทําใหแกนสารไมเหมือนเดิมยิ่งกวาน้ัน สิ่งท่ีอยูน่ิงยอมไมอาจเปนสาเหตุหรือผลลัพธใหกับ
อะไรไดเพราะเหตุและผลเปนเรื่องของการแปรสภาพ มีลักษณะเปนพลวัตคือเคล่ือนไป
เร่ือยๆ ดังน้ันความคิดใดๆ ก็ตามท่ีสนับสนุนภาวะมูลฐานหรือแกนสารสาระ ความคิดไป
ไมไดกับเรื่องของเหตุและผล รวมทั้งผูท่ียอมรับความคิดเหลานั้นก็ถือไดวา ไมเขาใจหลัก
ความจริงท่ีพระพุธเจาทรงสั่งสอนดังมีปรากฏในมูลมาธยมิกการิกาเขียนไววา 

การเกิดข้ึนของภาวะแกนสาร (selfnature) โดยผานเหตุและปจจัย
เปนสิ่งท่ีเปนไปไมได (ไมเหมาะสม) ภาวะแกนสารทีเกิดขึ้นในฐานะเปน
ผลลัพธของเหตุและปจจัย จะเปนบางสิ่งที่ถูกสรางข้ึน...ใครก็ตามที่หยั่ง



๔๕ 

เห็นภาวะแกนสารในตัวเองหรือสิ่งอ่ืน ยอมรับภาวะของการมีอยูหรือไม
มีอยู เขาผูน้ันหยั่งไมเห็นความจริงในคําสอนของพระพุทธองค๕๖ 
 สํานักประสังคิกะ ซ่ึงเปนสาขาหนึ่งของมาธยมิกะตีความ ความเปนเหตุปจจัย

ของธรรมท้ังหลายวา เพราะธรรมเกิดจากการสรางหรือการวิเคราะหของจิต ซึ่งแมแตจิต
และความวาง (สุญญะ) ก็เกิดมาจากการวาดโรงรางของตัวจิตเองเชนกัน๕๗ การมองเห็น
สุญญตาในสรรพสิ่งก็คือการมองเห็นวาสิ่งตางๆ ถูกสรางข้ึนมาภายในจิตไมไดมีอยูเอง 
ดังนั้น สิ่งท้ังหลายท่ีระบุมานี้จึงไมตางจากภาพมายาหรือภาพหลอน “ใครก็ตามท่ียังเห็น
การอิงอาศัยกันและกันเกิดข้ึน เทากับวาเขาผูนั้นหยั่งเห็นความทุกข การเกิดข้ึนของทุกข 
การดับไปของทุกขและหนทางที่จะนาไปสูการดับทุกข”๕๘ 

 เม่ือถึงตรงน้ี คงพอเขาใจทางสายกลางของมาธยมิกะวา การประจักษเห็นถึง
ความไรแกนสารของสรรพภาวะ (รวมทั้งสิ่งท้ังหลาย) สิ่งท้ังปวงมีอยูไดดวยการอิงอาศัย
กันและกัน เม่ือไมมีลักษณะแกนแทจึงวาง วางในความหมายตรงนี้คือเห็นปรากฏการณ
ท้ังหลายเปนมายา ยึดถือไมได ดังน้ัน ทางสายกลางคือความวาง ความวางคือยึดถือเอา
แกนสารไมได ยึดถือเอาแกนสารไมไดคือความเปนไปในวงจรปฏิจจปสมุบาทและ
วงจรปฏิจจสมุปบาทก็คือการแสดงใหเห็นความจริงอันประเสริฐสี่ประการที่จะนาไปสูความ
หลุดพน 

นาคารชุนไดกลาวถึงความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทวาเปนพุทธธรรมท่ีสําคัญ
อยางยิ่งยวดและเปนเร่ืองที่มีความลึกซ้ึงท่ีสุด จนไดช่ือวาเปนหัวใจของพุทธศาสนาหรือตัว
แทของศาสนา (แกนแทของพุทธศาสนา) ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทอาจเห็นไดจาก
พระพุทธพจนตอนหนึ่งวา ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาท ผูน้ันยอมเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรม ผู
น้ันยอมเห็นปฏิจจสมุปบาท๕๙ 

 ดังนั้น นาคารชุนถือเอาปฏิจจสมุปบาทเปนหัวใจของพุทธศาสนา เปนหลัก
แสดงถึงกระบวนการแหงเหตุปจจัยท่ีสืบตอเช่ือมโยงกันทั้งในกระบวนการเกิดและดับ 
หากจะประมวลเอาสาระสําคัญของปฏิจจสมุปบาทน้ันไมอาจกลาวใหครอบคลุมไดทั้งหมด 
แตอาจสรุปความสําคัญบางประการได ดังน้ี 

                                                        
๕๖ Kalupahana, D.J., Nâgârjuna : The Philosophy ofthe Middle Way, pp. 228-234. 
๕๗ Williams, P., Mahâyâna Buddhism, p. 59. 
๕๘ Kalupahana, D.J., Nâgârjuna : The Philosophy of the Middle Way, p. 354. 
๕๙ สุมาลี มหรงคชัย, พุทธศาสนามหายาน, หนา ๒๐๓. 



๔๖ 

 ๑. เปนหลักธรรมที่แสดงถึงกฎธรรมชาติของสรรพสิ่ง ซึ่งมีการไหลไปไมหยุด
น่ิง มีเกิดในเบื้องตน แปรปรวนในทามกลาง และแตกดับไปในที่สุด 

 ๒. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎธรรมดาของสรรพสิ่ง ซึ่งเปนของไมเท่ียง เปน
ทุกข และเปนอนัตตา 

 ๓. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎแหงสงสารวัฏ คือวงจรแหงความทุกขท่ีเกิดข้ึน 
เพราะอาศัยกิเลส กรรม วิบาก 

 ๔. เปนหลักธรรมขอใหญท่ีประมวลเอาความหมายแหงธรรมท้ังหลายมาไว 

 ๕. เปนธรรมที่วาดวยเรื่องชีวิตของมนุษยในขณะนี้และเด๋ียวน้ี 

๒.๙ สุญญตาแหงพระนิพพาน (นิรวาณ) ตามทัศนะของนาคารชุน 

 นิรวาณหรือนิพพานในความหมายของนาคารชุนน้ันเปนความจริงท่ีตองใช
ปญญาถึงจะเขาใจ เหมือนดังที่พระพุทธเจาไดกลาวถึงนิรวาณตอบรรดาพระสงฆท้ังหลาย 
วาหากอางอิงตอขันธทั้งหลายก็จะเขาใจผิด เนื่องจากถาเหลาขันธ วัตถุ และผัสสะ ถูก
พิจารณาโดยเหตุผลและคัมภีรพวกมันก็จะถูกพบวาไมปรากฏในเน้ือแทในการดํารงอยู
ของมันเอง ดังน้ันเหตุผลและคัมภีรท้ังคูน้ีก็จงบงช้ีถึงความจริงไดอยางแนนอนโดยนาคาร
ชุนไดเขียนไวใน    ยุกติษัษฏิกา โศลก ๓๕ วา  
 “ผูพิชิต (พระพุทธเจา) ไดกลาวถึงนิรวาณวาเปนเพียงสัจจผูที่มีปญญาถึงจะ
เขาใจผูท่ีไมมีปญญาก็จะตกอยูในความหลงผิด” ๖๐ 
 นิรวาณน้ัน นาคารชุนไมไดหมายถึงสิ่งสูงสุด เปนสิ่งท่ีต้ังอยูลอย ๆ หรือเปนสิ่ง
อันไมเปล่ียนแปลง อันเปนสวภาวะดังท่ีนาคารชุนไดกลาวไวในรัตนวลี โศลก ๔๒ วา 
 “นิรวาณแมจะเปนอภาวะก็ไมใช ยังจะหาภาวะแหงนิรวาณน้ันจากที่ไหนไดเลา
อันความสิ้นแหงปรามาสถึงภาวะหรืออภาวะ เราเรียกวา นิรวาณ” ๖๑ 
 จะเห็นไดวานาคารชุนไดอธิบายถึงความหมายของนิรวาณผานหลักสุญญตา        
โดยอาศัยตรรกะหรือวิภาษวิธี เพื่อปฏิเสธสัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ และยกตนใหพนจาก
ทฤษฎีท้ังมวล โดยหากรูจริงโดยประมาณแลวยอมเขาถึงนิรวาณ เพราะฉะนั้นสังสารโลกท่ี

                                                        
๖๐ วิสุทธิรักษ วงคคม, แนวคิดเร่ืองจตุษโกฏิของนาคารชุน, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๕๔. 
๖๑ นาคะประทีป, รัตนาวลี, หนา ๕๑. 



๔๗ 

ตองสละไป ไมใชเพราะหนีทุกขอยางพระพุทธศาสนาในช้ันตนแหงทักษิณนิกาย ที่สละไป
ก็เพราะหนายสิ่งทั้งปวงอันหาความจริงเท่ียงแทมิได นาคารชุนไดใหคําอธิบายในเร่ืองนี้วา 

 มีอยูก็หมายถึงยึดม่ันถือมั่นในฝายที่วาเที่ยง (สัสสตทิฏฐิ) ไมมีอยูก็จะ
หมายถึงฝายวาขาดสูญ (อุจเฉนทิฏฐิ) ดังนั้นผูรูจักแยกแยะ ไมควรของแวะ
ท้ังฝายวา “มีอยู” และ “ไมมีอยู” อะไรก็ตามท่ียังคงมีอยู ในรูปคําวา          
สวลักษณะ ซ่ึงเปนสิ่งท่ีไมใชไมมีอยูจริงก็หมายถึง ฝายสัสสตทิฏฐิ สวนสิ่งที่
ไมมีอยูเดียวนี้แตเคยมีก็หมายถึงอุจเฉนทิฏฐิ๖๒ 

 นาคารชุนยังไดกลาวไวในรัตนวลีอีกวา 
 นัตถิกะ (อุจเฉนทิฏฐิ) ไปทุคติ ฝายอัตถิกะ (สัสสตทิฏฐิ) ไปสุคติฯผูไม
อาศัยทิฐิท้ังสองน้ัน เพราะรอบคอบตามที่เปนอยู ยอมไปโมกษะนิรวาณผูไม
ปรารถนาที่จะรูนัตถิตาและอัตถิตา ตามยถาภูต ปริญญาก็ยอมไดนัตถิตาไป 
เพราะโมหะ เหตุไฉนจะไมพลอยไดอัตถิตาดวยเปลาพึงอัศจรรย เพราะกําจัด
อัตถิตาแลว นัตถิตาแหงนิรวาณน้ันก็ยอมถูกละท้ิงโดยเหตุผลเพราะ
กําจัดนัตถิตาแลว ไฉนอัตถิตาจะไมถูกละทิ้งดวย๖๓ 
 จากการกลาวถึงการบรรลุโมษะนิรวาณ อาจเหมือนกับวา นาคารชุนไดให

คุณคาตอการบรรลุถึงนิรวาณเปนอยางมาก ในขณะเดียวกันก็เปนการไมใหความสําคัญ
ตอโลกท่ีดํารงอยูนี้หรือท่ีเรียกวาสังสารวัฏฏ แตความจริงแลวนาคารชุนกลาววานิรวาณก็
ไมไดแตกตางจากสังสารวัฏฏแตอยางใดเลย เพราะการแบงนิรวาณและสังสารวัฏฏออก
จากกัน นั้นเปนความคิดแบบแบงแยก ทําใหเกิดทัศนะท่ีแยกออกเปนขั้วตางจากกัน ไม
เปนไปตามหลักสุญญตา ดังที่นาคารชุนไดเขียนไวในมูลมัธยมกการิกาวา 

 “สังสารวัฏฏไมมีอะไรที่แตกตางไปจากนิรวาณ นิรวาณก็ไมมีอะไรท่ีแตกตาง
ไปสังสารวัฏฏ”๖๔ 

 และท่ีปรากฏในรัตนวลีอีกตอนหน่ึงวา 
 “ตามความจริง โลกกับนิรวาณทั้งสองอยางตางไมมีความไป

และความตั้งอยูเพราะฉะนั้น โลกและนิรวาณจะเทียบวาวิเศษกวากัน 
(ได) อยางไรตามปรมัตถ”๖๕ 

                                                        
๖๒ พระมหาแสวง ปฺญาวุฑฺฒิ, “ศกึษาเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองศูนยตาของนาคารชุน

กับอนัตตาของ ฌอง – ปอล ซารตร”, หนา ๓๙ – ๔๐. 
๖๓ นาคะประทีป, รัตนาวลี, หนา ๖๐ – ๖๑. 
๖๔ วิสุทธิรักษ วงคคม, “แนวคิดเร่ืองจตุษโกฏิของนาคารชุน”, หนา ๕๖. 



๔๘ 

 
 เพราะทวิภาพไมมีอยูในสังสารวัฏฏและนิรวาณ ท้ังสองมีคาเทากันคือเปน

มายาไมมีอะไรท่ีเรียกวาสังสาระ ไมมีอะไรที่เรียกวานิรวาณ แตท่ีเรียกวาสังสารวัฏฏ     
นิรวาณก็เรียกตามสมมติบัญญัติ โดยปรมัตถแลวไมมีอยูจริง นิรวาณจึงเปนภาวะท่ี
ปราศจากกิเลสตัณหา สงบดับเย็นในสังสารวัฏฏนี่เอง มิไดอยูตางหาก แตมิอาจจะพรรณ
ราดวยภาษามนุษยเรา และนิรวาณนั้นเปนบรมสุข แตการกลาวถึงนิรวาณดังกลาววา    
นิรวาณคือความสุขอยางยิ่งก็คือสุขจากการวางจากทุกขวางจากกิเลสที่เปนเหตุแหงทุกข 
ถึงความสุขสูงสุดคือความวางอยางยิ่ง ดับอยางยิ่ง ก็คือพระนิรวาณก็เปนการกลาวโดย
สมมติโวหารอีกเชนเดียวกัน เปนเพียงการกลาวเพื่อสื่อสารหรือสรางความเขาใจเบ้ืองตน
ตอผูฟง เพราะนิรวาณในความเปนจริงเปนสิ่งท่ีไมสามารถบรรยายออกมาได 

 สรุปแลวความหมายของนิรวาณท่ีนาคารชุนไดใหไว มีความหมายถึงภาวะทาง
ปญญาหรือระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก ดังน้ันหาก
เขาถึงนิรวาณแลวก็จะเขาใจวาทุกสิ่งก็คือความวางหรือสุญญตา ไมมีการแบงแยก ไมมีการ
ยึดติด เปนสิ่งสัมพัทธและตถตาคือเปนเชนน้ันเอง ดังที่นาคารชุนไดเขียนไวในยุกติษัษฏิกา 
วา 
 “ผูใดไมเขาใจตถตา จะยึดติดกับโลกและนิรวาณ แตผูเขาใจตถตาน้ัน ไมยึดติด
กับโลกและนิรวาณ การดํารงอยู (ในตัวตน) และนิรวาณ ท้ังสองน้ันไมมีอยูความเขาใจท่ี
สมบูรณตอการดํารงอยูน้ัน จึงจะเรียกวานิรวาณ”๖๖ 

 ดังน้ัน สุญญตาของนาคารชุน คือ สภาพรับรู ความมีก็ไมใช ความไมมีก็ไมใช 
ไมใชความมีก็ไมใช ไมใชความไมมีก็ไมใช ท้ัง ๔ สภาวะสุดขั้วนี้มิใช สุญญตา สภาพการ
รับรูตรงกลางน้ันคือ ศูนยตา หรือจะกลาววา ในโลกแหงสมมุติน้ี การรับรูสภาพที่สรรพสิ่ง
เปนมายา เปนความวาง น่ีคือ สุญญตา ในโลกปรมัตถของพุทธะ สรรพสิ่งอิงอาศัยกันมี 
ดังเชน อริยสัจ, ทางสายกลาง, ปรตีตยสมุทปาท ท้ังมวลนี้คือ สุญญตา 

 นาคารชุนถือวา สรรพสิ่งไรรูปแบบที่แทจริง เชนเดียวกันกับท่ีพระพุทธองค
ทรงสั่งสอนไว เพราะถือวา สรรพสิ่งเปนอนัตตา (สุญญตา) สังขตธรรมนั้นเปนดุจดังความ
ฝน เปนดังภาพมายา ควรละท้ิงทั้งกุศลธรรมและอกุศลธรรม เม่ือวาโดยปรมัตถแลว ไมมี
อะไรท่ีเปนสารัตถะแทจริงเลย เพราะแมแตความไมมีก็ไมมีอยูจริง หากรูแจงวา แมแต

                                                                                                                                                               
๖๕ นาคะประทีป, รัตนาวลี, หนา ๖๓. 
๖๖ วิสุทธิรักษ วงคคม, แนวคิดเร่ืองจตุษโกฏิของนาคารชุน, หนา ๕๖. 



๔๙ 

ธรรมก็ไมควรยึดถือแลว ก็จะเห็นธรรมเปนเพียงอุปกรณ คือ แพขามสังสารวัฏไปสูพระ
นิพพานเทานั้น และแมความไมมีอยูก็ไมมีอยูจริง 

จากการกลาวมาทั้งหมดน้ี พอแสดงใหเห็นวา ความหมายของสุญญตาของ     
นาคารชุนน้ัน หมายถึงวา ทุกสิ่งทุกอยางเปนสิ่งท่ีวางและเปนไดท้ังสังขตธรรมและอสังคต
ธรรม เพราะท้ังสองนั้นเปนสภาพอันเดียวกัน และความวางของนาคารชุนนั้นจักเขาถึงได
ดวยการบําเพ็ญบารมีตามแบบของพระโพธิสัตว คือการบําเพ็ญโพธิสัตวธรรมจึงจะ
สามารถเขาถึงความเปนสุญญตาได สวนนิรวาณน้ัน นาคารชุนกลาววา นิรวาณเปนภาวะ
ทางปญญาหรือระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก ดังนั้น
หากเขาถึงนิรวาณแลวก็จะเขาใจวาทุกสิ่งก็คือความวางหรือสุญญตา นี้เปนเพียงแนวคิด
ของนาคารชุนในฝายมหายานเทาน้ันที่พูดถึงหลักสุญญตา สวนฝายเถรวาทจะมีหลักการ
อยางไรและพุทธทาสภิกขุกลาวไวอยางไรจักกลาวไวในบทตอไป 



 
บทท่ี ๓ 

หลักสุญญตาของพุทธทาสภิกขุ 
 
ในบทที่แลว ไดกลาวถึงความหมาย ลักษณะ การเขาถึงความเปนสุญญตาและ

กลาวถึงมุมมองเกี่ยวกับนิราวาสตามทัศนะของนาคารชุนซึ่งเปนปราชญของฝายมหายาน
มาแลวนั้น ในบทที่นี้จักไดกลาวถึงปราชญของฝายเถรวาทท่ีพูดถึงหลักสุญญตา นั้นคือ
พุทธทาสภิกขุดังจัดกลาวในลําดับตอไป 

ความมุงหมายของพระพุทธศาสนาน้ัน มักจะถูกคนสวนใหญเขาใจไปเสียวามุง
หมายจะนําคนไปเมืองสวรรค จึงไดมีการสอนกันเปนอยางมากวา สวรรคเปนแดนที่คน
ควรไปใหถึง สวรรคเปนแดนแหงความสุขที่สุด เลยมีการชักชวนกันใหปรารถนาสวรรค 
ปรารถนากามารมณอันวิเศษในชาติหนา 

คนท้ังหลายท่ีไมรูความจริงก็หลงใหลสวรรค มุงกันแตจะเอาสวรรคซึ่งเปนแดน
ท่ีตนจะไดเสพยกามารมณตามปรารถนา เปนเมืองที่ตนจะหาความสําราญไดอยาง
สุดเหว่ียงแบบสวรรคนิรันดรของศาสนาอื่นๆ ที่เขาใชสวรรคเปนเครื่องลอใหคนทําความดี 
คนจึงไมสนใจท่ีจะดับทุกขกัน ท่ี น่ีและเดี๋ยว น้ีตามความมุ งหมายอันแทจริงของ
พระพุทธศาสนา น่ีคืออุปสรรคอันสําคัญและเปนขอแรกสุด ที่ทําใหคนเขาถึงจุดมุงหมาย
ของพระพุทธศาสนาไมได เพราะไปมุงเอาตัณหาอุปาทานกันเสียหมด 

ฉะนั้น เราควรจะตองสั่งสอนกันเสียใหมและพุทธบริษัทควรจะเขาใจเสียให
ถูกตองวา สวรรคดังที่กลาววาเปนเมืองท่ีจะตองไปใหถึงน้ัน เปนการกลาวอยาง         
บุคคลาธิษฐาน คือ การกลาวสิ่งท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมหรือเปนวัตถุข้ึนมา การ
กลาวเชนนั้นเปนการกลาวในลักษณะโฆษณาชวนเช่ือในเบื้องตนที่เหมาะสําหรับบุคคลผู
ไมฉลาดท่ัวไป ท่ียังไม มีสติปญญามากพอจะเขาใจถึงความหมายอันแทจริงของ
พระพุทธศาสนาได แมคําวา "นิพพาน" ซึ่งหมายถึง การดับความทุกข ก็ยังกลายเปนเมือง
แกวหรือนครแหงความไมตาย แตความหมายอันแทจริง นิพพาน คือ ความวางจากกิเลส 
สวางจากทุกข๑ 
  หลักสุญญตาเปนหลักท่ีบงบอกถึงความวางจากการเขาไปยึดม่ัน คือการมอง
ใหเห็นความจริงวาทุกสิ่งลวนเกิดจากเหตุปจจัยปรุงแตงใหเกิดข้ึน เม่ือเราเขาไปยึดถือ

                                                 

๑ ขุ.ปฏิ. (ไทย) ๓๑/๑๐/๒๐ 



 
๕๓ 

 

เรียกวาอัตตา คือตัวตนหรือความมีอยู ถาจะมองใหเห็นวาเปนสุญญตา ก็ลองแยก
สวนประกอบของเราดูวามีอะไรบางเปนสวนประกอบ เชน มีหัวใจ ตับ นํ้าเหลือง นํ้าดี  
เปนตน เมื่อสิ่งเหลานี้อยูรวมกันก็เรียกวาคนหรือสัตวและมีบัญญัติเรียกช่ือวาคน สัตว 
สิ่งมีชีวิต แตเม่ือเราแยกออกจนเห็นชัดวาสวนประกอบเหลาน้ีเปนเพียงปจจัยปรุงแตงให
เกิดขึ้น (กรรม) ก็จะเห็นชัดวาไมมีตัวตนหรืออัตตาเลยไมควรเขาไปยึดม่ันถือม่ันอะไรเลย
หรืออีกอยางวา การท่ีวางจากตัวตนสุญญตา คือ ไมเอาจิตเขาไปยึดถือวาเปนเราเปนเขา  
ทุกคน ทุกเหลาในกําเนิดท้ัง ๔ ก็เปนไปตามปจจัยปรุงแตง (กรรม) ดวยกันท้ังน้ัน ดังน้ัน
หลักสุญญตา คือการที่เราไมเอาจิตใจไปยึดม่ันถือม่ันในสิ่งท่ังปวง๒ คือเราเห็นชัดอยูแลว
วาทุกสรรพสิ่งลวนเกิดจากปจจัยปรุงแตง และเม่ือเห็นดังน้ันแลวจิตก็คลายความยึดม่ันถือ
ม่ันลง จิตก็หลุดพนเปนอิสระเพราะไมมีอะไรใหยึดถือใหเอาเปนของของตนไดเลย สุดทาย
ชีวิตคนเราก็เปรียบเสมือนดอกไม ดอกไมบางชนิดมีกล่ินมีสีสวยงามก็สําคัญวาตัวเองมี
กล่ินมีสีท่ีนาปรารถนา ก็เขาไปยึดม่ันถือม่ันในสิ่งน้ันเปนอารมณก็เกิดเปนตัวเปนตนขึ้นมา
(อัตตา) ชีวิตก็เปรียบเสมือนดอกไม ฉันใดก็ฉันนั้น 

๓.๑  ความหมายของหลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

ธรรมท่ีลึกท่ีสุดก็คือเรื่อง “สุญญตา” นอกน้ันเรื่องต้ืน ธรรมที่ลึกจนตองมีพระ
ตถาคตตรัสรูขึ้นมาและสอนนั้นมีแตสุญญตา เร่ืองนอกนั้นเร่ืองต้ืน ไมจําเปนจะตองมี
ตถาคตเกิดข้ึนมา๓ 

ถามวา “ความวาง” หรือ “สุญญตาธรรม” คืออะไร? พุทธทาสภิกขุไดกลาวไว
วา ความวางในภาษาธรรมไมไดหมายถึง ความวางเปลาโลงเตียนไมมีอะไร เลยตามท่ี
เขาใจกันในภาษาสามัญ หากหมายถึงสภาพความจริงที่สรรพสิ่งในโลกลวนอิงอาศัยกัน 
เกิดอยูและมีอยู ดวยเหตุน้ีแตละสิ่งจึงปราศจากแกนสารในตัวเอง (self-nature) หรือพูดอีก
แบบหนึ่งคือไมมีอัตลักษณแยกตางกัน (separate identity)๔ 

                                                 

๒ พุทธทาสภิกขุ, ฆราวาสธรรม,  (กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ, ๒๕๑๘), หนา ๒๑๐. 
๓ พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมธรรมบรรยายเร่ืองความวาง, (กรุงเทพมหานคร  : ธรรมสภา, 

ม.ป.ป.), หนา ๓๒. 
๔ พุทธทาสภิกขุ, จิตวางในชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ, ๒๕๓๓), 

หนา ๑๖. 



 
๕๔ 

 

พุทธทาสภิกขุไดใหความหมายของสุญญตาตามรูปศัพทเดิม วา สุญญตา มา
จากคํา ๒ คํา คือ สุญญ แปลวา วาง + ตา ปจจัย ในภาวตัทธิต ซึ่งมีคําแปลประจําวา 
ความ เมื่อรวมความแลว สุญญตา จึงหมายถึง ความวาง ซึ่งความวาง  ตามหลัก
พระพุทธศาสนาน้ันมีความหมายท่ีกวางมากและไมไดมีความหมายวา ความไมมีหรือ
ความขาดสูญ (อุจเฉททิฏฐิ) แตสุญญตานั้นแปลวา ความวาง ความวางของโลก คือ ความ
ไมมีตัวตนที่จะหาไดในโลก ความวางของจิต คือ จิตท่ีประกอบดวยปญญา (วางจาก
กิเลส)๕ 

พุทธทาสภิกขุกลาวถึงสุญญตาวาเปนภาษิตของพระพุทธเจา ไมไดมุงแสดง
ความวางท่ีไมมีอะไรเลย แตมุงแสดงลักษณะสุญญตาที่วางจากตัวตนที่เปนลักษณะของสิ่ง
ท้ังหลายทั้งปวง สุญญตาจึงเปนเรื่องสําคัญ๖ คนสวนมากเห็นวาเปนเรื่องไมสําคัญ เปน
เร่ืองเบ็ดเตล็ด เล็กนอยหรือเห็นวาเปนธรรมแขนงหนึ่งของหลักธรรมใหญๆ ใชสําหรับ
อธิบายประกอบเร่ืองนั้นๆ ท้ังยังเห็นวาเรื่องสุญญตาไมใชหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 
เถรวาทเปนหลักธรรมของพระพุทธศาสนามหายาน 

พุทธทาสภิกขุใหความหมายของสุญญตาไวดังนี้  
สุญญตา มีความหมายวา วางเปลา ซ่ึงกินความเลยไปถึงความเปนมายาหา

สาระอะไรอันแทจริงและแนนอนตายตัวไมได เชนน้ีมันมิไดหมายความวา มันไมมีอะไรอยู
เลย แตมันอาจจะมีอะไรๆ มากมายเทาไรก็ได เพียงแตวาทั้งหมดน้ันที่ปรากฏอยูน้ัน
เปนมายา ครั้นไปคนหาสวนท่ีเปนสาระเขา กลับควาน้ําเหลว นี้เปนความหมายอันหน่ึง
ตามทางธรรมของคําวา วางอีกความหมายหน่ึงน้ัน เล็งถึงความวางโดยเฉพาะ โดยไมตอง
คํานึงถึงปรากฏการณตางๆ คือมองขามปรากฏการณตางๆ ไปเสียไมสนใจหรือใสใจ 
หรือไมรูสึกตอปรากฏการณเหลาน้ันเลย หรือรูสึกอยูแตภาวะแหงความวาง ซ่ึงเปนของจริง
และไมไดเปนมายาแตประการใด แตก็เรียกสิ่งนั้นวาความวาง๗ 

ในทรรศนะของพุทธทาสภิกขุ ความวางมี ๒ อยางคือ ปรากฏการณท่ีเปน
เพียงมายา หาสาระอะไรไมได และตัวของความวางอันแทจริงคือพระนิพพานซึ่งหมายถึง
สุญญตาคือความวางจากตัวตน “ความวางกับลักษณะของความวางพรอมกันไปใน
ขณะเดียวกัน กลมเกลียวกันจนไมสามารถแยกออกไดวา สวนไหนเปนความวาง สวนไหน

                                                 

๕ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาปริทรรศน เลม ๒, (สุราษฎรธานี : ธรรมสภา, ๒๕๑๙), หนา ๔๘. 
๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๙.   
๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๓-๑๔.   



 
๕๕ 

 

เปนลักษณะของความวาง เพราะความวางท่ีแทจริงไมมีลักษณะแตประการใด”๘ ความวาง
กับลักษณะของความวางเปนลักษณะเดียวกัน แตแยกกัน เพื่ออธิบายในรายละเอียดให
เห็นแงมุมตางๆ ท้ัง ๒ อยางเปนอันเดียวกันและอยูในขณะเดียวกัน 

พุทธทาสภิกขุยังใหทรรศนะเก่ียวกับสุญญตาและจิตวาง มีความสัมพันธกัน 
กลาวคือ คําวา สุญญตา แปลวา ความวาง ความวางของโลก คือ ความไมมีตัวตนท่ีจะหา
พบไดในโลก ความวางของจิต หมายความวา จิตประกอบอยูดวยปญญา หรือความวาง
จากตัวกู ของกู คือ ความเต็มแหงสติปญญา๙ 

คําวา สุญญตา ความวาง หมายถึง ความวางจากตัวตน เปนคําท่ีรวบรวม
ความหมายของคําวา อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ไวท้ังหมด คือเม่ือมันไมเที่ยงเปล่ียนแปลงอยู
เสมอ ไมมีสวนไหนที่ยั่งยืนถาวร เรียกวา วางได เมื่อเต็มไปดวยลักษณะที่ดูแลว นาสังเวช
ใจ ก็แปลวาวางจากสวนท่ีควรเขาไปยึดถือเอา๑๐ เม่ือพิจารณาดูไมเห็นลักษณะที่จะคงทน
เปนตัวตนของมันเองได เรียกวา วางจากตัวตน ถาจิตมองเห็นความวางของสิ่งทั้งปวงเปน
เชนนี้แลว จะเกิดความรูสึกวา ไมมีอะไรนาเอานาเปนในสิ่งตางๆ ข้ึนมาทันที ความรูสึก
ชนิดนี้มีอํานาจเพียงพอท่ีจะคุมครองคนเรา ไมใหตกเปนทาสของกิเลสหรืออารมณทุกชนิด
ทําใหจิตเปนอิสระปราศจากทุกขอยูเสมอ การพิจารณาใหเห็นวา สิ่งท้ังปวงวางจากสาระท่ี
ควรเขาไปยึดถือนั้น เปนตัวแกนแทของพระพุทธศาสนา เปนหัวใจของการปฏิบัติตามหลัก
ของพระพุทธศาสนาท่ีแทจริง๑๑ 

นอกจากน้ี พุทธทาสภิกขุยังกลาววา สุญญตา แปลวา ภาวะของจิตที่วางจาก
กิเลส โดยเฉพาะอยางยิ่ง วางจากความรูสึกวาเปนตัวเปนตน เปนสัตว เปนบุคคล เปนเรา 
เปนเขา ภาวะท่ีไมมีความรูสึกวาเปนตัวตนหรือของตนน้ัน เรียกวาสุญญตา หมายความวา 
วางจากความสําคัญม่ันหมายวาตัวกูหรือของกูหรือวางจาก อนังการ มมังการ อหังการ  
ก็คือตัวกู มมังการ ก็คือของกู๑๒ 

พุทธทาสภิกขุกลาวถึงความหมายของหลักสุญญตาไวคือ 

                                                 

๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๓. 
๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖. 
๑๐ พุทธทาสภิกขุ, พจนานุกรมธรรมของพุทธทาส, หนา ๔๗๒ – ๔๗๓.   
๑๑ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาปริทรรศน, (สุราษฎรธานี : ธรรมทานมูลนิธิจัดพิมพ, ๒๕๔๑), 

หนา ๗๑ -๘๕. 
๑๒ พุทธทาสภิกขุ, โอสาเรตัพพธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ, 

๒๕๓๘), หนา ๒๐๔. 



 
๕๖ 

 

๑. ความวางทางวัตถุธาตุ เราเรียกวาเร่ืองทางฟสิกส. คําวา “ความวาง” 
หมายถึงไมมีอะไร, ไมมีอะไรอยางท่ีเรียกวา สุญญากาศ หรือ vacuum หมายความวาไมมี
วัตถุอะไรเลย อยางท่ีหนึ่งนี้เปนเร่ืองทางวัตถุ มันหมายถึงรางกายดวย. คือวางจากวัตถุก็
วางจากรางกาย คือไมมีอะไรเลย. นี่มันก็เปนความวางชนิดหนึ่ง. 

๒. ความวางทางจิต ก็คือวา จิตไมมีความคิดอะไรเลยเหมือนกับคนสลบไสล 
ไมมีความคิดนึกสิ้นสมปฤดี อยางนี้เปนความวางทางจิต 

๓. ความวางของสติปญญา เปนความวางทางสติปญญา ทางธรรม, ซ่ึงผมชอบ
พูดวา ทางวิญญาณ, หมายถึง ความวางจากความคิดนึกวาตัวกู – ของกู๑๓ 

โดยสรุปแลว สุญญตา ตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ หมายถึง ความวางอัน
เปนสภาวะแหงความวางที่ปราศจากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขา เปนสภาวะท่ี
ขันธ ๕ เปนอนัตตา กลาวคือ วางจากความเปนตัวตน ตลอดจนวางจากสาระตางๆ เชน 
สาระคือความเท่ียงแท ความสวยงาม ความสุข โดยปริยาย หมายถึง หลักธรรมฝาย
ปรมัตถ เชน ขันธ ธาตุ อายตนะ และปจจยาการ แสดงตัวสภาวะใหเห็นความวางเปลา 
ปราศจากความเปนสัตว บุคคลตัวตน เรา เขา เปนเพียงธรรม หรือกระบวนการทาง
ธรรมชาติลวนๆ หมุนเวียนเปล่ียนแปลงไป 

๓.๒  ลักษณะของสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

เนื่องจากมีการปฏิบัติกันในแนวยึดความวางหรือสุญญตากันอยางผิดๆ ยึดใน
ความวาง พยายามทําใหวางจากความคิด ความเห็นอยางผิดๆ เห็นวาไมมีสิ่งใดท่ีเปนสิ่งท่ี
มีอยูจริง ทุกสิ่งเปนของวางเปลา การกระทําใดๆ ก็ตามจะไมมีการสงผลใดๆ เกิดข้ึน 
เพราะทุกสิ่งอยางเปนของวางเปลา จึงปฏิบัติไปในลักษณะหยุดคิด หยุดนึกไปยึดความ
วาง แตแทท่ีจริงแลวความวางในที่นี้ ไมไดลักษณะดังท่ีเขาใจกัน เพราะเหตุน้ีพุทธทาส
ภิกขุจึงไดแสดงลักษณะของสุญญตาไวดังน้ี 

พุทธทาสภิกขุกลาววา สุญญตา ความวาง มีลักษณะ ๒ ประการ๑๔ คือ  
๑. ความวางท่ีเปนลักษณะของสิ่งท้ังปวง ดังบาลีวา สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา 

แปลวา สิ่งท้ังปวงเปนอนัตตา โลกน้ีจึงวางโดยธรรมชาติ แตคําวา วาง ท่ีพุทธทาสภิกขุ

                                                 

๑๓ พุทธทาสภิกขุ, ฆราวาสธรรม, หนา ๒๒๖. 
๑๔ พุทธทาสภิกขุ, เอกสารชุดมองดานใน อันดับ ๒๖ จิตประภัสสร – จิตเดิมแท – จิตวาง 

เหมือนกันหรืออยางไร, (กรุงเทพมหานคร : คณะเผยแพรวิธีการดําเนินชีวิตอันประเสริฐ, ๒๕๑๗), หนา 
๒๐. 



 
๕๗ 

 

เขาใจในท่ีน้ี มิไดหมายความวา ไมมีอะไร แตหมายความวา มีทุกสิ่งทุกอยางมีตามท่ีเรา
เห็นอยู เพียงแตวามันวางจากความหมายที่ควรจะยึดถือวาเปนตัวตนหรือของตน 
เพราะฉะน้ัน ในสุญญตาสูตร จึงเขียนกลาวไวชัดเจนวา โลกน้ีวาง เพราะวาไมมีสวนใดท่ี
ควรจะยึดถือเอาวาเปนตัวตนหรือเปนของตน แตมิไดหมายความวา ไมมีโลกน้ี หรือไมได
หมายความวา ไมมีอะไรอยูในโลกนี้ 

๒. ความวางเปนลักษณะของจิตท่ีไมยึดม่ันถือม่ันสิ่งท้ังปวง ขอน้ีสืบตอมาจาก
ความวางในขอแรก น่ันคือ สิ่งทั้งปวงรวมเอาท้ังจิตดวย วางจากความหมายท่ีควรจะยึดถือ
วา เปนตัวตนหรือของตน จิตน้ันจึงไมไปยึดถือเอาสวนหนึ่งสวนใดในโลกนี้ วาเปนตัวตน 
จิตนั้นจึงวาง เพราะจิตน้ันเห็นความวางของโลกอยูเสมอ จึงไมเกิดการปรุงแตงยึดถือเอา
เปนตัวตน เม่ือไมมีการปรุงแตงยึดถือเอาเปนตัวตน ก็ไมอาจจะเกิดโลภะ โทสะ และโมหะ
ได ดังนั้น ทานจึงกลาววา จิตวาง เพราะวางจากกิเลส คือ โลภะ โทสะ และโมหะน่ันเอง 

สภาวะท่ีไดช่ือวา สุญญตา ประกอบดวยเหตุผล ๓ ประการ๑๕ คือ  
๑. เพราะลุถึงดวยปญญาท่ีกําหนดพิจารณาความเปน มองเห็นภาวะท่ีสังขาร

เปนสภาพวางจากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เราเขา  
๒. เพราะวางจากกิเลส มีโลภะ โทสะ และโมหะ  
๓. วางเพราะมีสุญญตา คือ นิพพานเปนอารมณ 
สภาวะความวาง ๓ ประการนี้ เปนความวางในโลกุตตรมรรค 
สวนความวางท่ีเกิดจากการกําหนดหมายในใจ หรือทําใจเพ่ือใหเปนอารมณ

ของจิตในการเจริญสมาบัติ เชน ผูเจริญอากิญจัญญายตนสมาบัติ กําหนดใจใหถึงภาวะ
วางเปลาไมมีอะไรเลย จัดเปนความวางอยางหน่ึงในระดับโลกิยฌานดวยเหมือนกัน๑๖ 

อีกประการหนึ่ง สุญญตา ความเปนสภาพสูญ หรือความวาง เพราะเหตุคือ๑๗ 
๑. ความเปนสภาพที่วางจากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขา เฉพาะอยาง

ยิ่ง ภาวะท่ีขันธ ๕ เปนอนัตตา คือ ไรตัวมิใชตน วางจากความเปนตน ตลอดจนวางจาก
สาระตางๆ เชน สาระคือความเที่ยง สาระคือความสวยงาม สาระคือความสุข เปนตน, โดย
ปริยายหมายถึง หลักธรรมฝายปรมัตถ ดังเชนขันธ ธาตุ อายตนะและปจจยาการ (อิ

                                                 

๑๕ พุทธทาสภิกขุ, บวชทําไม,พิมพทั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๔๙), หนา ๗๕. 
๑๖ พุทธทาสภิกขุ, เอกสารชุดมองดานใน อันดับ ๒๖ จิตประภัสสร – จิตเดิมแท – จิตวาง 

เหมือนกันหรืออยางไร, หนา ๒๕.   
๑๗ พุทธทาสภิกขุ, วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง, (กรุงเทพมหานคร : ไพลิน, ๒๕๔๙), 

หนา ๕๑. 



 
๕๘ 

 

ทัปปจจยตาหรือปฏิจจสมุปบาท) ท่ีแสดงแตตัวสภาวะใหเห็นความวางเปลาปราศจากสัตว 
บุคคล เปนเพียงธรรมหรือกระบวนธรรมลวนๆ 

๒. ความวางจากกิเลส มีราคะ โทสะ โมหะ เปนตน ก็ดี สภาวะที่วางจาก
สังขารทั้งหลายก็ดี หมายถึง นิพพาน 

๓. โลกุตตรมรรค ไดช่ือวาเปนสุญญตา ดวยเหตุผล ๓ ประการ คือ 
   ๓.๑ เพราะลุดวยปญญาที่กําหนดพิจารณาความเปนอนัตตา มองเห็น
สภาวะท่ีสังขารเปนสภาพวาง (จากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน) 

๓.๒ เพราะวางจากกิเลสมีราคะเปนตน และ 
๓.๓ เพราะมีสุญญตา คือ นิพพาน เปนอารมณ 

๔. ความวาง ท่ีเกิดจากความกําหนดหมายในใจ หรือทําใจเพ่ือใหเปนอารมณ
ของจิตในการเจริญสมาบัติ เชน ผูเจริญอากิญจัญญายตนสมาบัติกําหนดใจถึงภาวะวาง
เปลาไมมีอะไรเลย 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงลักษณะของสุญญตาท่ีประกอบดวย๑๘ 
 ๑. สุญญตาจากวัตถุ กลาวคือ ความวางจากความไมมีอะไรเลย เปนความ

วางทางวัตถุ ในขอน้ีสําหรับคนท่ีไมเคยไดรับฟงเกี่ยวกับเรื่องของสุญญตามากอน ก็จะมี
ความเขาใจวา ความวางจากตัวกู คือวางอยางไมมีอะไรเหลือ เปนการถึงเร่ืองทางรางกาย
หรือทางวัตถุ จึงมีความคิดวา เมื่อวาง คนก็จะคิดวา ไมมีอะไรเลย จะทําใหตนเองขาดสิ่งท่ี
เคยไดอยู จึงไมสนใจในเร่ืองความวางตามความหมายท่ีสูงข้ึนไปกวานั้น 

 ๒. สุญญตาทางจิต หมายถึงจิตกําลังวางไมไดคิดอะไร ไมรูสึกอะไร ไมทํา
หนาท่ีอะไรเลย ซ่ึงมคีวามหมายเทากับคนท่ีตายแลว เปนเหมือนทอนไม เปนความวางอัน
เกิดจากการอยูในสมาบัติทุกชนิด 

 ๓. สุญญตาทางปญญาหรือทางวิญญาณ เปนความรูความคิดท่ีมีอยาง
สมบูรณ รูสึกตัวอยูตลอดเวลา โดยมีความรูวาไมมีอะไรเปนตัวตนท่ีแทจริง ไมมีความยึด
ม่ันเปนตัวตนข้ึนมาได เปนจิตวางจากตัวตนดวยอํานาจแหงสติปญญา 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงลักษณะของสุญญตาอีกลักษณะหนึ่ง คือ๑๙ 
 ๑. ความวางในฐานะที่เปนหัวใจของพระพุทธศาสนา 

                                                 

๑๘ อรุณ  เวชสุวรรณ, วิวาทะระหวาง ม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ  ปราโมชกับพุทธทาสภิกขุภิกขุ, 
(กรุงเทพมหานคร : แพรพิทยา, ๒๕๒๗), หนา ๑๖๔. 

๑๙ พุทธทาสภิกขุ, วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง, หนา ๕๕ – ๕๗. 



 
๕๙ 

 

 พุทธทาสภิกขุย้ําวา ในพระไตรปฎกไดกลาวถึงหลักแหงสุญญตาไวหลาย
แหง และถือเปนธรรมะที่มีความสําคัญอีกประการหนึ่งดวย และยังไดมีพุทธภาษิตท่ีได
กลาวถึงความสําคัญน้ี คือ ตถาคตพูดแตเร่ืองสุญญตาหรือเรื่องที่เนื่องดวยสุญญตา เร่ือง
วาเปนธรรมปฏิสังยุตตา (ธรรมะอันเกี่ยวเนื่องดวยสุญญตาคือความวาง) นอกน้ันไม
กลาวถึงสุญญตา จะกลาววาสุญญตาเปนตัวแทท้ังหมดท้ังสิ้นก็ได เปนแคหัวใจนิดเดียวก็
ได เปนทั้งหมดท้ังตัวของพระพุทธศาสนาก็ได น้ีขอยืนยันในขอน้ี นั่นคือการเปนหัวใจและ
เปนตัวแท เพราะสุญญตาไมมีเปลือก ไมมีกะพี้ มีแตแกน เปนสุญญตาท่ีถูกตองใน
พระพุทธศาสนาจึงเปนตัวของตัวเทาน้ัน ไมมีมากไปกวานี้ เปนตัวแทของพระพุทธศาสนา
ท่ีปอกเปลือกเขาไปไมไดอีกแลว อุปมาเหมือนเพชรที่เปนทั้งหมดในตัวของตัวเองและเปน
หัวใจของมันเอง เปนสิ่งที่บริสุทธ์ิไมมีอะไรเจือปนและมีคาท่ีสุด 

 ๒. ความวางในฐานะท่ีเปนสภาวะสูงสุด 
 พุทธทาสภิกขุไดอางหลักฐานในพระบาลีอังคุตรนิกายหมวดท่ีวาดวยเร่ือง

ของสิ่ง ๕ อยางท่ีปรากฏอยูหลายแหง ท่ีกลาวถึงขอความน้ีคือ เย เต สุตฺตนฺตา ตถาคเตน 
ภาสิตา คมฺภีรตฺถา โลกุตฺตรา สฺุญตปฺปฏิสํยุตฺตา ความวา พระสูตรใดๆ ท่ีตถาคตไดกลาว
แลว เปนเรื่องลึกซึ้ง มีอรรถอันลึกซึ้งเหนือโลกแลวก็เน่ืองดวยสุญญตา นั่นเอง 

 ๓. ความวางเปนสภาวะอันจําเปนสําหรับทุกคน 
 พุทธทาสภิกขุไดกลาววา โดยความเปนจริงแลว ธรรมขอเดียวใชไดกับทุก

ชนช้ัน เพราะหากเปรียบกับพระเจาที่มีสอนอยูในศาสนาตางๆ แลว พระเจาองคเดียวก็
ใชไดกับคนทุกๆ ช้ัน โดยไมจําเปนตองมีอยูหลายๆ องค เชนเดียวกันกับสุญญตา นี้มี
ความจําเปนแกคนทุกๆ คนเชนกัน ท้ังบรรพชิต และคฤหัสถ เพราะท้ังสองตองเดินไปทาง
เดียวกัน อาจจะตามกันไป เพราะคฤหัสถตองหาบตองคอนรุงรังไปอยางชาๆ ลมลุก
คลุกคลานกันไป สวนบรรพชิตมีลักษณะเหมือนนก มีภาระแตเพียงปกเทานั้น ก็ไปไดเร็ว 
แตก็ไปในทิศทางเดียวกัน คือไปตามทางแหงมรรคมีองค ๘ ประการ โดยมีจุดมุงหมาย
สูงสุดคือ พระนิพพาน 

ผูที่จะเห็นลักษณะของสุญญตาไดนั้น จะตองมีความวางท่ีประกอบดวย
สติปญญา ซึ่งผูท่ีเห็นโลกตามความเปนจริงวา เปนของวางในท่ีนี้พุทธทาสภิกขุไดแสดงให
เห็นวาลักษณะของความวาง ๓ ประการ๒๐ คือ 

 

                                                 
๒๐ พุทธทาส, สุญญตาธรรม ฉบบัยอ ยอโดยภิกขุ ฉ.ช. วิมุตตยานันทะ, พิมพคร้ังที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๕๔), หนา ๑๘๕. 



 
๖๐ 

 

 ๑. ความวางในความหมายของปริยัติ คือ การรูวาไมมีอะไรเปนตัวตน 
 ๒. ความวางในความหมายของปฏิบัติ คือ จิตที่กําลังปลอยวางไมจับฉวย

อะไร 
 ๓. ความวางในความหมายของปฏิเวธ คือ จิตท่ีบรรลุถึงความสะอาด สวาง

และสงบ 
ดังน้ัน ถาบุคคลใดมีความรูที่ถูกตองและรูจริงแลวยอมปลอยวาง ยอมบรรลุถึง

ผลทันที นี้คือ ความวางท้ัง ๓ ประการ เปนเหตุเปนปจจัยตอกันท่ีจะนําไปสูความวาง หรือ
หลักแหงการศึกษาท้ัง ๓ ประการนี้ ตองรวมเขาเปนหน่ึง จึงจะสําเร็จประโยชน จะเลือก
ปฏิบติัเพียงอยางใดอยางหน่ึงไมได ดังนั้นจะตองเริ่มดวยการมีญาณทัศนะ คือ มองเห็นแจม
แจงตามความเปนจริงวา โลกเปนของวาง แลวการปลอยวางและการบรรลุผลยอมมาเอง 

สรุปแลว ลักษณะของสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ คือ สรรพสิ่งท่ีเกิด
ข้ึนมาน้ันเปนสิ่งท่ีวาง ทุกสิ่งอยางท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนนั้นลวนเปนของวางหรือเปนสุญญตา
นอกจากน้ี สุญญตายังเปนความวางเปนลักษณะของสิ่งท้ังปวง เปนจิตท่ีไมยึดม่ันถือม่ันสิ่ง
ท้ังปวง ความไมมีอะไรเลย เปนความวางทางวัตถุ และสุญญตาเปนความรูความคิดท่ีมี
อยางสมบูรณ รูสึกตัวอยูตลอดเวลา เปนท้ังปริยัติ ปฏิบัติและปฏิเวธ 

๓.๓  วิภาษวิธีทางพุทธศาสนาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

ไมอาจยืนยันใดๆ ไดวา วาง ไมวาง ท้ังวาง และไมวาง และไมใชท้ังวางหรือไม
วาง เหลานี้ถูกแสดงไวเพื่อจุดประสงคในการสื่อสาร (หรือเพื่อความเขาใจในเชิงปฏิบัติ) 
เทานั้น 

พูดงายๆ ก็คือ อยายึดติดท่ีถอยความแตทะลวงไปถึงสิ่งท่ีผูสื่อตองการจะบอก
ไมวาจะอคติชอบชังคนพูดก็ดีหรือยึดกับภาษาจนเกินไปวาถูกไมถูก ปจจัยเหลาน้ีจะทําให
ผูรับสารหลุดจากการรับสารนั้นอยางตรงไปตรงมาทันที การเขาใจไปเองอยางท่ีตัวเองคิด
มีความเปนไปไดสูง จึงจําเปนจะตองรับสารอยางเปนกลางปลอยวาง 

คําวา วิภาษวิธี หมายถึงการดําเนินการอภิปรายหรือโตวาที เปนกระบวนการ
ทางความคิดที่นําไปสูการตระหนักรูอยางแจมแจงถึงขอจํากัด ของเหตุผล ถูกนํามาใชใน
การโตแยงความคิดผูอ่ืน เปนไปในเชิงปฏิเสธหรือหักลาง หรือเพ่ือแสดงจุดยืนทาง
ความคิดของผูเสนอ โดยพยายามหาบทสรุปหรือเปาหมายท่ีเปนสัจจะ ใหหยั่งเห็นความ
จริง 



 
๖๑ 

 

พุทธทาสภิกขุกลาววา วิภาษวิธีมีจุดหมายหลักคือใหบุคคลตระหนักรูใน
ขอจํากัดของเหตุผล ท่ีเมื่อถึงจุดหนึ่งแลว ทุกๆ ความเห็นหรือทฤษฎีบัญญัติตางๆ จะ
ประสบกับสภาวะการขัดแยงในตัวเอง ซ่ึงเปนการช้ีใหเห็นถึงขอจํากัดทางภาษาหรือ
ความคิด เหตุผลอาจเปนวิถีทางที่ทําใหเกิดปญญา แตที่สุดแหงปญญาจะเกิดไดก็ตอเม่ือ
ละวางความเปนเหตุเปนผลที่มีขอ จํากัดท้ังปวงลง การละวางเหตุผลไมใชการท้ิงเหตุผล 
แตคือการหยั่งรูวาเหตุผลเปนเพียงวิถีแตไมใชเปาหมาย ดังนั้นการละวางเหตุผลก็คือการ
ถอนอุปาทานท่ีเกิดจากความเชื่อใด ความเช่ือหนึ่ง ในทุกแงทุกมุม 

ความหมายของวิภาษวิธีในพุทธศาสนา 
วิภาษวิธีในพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง กระบวนการพูดใหพิเศษ พูดใหแจม

แจงและพูดใหแตกตางตรงกับความหมายตามรากศัพท คือ วิ เปนอุปสรรคนําหนานาม
และกิริยา แปลวา พิเศษแจมแจงและแตกตาง๒๑ สวน ภาษ แปลวา การพูดหรือการกลาว
หรือกิริยาอาการซ่ึงทําใหเขาใจซึ่งกันและกัน๒๒ และ วิธี แปลวา กระบวนการหรือข้ันตอน 
รวมกันเปนคําวา วิภาษวิธี 

ความจริงในพระพุทธศาสนาไมปรากฏคําวา วิภาษวิธี ปรากฏแตคําวา  
วิภัชชวาท ซ่ึงเปนวิธีวิพากษปญหาของพระพุทธเจา เชน รูปเปนของไมเท่ียงหรือเปลา 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ เปนของไมเท่ียงหรือเปลา ดังนี้ แตละอยางเปนปญหาท่ี
ตองวิพากษหรือแจกพยากรณไปทีละอยางๆ แตโดยสารัตถะแลวคําวา วิภัชชวาท มี
ความหมายตรงกับคําวา วิภาษวิธี เพราะเปนวิธีพูดใหพิเศษหรือพูดใหแจมแจงเหมือนกัน 
ดังนั้น วิภาษวิธีในพุทธศาสนาโดยสรุปจึงหมายถึง วิธีพูดใหพิเศษ วิธีพูดใหแจมแจงและ
วิธีพูดใหแตกตาง เปนกระบวนการทางความคิดท่ีถายทอดออกมาในรูปแบบการโตวาที 
เพ่ือนําไปสูการตระหนักรูอยางแจมแจงถึงขอจํากัดของเหตุผลและพยายามหาบทสรุปหรือ
เปาหมายท่ีเปนสัจจะใหหยั่งเห็นความจริง๒๓ 

ลักษณะการถามตอบปญหาพุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงลักษณะของการถามตอบ
ในพุทธศาสนามีหลากหลายและเขมขนดวยวิธีการ ท้ังนี้สังเกตไดจากความพยายามใน
                                                 

๒๑ พระมหานิยม อุตฺตโม, หลักสูตรยอบาลีไวยากรณ, (ขอนแกน: คลังนานาธรรม จํากัด, 
๒๕๔๔), หนา ๗๕. 

๒๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร (ฉบับประมวลศัพท), พิมพ
คร้ังท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๐๖. 

๒๓ จินดา จันทรแกว, พุทธวิภาษวิธี, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๑), หนา ๑๒. 



 
๖๒ 

 

การถามและตอบ ถาปญหาใดซับซอนมากจนอุปมาเพียงนอยแลวไมแจมแจง ผูถามนั้นก็
จะรบเราใหผูตอบยกอุปมาขึ้นแสดงไปเร่ือยๆ จนกระท้ังผูถามพอใจในคําตอบนั้น ใน
ปญหาปุจฉาสูตร พระสารีบุตรจําแนกภิกษุที่ถามปญหากันและกันวา “ผูมีอายุทั้งหลาย 
ภิกษุบางรูปยอมถามปญหากับภิกษุอื่นดวยเหตุ ๕ ประการ คือ๒๔ 

๑. บางคนถามปญหาผูอ่ืน เพราะโงเขลา เพราะหลงงมงาย 
๒. บางคนมีความปรารถนาช่ัว ถูกความปรารถนาครอบงํา จึงถามปญหาผูอื่น 
๓. บางคนดูหม่ิน จึงถามปญหากับผูอ่ืน 
๔. บางคนประสงคจะรูจึงถามปญหากับผูอ่ืน 
๕. บางคนคิดอยางนี้วา คนอื่นถาถูกเราถามปญหาก็จักตอบใหชัดเจน นั่นเปน

การดี แตถาตอบไมชัดเจน เราเองจักตอบใหชัดเจนแกเธอ จึงถามปญหา 
รูปแบบการถาม ตอบในพุทธศาสนานั้น พุทธทาสภิกขุไดสรุปวิธีการถาม - 

ตอบ ๔ รูปแบบ คือ ยืนยัน ปฏิเสธ ท้ังยืนยันและปฏิเสธ รวมถึงไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ๒๕ 
ดังมีปรากฏ คือ 

๑. การถาม ตอบแบบยืนยัน กลาวคือ ยืนยันสรุปลงไปขางเดียว เปนวิธี
เดียวกันกับหน่ึงในวิธีตอบปญหาของพระพุทธเจา ท่ีมีปรากฏในปญหาพยากรณสูตรมี
วิธีการตอบปญหา ๔ ประการ ประกอบดวย 
   ๑.๑ เอกังสพยากรณียปญหา ปญหาท่ีควรตอบโดยนัยเดียว ตอบแบบ
ตายตัวไมมีเงื่อนไขเชน ถามวา จักษุเปนอนิจจังหรือ พึงตอบไปทีเดียววา ถูกแลว 
   ๑.๒ ปฏิจปุจฉาพยากรณียปญหา ปญหาท่ีควรตอบโดยยอนถาม เชน  
โสตะก็เหมือนจักษุพึงยอนถามวา ที่ถามหมายถึงแงไหน ถาบอกวา ในแงเปนเคร่ืองมอง 
พึงตอบวาไมเหมือนกัน ถาถามวาในแงอนิจจัง จึงควรตอบรับวาเหมือนกัน 
   ๑.๓ วิภัชชพยากรณียปญหา ปญหาท่ีควรแยกตอบเปนเรื่องๆ เปน
ประเด็น เชน พระพุทธองคทรงติเตียนตบะใชหรือไม อยารีบตอบวาใชหรือไมใช เพราะมี
สวนผิด ตองแยกตอบวา พระพุทธองคทรงติเตียนตบะที่ทรมานตนเอง แตทรงสรรเสริญวา 
ความอดกล้ันเปนยอดแหงตบะ เปนตน 

  ๑.๔ ฐปนียปญหา ปญหาที่ควรงดตอบ หรือพึงยับยั้งเสีย เพราะถาตอบ
ไปจะเปนปญหาที่ใหเกิดความทะเลาะ ตอบไปแลวไมทําใหเกิดประโยชน เชน ศาสดานั้น
                                                 

๒๔ นารินทร  แกวสิมมา, “ศึกษาวเิคราะหวิภาษวิธีในมิลินทปญหา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒), หนา ๖๔. 

๒๕ นารินทร  แกวสิมมา, ศึกษาวิเคราะหวิภาษวิธีในมิลินทปญหา, หนา ๗๖. 



 
๖๓ 

 

สอนอยางน้ัน อยางน้ีอยากทราบวาคําสอนของใครถูก คําสอนของใครผิด พระองคมักจะ
ตัดบทวา เร่ืองน้ันจงพักไวกอนเราตถาคตจะแสดงธรรมใหฟง นี้คือวิธีพักปญหาของ
พระองค๒๖ 

๒. การถาม - ตอบแบบปฏิเสธ หมายถึง การปฏิเสธหรือการแยงเหตุผลท่ี
ฝายตรงขามเสนอมา พระพุทธเจาใชวิธีน้ี ในการปฏิเสธการสอนเรื่องหนทางที่จะไปเกิดใน
พรหมโลกของพราหมณและความมีอยูของพรหม๒๗ นอกจากนี้ พระพุทธองคทรงใชในการ
ปฏิเสธความเห็นของปรับวาทท่ีแสดงถึงนามธรรมที่เอนเอียงไปดานใดดานหนึ่ง  

๓. การถาม - ตอบแบบท้ังยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ ตอบคําถามแบบ
ยืนยันดวยและปฏิเสธดวย เชนวา  สิ่งท้ังปวงมี สิ่งทั้งปวงไมมี สิ่งทั้งปวงมีสภาพเปนอยาง
เดียวกัน และสิ่งท้ังปวงมีสภาพตางกัน ซ่ึงพระตถาคตไมเขาไปใกลท่ีสุด ๒ อยางน้ัน ยอม
แสดงธรรมโดยสายกลาง โดยแนวทางแหงปฏิจจสมุปบาท ประกอบดวย อวิชชาเปนปจจัย 
สังขารเปนปจจัยจึงมี...เพราะอวิชชาดับไมเหลือดวยวิราคะ สังขารจึงดับ...๒๘ 

๔. การถาม - ตอบแบบไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ การไมพยากรณ
หรือวิสัชชนาปญหาน้ัน เปนการถาบ - ตอบท่ีเขาใจถึงสวนสุดท้ัง ๒ สวน คือ ความเปน
หรือความมีอยู และความไมเปนหรือความไมมีอยู เชนคําถามท่ีวา คนนั้นทําเหตุ คนนั้น
เสวยผลหรือ ผูอ่ืนทําเหตุผูอ่ืนเสวยผลหรือ  เปนตน ตอบคําถามท่ีวา คนน้ันทําเหตุ คนนั้น
เสวยผล น้ีเปนที่สุดอยางหนึ่ง และคําถามท่ีวา คนอ่ืนทําเหตุ คนอื่นเสวยผล น้ีเปนที่สุดอีก
อยางหนึ่ง ถาไมเขาไปใกลท่ีสุด ๒ อยางนั้น ยอมแสดงธรรมโดยสายกลาง 

สรุปแลว วิภาษวิธีของพุทธทาสภิกขุน้ัน ทานไดยกเอาหลักการท่ีพระพุทธองค
ไดตรัสสอนไว และพุทธทาสภิกขุไดนําเอาหลักการดังกลาวมาขยายความ เพ่ือใหเขาใจ
เนื้อความไดงายข้ึน รวมถึงไดนําหลักการดังกลาวตอบคําถามกับผูที่ตองการท่ีจะลอก
ความสามารถของทานดวย 

๓.๔  หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

สุญญตาเมื่อมองในมุมมองทางดานของปรัชญา จะถูกยกใหเปนแนวคิด
ทางดานของปรัชญา เพราะเหตุท่ี คําวา ปรัชญา มีความหมายวา ความรู ซึ่งหมายถึง
ความรูท่ีเกี่ยวของกับสิ่งตางๆ ที่เก่ียวกับมนุษยทั้งท่ีเปนอดีต ปจจุบันและอนาคต ท้ังที่อยู
                                                 

๒๖ องฺ.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๔๒/๗๐ – ๗๑. 
๒๗ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๖๖ – ๓๖๘/๓๕๘ – ๓๕๙. 
๒๘ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๔๘/๙๕. 



 
๖๔ 

 

ในภพนี้และภพหนา๒๙ ในเรื่องน้ีพุทธทาสภิกขุไดกลาวสนับสนุนเกี่ยวกับเรื่องของปรัชญา
วา ปรัชญา คือ สิ่งท่ีเห็นแจงดวยการพิสูจนและทดลองไมได ตองอาศัยการคํานึง คํานวณ
ไปตามหลักการแหงเหตุผลระบบหน่ึง๓๐ นั้นยอมหมายความวาแนวปรัชญาน้ันเปนเพียง
ความรูในบางสิ่งบางอยาง แตไมไดคํานึงถึงหลักการปฏิบัติ สวนคําวาศาสนาน้ันหมายถึง 
ระเบียบวิธีการปฏิบัติ๓๑ ถึงความหมายดังกลาวนี้ ชี้ใหเห็นวา คําวาปรัชญากับศาสนา มี
หลักการคือ ปรัชญาจักใชในภาคทฤษฎี สวนหลักการทางศาสนาจักใชในภาคปฏิบัติ เมื่อ
กลาวถึงสุญญตาตามมุมมองทางศาสนาแลว สุญญตาจึงเปนแนวทางแหงการประพฤติ
ปฏิบัติในชีวิตประจําวันตามหลักของศาสนา 

หลักการท่ีจะตองปฏิบัติเพื่อเขาถึงหลักสุญญตาน้ัน พุทธทาสภิกขุกลาววา ผู
ปฏิบัติจักตองมีการต้ังจิตไวทั้งภายในและภายนอกเอาใจใสสุญญตาท้ังภายในและ
ภายนอกและฝกฝนจนมีสัมปชัญญะ พุทธทาสภิกขุไดกลาวอธิบายถึงคําวาสุญญตาทั้ง
ภายในและภายนอกไววา คําวาสุญญตาภายใน คืออารมณท่ีอาศัยเบญจขันธของตนเอง 
สวนสุญญตาภายนอก คือ อารมณท่ีอาศัยเบญจขันธของบุคคลอ่ืน๓๒ และคําวาฝกจิตให
เกิดสัมปชัญญะ คือ การฝกจิตในเกิดความรูสึกตัว ไมหลงลืม รูสึกตัวอยูเสมอทุกขณะจิต
วากําลังทําอะไรอยูท่ีเกี่ยวของกับปจจุบัน ไมสงใจไปในอดีตหรืออนาคตสติสัมปชัญญะ 
เปนสติท่ีมีปญญาสนับสนุนใหนอมนําเขามาดูจิตใจตัวเองมองตัวเองในการกระทํา การพูด 
การคิด เปนสภาวะท่ีรูเทาทัน ไมหลงผิดไปตามกิเลส ตัณหาและอารมณท่ีมากระทบ เมื่อมี
สมาธิสมบูรณแลว จึงจะเกิดสัมปชัญญะข้ึนได ดังน้ัน ผูท่ีจะเขาถึงสุญญตาไดจะตองฝกจิต
ใหเห็นความวางในเบญจขันธท้ังที่อยูในตัวเองและของบุคคลอ่ืน เปนการปฏิบัติเพื่อมุงให
จิตเห็นความวางหรือใหเกิดสัมปชัญญะหรือฝกอบรมใหจิตเห็นความวาง 

พระพุทธเจาไดตรัสถึงการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาและความสําคัญของ 
สุญญตาไดวา 

พาหิยะเม่ือเธอเหน็รูปก็สักแตวารูป ฟงเสียงสักแตวาฟง รับรูอารมณท่ีไดรับรูก็
สักแตวารับรู รูแจงธรรมารมณที่รูแจงก็สักแตวารูแจง เม่ือนั้นเธอก็จะไมมี เมื่อใดเธอไมมี 

                                                 

๒๙ สน่ัน ไชยานุกูล, ปรัญชาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๔), หนา ๒. 
๓๐ พุทธทาสภิกขุ, คูมือมนุษยฉบับสมบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๘), หนา 

๒๒๔. 
๓๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒. 
๓๒ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพ่ือความมีจิตวาง, (กรุงเทพมหานคร : ไพลิน, ๒๕๔๘), หนา 

๑๓. 



 
๖๕ 

 

เม่ือน้ัน เธอก็จะไมยึดติดในส่ิงนั้น เมื่อใดเธอไมยึดติดในสิ่งนั้น เม่ือนั้นเธอจักไมมีในโลกนี้
ไมมีในโลกอ่ืน ไมมีในระหวางโลกท้ังสอง นี้เปนท่ีสุดแหงทุกข๓๓ 

จากพุทธภาษิตขางตน พุทธทาสภิกขุไดอธิบายวา พระโยคาวจร ครั้นกําหนด
ไดวาสังขารท้ังหลายท้ังปวงเปนของสูญ (วางเปลา) ดวยปฏิสังขานุปสสนาญาณ (ญาณอัน
คํานึง พิจารณาหาทางหลุดพน คือ เมื่อตองการจะพนไปเสียจากสังขารจึงกลับหันไปยก
เอาสังขารทั้งหลายขึ้นมา พิจารณากําหนดดวยไตรลักษณเพ่ือมองหาอุบายท่ีจะปลด
เปล้ืองหรือหาทางหลุดพน) อยางน้ีแลว จึงกําหนดสุญญตา เปน ๒ เงื่อนอีกวา สังขารนี้
วางเปลาจากอัตตะ (ตัวตน) ก็ดี จากอัตตนิยะ (ของๆ ตน) ก็ดี๓๔ จากขอความนี้ เปนการ
ยืนยันวา ผูท่ีจักเขาถึงสุญญตาไดนั้น จักตองปฏิบัติใหถึงขั้นปฏิสังขานุปสสนาญาณ จึงจะ
เขาถึงสุญญตาหรือเห็นสุญญตาได๓๕ 

หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงความเปนความวางโดยที่พุทธทาสภิกขุไดใช
หลักการกําหนดเปนตัวพิจารณาโดยใชการนําเอาสิ่งตางๆ มาเปนตัวพิจารณากําหนด เชน 
สิ่งตางๆ เปนเพียงสิ่งตางๆ เทานั้นหนอ สิ่งน้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ีกําหนดหนอ วางจาก
ตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือเพียงคําวา วางหนอ เปนตน โดยมีหลักการกําหนด ๑๐ 
ประการ๓๖ คือ 

๑. กําหนดโดยความเปนอารมณ หมายถึง การนําสติเครื่องกําหนดอยูในสิ่งนั้น
เปนอารมณแลว เห็นวาสิ่งท่ีนํามาเปนอารมณนั้นไมเปนของมีตัวตน วางจากตัวตน จน
ท่ีสุดใหพิจารณาวา วางหนอ  

๒. กําหนดโดยความเปนรูปนาม กลาวคือ สิ่งใดมีเพียงลักษณะของรูปธรรม 
กําหนดเปนรูป สิ่งใดเปนลักษณะของนามธรรม ก็กําหนดเปนนามธรรม สิ่งใดเปนลักษณะ
ของเวทนา สัญญา สังขาร หรือวิญญาณ ใหนําสิ่งเหลานี้เปนตัวกําหนด โดยมีหลักการ
พิจารณากําหนดตามลําดับวา รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณเทาน้ันหนอ วางจาก
ตัวตนหนอ วางหนอ ไปท่ีละอันตามลําดับ 

                                                 

๓๓ ขุ.ข.ุ (ไทย) ๒๕/๑๐/๑๐๓. 
๓๔ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพ่ือความมีจิตวาง, หนา ๑๕. 
๓๕ พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองสุญญตาในคัมภีรมหายาน : ศึกษา

เฉพาะท่ีปรากฏในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา ๓๔. 

๓๖ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพ่ือความมีจิตวาง, หนา ๒๐ – ๒๕. 



 
๖๖ 

 

๓. กําหนดโดยความเกิด และความดับของลมหายใจ โดยลักษณะของการ
กําหนดโดยความเปนลมหายใจ จึงมีหลักการพิจารณากําหนดวา ลมหายใจนี้เกิดข้ึนหนอ 
วางจากความเปนตัวตนหนอ วางหนอ แมแตการดับของจิตยอมนํามาเปนตัวกําหนดโดย
กําหนดวา จิตนี้ดับเทานั้นหนอ ในการดับนั้นไมมีตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ 
โดยใหความรูสึกมาจดจอท่ีความวางของลมและจิต 

๔. กําหนดโดยอนิจจัง เมื่อกําหนดที่ลมหายใจที่มีการเปล่ียนแปลงของลม ซึ่ง
การกําหนดเชนน้ีจักนําเอาลมหายใจอันประกอบดวยความไมเท่ียงแทและแนนอน มันไม
เท่ียงหนอ นั้นไมมีตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ 

๕. กําหนดความเปนทุกขังของลมหายใจ คือ มีลักษณะแหงความทุกข ซึ่งคํา
วาทุกข หมายถึง ความทุกขอันเกิดจากความไมเท่ียงแท มีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา 
รวมถึงมีการปรุงแตงของจิต สิ่งเหลาน้ีลวนเปนท่ีมาของความทุกข ดังน้ันเวลากําหนด
สภาวะของความทุกขจึงตองกําหนดในลักษณะของการทําลมหายใจใหเปนรูปธรรม และ
กําหนดวา รูปนั้นเปนทุกขหนอ รูปนั้นไมมีตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ 

๖. กําหนดโดยความเปนอนัตตา กลาวคือ การเห็นสิ่งท่ีไมใชตัวตน เปนสิ่งท่ีมี
ตามธรรมชาติ เกิดข้ึนตามธรรมชาติ ซ่ึงไมใชตัวตน ใหมีการกําหนดวา สิ่งตางๆ นั้นไมมี
ตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ เปนตน 

๗. การกําหนดโดยความเปนวิราคะ คําวา วิราคะ หมายถึง ความคลาย
กําหนัด, ความไมติดพัน เปนอิสระ เมื่อไดมองเห็นจางคลายแหงความยึดม่ันหรือความ
ทุกขท่ีเกิดมาจากความยึดถือ โดยกําหนดที่ความจางคลายนั้นไมมีตัวตนหนอ วางจาก
ตัวตนหนอ วางหนอ เปนตน 

๘. กําหนดโดยนิโรธะ คือความดับ ก็เชนเดียวกันนี้ เมื่อมีความจางคลายแลวก็
ยอมมีการดับไปเปนธรรมดาตามสัดสวนที่กําหนด 

๙. กําหนดโดยปฏินิสสัคคะ คือ ความสลัดคืน เม่ือบุคคลยึดติดอยูกับตัวกูของ
กู ก็จักเปนผูมีจิตที่ประกอบดวยความทุกข แตเมื่อใดก็ตามเม่ือบุคคลคลายจากความยึด
ม่ันถือม่ันจากตัวตน กลาวคือ เมื่อสลัดความเปนตัวตนออกเสียไดเสียแลว ก็จักเขาถึง
ความเปนสิ่งท่ีไมใชตัวตน ไมใชของของตน ไมใชของของใคร เมื่อมีอากาศเชนน้ีแลว ตอง
กําหนดโดยความรูสึกวา การสลัดนี้ไมใชตัวตนหนอ วางจากตัวตนหนอ วางหนอ เปนตน 

๑๐. การกําหนดโดยความเปนสุญญตา โดยความวาง ซึ่งในขอนี้เปนการกําหนด
เอาความวางเร่ิมต้ังแตลมหายใจเขา – ออก อิริยาบถและอาการตางๆ เชน อาการเกิด การ
ดับ ความเปนอนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา ซึ่งปฏินิสัคคะแตละอยางนั้นใชหลักการกําหนดวา 



 
๖๗ 

 

ไมใชตัวตนหนอ ไมใชของของตนหนอ เปนความวางจากตนและของของตนหนอ วางจาก
ตัวตนหนอ วางหนอ เปนตน 

แมแตการใชปจจัย ๔ ที่พระสงฆใชในแตละวัน ยอมมีการกําหนดแลว จะพบวา
ปจจัยตางๆ ที่มีบังเกิดน้ันเปนเพียงแตสักวาธาตุ เทาน้ัน หาใชมีตัวตนท่ีแทจริงไมเปนเพียง
ปจจัยปรุงแตงข้ันมาเทาน้ัน แมแตจีวรท่ีเรานุงหมนี้ ยังไมมีตัวตนท่ีแทจริง เปนสิ่งที่ไมมีชีวิต
และวางจากความเปนตัวตนเปนตน แมแตบิณฑบาต เสนาสนะ ยารักษาโรค หรือแมแตสิ่งอ่ืน
นอกจากนี้ ก็เปนเพียงธาตุ หรือปจจัยที่มีการปรุงแตงข้ึนเทานั้น ไมมีตัวตนที่แทจริง ไมมีชีวิต
และวางจากความเปนตัวตนเปนตน 

เม่ือสรุปแลวพุทธทาสภิกขุนั้นหลักการเขาถึงสุญญตา พุทธทาสภิกขุจะมุงเนน
ท่ีการพิจารณาอารมณที่อาศัยเบญจขันธและสังขารดวยวิธีปฏิสังขานุปสสนาญาณ วาเปน
ของวาง โดยพิจารณาวา สิ่งน้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ีกําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จน
สุดทายจะเหลือเพียงคําวา วางหนอ เปนตน 

๓.๕  สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของพุทธทาสภกิขุ 

ในคัมภีรพระสูตรฝายเถรวาทไดกลาวถึงสุญญตาไว ๓ ลักษณะกวางๆ คือ 
เร่ืองเบญจขันธ เรื่องสิ่งท่ีเนื่องดวยเบญจขันธและเร่ืองธรรมวาง ถาถากลาวถึงเบญจขันธ
วางแลว พุทธทาสภิกขุไดยกพุทธพจนท่ีพระพุทธเจาตรัสถึงเบญจขันธมีสภาพวางเปลาใน
เผณปณฑูปมสูตรวา รูปอุปมาดวยกลุมฟองน้ํา เวทนาอุปมาดวยฟองนํ้า สัญญาอุปมาดวย
พยับแดด สังขารอุปมาดวยตนกลวย วิญญาณอุปมาดวยมายากล ภิกษุเพงพิจารณาเห็น
ขันธ ๕ โดยแยบคายดวยประการใดๆ ขันธ ๕ นั้นก็ปรากฏเปนของวางเปลาดวยประการ
น้ันๆ 

จากพุทธพจนที่แสดงมาน้ีพุทธทาสภิกขุไดอธิบายช้ีใหเห็นวา ขันธ ๕ เปน
สุญญตา โดยเปรียบเทียบใหเห็นวา รูปเปรียบเหมือนกลุมฟองนํ้า สัญญาเปรียบเหมือน
พยับแดดซึ่งปรากฏแกผูที่มองเห็น แตเมื่อผูน้ันเขาไปใกลก็จะจับฉวยเอาไมได สังขาร
เปรียบเหมือนตนกลวย เพราะตนกลวยเปนพืชท่ีไมมีแกนในตัวเอง บุคคลไมสามารถจะหา
แกนไมจากตนกลวยได สวนวิญญาณเปรียบเทียบเหมือนมายากลหรือผูแสดงมายากล ซ่ึง
เปนสิ่งหลอกลวงใหเห็นวามีอยูจริง แตก็ไมมีอยูจริง เพราะไมสามารถหยิบฉวยเอามาเปน



 
๖๘ 

 

ตัวตนหรือของตนไดแตประการใด ฉะน้ันเม่ือรวมความแลวจึงถือวาเบญจขันธมีสภาพวาง
เปลานั้นเอง๓๗ 

นอกจากนั้นพุทธทาสภิกขุยังยกพุทธพจนมาอธิบายเกี่ยวกับเบญจขันธวา
หมายถึงสภาพท่ีวางเปลา มัจจุราชยอมมองไมเห็น ผูพิจารณาเห็นโลกเหมือนฟองนํ้าและ
พยับแดด ซึ่งคําวาโลกในที่น้ี 

เพื่อความเขาใจแจมแจงเกี่ยวกับโลกในท่ีนี้วาหมายถึงอะไร พุทธทาสภิกขุจึง
ไดอธิบายเกี่ยวกับการพิจารณาเห็นโลกคือสังขารวา ไมเปนไปตามอํานาจและเปนของวาง
เปลา ดังน้ี 

๑. ดวยการกําหนดเห็นสังขารไมเปนไปตามอํานาจ คือ บุคคลยอมไมได
อํานาจในเบญจขันธวา ขอเบญจขันธไมพึงเปนไปเพื่ออาพาธและพึงไดในเบญจขันธวา 
ขอใหเบญจขันธของเราจงเปนอยางนี้ อยาเปนอยางนั้นเลย 

๒. ดวยการพิจารณาเห็นสังขารเปนของวางเปลา คือ เห็นเบญจขันธไมมีแกน
สาร ไรแกนสาร ปราศจากแกนสาร โดยสาระแกนสารท่ีเปนของเท่ียง โดยความเปนของ
ยั่งยืน โดยความเปนของมั่นคง หรือโดยความเปนของไมแปรผันไปเปนธรรมดา๓๘ 

๓.๖  โลกแหงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

พุทธศาสนาไดกลาวถึงโลกท่ีเราอยูอาศัย ซึ่งบางทานคิดวา โลกน้ันเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติ หรือพระเจาเปนผูสรางข้ึน แตพุทธศาสนานั้นกับไมมองเชนนั้น ดังนั้น จึง
ไดกําหนดถึงความเปนโลกไว ๓ ประการ คือ 

๑. โอกาสโลก โลกคือโอกาสอันไดแกพื้นพิภพเปนอันดับท่ี ๑ อันโอกาสโลก 
โลกคือโอกาส อันไดแกพ้ืนพิภพน้ี ทานใชคําวา โอกาส ซึ่งตามพยัญชนะก็แปลวาเปนที่ท่ี
ไถได หรือวาขีดได ที่แปลวาเปนท่ีท่ีไถไดนั้น ก็โดยท่ีมีมูลธาตุของศัพทเชนเดียวกับคําวา 
กสิ ในคําวากสิกรรม ที่วาการงานคือการไถ อันหมายถึงการทํานา และคําวาโอกาสก็เปน
ธาตุอันเดียวกับกสิกรรมน่ันแหละ คือเปนท่ีท่ีไถได ขีดได โดยท่ีเปนพื้นแผนดินเปนวัตถุ 
ตรงกันขามกับคําวา อากาศ ท่ีแปลกันวาชองวาง ตามพยัญชนะก็แปลวา เปนท่ีท่ีไถไมได 
ขีดไมได เหมือนดังในอากาศท่ีรูจักกัน จะขีดอะไรในอากาศใหปรากฏเปนรอยขีดก็ไมได 
จะไถหวานอะไรในอากาศก็ไมได เพราะเปนชองวาง สวนคําวาโอกาสน้ีเปนที่ที่ไถหวานได 

                                                 

๓๗ พุทธทาสภิกขุ, หัวใจพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๕๐), หนา ๓๔. 
๓๘ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๗. 



 
๖๙ 

 

ดังเปนพื้นแผนดิน เปนที่ไถหวาน เพราะฉะน้ัน เมื่อเปนช่ือของโลกโดยใชคําวาโอกาสโลก
โลกคือโอกาส จึงหมายถึงพ้ืนพิภพ ท่ีดวงอาทิตยดวงจันทรสองสวางปรากฏอยูน้ี ทั้งหมด
รวมเรียกวา โอกาสโลก 

๒. สังขารโลก โลกคือสังขาร อันไดแกสิ่งผสมปรุงแตงท้ังหลาย ก็ไดแกทุกๆ 
สิ่งทุกๆ อยาง ตลอดจนถึงหมูสัตว ซึ่งประกอบข้ึนดวยธาตุทั้งหลาย จากพ้ืนพิภพนี้ มา
เปนสิ่งนั้นมาเปนสิ่งน้ี เชนมาเปนตนไมเปนภูเขา เปนแมน้ําลําคลอง มาเปนหมูสัตวทั้ง
มนุษยและเดรัจฉาน ซ่ึงตางดํารงอยูไดดวยอาหาร พระพุทธเจาไดตรัสรูสังขารโลก โลกคือ
สังขารคือสิ่งผสมปรุงแตงทั้งปวง พรอมท้ังเหตุปจจัยท่ีปรุงแตงใหบังเกิดเปนสังขารตางๆ 
ข้ึน 

๓. สัตตโลกหรือสัตวโลก โลกคือหมูสัตว พระพุทธเจาไดทรงรูจักสัตวโลก โลก
คือหมูสัตวทุกจําพวก โดยที่ไดทรงรูจักอาศยะหรืออาศัย คือที่อาศัยของจิต เปนฝายดีบาง 
เปนฝายช่ัวบาง เมื่อเปนกิเลสก็เปนที่อาศัยฝายช่ัว เมื่อเปนบารมีเปนคุณธรรมก็เปนท่ี
อาศัยฝายดี ทรงรูจักอนุสัยคือกิเลสท่ีนอนเน่ืองอยูในจิตสันดานของสัตวโลกท้ังหลาย ทรง
รูจักจริตอัธยาศัยของสัตวท้ังหลาย ทรงรูจักอธิมุติ คือความนอมไป ความเอนเอียงไปแหง
จิตของสัตวท้ังหลาย ทรงรูจักผงคือกิเลสท่ีเขาตาใจของสัตวท้ังหลายวาผูใดมีนอย ผูใดมี
มาก ทรงรูจักอินทรียคือธรรมะท่ีครองจิตใจ อันไดแกศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา ของ
สัตวทั้งหลายวาใครมีแกกลา ใครมีออน ไดทรงรูจักอาการของสัตวท้ังหลายวาใครมีอาการ
ดี ใครมีอาการไมดี ทรงรูจักพื้นแหงปญญาของสัตวท้ังหลายวาใครรูไดงาย ใครรูไดยาก๓๙ 

พุทธทาสภิกขุอธิบายวา พระพุทธองคทรงรูจักพื้นภูมิของสัตวท้ังหลาย อัน
เกี่ยวแกกิเลส เกี่ยวแกกรรม เกี่ยวแกปญญาเปนตน วาใครเปนภัพพสัตวคือเปนสัตวท่ี
สมควรท่ีจะรับธรรมะ บรรลุถึงธรรมะได ใครเปนสัตวท่ีเปนอภัพพะคือไมสมควร ท่ีเรียกวา
อาภัพ ไมสามารถที่จะรับธรรมะ ที่จะเขาถึงธรรมะได พระองคไดทรงรูจักสัตวโลกโดย
อาการท่ีทานพระอาจารยไดยกมาดังท่ีกลาวน้ี และมิไดรูติดหรือวารูยึด ไดทรงรูพรากออก
ได จึงทรงเปนโลกุตตระอยูเหนือโลก๔๐ 

ดังน้ัน โอกาสโลก คือโลกท่ีเปนพื้นพิภพ สังขารโลกคือโลกท่ีผสมปรุงแตง
ท้ังหลายและสัตวโลก คือ โลกท่ีเปนหมูสัตว จึงไมควรรูติดรูยึด พุทธทาสภิกขุอธิบายวา 
ถาผูท่ีรูติดรูยึดยอมเปนโลกิยะหรือโลกีย เกี่ยวของอยูกับโลกติดอยูกับโลก แตถารูพราก 
                                                 

๓๙ ขุ.ปฏิ. (ไทย) ๓๑/๒๘๑/๑๒๗. 
๔๐ พุทธทาสภิกขุ, คูมือมนุษยฉบับสมบูรณ, หนา ๒๔๓. 



 
๗๐ 

 

กลาวคือจิตพรากออกไดจากโลก จึงเปนโลกุตระอยูเหนือโลก คือการอยูเหนือโอกาสโลก 
อยูเหนือสังขารโลก อยูเหนือสัตวโลก ทรงพนจากโลกท้ังหมด ผูท่ีปฏิบัติไดเชนนี้จักปฏิบัติ
ตามพุทธกิจอันเปนอรรถจริยา ประพฤติประโยชนกระทําประโยชนแกโลก กระทํา
ประโยชนโดยท่ีทรงแสดงธรรมะสั่งสอน โปรดสัตวโลก โปรดใหสัตวโลกคือหมูสัตวท่ีเปน
ภัพพสัตวคือสัตวผูที่สมควร เปนเวไนยยะคือผูท่ีแนะนําได ใหรูสัจจะคือความจริงท่ีทรงสั่ง
สอน ทํากิเลสและกองทุกขใหบรรเทาเบาบาง หรือใหสิ้นไปไดบางสวนจนถึงสิ้นเชิงดังพระ
พุทธองค๔๑ 

อนึ่ง พุทธทาสภิกขุยังอธิบายตออีกวา ความรูจักโลกน้ัน ก็อาจจะประมวลยอ
เขาไดวา คือรูจักโลกโดยสมมติ กับรูจักโลกโดยปรมัตถ รูจักโลกโดยสมมติน้ัน ก็คือรูจัก
โลกโดยท่ีแยกออกโดยสวนใหญ เปนโอกาสโลก เปนสังขารโลก เปนสัตวโลก และแยก
ละเอียดออกไปอีก โอกาสโลกก็แยกออกเปนพ้ืนพิภพสวนน้ันสวนนี้ สังขารโลกก็แยก
ออกเปนสังขารประเภทตางๆ ซ่ึงบางจําพวกก็มีใจครอง บางจําพวกก็ไมมีใจครอง และ
แมสัตวโลก หมูสัตวก็แยกออกไปตางๆ ในหมูมนุษยหมูเดรัจฉานท่ีเห็นๆ กันอยูน้ีเอง ก็ยัง
แยกออกไปอีกมากมาย และเมื่อแยกสรุปดังท่ีตรัสแสดงเอาไว ก็ไดแกหมูสัตวเม่ือนับจาก
ตํ่าข้ึนมา ก็เปนหมูสัตวในอบายภูมิ หมูสัตวในสุคติภูมิคือหมูมนุษย และที่สูงข้ึนไปก็หมู
เทพหมูพรหมท้ังหลายซึ่งรวมเขาท่ีตรัสแสดงไวก็เปนวิญญาณฐิติ ท่ีต้ังของวิญญาณ ๗ 
หรือสัตตาวาส ท่ีอยูอาศัยของสัตว ๙ และก็ไดตรัสเอาไวในอรูปฌานโดยยกขอข้ึนพิจารณา 
ในขอที่วาอากาศไมมีท่ีสุด วิญญาณไมมีที่สุด ในขอวาวิญญาณไมมีท่ีสุดน้ี ก็แสดงวา
วิญญาณมีมากมายหาท่ีสุดมิได ก็วิญญาณอันหาท่ีสุดมิไดน้ีเองซ่ึงรวมอยูในคําวาสัตตโลก 
หรือสัตวโลก โลกคือหมูสัตว ซ่ึงวนเวียนเกิดแกตาย จุติคือเคลื่อนออกจากกายที่แตกสลาย 
อุปบัติคือเขาถึงภพชาติใหม ก็เปนไปอยูด่ังน้ี 

พุทธทาสภิกขุกลาววา โลกโดยสมมติตางๆ และโลกโดยปรมัตถ โดยช่ือวาโลก
น้ี ก็เพราะเปนสิ่งท่ีชํารุด สิ่งใดท่ีชํารุดสิ่งนั้นไดช่ือวาเปนโลก เพราะฉะนั้นท่ีข้ึนช่ือวาโลกจะ
มีสมมติบัญญัติเรียกวาอะไร เชนเรียกวา โอกาสโลก สังขารโลก สัตวโลก หรือเรียกยอย
ออกไปเปนอยางอ่ืนอยางไรก็ตาม แตก็รวมเขาในคําเดียววาชํารุด เพราะฉะน้ัน อรรถท่ี
เปนปรมัตถคือท่ีเปนเนื้อความอยางละเอียดท่ีสุด ยอท่ีสุดของโลกก็คือวาชํารุด สิ่งใดชํารุด
สิ่งนั้นไดช่ือวาโลกดังพุทธพจนที่พระพุทธเจาตรัสถึงโลกวางกับพระอานนทวา 

                                                 

๔๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๔๔. 



 
๗๑ 

 

อานนท เพราะวางจากอัตตา และจากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา ฉะน้ันเราจึง 
เรียกวาโลกวาง สิ่งท่ีชื่อวา วางจากอัตตา หรือจากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา คือจักขุ
วางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา รูปวางจากอัตตาหรือจากสิ่งที่เน่ือง
ดวยอัตตา จักขุวิญญาณวางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา จักขุสัมผัส
เปนธรรมวางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา ฯลฯ แมความเสวย
อารมณที่เปนสุขหรือทุกข หรือมิใชสุขมิใชทุกขท่ีเกิดข้ึนเพราะมโนสัมผัสเปน
ปจจัยก็วางจากอัตตา หรือจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตาอานนท เพราะวางจาก
อัตตา หรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา ฉะนั้นเราจึงเรียกวา โลกวาง๔๒ 

อยางไรก็ตามขอความอยางเดียวกันน้ี เมื่อศึกษาแลว แมพระพุทธเจาจะตรัส
วา โลกวาง แตโดยใจความแลวพุทธทาสภิกขุไดใหแนวคิดวาพระพุทธองคทรงมีพระ
ประสงคเอาเบญจขันธรวมทั้งอายตนะภายในและอายตนะภายนอกนั่นเอง เพราะตรัสวามี
สภาพวาง อายตนะภายในและอายตนะภายนอกลวนมีสภาพเปนสุญญตา เม่ืออายตนะ
ภายในและอายตนะภายนอกรวมกันจึงเปนโลก และโลกน้ีก็มีสภาพวาง๔๓ ดังแสดงมาแลว
ขางตน 

พุทธทาสภิกขุไดกลาววา โลกคือหมูสัตว โลกคือ รูปนาม กายใจเราน้ีเอง 
ฉะน้ันการเขาถึงหรือเขาใจในโลก ก็คือการเขาใจในความเปนไปของรูปนาม กายใจเรานี้
เอง ขอนี้คือความลับของธรรมชาติ ในการเขาใจชีวิต เขาใจธรรมชาติ และความเปนไป
ของสิ่งเหลาน้ัน เขาใจเพ่ือใหสิ่งเหลานั้น ไมกลับมาทํารายใหเราทุกข หรือถาจะพูดวา เรา
ไดศึกษาจนเห็นความเปนจริงของธรรมชาติท่ีเรียกวา ธรรมนี้เอง๔๔ และเม่ือเราเขาใจหรือ
เห็นไดตามความเปนจริงของกายใจน้ีจริงๆ ความทุกขของเรา ก็จะลดนอยลงตามลําดับ 
ลดนอยลงชนิด เห็นไดวาน่ีคือทางเดิน น่ีคือมรรคมีองคแปด หนทางดําเนินไปสูการพน
ทุกขอยางแทจริง 

เราตองเรียนรูศึกษากายใจ อันเปนโลกน้ีจากภายในของเราเอง เพราะเมื่อใด
เรารูจัก และเขาใจ เห็นตามความเปนจริงของรูปนามกายใจเรานี้เอง จะทําใหเราเขาใจโลก
ภายนอก เขาใจในชีวิตอื่นๆ และความเปนไปของสิ่งที่เกิดข้ึน หมุนเวียนเปล่ียนไปอันเปน 
“โลก” นี้เอง 
                                                 

๔๒ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๘๕/๗๘. 
๔๓ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙ /๑๘๖/๕๒๘ 
๔๔ พุทธทาสภิกขุ, คูมือมนุษยฉบับสมบูรณ, หนา ๓๒๕. 



 
๗๒ 

 

พุทธทาสภิกขุกลาววา รูปนามกายใจของเรา เปนท่ีจิตทองเท่ียวไป นั่นคือ จิต
ทองไปในโลกนี้เชนกัน เมื่อเราเขาใจรูปนามกายใจของเราชัดเจนข้ึนเทาใด เรายอมรูจัก
โลกอยางแทจริงมากข้ึนเทานั้น เราเห็นตัวเอง เราก็เห็นคนอ่ืน เราจะเห็นความไมแตกตาง
ในเนื้อแทของเรา เขา และสิ่งท่ีเรียกวา โลก น้ีเลย เราจะทราบวา มนุษยทุกคนเกลียดทุกข 
รักสุข ทุกคนลวนทําทุกอยางเพื่อหนีทุกข และขอรับแตความสุข เพราะเบื้องลึกน้ันคือ การ
รักและหวงแหนในรูปนามกายใจอยางที่สุด๔๕ แมกระท่ังหวังจะใหเรานี้ไดมรรคผลนิพพาน 
ก็เพราะหวังจะใหรูปนามกายใจนี้เปนสุขอยางถาวร โดยลืมมองเห็นไปวา มันสวนทางกับ
ความเปนจริง นั่นคือ ไมมีอะไรถาวร แตมีแตสิ่งหนึ่งที่เกิดขึ้นต้ังอยูและดับไป โดยที่ผูเขา
ไปสูความรูสึกนั้นได จะมีความสุขอยางยิ่งท่ีไดพบกับความจริงชนิดนี้ 

คําวา ความสุขเสมอดวยความสงบไมมี นั่นหมายถึงวา จิตท่ียอมรับเพราะรู
แจงเห็นจริง เห็นในความเปนจริงของโลก เห็นในสิ่งท่ีเกิดข้ึนตางๆ ดวยความรูสึกท่ีเขาใจ 
ในความเปนไป จิตใจจะรูสึกเห็นความเปนจริงและอยูเหนือปญหาเหลาน้ัน จิตใจจะเบิก
บาน สงบ และเปนความสุขอยางยิ่ง เปนความสุขท่ีไมตองอิงอามิส หมายถึงไมตองมี
รางวัลสิ่งลอใหจิตใจตองมีความสุข เหมือนท่ีกิเลสเคยหลอกลอใหเราทําสิ่งตางๆ แลวมี
ความสุขเพียงเล็กนอยเพื่อกลับมาทุกขอีก แตจิตใจที่เขาไปเห็นความจริงแมเพียงเล็กนอย 
จะสงบระงับและเขาใจในความเปนจริงของธรรมชาติที่เรียกวาธรรมะน้ีเอง๔๖ ทําใหจิตใจ
สงบ สุขและมีสันติอยูภายใน 

โลกสูญ เพราะวาสูญจากตนและจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยตนตรงนี้จึงนํามาสูประเด็น
สําคัญที่สุดเกี่ยวกับอิทัปปจจยตา คือการนําหลักธรรมดังกลาวมาสองใหเห็นความวางอัน
เปนลักษณะของโลก แตการหยั่งถึงสภาพสุญญตาของโลกเปนสิ่งท่ียากมาก และแทบจะ
เปนไปไมไดเลย ถาเราไมอาศัยหลักธรรมนี้มาขัดเกลาตัวเองเสียกอน. ดังที่พระพุทธเจาได
ทรงตอบคําถามพระอานนทเกี่ยวกับสภาพสุญญตาของโลกวา โลกสูญเพราะวาสูญจากตน
และจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยตน๔๗ จากพุทธวจนะดังกลาว เราอาจอานความหมายไดสองทางคือ
หน่ึง โลกเปนความวางเพราะสรรพสิ่งไมมีตัวตนแทจริง สองจะเห็นความวางของโลกไดก็
ตองเขาใจความวางตัวตนของเราดวย 

                                                 

๔๕ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพื่อความมีจิตวาง, หนา ๓๒. 
๔๖ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาธรรม ฉบับรวมเลมบริบูรณ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 

๒๕๓๕), หนา ๒๗๓. 
๔๗ ขุ.ปฏิ. (ไทย) ๓๑/๑๖๙/๑๓๔. 



 
๗๓ 

 

ทวิภาวะเปนเพียงเรื่องสมมุติ เพียงบัญญัติทางโลก ความจริงของโลกคือภาวะ
แยกเปนคูๆ แบบขาวลวนดําลวนนั้น เปนแคเร่ืองสมมติ เปนบัญญัติทางโลกที่อาจทําได
กระท่ังมีประโยชน หากอยูในระดับพอเหมาะพอสมไมยึดติด  อีกท้ังรูเทาทันมัน  แตถาใคร
ก็ตามพาทัศนะเชนน้ีเตลิดไปอยางไรขอบเขต สุดทายยอมติดกับอยูกับความขัดแยงชนิด
หาทางออกไมได ท้ังขัดแยงในตัวเองและขัดแยงกับผูอ่ืน. อันท่ีจริงในเร่ืองความสุดโตงของ
ทัศนะท่ีจะยืนยันวาสิ่งใดมีอยูสิ่งใดไมมีอยู หรือสิ่งใดผิดสิ่งใดถูกตามโลกบัญญัตินั้น พระ
พุทธองคไดทรงเตือนไวแลววาไมทําใหเกิดปญญา ดังพุทธวจนะใน “กัจจานโคตตสูตร” ซ่ึง
ทรงกลาวไววา 

“โลกน้ีโดยมากอาศัยสวน ๒ อยาง คือ ความมี ๑, ความไมมี ๑, ก็เมื่อบุคคล
เห็นความเกิดแหงโลกดวยปญญาอันชอบตามเปนจริงแลว ความไมมีในโลกยอมไมมี เมื่อ
บุคคลเห็นความดับแหงโลกดวยปญญาอันชอบตามเปนจริงแลว ความมีในโลกยอมไมมี 
โลกน้ีโดยมากยังพัวพันดวยอุบาย อุปาทาน และอภินิเวส แตพระอริยสาวกยอมไมเขาถึง 
ไมถือม่ัน ไมต้ังไวซ่ึงอุบายและอุปาทานนั้น๔๘ 

พุทธทาสภิกขุเองก็ยืนยันในเร่ืองขามพน “ทวิภาวะ” ไวอยางชัดเจน โดยกลาว
วา “เราจะตองเรียนรูเรื่องอิทัปปจจยตา เพื่อวาเราจะไดเดินอยูในมัชฌิมาปฏิปทา ไมไปโง
ไปหลงในของเปนคูๆ ของเปนคูที่ระบุไปยังขางใดขางหนึ่งโดยเด็ดขาดน้ันไมใชอิทัปปจจย
ตา เปนสิ่งสมมติ”๔๙ 

พุทธทาสภิกขุยังไดกลาวถึงโลกอีกวา “โลกน้ีคือสิ่งท่ีมันรูจักไดทางตา หู จมูก 
ล้ิน กาย และใจ ซึ่งตาเห็นรูป หูฟงเสียง จมูกไดกล่ิน ล้ินไดรส กายสัมผัสทางผิวหนัง มัน
จะมีกี่อยาง กี่สิบอยาง กี่รอยอยางในสิ่งเหลาน้ัน ดูใหเห็นเปนความวางจากตัวตน ในรูป 
เสียงกล่ิน รส โผฏฐัพพะและธรรมารมณ”๕๐ 

ดังน้ัน พุทธทาสภิกขุไดใหทัศนะเกี่ยวกับโลกท่ีเราอาศัยอยูนี้ เปนเพียงหมูสัตว
ท่ีอาศัยเบญจขันธรวมท้ังอายตนะภายในและภายนอกมารวมกัน ทําใหเราสามารถ
มองเห็นและจิตนาการวาโลกของเรามีลักษณะเชนโนนเชนน้ี แทจริงไมไดเปนเชนน้ัน เปน
เพียงเราสมมติข้ึนมาหรือบัญญัติข้ึนมาเทานั้น หาเปนเชนที่เราเห็นไม เปนเพียงการปรุง
แตงของจิต แตความเปนจริงนั้นโลกเปนสุญญตา คือความวางจากสิ่งท้ังปวง 

                                                 

๔๘ สํ.น.ิ (ไทย) ๑๖/๑๔๙/๗๓. 
๔๙ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, (กรุงเทพมหานคร : อรุณวิทยา, ๒๕๔๕), หนา ๕๒. 
๕๐ พุทธทาสภิกขุ, การปฏิบัติเพ่ือความมีจิตวาง, หนา ๔๒. 



 
๗๔ 

 

๓.๗  สัจจธรรมแหงสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

"สัจจะ" แปลวา ความสัตย ความซื่อ ถาขยายความตามศัพทแยกได ๓ 
ลักษณะคือ มีความจริง ความตรง และความแท จริง คือ ไมเลน ตรง คือ ความประพฤติ
ทางกาย วาจา ตรงไมบิดพล้ิว ไมบายเบี่ยง แท คือ ไมเหลวไหล ตรงขามกับคําวา อสัจ 
ซ่ึงแปลวา ไมจริง บิดพล้ิว แตถาในทางปฏิบัติสัจจะ คือ ความรับผิดชอบ หมายความวา 
ถาจะทําอะไรแลว ตองต้ังใจทําจริง ทําอยางสุดความสามารถใหเปนผลสําเร็จ การที่ใครจะ
สามารถสรางตัวข้ึนมาไดน้ัน ตองมีสัจจะเปนพื้นฐาน เพราะคนท่ีมีสัจจะ เปนพื้นฐานจะมี
ความรับผิดชอบตองานที่ทําทุกอยาง ไมปลอยผานกับสิ่งที่ไดรับมา จะทําทุกสิ่ง ที่มาถึง
มืออยางสุดกําลัง และเต็มความสามารถ 

พุทธทาสภิกขุกลาววา สัจจะธรรม คือ ธรรมะท่ีเปนตัวความจริงน้ีก็มีหลายช้ัน 
ท่ีเปนความจริงท่ัวๆ ไปก็เปนช้ันสามัญ ข้ึนมาเปนความจริงเกี่ยวแกกรรมและผลของกรรม 
หรือเรียกเปนคําสามัญวาเกี่ยวแกบาปบุญ คุณโทษประโยชนมิใชประโยชนตางๆ ก็เปน
สัจจะคือความจริงที่ละเอียดเขาสูงข้ึนเปนความจริงท่ีเปนอริยสัจจะคือ ทุกข เหตุเกิดทุกข 
ความดับทุกข ทางปฏิบัติใหถึงความดับทุกข ก็เปนความจริงท่ีตองใชจิตอันเปนสมาธิ สงบ
สงัดจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย เพงพินิจพิจารณาจึงจะมองเห็นไดถนัด ฉะนั้น การ
ทําสมาธิเพื่อทําจิตใหบริสุทธ์ิจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลาย จึงเปนขอท่ีผูตองการ
ปญญาในธรรม 

พุทธทาสภิกขุยังกลาวตอไปอีกวา สมาธิเปนสุญญตา คือความวาง กลาวคือ
วางจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลายในจิตใจ จิตบริสุทธ์ิดวยอุเบกขา คือความท่ีวางกาม
วางอกุศลธรรมทั้งหลายท่ีเปนนิวรณ เฉยคือไมวุนวายเพราะกาม และอกุศลธรรมท้ังหลาย 
จึงเขาไปเพงพินิจอยู ดูอยู รูอยูในภายใน สงบอยูในภายใน ปญญาน้ันก็เปนสุญญตาคือ
ความวาง วางจากอวิชชาโมหะ ความไมรู ความหลง ยึดถือ 

นอกจากน้ีทานยังกลาวถึงวิมุตติก็เปนความวางจากกิเลสท้ังหลาย เปนตน 
อวิชชา ตัณหา อุปาทาน ท้ังปวง ฉะนั้น สุญญตา คือความวางในพุทธศาสนานั้น พุทธทาส
ภิกขุกลาวอธิบายเพิ่มเติมวา วิมุตติเปนความวางจากอกุศลกรรม จากกิเลส ท้ังท่ีเปนอยาง
หยาบ อยางกลาง อยางละเอียด ไปโดยลําดับ จนถึงวางกิเลสท้ังหมด   จึงแสดงวาอยูดวย
สุญญตาคือความวาง หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวาอยูดวยวิชชาความรู และวิมุติคือความหลุด
พน ในอิริยาบถท้ัง ๔ และเมื่อทานจะพูด ทานก็พูดดวยสุญญตาคือความวาง หรือพูดดวย
วิชชาวิมุติดังกลาว ดังจะพึงเห็นไดวาวาจาของพระพุทธเจา และของพระอรหันตสาวก
ท้ังหลาย ที่ทานไดทรงจํากันมา จนถึงไดจารึกลงเปนตัวอักษร เปนคัมภีร ทุกคําทุกขอทุก



 
๗๕ 

 

บทลวนเปนคําสั่งสอน ใหปฏิบัติเพื่อวางกิเลสวางอกุศลดังกลาวแลวท้ังนั้น และใหปฏิบัติ
เพื่อวิชชาวิมุตติทั้งน้ัน ไมมีท่ีจะสั่งสอนใหหมกมุน คลุกคลี ใหทําอกุศล ใหกอกิเลส
ท้ังหลาย เพราะฉะนั้น จึงเปนคําสั่งสอนประกอบดวยสุญญตาคือความวาง หรือดวยวิชชา
วิมุตติท้ังนั้น และเมื่อทานจะมีความตรึกนึกคิด ก็มีความตรึกนึกคิดอันประกอบดวย    
สุญญตาดวยวิชชาวิมุตติเชนเดียวกันท้ังหมด 

สัจจธรรมแบงออกเปน ๒ ประการ๕๑ คือ 
๑. สมมติสัจจะ จริงโดยสมมติ คือ โดยความตกลงหมายรูรวมกันของมนุษย 

เชน นายก. นาย ข. ชาง มา มด โตะ หนังสือ พอ แม ลูก เพื่อน เปนตน ซึ่งเมื่อกลาวตาม
สภาวะ หรือโดยปรมัตถแลว ก็เปนเพียงสังขาร หรือนามรูป หรือขันธ ๕ เทานั้น โดยแบง
สมมติสัจจะเปน ๔ ประการ คือ 
   ๑.๑ สัจจะสูงสุด หรือ สุญญตาธรรม หมายถึงความวางเปลาแหง การดํารง
อยูท่ีเปนไปตามจิตสังขารดวยอวิชชาซึ่งหยั่งลงเปนสามัญสํานึกโดยสันดานของสิ่งท่ี
ธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวง  
   ๑.๒ สัจจะตามธรรมเนียมนิยมหรือสมมุติสัจจะ หมายถึง การสักวาเห็น สัก
วาไดยิน สักวาล้ิมรส สักวากายสัมผัสตอสิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวงในจุดยืน
ของผูท่ีบรรลุสุญญตาธรรมแลว 
   ๑.๓ การหลอมรวมกันของสองสัจจธรรมเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน หมายถึง
สองสัจจธรรม อันคือ ความวางเปลาหรือสัจจะสูงสุดกับความสักวาปรากฏหรือสมมุติสัจจะ
หลอมรวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในจุดยืนของพระอริยบุคคล สิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรู
เห็นไดทั้งปวง เปนสักวาปรากฏ เพราะวาบรรดาพระอริยบุคคล บรรลุถึงความจริงสูงสุด
ท่ีวา สิ่งซึ่งธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวง ในจุดยืนของบรรดาปุถุชนคนธรรมดาสามัญ
อันท่ีจริงแลว ลวนวางเปลาจากการดํารงอยูท่ีเปนไปตามจิตสังขารดวยอวิชชาซึ่งหยั่งลง
เปนสามัญสํานึกโดยสันดาน ดังนั้น สิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นได จึงเปนวีถีแหงการ
ปรากฏของความวางเปลา สําหรับพระอริยบุคคล 
   ๑.๔ การท่ีสองสัจจะธรรมถูกแยกแยะใหสักวาแตกตางกัน หมายถึง 
ปฏิเวธธรรมในพระอริยบุคคลผูมีความชํ่าชองในการบรรลุถึงสองสัจจธรรม ยอมสามารถ
แยกแยะสองสัจจธรรมใหสักวาแตกตางกันดวย ท้ังๆท่ีมันเปนหน่ึงเดียวกัน  

                                                 

๕๑ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตโฺต), พุทธธรรม, พิมพคร้ังท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๕๕. 



 
๗๖ 

 

๒. ปรมัตถสัจจะ ความจริงโดยปรมัตถ คือ ความจริงตามความหมายสูงสุด 
ตามความหมายแทอยางยิ่ง หรือตามความหมายแทข้ันสุดทายท่ีตรงตามสภาวะและเทาท่ี
พอจะกลาวถึงได หรือพอจะยังพูดใหเขาใจกันได เพ่ือสําหรับใหเกิดความรูความเขาใจเทา
ทันความจริงของสิ่งทั้งหลาย คือ รูจักสิ่งเหลานั้นตามท่ีมันเปนและเพ่ือใหเกิดประโยชน
อยางสูงสุด คือ การหยั่งรูสัจธรรมท่ีจะทําใหความยึดติดถือม่ันหลงผิดท้ังหลายสลายหมด
ไป ทําใหวางใจวางทาทีตอสิ่งท้ังหลายอยางถูกตอง หลุดพนจากกิเลสและความทุกข มี
จิตใจเปนอิสระ ปลอดโปรง ผองใส เบิกบาน มีความสุขท่ีแทจริง สิ่งที่เปนจริงโดยปรมัตถ 
เชน นามธรรม รูปธรรม เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ หรือ จิต เจตสิก รูป นิพพาน  

๓.๘  ปฏิจจสมุปบาทแหงหลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง สิ่งท่ีอิงอาศัยกันเกิดข้ึน ไดแก ภาวะของสิ่งที่ไมเปน
อิสระของตนตองอาศัยกันและกันจึงเกิดข้ึนไดคําที่มี ความหมายเชนเดียวกันนี้ มีอีก ๒ คํา
คือ ปจจยาการ และอิทัปปจจยตาปจจยาการ หมายถึงอาการที่สิ่งทั้งหลาย เปนปจจัยแก
กันและกัน ซึ่งหมายถึงสิ่งท้ังปวงในโลกนี้ จะเกิดข้ึนเปนอยู ดวยตนเองโดยปราศจากเหตุ
ปจจัยไมได ตองอิงอาศัยกัน อิทัปปจจยตา พระพุทธเจาตรัสไวในธรรมนิยามสูตรวา ภิกษุ
ท้ังหลาย ตถตา อวตถตา อนัญญถตา น่ีคือหลักของอิทัปปจจยตา หรือ ปฏิจจสมุปบาท 

คําวา ปฏิจจสมุปบาท แปลวา ธรรมอันเปนธรรมชาติอาศัยกันและกันเกิดข้ึน 
หรือสิ่งที่อาศัยกันพรอมแลวจึงเกิดข้ึน ปฏิจจสมุปบาทเปนกฎธรรมชาติอยางหน่ึง แตเปน
กฎธรรมชาติในฝายจิตใจ กฎธรรมชาติในความหมายท่ีกวางคลุมท้ังสากลจักรวาล ก็คือ 
กฎอิทัปปจจยตา ซึ่งแปลวา ความที่เม่ือมีสิ่งน้ีเปนปจจัยสิ่งน้ีจึงเกิดข้ึน เปนกฎแหง
วิวัฒนาการของความเปลี่ยนแปลง ทุกสรรพสิ่งที่เปนสังขตธรรม ตองอยูภายใตกฎอันนี้
ท้ังสิ้น เกิดขึ้นในเบื้องตน แปรปรวนในทามกลาง แตกสลายดับไปในท่ีสุด ทั้งสิ่งท่ีเปน
รูปธรรม นามธรรม ยกเวนเฉพาะอสังขตธรรม คือ พระนิพพาน เปนธรรมชาติท่ีปราศจาก
ความปรุงแตง อยูเหนือกฎแหงการไหลดวยประการท้ังปวง๕๒ 

ปฏิจจสมุปบาท แปลวา ภาวะที่อาศัยกันเกิดข้ึนซึ่งเปนระบบการกําเนิดของ
ชีวิตอันเปนกฎเกณฑแหงชีวิต ศาสนาสอนวาชีวิตทุกชีวิตมีสวนเปนเหตุ เปนผลอาศัยกัน
เกิดข้ึนเน่ืองกันไมขาดสาย เมื่อสิ่งหน่ึงเกิดขึ้น ก็เปนเหตุใหอีกสิ่งหนึ่งเกิดข้ึน สืบตอกัน

                                                 

๕๒ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ, 
๒๕๒๑), หนา ๔๙๐. 



 
๗๗ 

 

เปนลูกโซ ไมรูจักจบสิ้น องคประกอบของชีวิตตามหลักของปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเรียกวา 
องคแหงภวจักร หรือองคแหงปฏิจจสมุปบาทแบงไว ๑๒ องค๕๓ คือ 

๑. อวิชชา   ความไมรูความจริง 
๒. สังขาร   การปรุงแตง 
๓. วิญญาณ  การรับรูอารมณตาง ๆ 
๔. นามรูป   นามขันธ ๕ รูปขันธ ๒ 
๕. สฬายตนะ  อายาตนะภายใน อายตนะภายนอก 
๖. ผัสสะ   การถูกตอง 
๗. เวทนา   การเสวยอารมณ 
๘. ตัณหา   ความอยาก 
๙. อุปาทาน  ความยึดม่ัน 
๑๐.ภพ  ความมี ความเปน 
๑๑.ชาติ   ความเกิด 
๑๒.ชรามรณะ  ความแกและความตาย 
ทั้ง ๑๒ องคน้ี เปนสวนประกอบของชีวิตทุกๆ องคอาศัยกันเกิดมี

ความสัมพันธกัน เชน อวิชชา เปนปจจัยใหเกิด สังขาร สังขาร เปนปจจัยใหเกิด วิญญาณ
ฯลฯ ชาติ เปนปจจัยใหเกิด ชรามรณะนี่เปนปฏิจจสมุปบาท ๑ วง หรือชีวิตหมุนไป ๑ รอบ
วงจรแหงปฏิจจสมุปบาท นิยมเรียกวา ภวจักร ซ่ึงแปลวา วงลอแหงภพหรือสังสารจักร ซ่ึง
แปลวา วงลอแหงสังสารวัฏ 

ปฏิจจสมุปบาทมีอยูสองฝาย คือฝายเกิดทุกข เรียกวา สมุทยวาร และฝายไม
เกิดทุกข เรียกวานิโรธวาร. 

คําวา สมุทย มาจากคําวา สํ แปลวา พรอม และ อุทย แปลวา การต้ังข้ึน, การ
เกิดขึ้น, การโผลข้ึนพอมาสนธิกันตามหลักภาษาบาลี แปลง นิคคหิต เปน ม ไดรูปศัพย
เปน สมุทย หรือ สมุทัย แปลวา การต้ังข้ึนพรอม, การเกิดขึ้นพรอม, การโผลข้ึนพรอม 
หมายความวา เมื่อถึงพรอมแหงเหตุปจจัย ผลก็จะเกิดติดตามมา ยกตัวอยางวา ดวง
อาทิตยอุทัยก็คือ ดวงอาทิตยต้ังขึ้นหรือโผลข้ึนในตอนเชา เมื่อมีการต้ังข้ึนของดวงอาทิตย
ในยามเชาเปนเหตุ แสงสวางหรือกลางวันก็ติดตามมาเปนผล; แตในความหมาย

                                                 

๕๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๙๕. 



 
๗๘ 

 

ของปฏิจจสมุปบาทน้ัน หมายถึงการต้ังข้ึนของอวิชชา ตัณหา อุปาทาน เปนการเกิดข้ึน
พรอมของกิเลส,ความทุกขหรือปญหาก็ติดตามมา๕๔ 

คําวา วาร หรือ วาระ แปลวา คราวหน่ึงหรือคราวหน่ึงๆ เชน ท่ีเขานิยมใชใน
การกําหนดเวลาของการประชุมในโอกาสตางๆ วาวาระของการประชุมคร้ังท่ีแลว วาระ
ของการประชุมในวันน้ี การประชุมในวาระที่ ๑ การประชุมในวาระที่ ๒ ฯลฯ หมายความ
วา มีการประชุมเกิดข้ึนเปนครั้งเปนคราวนั้นเอง 

สิ่งท่ีเรียกวากิเลสหรือความทุกขก็เชนเดียวกัน เกิดขึ้นเปนวาระๆ หมายความ
วา เกิดเปนครั้งคราวเพราะวา ตามธรรมชาติเดิมของจิต เปนภาวะที่บริสุทธ์ิอยูกอน  
กิเลสจรเขามาครอบงําเปนขณะๆ ในเม่ือกระทบอารมณ มีลักษณะเกิดข้ึน ต้ังอยู และดับ
ไป 

คําวา นิโรธ แปลวา ดับทุกข แตโดยความหมายหรือโดยธรรมชาติ หมายถึง 
ไมเกิดทุกข คําวา ดับกับคําวา ไมเกิด ความหมายตางกัน ยกตัวอยางวา ดับไฟกับไมเกิด
ไฟ ความหมายจะตางกัน คําวาดับไฟแสดงวา ไฟมีอยูกอน แลวก็ไปดับไฟท่ีมีอยูแลวนั้น 
คําวา ไมเกิดไฟ แสดงวา ไฟไมมีอยูกอน เพียงแตปองกันอยาใหไฟเกิดข้ึนมา 
เชนเดียวกัน คําวาดับทุกข แสดงวาความทุกขมีอยูกอนแลวพยายามดับความทุกขนั้นให
หมดไป สวนคําวา ไมเกิดทุกข แสดงวา ความทุกขไมไดมีอยูกอน เดิมจิตวางอยูเปน
พ้ืนฐานเพียงแตใหมีสติปญญาระมัดระวังปองกันไมใหความทุกขเกิดข้ึนมา๕๕ 

กระบวนการของปฏิจจสมุปบาทในความหมายตางๆ คือ ปฏิจจสมุปบาทฝาย 
สมุทยวาร อธิบายได ๒ ความหมาย๕๖ 

ความหมายที่ ๑ กลาวโดยอนุโลม หมายถึง กลาวไปตามลําดับ เริ่มต้ังแต 
เพราะมีอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร, เพราะมีสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ, เพราะมี
วิญญาณเปนปจจัย จึงมีนามรูป, เพราะมีนามรูปเปนปจจัย จึงมีสฬายตนะ, เพราะ
มีสฬายตนะเปนปจจัย จึงมีผัสสะ, เพราะมีผัสสะเปนปจจัย จึงมีเวทนา, เพราะมีเวทนาเปน
ปจจัย จึงมีตัณหา, เพราะมีตัณหาเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน, เพราะอุปาทานเปนปจจัย จึงมี
ภพ, เพราะมีภพเปนปจจัย จึงมีชาติ, เพราะมีชาติเปนปจจัย จึงมีความทุกข; อันนี้

                                                 

๕๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๙๗. 
๕๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), เหตุผลในปฏิจจสมุปบาทและกรรม, 

(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๕๐), หนา ๑๑. 
๕๖ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, หนา ๒๐๔. 



 
๗๙ 

 

เปนปฏิจจสมุปบาทฝายสมุทยวารกลาวโดยอนุโลม คือ เปนไปตามลําดับจากอวิชชาไปหา
ความทุกข 

ความหมายที่ ๒ กลาวโดยปฏิโลม หมายถึง กลาวทวนกลับ เริ่มต้ังแต ที่จิตมี
ความทุกขเพราะมีชาติเปนปจจัย, ท่ีมีชาติ เพราะมีภพเปนปจจัย, ที่มีภพ เพราะมี
อุปาทานเปนปจจัย, ที่มีอุปาทาน เพราะมีตัณหาเปนปจจัย, ท่ีมีตัณหา เพราะมีเวทนาเปน
ปจจัย, ที่มีเวทนา เพราะมีผัสสะเปนปจจัย, ท่ีมีผัสสะ เพราะมีสฬายตนะเปนปจจัย, ท่ี
มีสฬายตนะ เพราะมีนามรูปเปน็ ปจจัย, ท่ีมีนามรูปเพราะมีวิญญาณเปนปจจัย, ท่ีมี
วิญญาณ เพราะมีสังขารเปนปจจัย, ที่มีสังขาร เพราะมีอวิชชาเปนปจจัย; อันนี้
เปนปฏิจจสมุปบาทฝายสมุทยวารกลาวโดยปฏิโลม คือ ทวนกลับจากทุกขยอนมาหา
อวิชชา 

การจัดกลุมปฏิจจสมุปบาท 

 ตามหลักของปฏิจจสมุปบาท การปฏิสนธิตอเนื่องกันระหวาง 
 อดีต   กับ  ปจจุบัน 

ปจจุบัน   กับ  อนาคต 
ชีวิตปจจุบัน เกิดจากเหตุในอดีต กลาวคือ 
อดีตเหตุ   = อวิชชา สังขาร 
ปจจุบันผล   =  วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา 
ปจจุบันเหตุ  =  ตัณหา อุปาทาน ภพ 
อนาคต  =  ชาติ ชรา มรณะ๕๗ 
นั่นหมายถึงอวิชชา สังขาร เปนเหตุในอดีตกอใหเกิดผลในปจจุบัน วิญญาณ 

นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ปจจุบันเหตุก็ทําใหเกิดผลในอนาคต ชาติ ชรามรณะเหตุ
ในอดีตท่ีทําใหเกิดผลในปจจุบัน คือทําใหชีวิตเกิดใหมน้ัน ไดแก อวิชชา สังขาร วิญญาณ 
ตัณหาอุปาทาน ภพ เม่ือตัดเหตุ ๕ อยางน้ีไมขาด ชีวิตจึงตองเกิดใหม เพราะอวิชชาเปน 
ปจจัยใหเกิดสังขารสังขารเปนปจจัยใหเกิดวิญญาณ ฯลฯ ชีวิตทุกชีวิตยอมหมุนอยูอยาง
นับภพนับชาติไมถวน จนกวาจะถึงพระนิพพาน 

 

                                                 

๕๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), เหตุผลในปฏิจจสมุปบาทและกรรม, หนา ๒๓. 



 
๘๐ 

 

หลักเกณฑท่ีเนื่องกันอยูกับปฏิจจสมุปบาท พุทธทาสภิกขุไดจําแนกได
ดังนี้๕๘ 

๑. จะมีภพหรือชาติ ทุกคราวท่ีมีการกระทบทางอายตนะท่ีปราศจากสติปญญา
ในเรื่องของวิมุตติ เรียกอีกอยางหนึ่งก็วา ในขณะกระทบนั้น มีแตอวิชชา จึงปรุง
เปนปฏิจจสมุปบาท 

๒. ในภาษาปฏิจจสมุปบาท จะไมมีคําวา บุคคล ตัวตน เรา เขา ซึ่งเปนผูมี
ทุกข หรือดับทุกข หรือแลนทองเท่ียวไปในวัฏฏสงสาร 

๓. ในภาษาปฏิจจสมุปบาท จะไมมีคําวา “สุข” จะมีแตคําวาทุกข และดับไม
เหลือแหงทุกข เพราะไมมุงแสดงสุข ซึ่งเปนที่ต้ังแหงสัสสตทิฏฐิ เวนแตจะกลาวโดยภาษา
คน ท่ีถือเอาภาวะไมมีทุกขน้ันเปนความสุข เพื่อประโยชนแกการสอนศีลธรรมเทาน้ันเอง 
ดังท่ีกลาววา “นิพพานเปนยอดสุข” เปนตน 

๔. ปฏิสนธิวิญญาณ ชนิดท่ีเปนตัวตน ไมมีในภาษาปฏิจจสมุปบาท ดังน้ันคํา
วาวิญญาณในปฏิจจสมุปบาทจึงทรงระบุไปยังวิญญาณหกที่กอใหเกิดนามรูป สฬายตนะ 
ผัสสะ เวทนาข้ึนมา แลวสืบตอลงไปถึงภพและชาติ 

๕. ในวงของปฏิจจสมุปบาท มีแตปฏิจจสมุปปนนธรรม คือ สิ่งท่ีไดอาศัยสิ่งอื่น 
แลวเกิดข้ึน ปรากฏอยูช่ัวขณะ เพื่อปรุงแตงใหเกิดสิ่งอ่ืนตอไป อาการที่ปรุงแตงกันนั้น 
เรียกวา ปฏิจจสมุปบาทมีคําที่ตองสนใจหรือศึกษาเพียงสองคําเปนหลักสําคัญ คือ อยาให
เกิดเปนตัวตน หรือเปนสัสสตทิฏฐิข้ึนมา และก็อยาใหเห็เปนตรงกันขามจากตัวตน จนไมมี
อะไรเสียเลย คือ กลายเปนอุจเฉททิฏฐิ แตใหอยูตรงกลางท่ีเรียกวา มัชฌิมาปฏิปทา (คือมี
อยูแตปฏิจจสมุปปนนธรรมนั่นเอง) เห็นชัดอยูแตในระหวางกลาง คือเห็นกระแส
แหงปฏิจจสมุปบาท ซึ่งมีอยูวา “เพราะส่ิงน้ีมี สิ่งนี้จึงมี เพราะสิ่งน้ีไมมี สิ่งน้ีจึงไมมี” 

๖. อาการของปฏิจจสมุปบาทท้ัง ๑๑ อาการ ตองเปนสันทิฏฐิโกท้ัง ๑๑ อาการ
ตลอดเวลา จึงจะเปนปฏิจจสมุปบาทชนิดท่ีทรงสอน คือเปนปจจุบันธรรม มิใชกินเนื้อที่ต้ัง 
๓ ชาติ คือ ชาติในอดีต ชาติปจจุบัน และชาติอนาคต ตามความหมายในภาษาคนธรรมดา 
ซ่ึงไมใชหลักสันทิฏฐิโก 

๗. คําวา เกิด คําวา ชาติ หมายถึง การเกิดในขณะแหงปฏิจจสมุปบาท สาย
หน่ึงๆ ในชีวิตประจําวันของคนธรรมดา คือ เผลอสติ เมื่อมีการกระทบทางอายตนะคร้ัง
หน่ึง รูไดงายๆ เชน เกิดโลภ หรือโกรธ หรือหลง ครั้งหน่ึงๆ ก็มีการเกิดแหงตัวกูชาติ

                                                 

๕๘ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, หนา ๒๑๐ – ๒๑๕. 



 
๘๑ 

 

หน่ึงๆ เสร็จไปแลว เราควรจะชอบชาติหนาท่ีใกลๆ ท่ีควาถึงและจัดการไดตามตองการ 
ดีกวาชาติหนาที่ไมรูวาอยูท่ีไหน 

๘. ปฏิจจสมุปบาท แทจริง คือ การปฏิบัติเพื่อไมใหทุกขเกิดข้ึน ดวยการมีสติ
ในทวารทั้งหกเม่ือมีการกระทบทางอายตนะน่ันเอง โดยหลักท่ีเรียกวา สํารวมอินทรียใน
ทวารทั้งหก ดังนั้นความทุกขเกิดเพราะกิเลสคร้ังหนึ่ง ก็จัดเปนปฏิจจสมุปบาทคราวหน่ึง
หรือรอบหนึ่ง และคลายกับมีการเกิด ๒ หน คือ เมื่ออายตนะภายนอกและภายในกระทบ
กัน เกิดวิญญาณขึ้นในขณะท่ีประกอบอยูดวย อวิชชา คร้ันเกิดเวทนาดวยอํานาจของ
ผัสสะแลว ก็จักเกิดกิเลสโดยตรง คือ ตัณหาอุปาทานอันจะกอใหเกิดภพ – ชาติ ซ่ึงเปน
การเกิดอีกคร้ังหนึ่ง เปนการเกิดของอัตตวาทุปาทาน เปนตัวกู-ของกู อันจะเสวยทุกขดวย
ปญหาอันเกิดมาจากชาติ – ชรา – มรณะ – โสกะ – ปริเทวะ – ทุกขะ – โทมมัส –         
อุปายาส รวมความวาในปฏิจจสมุปบาทรอบหน่ึงจะมีการเกิด ๒ หนดังน้ี แตไมจําเปนตอง
ตายเขาโลง จึงจะมีตายหรือเกิด ซึ่งเปนเรื่องของรางกายในภาษาคน ไมใชเรื่องปฏิจจสมุป
บาทท่ีพระองคตรัสไว ถาการปรุงแตงนั้นสําเร็จรูปในตอนเกิดเวทนา หรือในตอนเกิดชาติก็
ตามถามีอาการเปนความเดือดรอนใจก็มีความหมายแหงนรก ถาเวทนาหรือความทุกขน้ัน
เต็มไปดวยความกลัวก็เปนอสูรกาย ถาเต็มไปดวยความหิวด่ังใจจะขาดก็คือเปรต โงก็คือ
สัตวเดรัจฉานชาตินี้คือ ปฏิจจสมุปบาทวงปจจุบัน ชาติหนาก็คือ ปฏิจจสมุปบาทวงถัดไป
ตามลําดับ 

ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาท 

ปฏิจจสมุปบาท หมายถึงการเกิดขึ้นเพราะการอาศัยกัน หรือ ธรรมท่ีอาศัยกัน
และกันเกิดข้ึนซ่ึงการเกิดข้ึนมีลักษณะเปนวัฏจักร กลาวคือไมมีสิ่งใดท่ีเกิดข้ึนโดยมิตอง
อาศัยสิ่งอื่น เปนวงจรวัฏจักรของชีวิต หรือเปนวิวัฒนาการของชีวิตเทาน้ัน จึงถือวาในทาง
ปฏิบัติไดรับประโยชนนอยและมีคุณคานอยในทางจริยธรรม การเขาใจในหลักปฏิจจ- 
สมุปบาทตองเขาใจในความมุงหมายของคําสอนที่พระพุทธองคทรงสอนเพ่ือใหเกิดผลท่ี
สําคัญคือ๕๙ 

๑. บุคคลตองรูจักพึ่งตนเอง ดวยการทําเหตุปจจัยใหไดผลตามท่ีปรารถนา 
ไมใชดวยการออนวอนบวงสรวงรองขอจากสิ่งที่ไมปรากฏตัวตนหรืออํานาจเหนือ
ธรรมชาติใดๆ หรือดวยการรอคอยโชคชะตาดวยความบังเอิญ 

                                                 

๕๙ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, (กรุงเทพมหานคร : อรุณวิทยา, ๒๕๔๕), หนา ๑๖๐. 



 
๘๒ 

 

๒. การกระทําเหตุปจจัยเพื่อใหไดผลที่ตองการจะเปนไปไดตองอาศัยความรู
ความเขาใจในกระบวนการของธรรมชาติน้ันอยางถูกตอง ปญญาจึงเปนคุณธรรมสําคัญ 
คือ ตองเกี่ยวของและจัดการกับสิ่งท้ังหลายดวยปญญา 

๓. การรูและเขาใจในกระบวนการของธรรมชาติ วาเปนไปตามกระแสแหงเหตุ
ปจจัย ยอมชวยลดหรือทําลายความหลงผิดที่เปนเหตุใหเขาไปยึดม่ันถือม่ันในสิ่ง ท้ังหลาย
วาเปนตัวตนของตนลงได ทําใหเขาไปเกี่ยวของกับสิ่งท้ังหลายอยางถูกตองเปนประโยชน
ตามวัตถุ ประสงค โดยไมกลับตกไปเปนทาสของสิ่งท่ีเขาไปเกี่ยวของน้ันเสีย ยังคงเปน
อิสระอยูได 

พุทธทาสภิกขุไดยกความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทที่พระพุทธองคตรัสไววา               
“..ปฏิจจสมุปบาท เปนหลักธรรมอีกหมวดหนึ่งที่พระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎ
ธรรมชาติหรือหลักความจริงท่ีมีอยูในมรรคาไมเกี่ยวกับการอุบัติของพระศาสดาท้ังหลาย
...” ความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทจะเห็นไดจากพุทธพจน ตอไปน้ี๖๐ 

๑. ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาทผู น้ันยอมเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรมผูนั้นยอม
เห็นปฏิจจสมุปบาท 

๒. ภิกษุท้ังหลาย แทจริงอริยสาวกผูไดเรียนรูแลว ยอมมีญาณหยั่งรูในเรื่องนี้ 
โดยไมตองเช่ือผูอ่ืนวา เม่ือสิ่งน้ีมี สิ่งนี้จึงมี เพราะส่ิงน้ีเกิด สิ่งน้ีจึงเกิด... 

๓. ปฏิจจสมุปบาทนี้เปนธรรมลึกซ้ึง เพราะไมรูไมเขาใจ ไมแทงตลอด 
หลักธรรมขอน้ีแหละ หมูสัตวนี้จึงวุนวายเหมือนเสนดายที่ขอดกันยุง ขมวดเปนปม จึงผาน
พน สังสารวัฎฏไปไมได 

๔. หลักปฏิจจสมุปบาท แสดงการเกิดข้ึนของชีวิตแหงความทุกข หรือการ
เกิดข้ึนแหงการมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน (ยึดม่ันในอัตตา) ซ่ึงจะตองมีทุกขเปนผลลัพธ
แนนอน เมื่อทําลายวงจรในปฏิจจสมุปบาทลง ก็เทากับทําลายชีวิตแหงความทุกข หรือ
ทําลายความทุกขท้ังหมดท่ีจะเกิดข้ึนจากการมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน 

๕. ภาวะที่ตรงกันขาม อันไดแก ชีวิตที่เปนอยูดวยปญญา อยูอยางไมมีความ
หลงยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางไมมีความหลงยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางอิสระ อยู
อยางประสานกลมกลืนกับความจริงของธรรมชาติ หรืออยูอยางไมมีทุกข 

๖. การมีชีวิตอยูดวยปญญา หมายถึง การอยูอยางรูเทาทันสภาวะ และรูจัก
ถือเอาประโยชนจากธรรมชาติ การถือเอาประโยชนจากธรรมชาติไดเปนอยางเดียวกับการ
อยูอยางประสานกลม กลืนกับธรรมชาติ การอยูประสานกลมกลืนกับธรรมชาติ เปนการอยู
                                                 

๖๐ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, หนา ๒๑๐ – ๒๑๕. 



 
๘๓ 

 

อยางอิสระ การเปนอยูอยางอิสระ ก็คือ การไมตองตกอยูในอํานาจของตัณหา อุปาทาน 
หรือการอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ัน การอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ันก็คือการมีชีวิตอยูดวยปญญา 
หรือการรูและเขาเกี่ยวของจัดการกับสิ่งท้ังหลายตามวิถีทางแหงเหตุปจจัย... 

๗. ชีวิตแหงปญญา จึงมองลักษณะได ๒ ดาน คือ ดานภายใน มีลักษณะสงบ
เย็น ปลอดโปรง ผองใสดวยความรูเทาทัน เปนอิสระ เมื่อเสวยสุขก็ไมสยบมัวเมาหลง
ระเริงลืมตัว เม่ือขาด พลาด หรือ พรากจากเหยื่อลอ สิ่งปรนปรือตางๆ ก็ม่ันคง ปลอด
โปรงอยูได ไมหว่ันไหว ไมหดหู ซึมเศราสิ้นหวังหมดอาลัยตายอยาก ไมปลอยตัวฝาก
ความสุขทุกขของตนไวในกํามือของสินจางรางวัลภายนอก  ดานภายนอก มีลักษณะ
คลองตัว วองไว พรอมอยูเสมอท่ีจะเขาเกี่ยวของและจัดการกับสิ่งท้ังหลาย ตามที่มันควร
จะเปน โดยเหตุผลบริสุทธ์ิ ไมมีเง่ือนปม หรือความยึดติดภายใน...๖๑ 

มีพุทธพจนท่ีแสดงใหเห็นความแตกตางระหวางชีวิตแหงความยึดม่ันถือม่ันกับ 
ชีวิตแหงปญญาวา ปุถุชนผูไมไดเรียนรูหลักปฏิจจสมุปบาท ยอมเสวยสุขเวทนาบาง 
ทุกขเวทนาบาง เฉยๆไมทุกขไมสุขบาง ผูไดเรียนรูแลว ก็ยอมเสวยสุขเวทนาบาง 
ทุกขเวทนาบาง เฉยๆไมทุกขไมสุขบาง แตผูท่ีไมเรียนรู เมื่อถูกทุกขเวทนาเขากระทบ
ยอมโศกเศราคร่ําครวญ เกิดเวทนาท้ังกายและใจและเม่ือมีสุขเวทนาก็หลงใหลจนฟน
เฟอนมากกวาผูท่ี ไดเรียนรูหลัก ปฏิจจสมุบาทแลว...”๖๒ 

ดังนั้น พุทธทาสภิกขุจึงกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทวา เปนเร่ืองของวงจร
ความทุกข เพ่ือใหทราบถึงความทุกขที่เกิดข้ึนมาเต็มรูปเพราะอํานาจของความยึดถือ ตอง
มีอุปาทานความยึดถือดวย จึงจะเปนความทุกข ถายังไมทันยึดถือ แมจะมีความทุกข
อยางไร ก็ไมใชความทุกข 

พุทธทาสภิกขุอธิบายตอวา การเกิด – ดับ เปนภาษาท่ีมีความหมายถึงการ
เกิด – ดับ ของ”ตัวกู” เทาน้ัน เปนเพียงธรรมชาติท่ีอาศัยกันแลวเกิดดับ อาศัยกันเกิดข้ึน 
หรืออาศัยกันดับลงไป ที่มันเปนคนตามภาษาคนน้ันเพราะอวิชชา 

สวนตัวตัณหาและอุปาทานยอมทําใหเกิดความคิดที่วาตัวกู “คน” ชนิดนี้จะตอง
ฆามันใหตายเสีย นั่นแหละคือ การดับทุกข 

 
 
 

                                                 

๖๑ พุทธทาสภิกขุ, อิทัปปจจยตา, หนา ๑๖๔. 
๖๒ อางแลว. 



 
๘๔ 

 

กระบวนการปฏิจจสมุปบาทแหงสุญญตา 

กระบวนการปฏิจจสมุปบาท แสดงใหเห็นถึงการเกิดข้ึนและดับไปของสิ่งทั้ง
ปวงวา เปนไปตามเหตุปจจัย อิงอาศัยกันและกัน ไมมีตัวตน ไมมีสัตว ไมมีบุคคล เปนแต
ธรรมะลวนๆ เปนสิ่งวางเปลาจากความหมายของตัวตน ท่ีเรียกวา สุญญตา แปลวา ความ
วาง คําวา วาง หมายถึง เต็มบริบูรณดวยธรรมะที่เกิดข้ึนเพราะเหตุปจจัย ไมมีตัวเราหรือ
ตัวการอื่นใดๆ เลย๖๓ 

กลาวอีกนัยยะหนึ่งสุญญตาหมายถึงสภาพความเปนจริงท่ีดําเนินไปอยาง
ตอเนื่อง เปล่ียนแปลงไปเร่ือยๆ ตามเหตุปจจัย และหมายถึงความจริงแบบองครวม
มากกวาความจริงแบบแยกสวน หลายคนจะนึกออกทันทีวาหลักธรรมเร่ืองความวางนั้น
เกี่ยวโยงกับคําสอนของพระพุทธองคเรื่องอิทัปปจจยตา หรือปฏิจจสมุปบาท จนแทบเปน
เน้ือเดียวกัน หมายความวา "การท่ีคนมองไมเห็นสุญญตา ทําใหชอบแบงโลกออกเปนคู
ขัดแยงตางๆ ชอบบัญญัติลงไปวาสิ่งน้ันดีสิ่งนั้นช่ัว สิ่งนี้สวยสิ่งน้ันอัปลักษณ สิ่งนี้บริสุทธ์ิ
สิ่งนี้มีมลทิน ฯลฯ การมองโลกแบบทวิภาวะ เชนนี้แทจริงแลวมักผูกโยงอยูกับอัตตาซ่ึง
นําไปสูการปะทะกันขัดแยงอยูเนืองๆ เพราะตางฝายตางอยากกําหนดความเปนไปของ
โลกดวยปจจัยเดียวคือตัวเอง และโทษผูอื่นเปนตนเหตุโดดๆ แบบไมมีท่ีมาท่ีไป๖๔ 

พุทธทาสภิกขุอธิบายอาการแหงปฏิจจสมุปบาทเปนสุญญตาคือวางจากตัวตน 
สรุปได วาในฝายสมุทยวาร (ฝายเกิด) อาการหนึ่งๆ ของปฏิจจสมุปบาทท่ีทยอยปรุงแตง
กันน้ันมีความเหมือนกันคือ “วาง” เปนเพียงมายาของสิ่งท่ีอาศัยกันและกันเกิดข้ึนจนเกิด
ความทุกข ในฝายนิโรธวาร (ฝายดับ) ก็เหมือนกันแสดงใหเห็นความเปนมายาท่ีอาศัยกัน
และกันดับ จนดับไมเหลือแหงความทุกข สิ่งท่ีมีชีวิตตามธรรมดาสามัญทั่วไปไมมีอะไรเปน
ตัวตนนอกจากความเปนไปอันเกิดจาก การปรุงแตงของอาการ ปฏิจจสมุปบาท สิ่ง
ท้ังหลายจึงวางจากตัวตน กระท่ังความคิดก็เปนอาการที่ไหลเวียนไมมีหยุดของอาการ
ปฏิจจสมุปบาท ฉะนั้นการเขาใจปฏิจจสมุปบาทจึงไมใชการเขาใจ ความหมายตาม
ตัวหนังสือ แตเปนการเห็นและเขาใจดวยญาณทัศนะ ดังการตรัสรูสัมมาสัมโพธิญาณ ของ
พระพุทธเจา ความวางแสดงใหเห็นไตรลักษณซ่ึงเปนหลักธรรมสําคัญของพระพุทธศาสนา
เปนเร่ืองเดียวกันกับเร่ือง สุญญตา แตมีความแตกตางกัน คือเรื่องสุญญตามีความหมาย
ครอบคลุมไตรลักษณท้ังหมด คือ อนิจจตา ทุกขตา และอนัตตตา ท้ัง ๓ คําบงบอก

                                                 

๖๓ อางแลว. 
๖๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖๖. 



 
๘๕ 

 

ลักษณะแหงความเปนของวาง อนิจจตา คือ ปรากฏการณท่ีไหลเวียนไมหยุดจึงวางเปลา
จากความหมายวา ตัวตน และของตน ทุกขตา คือความวางเปลา๖๕  

สรุปแลว พุทธทาสภิกขุกลาวถึงหลักปฏิจจสมุปบาทวา เปนเร่ืองของวงจร
ความทุกข เพื่อใหทราบถึงความทุกขท่ีเกิดข้ึนมาเต็มรูป เพราะอํานาจของความยึดถือ 
ตองมีอุปาทานความยึดถือดวย จึงจะเปนความทุกข ถายังไมทันยึดถือ แมจะมีความทุกข
อยางไร ก็ไมใชความทุกข และการเกิด – ดับ เปนภาษาท่ีมีความหมายถึงการเกิด – ดับ 
ของ”ตัวกู” เทานั้น สวนอาการแหงปฏิจจสมุปบาทเปนสุญญตาคือวางจากตัวตน สรุปไดวา 
ในฝายสมุทยวาร (ฝายเกิด) อาการหน่ึงๆ ของปฏิจจสมุปบาทท่ีทยอยปรุงแตงกันนั้นมี
ความเหมือนกันคือ “วาง” เปนเพียงมายาของสิ่งท่ีอาศัยกันและกันเกิดข้ึนจนเกิดความ
ทุกข ในฝายนิโรธวาร (ฝายดับ) ก็เหมือนกันแสดงใหเห็นความเปนมายาท่ีอาศัยกันและกัน
ดับจนดับไมเหลือแหงความทุกข  

๓.๙  สุญญตาแหงพระนิพพานตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ 

อยางไรก็ตาม แมฝายเถรวาทจะไมคอยไดเอยถึงคําวาสุญญตาโดยตรง แตก็
กลาวถึงสุญญตาไวทั้ง ๒ นัย๖๖ คือ 

นัยแรกวา รูปนามวางเปลาจากความเปนตัวตน กลาวคือ การเห็นวารูปนาม
วาง เปลาจากความเปนตัวตน และหาแกนสารใดๆ ไมไดเลย เพราะรูปนามท้ังปวงนั้นไม
เท่ียง เปนทุกข หรือเปนอนัตตา ดังท่ีกลาวมานี้เอง คือการเห็นวารูปนามท้ังปวงเปนของ
สูญ หรือสุญญตา  

ในขณะท่ีเห็นรูปนามเปนของวางเปลาน้ัน หากปฏิบัติธรรมไดสมควรแกธรรม 
บางทานจิตจะปลอยวางจากรูปนามแลวตัดกระแสเขาถึงธรรมเลยทีเดียว แตบางทานท่ีมี
กําลังยังไมพอจะปลอยวางรูปนาม ก็จะพบธรรมอยางหน่ึง เปนความวางๆ สงบ สันติ 
ปรากฏอยูทามกลางความเคลื่อนไหว เปล่ียนแปลงของรูปนาม แตความเคล่ือนไหว
ท้ังหลายกระทบเขาไมถึงธรรมนี้ เหมือนล้ินอยูในปากงูโดยไมมีอันตราย 

ตอมา เม่ือจิตรูแจงในความเปนของสูญของรูปนามแลว จิตซ่ึงเคยหยิบฉวยรูป
นามบางสวนไวเปนตัวเราจนมีภาระหนักท่ีจะตองแบกหาม รูปนามไวเปนนิจ ก็จะปลอย
วางความถือม่ันในรูปนามน้ัน สลัดคืนรูปนามนั้นใหกับธรรมชาติไปตามเดิม 
                                                 

๖๕ พุทธทาสภิกขุ, ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ, หนา ๒๔๒. 
๖๖ พุทธทาสภิกขุ, หลักธรรมที่แสดงความวาง, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), 

หนา ๔๖ – ๔๙. 



 
๘๖ 

 

กลายเปนนัยท่ี ๒ สอนวา นิพพานเปนความวางอยางยิ่ง กลาวคือ แมแตจิตท่ี
ถือม่ันมาเนิ่นนานก็ถูกสลัดท้ิงไปดวย แลวประจักษหรือเขาถึงธรรมที่วางจากความเปน
ตัวตนอีกชนิดหนึ่งเรียกวา นิพพาน หรือเรียกวา มหาสุญญตา 

ความพนทุกขทางใจอยางสิ้นเชิงอยูตรงน้ีเอง คงเหลือแตความทุกขของธาตุ
ขันธ หรือรูปนามท่ียังคงหมุนเวียนสืบตออยูเทานั้น แตจิตไมหยิบฉวยรูปนามขึ้นมาใหเปน
ภาระอีก ความทุกขทางใจจึงมีข้ึนไมไดเลย  

ดังน้ัน พระอรหันตจึงไมใชผูทําจิตท่ีไมเท่ียงใหเท่ียงได หรือทําจิตท่ีเปนทุกขให
กลายเปนสุขได หรือทําจิตท่ีบังคับไมไดใหบังคับได แตทานคือผูปลอยวางความถือม่ันใน
จิตใจ และขันธท้ังปวงลงไดอยางสนิท ความพนจากขันธน้ีเองคือความพนจากทุกข 

คําวา สุญญตาคือนิพพาน นิพพานคือสุญญตา เปนความจริงงายๆ วา 
นิพพานคือสุญญตา สุญญตาคือนิพพาน หมายถึงวาวางจากกิเลส และวางจากความทุกข 
ฉะน้ัน นิพพานน่ันแหละไมใชเปนเรื่องของบรรพชิตอยางเดียว พุทธทาสภิกขุยังกลาวอีก
วา นิพพานน้ันเปนเรื่องราวสําหรับฆราวาสดวย ถาฆราวาสยังไมรูความหมายของ
นิพพาน ยังไมไดอยูในขอบวงของนิพพาน ก็แปลวาอยูกลางกองไฟมากกวาพวกไหน
หมด๖๗ 

ฆราวาสตองหาใหพบสุญญตา ตองอยูในขอบวงของสุญญตา ถาไมอยูตรงจุด
ศูนยกลางของสุญญตาได อยางนอยอยางเลวที่สุดก็ควรจะอยูในขอบวงของสุญญตา คือรู
เร่ืองความวางตามสมควรที่ควรจะรู นี่แหละจึงจะนับวาเปนประโยชนสุขตลอดกาลนาน
ของพวกฆราวาส 

นิพพาน มาจากคําวา นิ ซ่ึงแปลวา พนจาก และคําวา วาน แปลวา ตัณหา 
ดังนั้น คําวา นิพพาน จึงแปลวา ธรรมท่ีพนจากตัณหา๖๘ 

สวนนิพพาน เปนธรรมท่ีพนจากการปรุงแตงท้ังปวง ดังนั้นจึงไดช่ือวาเปน 
อสังขตธรรม 

เม่ือกลาวโดยสามัญญลักษณะเปนสภาพของนิพพานมีเพียง ๑ คือ อนัตต
ลักษณะ เพราะนิพพานเปนสิ่งที่วางเปลา ปราศจากตัวตน บังคับบัญชาไมได ไมมีการเกิด
แก เจ็บ ตาย ใดๆ ท้ังสิ้น๖๙ 

                                                 

๖๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๑. 
๖๘ พุทธทาสภิกขุ, นิพพาน, (กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๑๒. 
๖๙ พุทธทาสภิกขุ, อนัตตาของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา 

๔๒. 



 
๘๗ 

 

แตนิพพาน ไมมีอนิจจลักษณะ เพราะนิพพานเปนสิ่งท่ีเท่ียง ม่ันคง ยั่งยืน ไม
แปรผัน และนิพพาน ไมมีทุกขลักษณะ เพราะนิพพานเปนสิ่งที่ทนอยูได ดวยวา ไมมีการ
เกิด ไมมีการดับ และดวยเหตุท่ีนิพพานเปนสิ่งท่ีวางเปลา จึงมีสภาพท่ีทน อยู หรือดํารงคง
อยูในสภาพท่ีวางเปลาน้ันตลอดไป ไมมีอะไรท่ีจะมาปรุงแตงให กลายเปนไมวางได 

วิเสสลักษณะ ของนิพพาน มีเพียง ๓ ประการ คือ ลักษณะ รสะ ปจจุปฏฐาน 
เทานั้น ไมมีปทัฏฐาน๗๐ 

ทีน้ีนิพพานก็ขยายความออกไปไดชัดๆ วา วางจากความทุกข รวมท้ังวางจาก
กิเลส ที่เปนเหตุใหเกิดทุกข เพราะฉะน้ัน ในขณะใด พวกเรามีจิตวางจากตัวตน วางจาก
ของตนอยูบาง เชน ขณะที่นั่งอยูท่ีนี่ เด๋ียวน้ี เวลาน้ี พุทธทาสภิกขุยืนยันไดวา ทุกคนหรือ
แทบจะทุกคนนี้ มีจิตวางจากความรูสึกวาตัวตนหรือของของตน เพราะมันไมมีอะไรมา
กอใหเกิดความรูสึกอยางนั้น ลองดูวาใจในวางหรือไมวาง วางจากตัวตนหรือของตนน้ันมัน
วางหรือไมวาง ถามันวางอยูบาง น่ันก็เรียกไดวา บุคคลนั้นกําลังอยูในขอบวงของนิพพาน 
แมวาไมเด็ดขาดหรือสมบูรณ ก็ยังเปนนิพพานอยูนั่นเอง 

 นิพพานจึงเปนสิ่งไกลเกินฝน คําสอนเรื่องนิพพานกลายเปนสิ่งสูงสง เขาใจ
ยาก บุคคลทั่วไปไม คูควร เร่ืองของนิพพานแทบจะหมดความหมาย และสิ้นหวัง 
กลายเปนเร่ืองเล่ือนลอยเพอฝน เพราะคําสอนผิดๆ นั่นเอง๗๑ ท่ีทําใหเกิดความเขาใจ
เชนนั้นในประดาชาวพุทธท้ังหลาย 

คําสอนเรื่องนิพพานไมใชคําสอนท่ีสูงสงกวาที่คนธรรมดาจะเขาใจ นิพพานไมใช
สภาวะท่ีคนท่ัวไป ไมอาจจะเขาถึง นิพานมิใชเมืองแกว มิใชมหานฤพาน แตอยางใดเลย 
นิพพานเปนคําสอนสําหรับคนธรรมดาสามัญทั่วๆ ไปเปนคําสอนของพระพุทธเจา ท่ีทรงสอน
ไวเพื่อเปนการแกไขปญหาของมนุษย และสังคม ดังท่ีพระองคได ตรัสถึงเรื่อง ปรมัตถธรรม 
๔ คือ จิต เจตสิก รูป นิพพาน ทั้งหมดลวนเปนเร่ืองท่ีเกี่ยวกับมนุษยท้ังสิ้น กลาวคือ จิตและ
เจตสิกเปนนามธรรม รูปเปนรูปธรรม สวนนิพพานน้ันเปนเปาหมายของการปฏิบัติธรรม 

ในสังคมทุกวันนี้ หากมนุษยสวนใหญสามารถละกิเลสไดแมเพียงแคบางสวน 
สังคมก็จะนาอยู ข้ึนอีกไมนอยเลย ถาหากมนุษยสามารถเอาชนะกิเลสของตนเองไดหมด 

                                                 

๗๐ พุทธทาสภิกขุ, ธรรมกับนักศึกษา, (พระนคร : สุวิชานน, ๒๕๐๙), หนา ๗๘. 
๗๑ พุทธทาสภิกขุ, แถลงการณสวนโมกข, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 

๒๕๒๕), หนา ๙๗. 



 
๘๘ 

 

ไมตกเปนทาสของกิเลส สังคมก็จะยิ่งนาอยูถึงขนานท่ีเรียกไดวาเปนสังคมอริยะเลยทีเดียว 
คือเปนสังคมอุดมคติของพุทธศาสนาแทๆ ดังคําสอนของพระพุทธองคท่ีวา๗๒ 

๑. นิพพานอันผูบรรลุเห็นไดเอง ไมขึ้นแกกาล เรียกมาใหดูได ควรนอมเขามา
ไวในตน อันวิญูชน พึงรูเฉพาะตน  

๒.นิพพาน คือความสิ้นราคะ สิ้นโทสะ สิ้นโมหะ  
๓.นิพพาน คือความสิ้นตัณหา  
๔. ยังอิงอยูจึงมีการสั่นไหว เม่ือไมอิงแลวก็ไมมีการสั่นไหว เม่ือไมมีการสั่น

ไหวก็น่ิงสนิท เมื่อน่ิงสนิท ก็ไมมีการโอนเอน เมื่อไมมีการโอนเอนก็ไมมีการมาการไป เมื่อ
ไมมีการมาการไปก็ไมมีการจุติและอุบัติ เมื่อไมมี การจุติและอุบัติก็ไมมีภพนี้ ภพหนา ไม
มีในระหวางท้ังสองภพ นั่นแหละคือท่ีสุดแหงทุกข 

นิพพานมีลักษณะ ๔ ประการ คือ 

๑. อัจจุตะ สภาวะท่ีไมตาย คือนิพพานเปนสภาวะมี่ไมมีการเกิดและไมมีการ
ตาย เปนสภาวะธรรมที่ ไมตกอยูภายใตเงื่อนไขแหงการเวลา หรือท่ีเรียกวา กาลวิมุตติ 

๒. อัจจันตะ สภาวะท่ีเท่ียงแทแนนอน ไมมีการแปรผันเปนอ่ืน คือ ผูบรรลุ
นิพพานแลว จะกลับเสื่อม จากนิพพานเปนไมมี 

๓. อสังขตะ สภาวะที่ไมถูกปรุงแตงดวยปจจัย ๔ คือ กรรม จิต อุตุ และอาหาร 
นิพพานไมใชจิต เจตสิก หรือรูปท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยปจจัยปรุงแตง เปนสภาวะท่ีพนจาก
ขันธ ๕ คือ ขันธวิมุตติ 

๔. อนุตระ สภาวะท่ีประเสริฐสูงสุด ไมมีสิ่งใดยิ่งกวา เปนโลกุตรธรรม๗๓ 

ภาวะของผูบรรลุนิพพาน 

๑. ภาวะทางปญญา ผูบรรลุนิพพาน มองเห็นสิ่งท้ังหลายตามท่ีมันเปน เห็น
ตามความจริง ต้ังแตการ รับรูอารมณดวยจิตใจท่ีเปนกลาง และมีสติ ไมหว่ันไหว หรือถูก
ชักจูงไปตามความชอบใจไมชอบใจ สามารถตามดูรู เห็นอารมณนั้นๆ ไปตามสภาวะของ
มันต้ังแตตนจนตลอดสาย ไมถูกความติดพัน ความของขัดขุนมัว หรือความกระทบ 
กระแทกอันเนื่องมาจากอารมณนั้นๆ มาฉุดร้ังหรือสะดุดเอาไวใหเขวไปเสียกอน๗๔ 
                                                 

๗๒ พุทธทาสภิกขุ, แกนพุทธศาสน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๕๐), หนา ๕๘. 
๗๓ พุทธทาสภิกขุ, นิพพาน, หนา ๓๗. 
๗๔ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๓๑/๘๕. 



 
๘๙ 

 

ที่ลึกลงไปอีกคือ ปญญาท่ีรูเทาทันสังขาร รูสามัญลักษณะท่ีเปนอนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตา รูเทาทัน สมมุติบัญญัติ ไมถูกหลอกลวงใหหลงไปตามรูปลักษณะภายนอก ของสิ่ง
ท้ังหลาย และยอมรับความจริงทุกดาน มิใชติด อยูเพียงแงใดแงหนึ่ง 

๒. ภาวะทางจิต ผูบรรลุนิพพาน จะมีความเปนอิสระหรือที่เรียกวา หลุดพน 
อันมีผลสืบเนื่องมา จากปญญา  คือเห็นตามความเปนจริง รูเทาทันสังขารแลว จิตจึงหลุด
พนจากอํานาจการครอบงําของกิเลส๗๕ 

เม่ือไมถูกกิเลสครอบงํา ไมตกเปนทาสของอารมณท่ีเยายวน ยั่วยุ อารมณไม
เปนที่ต้ังของราคะ โลภะ โมสะ โมหะ นอกจากไมมีเหตุที่จะทําใหความช่ัวหรือเสียหาย
ในทางท่ีรายแรงแลว ยังมีหลักประกันความสุจริต ในการงานดวย เปนผูที่มีสติควบคุม
ตัวเองได เปนผูท่ีฝกฝนมาดีแลว ผูชนะตนเองได ถือวาเปนท่ีสุดแหงชัยชนะทั้งปวง 

๓. ภาวะทางความประพฤติและการดําเนินชีวิต ผูบรรลุนิพพานนั้นจะมี
พฤติกรรมหรือดําเนิน ชีวิตในลักษณะท่ีจะไมถูกชักจูงไดโดยอวิชชา ตัณหา และอุปาทาน 
คือไมทําการดวยความยึดม่ันในความดีความช่ัวท่ีเกี่ยวกับตัวเองและของตัวเอง หรือ
ผลประโยชนของตัวเอง๗๖ ไมมีความปรารถนา เพื่อตัวตนแฝงอยู ไมวาจะอยูในรูป หยาบ
หรือละเอียด คือทําไปตามวัตถุประสงคของกิจการนั้นๆ ตามเหตุผลของเรื่องนั้นๆ ตามท่ี
มันควรจะเปนของมันลวนๆ เปนการกระทําถึงข้ันท่ีลอยพนเหนือกรรมดีขึ้นไปอีก สวน
กรรมช่ัวนั้นเปนอันไมตองกลาวถึง เพราะหมดสิ้น โลภะ โทสะ โมหะ ท่ีจะเปนเหตุปจจัยให
ทําความชั่วเสียแลว๗๗ 

ภาวะทางปญญา  ภาวะทางจิตและภาวะทางความประพฤติและการดําเนินชีวิต
ของผูบรรลุนิพพานทั้ง ๓ ประการน้ี  รวมอยูในหลัก ๓ ขอคือปญญาที่เรียกวา  วิชชา  ความ
หลุดพนเปนอิสระที่เรียกวา  วิมุตติ  และกรุณาท่ีเปนพลังแผปรีชาญาณออกไปทําใหผูอื่น
พลอยไดวิชชาและถึงวิมุตติดวย  ถาเปรียบปุถุชนเหมือนคนถูกมัด  วิชชาก็เปนมีดตัดเครื่อง
ผูกขาดออกไป  วิมุตติก็คือการหลุดพนออกไปจากเครื่องผูกมัดเปนอิสรเสรี  กรุณาก็คือเมื่อ
หายเดือดรอน  เลิกวุนวายกับเร่ืองของตนเองแลวก็มองกวางออกไปเห็นคนอื่น ๆ ถูกมัดอยู  
ตัวเองไมมีอะไรตองกังวลอีกแลว  ก็สามารถชวยแกมัดคนอ่ืนไดอยางเต็มท่ี 

ธรรมะมีอยูหลายความหมาย หลายช้ัน หลายระดับ ธรรมะที่เปนความหมาย
ของนิพพาน หรือในระดับของนิพพานน้ัน มันอยูท่ีจิตใจของบุคคลท่ีกําลังวางจาก

                                                 

๗๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๗๖/๙๖. 
๗๖ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๒๙/๑๖๖. 
๗๗ พุทธทาสภิกขุ, คําสอนผูบวชพรรษาเดียว, (พระนคร : สุวิชานน, ๒๕๐๒), หนา ๓๐๓. 



 
๙๐ 

 

ความรูสึกวาตัวตนหรือของตนอยูบางในบางขณะ เพราะฉะนั้น การกําหนดความรูสึกวาง
จากตัวตนในท่ีนี่และเดี๋ยวนี้ไว และใหติดไปท่ีบาน บางทีกลับไปท่ีบานแลวมันจะรูสึก
เหมือนกับข้ึนไปบนเรือนของคนอื่น หรือวาไปทําการทํางานอะไรท่ีบาน จะไดมีความรูสึก
วาเหมือนกับไปชวยงานของคนอื่น ที่บานคนอื่น อยางนี้ยิ่งๆ ข้ึนไป แลวมันไมทุกข บาน
หรือการงานที่เคยเปนทุกขน้ัน มันจะไมทุกข แตจะเปนอยูดวยจิตวางจากตัวตนหรือของ
ตนอยูตลอดเวลา เรียกวาเอานิพพาน หรือเอาสุญญตาเปนพระเครื่องรางแขวนคออยูเสมอ 
มันคุมครองปองกันความทุกขหรืออุปทวะ เสนียดจัญไรนี้ โดยประการทั้งปวงนี้แหละเปน
เคร่ืองรางศักด์ิสิทธ์ิของพระพุทธเจาจริงๆ นอกน้ันเปนเรื่องมายา๗๘ 

การท่ีพระพุทธองคทรงแสดงเร่ืองสุญญตาแกฆราวาส ก็ตองมีความหมายวา
ปญหายุงยากตางๆ ของฆราวาส ตองแกดวยหลักสุญญตา ความเปนไปในชีวิตประจําวัน
ของฆราวาส จะตองถูกควบคุมอยูดวยความเขาใจถูกตอง ในเร่ืองอันเกี่ยวกับจิตวาง เขา
จะทําอะไรไมผิด ไมเปนทุกขข้ึนมา ก็เพราะมีความรูในเร่ืองสุญญตามาคอยกํากับจิตใจ๗๙ 
ถาผิดไปจากนี้แลว ฆราวาสก็คือพวกท่ีจะตองหัวเราะและรองไห สลับกันไป ไมมีท่ีสิ้นสุด
และเพื่อท่ีจะใหฆราวาส ไมตองเปนเชนน้ัน พระองคจึงไดสอนเร่ืองสุญญตาแกฆราวาสใน
ฐานที่เปนสิ่งที่เปนประโยชนเกื้อกูลแกฆราวาส ดังท่ีกลาวแลว หลักพุทธศาสนาอันสูงสุด
น้ัน มีเรื่องเดียว คือ เรื่องสุญญตา หรือ จิตวาง ใชไดแมแตพวกฆราวาสท่ัวไป และมุง
หมายท่ีจะดับทุกขของฆราวาสโดยตรง เพ่ือฆราวาสผูอยูทามกลางความทุกขนี้ จะได
กลายเปน บุคคลท่ีความทุกขแปดเปอนไมได ถาเปนนิพพาน ก็เปนท่ีความทุกขแปดเปอน
ไมไดน่ันเอง ถาแปดเปอนไมไดเลยจนเปนการเด็ดขาดและถาวร ก็เรียกวา เปนผูบรรลุ
พระนิพพาน เปนพระอรหันต เปนแตเพียงการแปดเปอนที่นอยลงมา ก็เปนการบรรลุพระ
นิพพาน ในข้ันท่ีเปนพระอริยบุคคลรองๆ ลงมา 

เมื่อบุคคลวามันยากไป ก็ทรงลดมาเพียงเรื่องโสดาปตติยังคะ คือขอปฏิบัติ
ธรรมเพื่อความเปนพระโสดาบัน กลาวคือใหเขาถึง พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ใหจริง 
แลวก็มีศีลชนิดท่ีเปนอริยกันตศีล คือเปนท่ีพอใจของพระอริยเจาไดจริง แตแลวมัน
กลายเปนวา ถูกพระพุทธเจาลอเขาบวง เขากับของพระองคไดสนิท พูดอยางโวหาร
หยาบๆ ของพวกเราก็คือวา พระพุทธเจาทานตมคนพวกนี้ไดสนิท คือวาเขาไมเอาเร่ือง
สุญญตา พระองคก็ยื่นเร่ืองท่ีหลีกสุญญตาไปไมพน คือบวงท่ีจะคลองเขาไปสูสุญญตาให
คนเหลานี้ไป ใหเขาไปทําอยางไรท่ีจะเขาใหถึง พระพุทธ พระธรรม พระสงฆท่ีแท และมี
                                                 

๗๘ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาธรรม ฉบับรวมเลมบริบูรณ, หนา ๖๖. 
๗๙ พุทธทาสภิกขุ, หัวใจพุทธศาสนา, หนา ๘๒. 



 
๙๑ 

 

ศีลท่ีเปนท่ีพอใจของพระอริยเจาได มันก็มีแตเร่ืองน้ี คือมองเห็นความไมนายึดม่ันถือม่ัน
ไปเรื่อยๆ 

โสตาปตติยังคะ ก็คือ ศรัทธาแนนแฟนในพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ และ
ความมีอริยกันตศีล รวมท้ัง ๔ อยางนี้ เปนการเตรียมตัวเพ่ือบรรลุสุญญตาหรือ นิพพาน 
ศรัทธา (ความเช่ือ) จะยังไมแนนแฟนแทจริง จนกวาจะไดมองเห็นวา พระพุทธเจา เปนผู
ตรัสรูเร่ืองสุญญตา คือ เรื่องสูงสุดท่ีดับทุกขไดจริง และพระธรรมน้ัน ก็เปนเร่ืองอะไรอื่น 
นอกไปจากเรื่องทั้งหมดของสุญญตา ท่ีดับทุกขไดจริง กลาวคือ คําสอนและการปฏิบัติ 
รวมท้ัง ผลที่มีมาจากความไมยึดม่ันในสิ่งท้ังปวง สวนพระสงฆน้ัน ก็คือ ผูท่ีปฏิบัติ และ
ไดรับผลการปฏิบัติเชนนั้น เมื่อมองเห็นอยูอยางน้ี ศรัทธาจึงจะแนนแฟนมั่นคง ไม
งอนแงน คลอนแคลน กลาวคือ จะไมเล่ือมใสในศาสดาอื่นๆ ในขอสั่งสอนใดๆ และพวก
นักบวชใดๆ ที่ไมกลาวสอนหรือปฏิบัติเรื่องสุญญตาหรือนิพพาน๘๐ 

สวนอริยกันตศีลนั้นก็เหมือนกัน ศีลท่ีจะบริสุทธ์ิหมดจดถึงกับถูกจัดเปนอริยกัน
ตะคือ เปนท่ีพอใจของพระอริยเจาได ก็ตอเม่ือศีลน้ัน มีมูลมาจากการเห็นสุญญตาเทาน้ัน 
แมไมโดยสิ้นเชิง ก็ตองโดยบางสวน คือ อยางนอยจะตองมีความเห็นวา สิ่งท้ังปวงไมควร
ยึดม่ันหรือยึดม่ันไมไดจริงๆ เทาน้ัน เขาจึงจะเปนผูไมมีเจตนาที่จะทําอยางใดอยางหน่ึงลง
ไป ที่เปนการผิดศีล ไมวาจะเปนศีลเทาใดขอไหนก็ตาม อน่ึงสุขเวทนาและสิ่งอันเปนที่ต้ัง
ของสุขเวทนา นานาชนิดในโลกนั่นเอง ที่เปนท่ีต้ังของความยึดม่ันถือม่ันและทําใหคนเรา
ลวงศีลท้ังๆ ท่ีรูอยูหรือท้ังๆ ที่พยายามจะไมใหลวง มันก็ลวงจนได ยิ่งไปบีบบังคับหนักเขา 
มันก็ยิ่งมีปฏิกิริยามากข้ึน แตถาหากมีทางระบายความกดดันอันน้ีออกเสียไดดวยความรู
เร่ืองสุญญตาอยูเสมอๆ แลว การรักษาศีลใหบริสุทธ์ิก็จะมีไดโดยงายข้ึนไมมีการฝนหรือ
ตอสูอะไรมากมาย ศีลก็จะบริสุทธ์ิถึงขนาดเปนท่ีพอใจของพระอริยเจาได๘๑ 

จักเห็นวา โสตาปตติยังคะทั้ง ๔ องคน้ี แมจะเปนสิ่งท่ีพระพุทธเจาตรัสเพื่อ
เล่ียงคําแยงของพวกฆราวาสเหลาน้ัน ในเร่ืองความยากเกี่ยวกับสุญญตา ก็ยังไมพนวง
ของเร่ืองสุญญตาอยูนั่นเอง ถาจะกลาวอยางโวหารธรรมดา ก็กลาวไดวาเปนการซอนกล 
บังคับใหรับเอาเร่ืองสุญญตาอยางหลีกเล่ียงไมพน หรือในลักษณะท่ีความรูเรื่องสุญญตา
น้ัน จักตองงอกงามเบิกบานออกไปไดในอนาคต ในตัวมันเองโดยแนนอน ถาเขาจะมี
ศรัทธาจริง มีศีลจริง ดังท่ีกลาวมานี้มันก็ตองเปนศรัทธา หรือศีล ท่ีมีมูลมาจากสุญญตา 
ไมใชจากความกระหายตอสวรรค เชน อยากเปนเทวดา มีวิมานทอง มีนางฟา ๕๐๐ เปน
                                                 

๘๐ พุทธทาสภิกขุ, สุญญตาธรรม ฉบับรวมเลมบริบูรณ, หนา ๖๕. 
๘๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๖๗. 



 
๙๒ 

 

บริวาร หรืออะไรๆ ที่เขาลอๆ ใหคนหลงกันอยูท่ัวไป แมจะเปนศรัทธาหรือศีลอยางรุนแรง
เพียงใด ก็หาเปนสิ่งท่ีแนนแฟนมั่นคง หรือ เปนท่ีพอใจของพระอริยเจาไม เพราะฉะน้ัน 
เม่ือจะมีศรัทธาและมีศีล อยางมั่นคงได มันก็ตองเปนศรัทธา และศีล ท่ีมีมูลมาจากสิ่งอื่น
น้ัน จะตองลมลุกคลุกคลาน อยูเสมอไป คร้ังถูกหลอกถูกลอหนักเขา เจาตัวก็จะเบื่อหนาย
ตอศรัทธาและศีลเชนน้ันข้ึนมาเอง จักเริ่มใชปญญาของตนจนมาพบศรัทธาและศีลที่มีราก 
คือ สุญญตาเขาวันหนึ่งจนได ฉะน้ัน ถาจะกลาวอยางสํานวนชาวบาน เราก็อาจจะกลาวได
วา พระพุทธองคไดทรงวางกับดักลวงหนาไวดีแลว จนกระท่ังวาทําอยางไรเสียพวก
ชาวบานเหลานั้น ก็ไมหลุดรอดไปจากวงของเรื่องสุญญตาไดท้ังๆ ท่ีเขากําลังปฏิเสธไม
ยอมรับเรื่องสุญญตาอยูอยางแข็งขันก็ตาม 

ดังน้ัน ในหมูคนผูท่ีมีปญญาแลว โดยธรรมชาติท่ีแทจริงนั้น เขายอมตองการ
ธรรมะหรือหลักแหงพุทธศาสนาอันเดียวกัน คือ การระงับดับทุกข เพ่ือใหเกิดความสุข
ดวยกันทุกคน เพียงแตลดหล่ันกันตามสติปญญาเทานั้นเอง กลาวคือเร่ืองสุญญตาในระดับ
หน่ึงท่ีเหมาะสมแกบุคคลเหลาหน่ึงๆ แตขอเสียดายอยางยิ่งก็คือ คนเหลาน้ันไมเคยถูก
สอนใหตองการสิ่งที่จะมาดับทุกขตามฐานะของตนๆ ใหเหมาะสมกันกับความทุกขของ
ตนๆ แตเขาไดถูกสอนใหแลนเตลิดออกไปนอกลูนอกทาง คือไปตองการความสุขชนิดใด
ชนิดหนึ่งตามท่ีเขาจะชอบนึกฝนเอาเอง เม่ือเปนเชนนี้ ก็ตองไปติดบวงของการเมาสวรรค 
เมาบุญท่ีนักสอนศาสนาบางคน เขาโฆษณากันอยู ทุกคํ่าเชา ฉะนั้น สิ่งท่ีชาวบานตองการ
จึงไมใชความดับทุกขหรือธรรมะท่ีอาจจะดับทุกขตามท่ีพุทธศาสนาจะมีให แตมันได
กลายเปนวาเขาตองการความสุข ตามที่เขาคาดฝนเอาเอง สรางวิมานในอากาศ ฝน
หวานๆ ตามความพอใจของเขาเอง ไปเสียแลว 

สรุป สุญญตาเปนแกนของพระพุทธศาสนาที่พระพุทธองคทรงสอนใหมนุษยได
รูจักและเขาใจความจริงของชีวิตวา ขันธ ๕ มีลักษณะเปนไตรลักษณ คือ ไมเท่ียงแท ไม
แนนอน ไมจีรังยั่งยืน มีความผันแปร เปล่ียนแปลง เปนทุกข และที่สุดเปนมายา ไรตัวตน 
ไมควรท่ีจะยึดม่ัน ถือม่ัน จนเกิดอัตตา คือ ความเห็นแกตนเอง เห็นแกได เห็นแกญาติและ
พวกพองจนทําความเสียหายแกโลก สังคมและสิ่งแวดลอม โดยยึดม่ันวาเปนตัวกู-ของกู 
ตลอดเวลา 

เมื่อไดทราบถึงมุมมองเก่ียวกับหลักสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ
แลววา มีความหมาย ลักษณะ หลักการเขาสวนถึงหลักแหงพระนิพพานแลว เปนนํามาซ่ึง
การเปรียบเทียบวา หลักสุญญตาท่ีกลาวมาแลวนั้น จักมีความเหมือนและความคลายคลึง
กัน หรือมีขอแตกตางกันอยางไร จักกลาวถึงในบทตอไป 

 



 
บทท่ี ๔ 

เปรียบเทียบหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 
 
สุญญตา คือ ความวางท่ีพระบรมศาสดาไดทรงแสดงไว ต้ังแตเบื้องตน อันเปน

ข้ันสมาธิ ข้ึนไปโดยลําดับจนถึงที่สุด ดังปรากฏในพระสูตรท่ีแสดงถึงสุญญตา รวมความ
เขามาต้ังแตเบ้ืองตนวา สมัยหน่ึงพระผูมีพระภาคพุทธเจาไดประทับอยูในบุพพารามของ
นางวิสาขามิคารมารดาในกรุงสาวัตถี ทานพระอานนทไดเขาเฝาในเย็นวันหน่ึงและได
กราบทูลวา เม่ือครั้งที่พระผูมีพระภาคพุทธเจาประทับอยูในสักกะชนบทในนิคมแหง
ศากยะทั้งหลายอันช่ือวานครกะ ทานพระอานนทไดฟงพระพุทธดํารัสท่ีตรัสไววา เราก็คือ
พระผูมีพระภาคพุทธเจาไดประทับอยูโดยมากในบัดนี้ดวยสุญญตาวิหาร 

เมื่อกลาวถึงหลักสุญญตาโดยภาพรวมแลว สุญญตา เปนคําศัพทภาษาบาลี 
แปลวา ความวางเปลา ความเปนของสูญ คือ ความไมมีสาระ ถือเอาเปนสาระไมได ภาษา
สันสกฤตใชวา "ศูนยตา" 

สุญญตา หมายถึง สภาวะที่วางจากความเปนตัวตนหรืออัตตา ไดแก       
เบญจขันธ ธาตุ อายตนะ ซึ่งเปนอนัตตา ไมมีสาระท่ีพึงยึดถือวาเปนสัตว เปนบุคคล 
สภาวะท่ีวางหรือปราศจากกิเลสเคร่ืองรอยรัดท้ังปวง คือราคะ โทสะ โมหะ เปนตน ไดแก 
พระนิพพาน สภาวะท่ีวางเปลาไมมีอะไร (นัตถิกิญจิ) ท่ีจิตกําหนดหมายไวในใจ ในการ
เจริญอากิญจัญญายตนฌาน คือการทําใจใหวาง ไมเกาะเกี่ยวอารมณอื่น เปนการพักผอน
ท่ีสําคัญ 

สุญญตา หมายถึง ความเปนสภาพที่วางจากความเปนสัตว บุคคล ตัวตน เรา 
เขา หรือ ภาวะที่ขันธ ๕ เปนอนัตตา คือ ไรตัวตน มิใชตน วางจากความเปนตน วางจาก
สาระตางๆ เชน ความสวยงาม ความสุข ความทุกข ความวางจากกิเลส ราคะ โทสะ โมหะ 
สภาวะที่วางจากสังขาร การปรุงแตงจิตท้ังหลาย ความวาง ที่เกิดจากความกําหนดหมาย
ในใจถึงภาวะวาง เปลาไมมีอะไรเลย เปนสวนหน่ึงของไตรลักษณ เพื่อใหมีความเขาใจ
เกี่ยวกับหลักไตรลักษณยิ่งขึ้น 

 

 



 
๙๔ 

 

๔.๑  ความหมายของหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุนไดใหทัศนะเกี่ยวกับสุญญตาไว ๖ นัย คือ 
๑. สวภาวสุญญตา ความวางจากสภาวะ หรือลักษณะแทของมัน หมายถึงสิ่งท่ี

ปรากฏท้ังหลายในโลกน้ี ซึ่งไมมีลักษณะแทข้ันปรมัตถ เพราะเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัย
เหตุปจจัย 

๒. ความแทจริงซ่ึงอยูเหนือความตางท้ังหลาย อยูเหนือพุทธิปญญาหรือ
ปญญาข้ันเหตุผล ทฤษฎีที่อธิบายสัจจะเปนสุญญตาในความหมายวา วางจากความจริง 
คือ ไมถูกตองครบถวน 

๓. อะไรก็ตามท่ีอาศัยปจจัยทําใหเกิด สิ่งนั้นเปนความวาง 
๔. ความวางเปลาในตัวของสรรพสิ่ง ซึ่งจะสามารถมองเห็นหรือไมก็ตามลวน

แตเปนสิ่งท่ีวางเปลาท้ังน้ัน 
๕. ความวางท่ีเกิดจากการเห็นความวางตามความเปนจริง 
๖. ละความวางและผูละความวางโดยไมยึดถือวาตนละความวางได 
พุทธทาสภิกขุไดใหทัศนะเกี่ยวกับสุญญตาไว ๔ นัย 
๑. สุญญตา แปลวา ความวาง ความวางของโลก คือ ความไมมีตัวตนที่จะหา

พบไดในโลก ความวางของจิตหมายความวาจิตประกอบอยูดวยปญญา หรือความวางจาก
ตัวกู ของกู คือ ความเต็มแหงสติปญญา 

๒. สุญญตา แปลวา ภาวะของจิตท่ีวางจากกิเลส โดยเฉพาะอยางยิ่ง วางจาก
ความรูสึกวาเปนตัวเปนตน เปนสัตว เปนบุคคล เปนเรา เปนเขา ภาวะท่ีไมมีความรูสึกวา
เปนตัวตนหรือของตนน้ัน เรียกวาสุญญตา 

๓. ความวางทางจิต ก็คือวา จิตไมมีความคิดอะไรเลยเหมือนกับคนสลบไสล 
ไมมีความคิดนึกสิ้นสมปฤดี อยางนี้เปนความวางทางจิต 

๔. ความวางของสติปญญา เปนความวางทางสติปญญา ทางธรรม, ทาง
วิญญาณ, หมายถึง ความวางจากความคิดนึกวาตัวกู – ของกู 
 ความหมายของสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุแสดงไวแตกตางกัน คือ 

นาคารชุนจะเนนที่ความวางของสภาวะท่ีอิงอาศัยเหตุและปจจัยใหเกิดข้ึน สิ่งใดอิง
อาศัยเหตุปจจัยสิ่งน้ันไดช่ือวา ความวาง 

สวนพุทธทาสภิกขุนั้น คําวาสุญญตา ทานจะเนนที่ตัวของจิต และโดยท่ีจิตน้ันมี
ความวางจากกิเลส วางจากตัวกู ของกู ไมมีความยึดติดถือมั่นในตัวตน เรา เขา เปนตน 



 
๙๕ 

 

จากการเปรียบเทียบความหมายของสุญญตาท้ังนาคารชุนและพุทธทาสภิกขุ ผูท่ีมี
ความสนใจในการเปรียบเทียบที่ชัดเจน ผูวิจัยไดนําหลักการดังกลาวไวในตารางที่ ๑ ใน
ภาคผนวกทายเลม 

๔.๒  ลักษณะของหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

ลักษณะของสุญญตานาคารชุนและพุทธทาสภิกขุ มีลักษณะท่ีเหมือนกันท่ีวา 
สรรพสิ่งท่ีเกิดข้ึนมานั้นเปนสิ่งท่ีวาง ทุกสิ่งอยางท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนนั้นลวนเปนของวางหรือ
เปนสุญญตา 

ลักษณะของสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุแสดงไวแตกตางกัน คือ 
ลักษณะของสุญญตาน้ันจะเห็นไดจากการท่ีนาคารชุนไดแสดงใหเห็นอยาง

ชัดเจนถึงจุดยืนของมัธยมกะไววา 
๑. เราประกาศวาอะไรก็ตามท่ีกําเนิดโดยสัมพัทธก็คือ สุญญตานี่คือลักษณะ

ความคิดของสัมพัทธในการมีอยูและน่ันก็คือทางสายกลางโดยแท 
๒. ความไมมีอยูจริงของสิ่งตางๆ เชน ความไมมีอยูจริงของอัตตา สรรพสิ่ง

ภายนอก ความรูเกี่ยวกับสุญญตา นิพพาน สังขตธรรม อสังขตธรรม อดีต ปจจุบัน และ

อนาคต ความสัมพันธระหวาง อภาวะและสภาวะ เปนตน 

๓. เปนประสบการณท่ีเราไมสามารถจะถายทอดใหผูอื่นได ทุกคนรูเฉพาะตน 

๔. เปนธรรมชาติสงบน่ิง ไมถูกรบกวนดวยตรรกะ 

๕. อธิบายดวยถอยคําไมได กําหนดขอบเขตไมได 

๖. อยูเหนือความคิดคํานึง 

๗. ไมมีทวิภาพ (ไมมีสอง) 
สวนพุทธทาสภิกขุไดแสดงลักษณะของสุญญตาไวพอสรุปไดดังน้ี 
๑. สุญญตา ความวางเปนลักษณะของสิ่งท้ังปวง 
๒. สุญญตา ความวางเปนลักษณะของจิตที่ไมยึดม่ันถือม่ันสิ่งท้ังปวง 
๓. สุญญตาจากวัตถุ กลาวคือ ความวางจากความไมมีอะไรเลย เปนความวาง

ทางวัตถุ 
๔. สุญญตาทางจิต หมายถึง จิตกําลังวางไมไดคิดอะไร ไมรูสึกอะไร ไมทําหนาท่ี

อะไรเลย 



 
๙๖ 

 

๕. สุญญตาทางปญญาหรือทางวิญญาณ เปนความรูความคิดท่ีมีอยางสมบูรณ 
รูสึกตัวอยูตลอดเวลา 

๖. สุญญตาในความหมายของปริยัติ คือ การรูวาไมมีอะไรเปนตัวตน 
๗. สุญญตาในความหมายของปฏิบัติ คือ จิตที่กําลังปลอยวางไมจับฉวยอะไร 
๘. สุญญตาในความหมายของปฏิเวธ คือ จิตท่ีบรรลุถึงความสะอาด สวางและ

สงบ 

๔.๓  วิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

วิภาษวิธีเปนการตีแผใหเห็นถึงความไมมีอะไรปกคลุม ในสิ่งท่ีไมใชหลักการ
พ้ืนฐานของแกนแทของสิ่งเฉพาะ ซึ่งก็เปนสิ่งที่สําคัญพอๆ กันกับเงื่อนไขสําคัญแหง
สารัตถะหรือหลักการแหงสัมพันธภาพ มันตีแผใหเห็นถึงความเปนเงื่อนไขแหงความคงท่ี
ของธรรมชาติแหงเง่ือนไข ระเบียบวิภาษวิธีนี้เปนการวิจารณ เปนการตรวจสอบแกนแท
สิ่งหนึ่งดวยวิภาษวิธีที่วา แกนแท หรือ สารัตถะนั้น คนพบไดโดยการวิเคราะหแยกแยะ 
สิ่งนี้ไดนําเราไปสูสวนประกอบสําคัญของประสบการณ การวิภาษเนนใหความสําคัญตอ
ความไมเพียงพอ ความสัมพันธ และความเปนสิ่งบังเอิญ 

นาคารชุนซ่ึงใชหลักวิภาษวิธีนี้เปนจุดเดนในการประกาศพระศาสนาซึ่งมี
ลักษณะท่ีเหมือนกันกับพุทธทาสภิกขุ ซ่ึงนักปราชญบางทานยังใหแงคิดแดทานผูอานวา 
ระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุนั้นใครใชวิภาษวิธีนี้ เพราะเหตุทานวิภาษของทานทั้ง
สองน้ันมีความเหมือนกัน และมีนักคิดบางทานกลาววาพุทธทาสภิกขุน้ันไดนําแนวคิดแบบ
วิภาษของนาคารชุนมาใช ซ่ึงวิภาษวิธีน้ันคือ  

รูปแบบการถาม ตอบแบบวิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุท่ีมีความ
เหมือนกันสามารถสรุปลงท่ีวิธีการถามตอบ ๔ รูปแบบ คือ ยืนยัน ปฏิเสธ ท้ังยืนยันและ
ปฏิเสธ รวมถึงไมทั้งยืนยันและปฏิเสธ ดังมีปรากฏ คือ 

๑. การถาม ตอบแบบยืนยัน กลาวคือ ยืนยันสรุปลงไปขางเดียว 
๒. การถาม ตอบแบบปฏิเสธ หมายถึง การปฏิเสธหรือการแยงเหตุผลท่ีฝายตรง

ขามเสนอมา  
๓. การถาม ตอบแบบทั้งยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ ตอบคําถามแบบยืนยัน

ดวยและปฏิเสธดวย  
๔. การถาม ตอบแบบไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ การไมพยากรณหรือ

วิสัชชนาปญหาน้ัน 
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ขอแตกตางระหวางวิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ คือ 
๑. วิภาษวิธีของนาคาชุนเปนกระบวนการทางความคิดที่นําไปสูการตระหนักรู

อยางแจมแจงถึงขอจํากัดของเหตุผลซ่ึงมีวิธีดําเนินการไปเพื่อปฏิเสธหรือวิพากษวิจารณ
แนวความคิดอื่นเปนหลักมีลักษณะเปนไปในเชิงปฏิเสธ หรือโตแยงหักลาง 

สวนพุทธทาสภิกขุไมไดกลาวไว 
๒. การถาม ตอบแบบไมท้ังยืนยันและปฏิเสธ เรียกวา อัพยากตปญหา คือ 

ปญหาที่ไมกระทําใหแจง คือปญหาธรรมท่ีไมมีการพยากรณหรือไมกลาวตอบใหชัดแจง
น่ันเอง บางทานกลาววาอัพยากตปญหา เปนปญหาโลกแตกท่ีไมควรสนใจเพราะไมใชทาง
พนทุกข แตเปนปญหาอภิปรัชญาท่ีละเอียดออน เปนธรรมประณีตลุมลึก ตองใครครวญ
อยางดีจึงจะเขาใจได และผูมีความเพียรในทางอื่น ก็ยากท่ีหยั่งรูได  

นาคารชุนไดแบงอัพยากตปญหาออกเปน ๑๔ ขอ จัดได ๔ กลุม 
กลุมแรก ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ  
๑.โลกเท่ียง 
๒.โลกไมเที่ยง 
๓.โลกท้ังเท่ียงและไมเท่ียง 
๔.โลกไมใชทั้งเที่ยงและไมเท่ียง 
กลุมสอง ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๕. โลกมีที่สุด 
๖. โลกไมมีท่ีสุด 
๗. โลกทั้งมีท่ีสุดและไมมีท่ีสุด 
๘. โลกมีที่สุดก็ไมใชไมมีท่ีสุดก็ไมใช 
กลุมสาม ประกอบดวยคําถาม ๒ คําถาม คือ 
๙.วิญญาณเหมือนกบัรางกาย 
๑๐.วิญญาณตางจากรางกาย 
กลุมสี่ ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๑๑. ตถาคตมีอยูหลังปรินิพพาน 
๑๒. ตถาคตไมมีอยูหลังปรินิพพาน 
๑๓. ตถาคตท้ังมีอยูและไมมีอยูภายหลังปรินิพพาน 
๑๔. ตถาคตภายหลังปรินิพพานมีอยูก็ไมใชไมมีอยูก็ไมใช 
พุทธทาสภิกขุไดแบงอัพยากตปญหาออกเปน ๑๐ ขอ แบงออกเปน ๓ กลุม คือ 
กลุมแรก กลาวถึงเรื่องโลกประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ  
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๑. โลกเที่ยง 
๒. โลกไมเท่ียง 
๓. โลกมีท่ีสุด 
๔. โลกไมมีท่ีสุด 
กลุม ๒ กลาวถึงเรื่องกายใจประกอบดวยคําถาม ๒ คําถาม คือ 
๕. ชีพอันนั้นสรีระก็อันนั้น 
๖. ชีพอยางหนึ่งสรีระก็อยางหนึ่ง 
กลุมท่ี ๓ กลาวถึงเร่ืองตาย – เกิด ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๗. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยู (สัตวตายแลวเกิดอีก) 
๘. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปไมมีอยู (สัตวตายแลวไมเกิดอีก) 
๙. สัตวเบื้องหนาแตตายไปมีอยูก็มี ไมมีอยูก็มี (สัตวตายแลวเกิดอีกก็มี ไมเกิด

อีกก็มี)  
๑๐. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยูก็มิใช ไมมีอยูก็มิใช (สัตวตายแลวเกิดอีกก็

มิใช ไม เกิดอีกก็มิใช) 
ดังน้ัน สาเหตุท่ีไมทรงพยากรณอัพยากตปญหา เพราะวาเปนปญหาที่ลุมลึก

ตอบไปแลวคนไมเขาใจก็ยิ่งจะงมงาย และไมเปนประโยชน ไมเปนเบ้ืองตนแหง
พรหมจรรย ไมเปนไปเพื่อความหนาย ไมเปนไปเพื่อความคลายกําหนัด (ราคะกิเลส) ไม
เปนไปเพ่ือความดับ เพ่ือความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อความตรัสรู และเพื่อนิพพาน และ
ทรงกลาวขอธรรมอีกวา งานเฉพาะหนาของมนุษยแตละคน ควรทําโดยเรงดวนคือการ
ปฏิบัติเพ่ือความดับทุกข มิใชการคนหาความจริงดานอภิปรัชญา เมื่อบุคคลกระทําทุกขให
ถึงท่ีสุดแลวความสงสัยในปญหาเหลานี้ก็จะหมดไปเอง 

๔.๔  หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดอธิบาย
ลักษณะการปฏิบัติเพื่อเขาถึงไวน้ันท่ีมีความเหมือนกัน คือ การละจากความยึดม่ันถือม่ัน
ในสิ่ง ๒ อยาง คือ 

๑. พิจารณาบุคคลสุญญตา คือ ละจากบุคคล สัตว ตัวเรา เขา รวมถึง เพื่อมุง
เขาสูบุคคลสุญญตา จนกระท้ังละไดท้ังบุคคลสุญญตา กลาวคือ จักเปนผูเห็นความเปน
สุญญตาของสัตว บุคคล ตัวตน และอื่นๆ วา เปนสิ่งท่ีมีความวางเปลาอันปราศจาก      
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สวลักษณะหรือสวภาวะอันมีการเกิดขึ้นและการตั้งอยูและดับไปตามหลักแหงปฏิจจสมุป-
บาท 

๒. พิจารณาธรรมสุญญตา คือการละธรรมและสภาวธรรม ความเห็นเปนหลัก
สุญญตาในธรรมชาติตามความเปนจริง ท่ีมีอาจจะถือเปนกฎเกณฑใดๆ ข้ึนมาใหเที่ยงแท 

หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดแสดง
หลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงไวแตกตางกัน ดังนี้ 

นาคารชุนแสดงหลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตา ดังนี้ 
๑. ปฏิบัติตามหลักแหงพระโพธิสัตวท่ีตองปฏิบัติตามหลักของอริยมรรคภูมิซ่ึง

เปนหลักแหงทางสายกลาง  
๒. ปฏิบัติตามหลักของสายกลาง เพื่อท่ีจะเขาสูสุญญตา หรือพระนิพพาน 
๓. การบําเพ็ญบารมีธรรม ตองปฏิบัติตามหลักโพธิสัตวธรรม โดยมีโพธิจิต

เปนพื้นฐานเพื่อเขาสูแดนพุทธภูมิเพราะการบรรลุเปนพระอรหันตธรรมดาก็แสนยาก การ
บรรลุพุทธภูมิยากขึ้นไปอีกเปนแสนเทา ลานเทา ในโลกธาตุหนึ่ง หรือจักรวาลหน่ึงจะมี
พระพุทธเจาเพียงองคเดียวเทานั้น 

พุทธทาสภิกขุแสดงหลักการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงสุญญตา ดังน้ี 
๑. ผูปฏิบัติจักตองมีการต้ังจิตไวทั้งภายใน (อารมณท่ีอาศัยเบญจขันธของตน) 

และภายนอก (อารมณที่อาศัยเบญจขันธของบุคคลอ่ืน) เอาใจใสสุญญตาทั้งภายในและ
ภายนอกและฝกฝนจนมีสัมปชัญญะ 

๒. การกําหนดเห็นรูปก็สักแตวารูป ฟงเสียงสักแตวาฟง รับรูอารมณท่ีไดรับรูก็
สักแตวารับรู รูแจงธรรมารมณท่ีรูแจงก็สักแตวารูแจง 

๓ .  กําหนดไดวาสังขารท้ังหลายทั้งปวงเปนของสูญ (วางเปลา ) ดวย        
ปฏิสังขานุปสสนาญาณ โดยกําหนดสุญญตาวา สังขารน้ีวางเปลาจากอัตตะ (ตัวตน) และ
จากอัตตนิยะ (ของๆ ตน) 

๔. กําหนดโดยส่ิงตางๆ เปนเพียงสิ่งตางๆ เทาน้ันหนอ สิ่งนั้นไมมีตัวตนในสิ่ง
ท่ีกําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือเพียงคําวา วางหนอ 

จากความแตกตางระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ เมื่อสรุปแลวนาคารชุน
น้ันจะมุงเนนในเร่ืองของการปฏิบัติตามหลักแหงทางสายกลางและการบําเพ็ญบารมีของ
พระโพธิสัตวเปนหลัก สวนพุทธทาสภิกขุนั้น จะมุงเนนที่การพิจารณาอารมณท่ีอาศัย
เบญจขันธและสังขารดวยวิธีปฏิสังขานุปสสนาญาณ วาเปนของวาง โดยพิจารณาวา สิ่ง
น้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ีกําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือเพียงคําวา วาง
หนอ เปนตน 
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๔.๕  สุญญตาตามหลักของขันธ ๕ ตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

สุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุเปนสิ่งเดียวกัน มีความเหมือนในทุก
ดานท้ังท่ีเปนเรื่องเกี่ยวกับบุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตาเปนตน หรือกลาวถึง 
สุญญตา โดยความวาง คือ เรื่องเบญจขันธวาง สิ่งที่เนื่องดวยเบญจขันธวางและธรรมวาง 

นาคารชุนไดกลาวถึงความเปนสุญญตาแหงขันธ ๕ ไวในปรัชญามหา- 
ปารมิตาสูตรโดยช้ีชัดวา ขันธ ๕ เปนของสูญ คือ วางจากอัตตาอันเปนสวลักษณะหรือสว
ภาวะในตัว ไมสามารถยืนโรงอยูไดนิรันดร อีกท้ังไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา เมื่อขันธ ๕ 
เกิดข้ึนแลวดับไป สิ่งท่ีเน่ืองดวยขันธ ๕ ก็ยอมวางไปดวย เมื่อสิ่งที่เราคิดวาเปนอัตตากลับ
เปนอนัตตาเสียแลว สิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา (อัตตนียา) จึงเปนอนัตตา คือ สุญญตา ไปดวย 

ในปรัชญาปารมิตาหฤทัยสูตรนาคารชุนก็ไดกลาวไววา รูป เวทนา สัญญา 
สังขาร วิญญาณ โดยตัวมันเองแลวเปน “สุญญตา” น่ันคือ ธรรมชาติของเบญจขันธ เปนสิ่ง
ท่ีวางจากการมีอยูอยางเปนอิสระในเมื่อขันธ ๕๑ เปนสุญญตา ธาตุตางๆ ใน ๑๘ ธาตุ ซึ่ง
ประกอบข้ึนมาจากประสบการณของปจเจกบุคคล ก็เปนสุญญตาดวย 

และอีกตอนหนึ่งที่ไดกลาวถึงเบญจขันธในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตรไววา 
สุภูติในการบําเพ็ญทานบารมี พระโพธิสัตวจักตองไมยึดถือติดอยูในธรรม 

กลาวคือ จักบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันในรูป ไมยึดถือผูกพันในเสียง กล่ิน รส 
สัมผัสและบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันในธรรมารมณ ดูกอนสุภูติ พระโพธิสัตว
พึงบําเพ็ญทานดวยความไมยึดถือผูกพันในลักษณะอยางนี้แล 

ในคัมภีรพระสูตรฝายเถรวาทพระพุทธองคตรัสถึงเบญจขันธในเผณปณฑูปม
สูตรวา รูปอุปมาดวยกลุมฟองน้ํา เวทนาอุปมาดวยฟองน้ํา สัญญาอุปมาดวยพยับแดด 
สังขารอุปมาดวยตนกลวย วิญญาณอุปมาดวยมายากล ภิกษุเพงพิจารณาเห็นขันธ ๕ โดย
แยบคายดวยประการใดๆ ขันธ ๕ น้ันก็ปรากฏเปนของวางเปลาดวยประการนั้นๆ 

และตรัสเกี่ยวกับเบญจขันธวาหมายถึงสภาพที่วางเปลาดังท่ีตรัสไววา มัจจุราช
ยอมมองไมเห็น ผูพิจารณาเห็นโลกเหมือนฟองน้ําและพยับแดด ซ่ึงคําวาโลกในที่นี้  
พระอรรถกถาจารย อธิบายวาไดแก เบญจขันธ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 
น่ันเอง 

 
 

                                                 
๑ เสถียร โพธินันทะ, แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร, พิมพคร้ังที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๓๑ – ๓๒. 



 
๑๐๑ 

 

๔.๖  โลกตามหลักแหงสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุนไดใหทัศนะเกี่ยวกับเร่ืองโลกไวประกอบดวย 
๑. โลกไมเปนท้ังสัตและอสัต 
๒. โลกเปนปฏิจจสมุปบาทธรรม คือ ธรรมอันอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสวลักษณะ 

คือมีอยูเปนอยูไดดวยตัวเอง 
๓. โลกเปนสุญญตาธรรมโดยประการทั้งปวง 
คุรุนาคารชุนไดยกภาษิตข้ึนมาวา กัจจนะ เม่ือพิจารณาโลก โดยสายดับแลว

ความยึดถือในอัตถิตาก็หมดไป เม่ือพิจารณาโลกในสายเกิดแลว ความยึดถือในนัตถิตาก็
หมดไป ตถาคตก็ยอมแสดงธรรมเปนทามกลางไมติดในสวนสุดทั้งสองขางน้ัน 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงโลกประกอบดวย 
๑. โลก คือ หมูสัตว โลกคือ รูปนาม กายใจเรา 
๒. โลกเปนทวิภาวะ กลาวคือ โลกเปนท้ังเร่ืองสมมุติและบัญญัติ 
๓. โลก คือ สิ่งท่ีมันรูจักไดทางตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ  
๔. โลก คือเบญจขันธรวมทั้งอายตนะภายในและอายตนะภายนอก เม่ือ

อายตนะภายในและอายตนะภายนอกรวมกันจึงเปนโลก และโลกนี้ก็มีสภาพวาง 

พุทธทาสภิกขุไดยกพุทธพจนท่ีพระพุทธเจาตรัสถึงโลกวางดวยกับพระอานนท
เปนเคร่ืองยืนยันวา 

 อานนท เพราะวางจากอัตตา และจากส่ิงที่เน่ืองดวยอัตตา ฉะนั้นเราจึง เรียกวา
โลกวาง สิ่งท่ีช่ือวา วางจากอัตตา หรือจากสิ่งที่เนื่องดวยอัตตา คือจักขุวางจาก
อัตตาหรือจากสิ่งที่เนื่องดวยอัตตา รูปวางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา 
จักขุวิญญาณวางจากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตา จักขุสัมผัสเปนธรรมวาง
จากอัตตาหรือจากสิ่งท่ีเน่ืองดวยอัตตา ฯลฯ แมความเสวยอารมณท่ีเปนสุขหรือ
ทุกข หรือมิใชสุขมิใชทุกขท่ีเกิดข้ึนเพราะมโนสัมผัสเปนปจจัยก็วางจากอัตตา หรือ
จากสิ่งท่ีเนื่องดวยอัตตาอานนท เพราะวางจากอัตตา หรือจากสิ่งที่เน่ืองดวยอัตตา 
ฉะนั้นเราจึงเรียกวา โลกวาง๒ 

เมื่อนําทัศนะเกี่ยวกับโลกของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุจะพบวา ทานท้ัง ๒ 
กลาวไวเหมือนกันคือ โลกน้ีเปนเพียงมายา มีการอิงอาศัยสิ่งอื่นเกิดข้ึน ทําใหโลกนี้เปน
สุญญตา เพราะอาศัยสิ่งอ่ืนทําใหเกิดข้ึน 

                                                 
๒

 สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๘๕/๗๘. 



 
๑๐๒ 

 

ความแตกตางกัน คือ นาคารชุนกลาววา โลกอาศัยกันและกันเกิดข้ึนตามหลัก
ของปฏิจจสมุปบาท และโลกไมเปนท้ังสัตและอสัตรวมถึงสวลักษณะ 

พุทธทาสภิกขุใหทัศนะเกี่ยวกับโลกท่ีเราอาศัยเบญจขันธรวมทั้งอายตนะ
ภายในและภายนอกมารวมกัน ทําใหเราสามารถมองเห็นและจิตนาการวาโลกของเรามี
ลักษณะเชนโนนเชนนี้ แทจริงไมไดเปนเชนน้ัน เปนเพียงเราสมมติข้ึนมาหรือบัญญัติ
ข้ึนมาเทานั้น หาเปนเชนที่เราเห็นไม เปนเพียงการปรุงแตงของจิต 

๔.๗  ปฏิจจสมุปบาทในฐานะแหงความเปนสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับ
พุทธทาสภิกขุ 

การศึกษาพุทธศาสนาจําเปนตองทําความเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาท เพราะ
เมื่อเขาใจในหลักปฏิจจสมุปบาทยอมเขาใจชีวิตตามความเปนจริงวา ชีวิตมีการเกิดและดับ
สิ้นไปของความทุกขที่มีอยูประจําชีวิตรูสาเหตุของการเกิดและการดับสิ้นไปของความทุกข
น้ันและเขาใจเหตุผลแหงการดําเนินไปของวัฏจักร แหงชีวิต สามารถตัดอวิชชา ตัณหา 
อุปาทาน ซึ่งเปนตัวการทําใหเกิดทุกข และ ดับทุกข สุขในวัฏสงสารได 

นาคารชุนและพุทธทาสภิกขุไดเรียกวา อริยสัจใหญ สิ่งท่ีเรียกวาปฏิจจสมุป
บาทนี้มีอยูในคนเราแทบจะตลอดเวลาและเปนหลักคําสอนที่แสดงถึงความล้ําเลิศทาง
ปญญาคุณของพระพุทธเจา และเปนหลักคําสอนที่แสดงใหเห็นวา พระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาประเภทอเทวนิยมอยางชัดเจน เพราะแสดงใหเห็นถึงหลักกําเนิดและการดําเนินไป
ของสิ่งทั้งปวง ปฏิจจสมุปบาท วาดวยกฎธรรมชาติของชีวิต หากพิจารณาตามกฎน้ีโดยมี
ลักษณะเปนสัจธรรมแลว ทุกชีวิตจะเกิดขึ้นดํารงอยู ยอมเปนเหตุปจจัยของกันและกัน อิง
อาศัยกันเกิดข้ึน ดํารงอยูและเปล่ียนแปลงไปโดยอิสระไมตองอาศัยสวนอ่ืน การดําเนิน
ของชีวิต ยอมเกี่ยวเน่ืองกันเปนลูกโซท้ังระบบเหมือนเคร่ืองยนต ปฏิจจสมุปบาท ซ่ึง
หมายถึง ภาวะท่ีอาศัยกันเกิดข้ึน 

นาคารชุนและพุทธทาสภิกขุกลาวถึงอาการแหงปฏิจจสมุปบาทเปน  สุญญตา
คือวางจากตัวตน สรุปไดวา ในฝายสมุทยวาร (ฝายเกดิ) อาการหน่ึงๆ ของปฏิจจสมุปบาท
ท่ีทยอยปรุงแตงกันน้ันมีความเหมือนกันคือ “วาง” เปนเพียงมายาของสิ่งท่ีอาศัยกันและ
กันเกิดข้ึนจนเกิดความทุกข ในฝายนิโรธวาร (ฝายดับ) ก็เหมือนกันแสดงใหเห็นความ
เปนมายาท่ีอาศัยกันและกันดับจนดับไมเหลือแหงความทุกข สิ่งท่ีมีชีวิตตามธรรมดา
สามัญท่ัวไปไมมีอะไรเปนตัวตนนอกจากความเปนไปอันเกิดจากการปรุงแตงของอาการ
ปฏิจจสมุปบาท สิ่งท้ังหลายจึงวางจากตัวตนกระทั่งความคิดก็เปนอาการท่ีไหลเวียนไมมี



 
๑๐๓ 

 

หยุดของอาการปฏิจจสมุปบาท ฉะน้ัน การเขาใจปฏิจจสมุปบาทจึงไมใชการเขาใจ 
ความหมายตามตัวหนังสือ แตเปนการเห็นและเขาใจดวยญาณทัศนะดังการตรัสรูสัมมา
สัมโพธิญาณของพระพุทธเจา ความวางแสดงใหเห็นไตรลักษณซึ่งเปนหลักธรรมสําคัญ
ของพระพุทธศาสนาเปนเรื่องเดียวกันกับเร่ือง สุญญตา ตางกันตรงท่ีเรื่องสุญญตามี
ความหมายครอบคลุมไตรลักษณทั้งหมด คือ อนิจจตา ทุกขตา และอนัตตตา ท้ัง ๓ คํา  
บงบอกลักษณะแหงความเปนของวาง อนิจจตา คือ ปรากฏการณท่ีไหลเวียนไมหยุดจึง
วางเปลาจากความหมายวา ตัวตน และของตน ทุกขตา คือความวางเปลา 

ความแตกตางเกี่ยวกับหลักปฏิจจสมุปบาทระหวางนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 
คือ  

นาคารชุนถือวาปฏิจจสมุปบาทเปนแกนแทหรือหัวใจของพระพุทธศาสนา เปน
หลักแสดงถึงกระบวนการแหงเหตุปจจัยท่ีสืบตอเช่ือมโยงกันท้ังในกระบวนการเกิดและดับ 
หากจะประมวลเอาสาระสําคัญของปฏิจจสมุปบาทน้ันไมอาจกลาวใหครอบคลุมไดทั้งหมด 
แตอาจสรุปความสําคัญบางประการได ดังน้ี 

๑. เปนหลักธรรมที่แสดงถึงกฎธรรมชาติของสรรพสิ่ง ซึ่งมีการไหลไปไมหยุด
น่ิง มีเกิดในเบื้องตน แปรปรวนในทามกลาง และแตกดับไปในที่สุด 

๒. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎธรรมดาของสรรพสิ่ง ซึ่งเปนของไมเท่ียง เปน
ทุกข และเปนอนัตตา 

๓. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎแหงสงสารวัฏฏ คือวงจรแหงความทุกขท่ี
เกิดข้ึน เพราะอาศัยกิเลส กรรม วิบาก 

๔. เปนหลักธรรมขอใหญท่ีประมวลเอาความหมายแหงธรรมท้ังหลายมาไว 

๕. เปนธรรมที่วาดวยเรื่องชีวิตของมนุษยในขณะนี้และเด๋ียวน้ี 
พุทธทาสภิกขุกลาวถึงความสําคัญของปฏิจจสมุปบาทวา “...ปฏิจจสมุปบาท 

เปนหลักธรรมอีกหมวดหนึ่งที่พระพุทธเจาทรงแสดงในรูปของกฎธรรมชาติหรือหลักความ
จริงท่ีมีอยู ในมรรคาไมเกี่ยวกับการอุบัติของพระศาสดาท้ังหลาย ...” ความสําคัญ
ของปฏิจจสมุปบาทสรุปตามพุทธพจนไดดังตอไปน้ี 

๑. ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาทผู น้ันยอมเห็นธรรม ผูใดเห็นธรรมผูนั้นยอม
เห็นปฏิจจสมุปบาท 

๒. ภิกษุท้ังหลาย แทจริงอริยสาวกผูไดเรียนรูแลว ยอมมีญาณหยั่งรูในเรื่องนี้ 
โดยไมตองเช่ือผูอ่ืนวา เม่ือสิ่งน้ีมี สิ่งนี้จึงมี เพราะส่ิงน้ีเกิด สิ่งน้ีจึงเกิด... 



 
๑๐๔ 

 

๓. ปฏิจจสมุปบาทนี้เปนธรรมลึกซ้ึง เพราะไมรูไมเขาใจ ไมแทงตลอด 
หลักธรรมขอน้ีแหละ หมูสัตวน้ีจึงวุนวายเหมือนเสนดายท่ีขอดกันยุง ขมวดเปนปม จึงผาน
พน สังสารวัฏฏไปไมได 

๔. หลักปฏิจจสมุปบาท แสดงการเกิดข้ึนของชีวิตแหงความทุกข หรือการ
เกิดข้ึนแหงการมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน (ยึดม่ันในอัตตา) ซ่ึงจะตองมีทุกขเปนผลลัพธ
แนนอน เมื่อทําลายวงจรในปฏิจจสมุปบาทลงก็เทากับทําลายชีวิตแหงความทุกข หรือ
ทําลายความทุกขท้ังหมดท่ีจะเกิดข้ึนจากการมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน 

๕. ภาวะที่ตรงกันขาม อันไดแก ชีวิตที่เปนอยูดวยปญญา อยูอยางไมมีความ
หลงยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางไมมีความหลงยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางอิสระ อยู
อยางประสานกลมกลืนกับความจริงของธรรมชาติ หรืออยูอยางไมมีทุกข 

๖. การมีชีวิตอยูดวยปญญา หมายถึง การอยูอยางรูเทาทันสภาวะ และรูจัก
ถือเอาประโยชนจากธรรมชาติ การถือเอาประโยชนจากธรรมชาติไดเปนอยางเดียวกับการ
อยูอยางประสานกลมกลืนกับธรรมชาติ การอยูประสานกลมกลืนกับธรรมชาติ เปนการอยู
อยางอิสระ การเปนอยูอยางอิสระ ก็คือ การไมตองตกอยูในอํานาจของตัณหา อุปาทาน 
หรือการอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ัน การอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ันก็คือการมีชีวิตอยูดวยปญญา 
หรือการรูและเขาเกี่ยวของจัดการกับสิ่งท้ังหลายตามวิถีทางแหงเหตุปจจัย... 

๗. ชีวิตแหงปญญา จึงมองลักษณะได ๒ ดาน คือ ดานภายใน มีลักษณะสงบ
เย็น ปลอดโปรง ผองใสดวยความรูเทาทัน เปนอิสระ เมื่อเสวยสุขก็ไมสยบมัวเมาหลง
ระเริงลืมตัว เม่ือขาด พลาด หรือ พรากจากเหยื่อลอ สิ่งปรนปรือตางๆ ก็ม่ันคง ปลอด
โปรงอยูได ไมหว่ันไหว ไมหดหู ซึมเศราสิ้นหวังหมดอาลัยตายอยาก ไมปลอยตัวฝาก
ความสุขทุกขของตนไวในกํามือของสินจางรางวัลภายนอก ดานภายนอก มีลักษณะ
คลองตัว วองไว พรอมอยูเสมอท่ีจะเขาเกี่ยวของและจัดการกับสิ่งท้ังหลาย ตามที่มันควร
จะเปน โดยเหตุผลบริสุทธ์ิ ไมมีเง่ือนปม หรือความยึดติดภายใน... 

๔.๘  นิพพานในฐานะเปนสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นิพพาน คือ จุดสูงสุดท่ีชาวพุทธท้ังหลายตองการไปถึงคือการท่ีพระพุทธองค
สอนใหมนุษยท้ังหลายปฏิบัติจนหลุดพนจากวัฏสงสารโดย ไมมีการกลับมาเวียนวายตาย
เกิดอีก ทําใหหลุดพนจากกองทุกข การท่ีใครจะไปถึงนิพพานไดไมใชของงาย ตองไปดวย
ตนเอง จะใหผูอื่นมาชวยเหลือไมได แมวาพุทธศาสนาทางมหายานวามีทางลัดท่ีองค



 
๑๐๕ 

 

พุทธะและพระโพธิสัตวตางๆ จะสามารถชวยเหลือใหคนพนทุกขได คงเปนเพียงชองทาง
เสริมสรางกําลังใจแกคนสวนหนึ่ง 

อยางไรก็ตาม นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงนิพพานในฐานะเปน
สุญญตาไวแตกตางกัน คือ 

นาคารชุนไดกลาวถึงนิรวาณวาเปนเพียงสัจจผูท่ีมีปญญาถึงจะเขาใจผูท่ีไมมี
ปญญาก็จะตกอยูในความหลงผิด 

ความหมายของนิรวาณท่ีนาคารชุนไดใหไว มีความหมายถึงภาวะทางปญญา
หรือระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก ดังนั้นหากเขาถึง     
นิรวาณแลวก็จะเขาใจวาทุกสิ่งก็คือความวางหรือสุญญตา ไมมีการแบงแยก ไมมีการยึด
ติด เปนสิ่งสัมพัทธและตถตา คือเปนเชนนั้นเองนิรวาณเปนอภาวะก็ไมใช ยังจะหาภาวะ
แหงนิรวาณน้ันจากที่ไหนไดเลาอันความสิ้นแหงปรามาสถึงภาวะหรืออภาวะ เราเรียกวา 
นิรวาณ 

สังสารวัฏฏไมมีอะไรท่ีแตกตางไปจากนิรวาณ นิรวาณก็ไมมีอะไรที่แตกตางไป
สังสารวัฏฏ 

สังสารวัฏฏและนิรวาณ ท้ังสองมีคาเทากันคือเปนมายาไมมีอะไรท่ีเรียกวา   
สังสาระ ไมมีอะไรท่ีเรียกวานิรวาณ แตท่ีเรียกวาสังสารวัฏฏ นิรวาณก็เรียกตามสมมติ
บัญญัติ โดยปรมัตถแลวไมมีอยูจริง นิรวาณจึงเปนภาวะท่ีปราศจากกิเลสตัณหา สงบดับ
เย็นในสังสารวัฏฏน่ีเอง มิไดอยูตางหาก แตมิอาจจะพรรณาดวยภาษามนุษยเรา และ    
นิรวาณน้ันเปนบรมสุข แตการกลาวถึง   นิรวาณดังกลาววา นิรวาณ คือ ความสุขอยางยิ่ง
ก็คือสุขจากการวางจากทุกขวางจากกิเลสที่เปนเหตุแหงทุกข ถึงความสุขสูงสุดคือความ
วางอยางยิ่ง ดับอยางยิ่ง ก็คือพระนิรวาณก็เปนการกลาวโดยสมมติโวหารอีกเชนเดียวกัน 
เปนเพียงการกลาวเพื่อสื่อสารหรือสรางความเขาใจเบ้ืองตนตอผูฟง 

พุทธทาสภิกขุไดแสดงถึงนิพพานไวดังนี้ 
พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงสุญญตาไว ๒ นัย คือ 
นัยแรกวา รูปนามวางเปลาจากความเปนตัวตน กลาวคือ การเห็นวารูปนาม

วาง เปลาจากวามเปนตัวตน และหาแกนสารใดๆ ไมไดเลย เพราะรูปนามทั้งปวงน้ันไม
เท่ียง เปนทุกข หรือเปนอนัตตา ดังท่ีกลาวมานี้เอง คือการเห็นวารูปนามท้ังปวงเปนของ
สูญ หรือสุญญตา 

นัยท่ี ๒ สอนวา นิพพานเปนความวางอยางยิ่ง กลาวคือ แมแตจิตท่ีถกถือม่ัน
มาเน่ินนานก็ถูกสลัดทิ้งไปดวย แลวประจักษหรือเขาถึงธรรมท่ีวางจากความเปนตัวตนอีก
ชนิดหนึ่งเรียกวา นิพพาน หรือเรียกวา มหาสุญญตา 



 
๑๐๖ 

 

นิพพานเปนธรรมท่ีพนจากการปรุงแตงท้ังปวง จึงไดช่ือวาเปน อสังขตธรรม 
นิพพาน คือ ความวางจากความทุกข รวมทั้งวางจากกิเลส ท่ีเปนเหตุใหเกิด

ทุกข เพราะฉะน้ัน ในขณะใด พวกเรามีจิตวางจากตัวตน วางจากของตนอยูบาง เชน
ขณะที่น่ังอยูที่น่ี เด๋ียวน้ี เวลาน้ี 

สุญญตนิพพาน ไดแก ภาวะขอนิพพานน้ันสูญสิ้นจากกิเลสและขันธ ๕ ไมมี
อะไรเหลืออยูใหเห็นเปนสิ่งผูกมัดกังวล หมายถึงผูที่เจริญวิปสสนาท่ีเนนหนักไปทาง        
อนัตตลักษณะ คือพิจารณาเห็นวาสังขารเปนสิ่งไมมีตัวตน ไมมีสวนใดท่ี เปนเรา หรือเปน
ของเรา เพราะไมอยูในอํานาจที่จะบังคับบัญชาได 

ดังน้ัน นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงหลักสุญญตาไว ท้ังท่ีเหมือนกัน
และมีความแตกตางกันม่ัง แตสิ่งท่ีทั้งสองทานนั้นไดใหความมุงหวังเพ่ือที่จะใหผูบรรลุใน
ไดครามพนจากความทุกข ประสบแตสุขอันเกษมสูงสุด กลาวคือพระนิพพานอันเปนบรม
สุขในทางพุทธศาสนาท้ัง ๒ นิกาย 

 



 
บทท่ี ๕ 

สรุปและอภิปรายผล 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

ในคําสอนของพระพุทธศาสนาท้ังท่ีเปนเถรวาทและมหายาน ลวนแตกลาวถึง
หลักของสุญญตา ซ่ึงเปนหัวใจหลักในทางพระพุทธศาสนา ที่บูรพาจารยท้ังสองฝายได
กลาวไว ในฝายของพุทธศาสนามหายาน ก็ใชหลักการประกาศพระศาสนาโดยใชหลัก
สุญญตาเชนกัน คือนาคารชุน สวนทางดานพุทธศาสนาเถรวาททานที่กลาวสอนถึงหลัก
สุญญตา คือ หลวงพอพระธรรมโกศาจารย หรือที่เราทานท้ังหลายไดรูจักในนามของ   
พุทธทาสภิกขุ 

๕.๑.๑ หลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน 
สุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน หมายถึง ความวางของสรรพสิ่งท้ังท่ีเปน

สังขตธรรมและอสังขตธรรม ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนแลวแตวางเปลา และเปนความวางเปลาตาม
หลักปฏิจจสมุปบาท เพราะไมมีสิ่งใดท่ีมีสภาวะหรือลักษณะที่ดํารงอยูไดดวยตัวของมัน
เอง สวนพระนิพพาน นาคารชุนถือวาเปนภาวะท่ีเราเขาถึงไดดวยการปฏิบัติตาม
มัชฌิมาปฏิปทา (มาธยมิกะ) โดยดําเนินตามโพธิสัตวธรรมอันมุงตรงไปสูความเปน     
พุทธภูมิ สุญญตาจึงเปนเปาหมายของความหลุดพนจากกิเลส 

แมนาคารชุนจะยืนยันวา พระนิพพานจักไมมีการแบงแยกก็ตาม แตการยืนยัน
เชนนี้เปนการยืนยันตามหลักปรมัตถสัจจะ เพราะในระดับที่เปนสมมติสัจจะน้ัน นาคารชุน
ไมไดปฏิเสธหรือยืนยัน นาคารชุนไดใหการยอมรับโลกมีปรากฏอยูจริง ซึ่งเปนโลกที่อิง
อาศัยกันเกิดเทานั้น แตโลกแหงปรมัตถ เปนสุญญตาท่ีไมอาจพรรณนาถึงได 

สุญญตาเปนเปาหมายแหงการปฏิบัติตามหลักพุทธปรัชญาของนาคารชุน 
จนถึงการบรรลุถึงความเปนพุทธภูมิ คือ การพนจากทุกขอยางสิ้นเชิง พระนิพพานจึงเปน
ภาวะท่ีเรียกอาการของจิตที่หลุดพนจากกิเลสตัณหาทั้งปวง 

วิถีทางแหงการเขาสูการบรรลุความเปนพระนิพพานหรือสุญญตาธรรมนั้น 
นาคารชุนไดกลาวถึงหลักการเขาถึงไว ๒ ประการ คือ 

๑. การละจากความยึดม่ันในสรรพสิ่งท้ังหลายดวยการพิจารณาการเกิดข้ึน 
การต้ังอยู และการดับไปตามหลักแหงปฏิจจสมุปบาท 



 
๑๐๘ 

 

๒. บําเพ็ญโพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการ อัปปมัญญา ๔ และ มหาปณิธาน ๔ 
ประการ 

สุญญตาของนาคารชุนน้ัน มี ๒ ระดับ คือ 
๑. สุญญตาแหงโลกและสรรพส่ิง 
๒. สุญญตาแหงสุญญตา หมายความวา เมื่อใชสุญญตาเปนตัวพิจารณาในการ

กําจัดมิจฉาทิฏฐิไดแลว ยอมมีการละสุญญตาท่ีเปนตัวพิจารณานั้นดวย 

๕.๑.๒ หลักสุญญตาตามทัศนะของพุทธทาส 
สุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ หมายถึง สภาวะท่ีวางจากความเปน

ตัวตนหรืออัตตา ไดแกเบญจขันธ ธาตุ อายตนะ ซึ่งเปนอนัตตา ไมมีสาระท่ีพึงยึดถือวา
เปนสัตว เปนบุคคล สภาวะท่ีวางหรือปราศจากกิเลสเครื่องรอยรัดท้ังปวง คือราคะ โทสะ 
โมหะ เปนตน ไดแก พระนิพพาน  สภาวะท่ีวางเปลาไมมีอะไร (นัตถิกิญจิ) ที่จิตกําหนด
หมายไวในใจ วางจากกิเลสอาสวะ ไมมีความยึดม่ันถือม่ันวาเปนตัวกู ของกู ไมมีความยึด
ติดถือม่ันในตัวตน เรา เขา เปนตน 

ลักษณะของสุญญตามี ๒ อยาง ประกอบไปดวย ความวางท่ีเปนลักษณะของ
สิ่งทั้งปวง และความวางเปนลักษณะของจิตท่ีไมยึดม่ันถือม่ันสิ่งทั้งปวง โดยการจะเขาถึง
หลักสุญญตาไดนั้น พุทธทาสภิกขุจะมุงพิจารณาอารมณท่ีอาศัยเบญจขันธและสังขารดวย
วิธีปฏิสังขานุปสสนาญาณ วาเปนของวาง โดยพิจารณาวา สิ่งน้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ีกําหนด
หนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือเพียงคําวา วางหนอ เปนตน และตัวของความ
วางนั้นคือพระนิพพานซ่ึงหมายถึงความวางจากตัวตน  

ดังนั้น สุญญตาคือนิพพาน นิพพานคือสุญญตา เปนความจริงงายๆ วา 
นิพพานคือสุญญตา สุญญตาคือนิพพาน หมายถึงวาวางจากกิเลส และวางจากความทุกข 

สุญญตาของพุทธทาสภิกขุมี  
๑. สุญญตาจากวัตถุ กลาวคือ ความวางจากความไมมีอะไรเลย 
๒. สุญญตาทางจิต หมายถึง จิตกําลังวางไมไดคิดอะไร ไมรูสึกอะไร ไมทํา

หนาท่ีอะไรเลย 
๓. สุญญตาทางปญญาหรือทางวิญญาณ เปนความรูความคิดท่ีมีอยางสมบูรณ 

รูสึกตัวอยูตลอดเวลา โดยมีความรูวาไมมีอะไรเปนตัวตนที่แทจริง ไมมีความยึดม่ันเปน
ตัวตนข้ึนมาได เปนความวางจากตัวตนดวยอํานาจแหงสติปญญา 



 
๑๐๙ 

 

๕.๑.๓ หลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุท่ีแสดงไว
เหมือนกัน 

ลักษณะของสุญญตานาคารชุนและพุทธทาส มีลักษณะที่เหมือนกันท่ีวา สรรพ
สิ่งท่ีเกิดขึ้นมาน้ันเปนสิ่งท่ีวาง ทุกสิ่งทุกอยางท่ีอาศัยกันเกิดข้ึนนั้นลวนเปนของวางหรือ
เปนสุญญตา 

รูปแบบการถาม ตอบ แบบวิภาษวิธีของนาคารชุนกับพุทธทาสท่ีมีความ
เหมือนกันสามารถสรุปลงท่ีวิธีการถามตอบ ๔ รูปแบบ คือ ยืนยัน ปฏิเสธ ท้ังยืนยันและ
ปฏิเสธ รวมถึงไมทั้งยืนยันและปฏิเสธ ดังมีปรากฏ คือ 

๑. การถาม ตอบ แบบยืนยัน กลาวคือ ยืนยันสรุปลงไปขางเดียว 
๒. การถาม ตอบ แบบปฏิเสธ หมายถึง การปฏิเสธหรือการแยงเหตุผลที่ฝายตรง

ขามเสนอมา  
๓. การถาม ตอบ แบบท้ังยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ ตอบคําถามแบบยืนยัน

ดวยและปฏิเสธดวย  
๔. การถาม ตอบ แบบไมทั้งยืนยันและปฏิเสธ กลาวคือ การไมพยากรณหรือ

วิสัชชนาปญหาน้ัน 
หลักการปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสไดอธิบาย

ลักษณะการปฏิบัติเพ่ือเขาถึงไวนั้นท่ีมีความเหมือนกัน คือ การละจากความยึดม่ันถือม่ัน
ในสิ่ง ๒ อยาง คือ 

๑. พิจารณาบุคคลสุญญตา คือ ละจากบุคคล สัตว ตัวเรา เขา รวมถึง เพื่อมุง
เขาสูบุคคลสุญญตา จนกระท่ังละไดท้ังบุคคลสุญญตา กลาวคือ จักเปนผูเห็นความเปน
สุญญตาของสัตว บุคคล ตัวตน และอื่นๆ วา เปนสิ่งท่ีมีความวางเปลาอันปราศจาก 
สวลักษณะหรือสวภาวะอันมีการเกิดขึ้นและการตั้ งอยูและดับไปตามหลักแหง 
ปฏิจจสมุปบาท 

๒. พิจารณาธรรมสุญญตา คือการละธรรมและสภาวธรรม ความเห็นเปนหลัก
สุญญตาในธรรมชาติตามความเปนจริง ท่ีมีอาจจะถือเปนกฎเกณฑใดๆ ข้ึนมาใหเที่ยงแท 

เบญจขันธตามหลักแหงสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสเปนสิ่งเดียวกัน มี
ความเหมือนในทุกดานทั้งท่ีเปนเร่ืองเกี่ยวกับบุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตาเปนตน หรือ
ก ล า ว ถึ ง สุ ญญตา  โ ดยคว ามว า ง  คื อ  เ รื่ อ ง เ บญจ ขัน ธ ว า ง  สิ่ ง ที่ เ นื่ อ ง ด ว ย 
เบญจขันธวางและธรรมวาง 



 
๑๑๐ 

 

โลกของนาคารชุนกับพุทธทาสจะพบวา ทานทั้ง ๒ กลาวไวเหมือนกันคือ โลก
น้ีเปนเพียงมายา มีการอิงอาศัยสิ่งอ่ืนเกิดขึ้น ทําใหโลกน้ีเปนสุญญตา เพราะอาศัยสิ่งอ่ืนท่ี
เกิด 

นาคารชุนและพุทธทาสกลาวถึงอาการแหงปฏิจจสมุปบาทเปน  สุญญตาคือ
วางจากตัวตน สรุปไดวา ในฝายสมุทยวาร (ฝายเกิด) อาการหน่ึงๆ ของปฏิจจสมุปบาทท่ี
ทยอยปรุงแตงกันน้ันมีความเหมือนกันคือ “วาง” เปนเพียงมายาของสิ่งท่ีอาศัยกันและกัน
เกิดขึ้นจนเกิดความทุกข ในฝายนิโรธวาร (ฝายดับ) ก็เหมือนกันแสดงใหเห็นความเปน 
มายาท่ีอาศัยกันและกันดับ จนดับไมเหลือแหงความทุกข สิ่งที่มีชีวิตตามธรรมดาสามัญ
ท่ัวไปไมมีอะไรเปนตัวตนนอกจากความเปนไปอันเกิดจากการ ปรุงแตงของอาการ
ปฏิจจสมุปบาท สิ่งทั้งหลายจึงวางจากตัวตนกระท่ังความคิดก็เปนอาการท่ี ไหลเวียนไมมี
หยดุของอาการปฏิจจสมุปบาท 

นาคารชุนและพุทธทาสกลาวถึงสัจธรรมแบงออกเปน ๒ ประการ คือ 

๑. สมมติสัจจะ จริงโดยสมมติ คือ โดยความตกลงหมายรูรวมกันของมนุษย 
เชน นาย ก. นาย ข. ชาง มา มด โตะ หนังสือ พอ แม ลูก เพื่อน เปนตน ซึ่งเมื่อกลาวตาม
สภาวะ หรือโดยปรมัตถแลว ก็เปนเพียงสังขาร หรือนามรูป หรือขันธ ๕ เทานั้น โดยแบง
สมมติสัจจะเปน ๔ ประการ คือ 
   ๑.๑ สัจจะสูงสุด หรือ สุญญตาธรรม หมายถึงความวางเปลาแหง การดํารง
อยูท่ีเปนไปตามจิตสังขารดวยอวิชชาซึ่งหยั่งลงเปนสามัญสํานึกโดยสันดานของสิ่งท่ี
ธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวง  
   ๑.๒ สัจจะตามธรรมเนียมนิยมหรือสมมุติสัจจะ หมายถึง การสักวาเห็น  
สักวาไดยิน สักวาล้ิมรส สักวากายสัมผัสตอสิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดทั้งปวงใน
จุดยืนของผูท่ีบรรลุสุญญตาธรรมแลว 
   ๑.๓ การหลอมรวมกันของสองสัจธรรมเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน หมายถึง
สองสัจธรรม คือ ความวางเปลาหรือสัจจะสูงสุดกับความสักวาปรากฏหรือสมมุติสัจจะ
หลอมรวมเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในจุดยืนของพระอริยบุคคล สิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรู
เห็นไดทั้งปวง เปนสักวาปรากฏ เพราะวาบรรดาพระอริยบุคคล บรรลุถึงความจริงสูงสุด
ท่ีวา สิ่งซึ่งธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นไดท้ังปวง ในจุดยืนของบรรดาปุถุชนคนธรรมดาสามัญ
อันท่ีจริงแลว ลวนวางเปลาจากการดํารงอยูท่ีเปนไปตามจิตสังขารดวยอวิชชาซ่ึงหยั่งลง



 
๑๑๑ 

 

เปนสามัญสํานึกโดยสันดาน ดังนั้น สิ่งท่ีธรรมชาติปรากฏใหรูเห็นได จึงเปนวิถีแหงการ
ปรากฏของความวางเปลา สําหรับพระอริยบุคคล 
   ๑.๔ การท่ีสองสัจจะธรรมถูกแยกแยะใหสักวาแตกตางกัน หมายถึง 
ปฏิเวธธรรมในพระอริยบุคคลผูมีความชํ่าชองในการบรรลุถึงสองสัจธรรม ยอมสามารถ
แยกแยะสองสัจธรรมใหสักวาแตกตางกันดวย ท้ังๆท่ีมันเปนหน่ึงเดียวกัน  

๒. ปรมัตถสัจจะ ความจริงโดยปรมัตถ คือ ความจริงตามความหมายสูงสุด 
ตามความหมายแทอยางยิ่ง หรือตามความหมายแทข้ันสุดทายท่ีตรงตามสภาวะและเทาท่ี
พอจะกลาวถึงได หรือพอจะยังพูดใหเขาใจกันได เพ่ือสําหรับใหเกิดความรูความเขาใจเทา
ทันความจริงของสิ่งทั้งหลาย คือ รูจักสิ่งเหลานั้นตามท่ีมันเปนและเพ่ือใหเกิดประโยชน
อยางสูงสุด คือ การหยั่งรูสัจธรรมท่ีจะทําใหความยึดติดถือม่ันหลงผิดท้ังหลายสลายหมด
ไป ทําใหวางใจวางทาทีตอสิ่งท้ังหลายอยางถูกตอง หลุดพนจากกิเลสและความทุกข มี
จิตใจเปนอิสระ ปลอดโปรง ผองใส เบิกบาน มีความสุขท่ีแทจริง สิ่งที่เปนจริงโดยปรมัตถ 
เชน นามธรรม รูปธรรม เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ หรือ จิต เจตสิก รูป นิพพาน 

๕.๑.๔ หลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุท่ีแสดงไว
แตกตางกัน 

๑. สิ่งที่มีความแตกตางกันในตัวของความวางในความหมายของทานทั้ง ๒ 
น้ัน คือ นาคารชุนจะเนนท่ีความวางของสภาวะท่ีอิงอาศัยเหตุและปจจัยใหเกิดข้ึน สิ่งใดอิง
อาศัยเหตุปจจัยสิ่งน้ันไดช่ือวา ความวาง แตในความหมายของพุทธทาสน้ัน คําวาสุญญตา 
ทานจะเนนที่ตัวของจิต และโดยท่ีจิตน้ันมีความวางจากกิเลส วางจากตัวกู ของกู ไมมี
ความยึดติดถือม่ันในตัวตน เรา เขา เปนตน 

๒. นาคารชุนกลาวถึงลักษณะของสุญญตา คือ ลักษณะของแนวคิดเชิง
สัมพัทธ ท่ีไมโนมเอียงไปทางดานใดจนสุดข้ัว กลาวคือทางสายกลางของพระพุทธศาสนา
แบบด้ังเดิมสวน พุทธทาสกลาวถึงลักษณะของสุญญตา มีลักษณะ ๒ ประการ คือ  
๑. ความวางท่ีเปนลักษณะของสิ่งทั้งปวง ๒. ความวางเปนลักษณะของจิตท่ีไมยึดม่ันถือ
ม่ันสิ่งท้ังปวง 

๓. นาคารชุนนั้นจะมุงเนนในเรื่องของการปฏิบัติตามหลักแหงทางสายกลาง
และการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตวเปนหลัก สวนพุทธทาสน้ัน จะมุงเนนท่ีการพิจารณา
อารมณท่ีอาศัยเบญจขันธและสังขารดวยวิธีปฏิสังขานุปสสนาญาณ วาเปนของวาง โดย
พิจารณาวา สิ่งนั้นไมมีตัวตนในสิ่งที่กําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทายจะเหลือ
เพียงคําวา วางหนอ เปนตน 



 
๑๑๒ 

 

๔. นาคารชุนกลาวถึงนิพพานตามหลักสุญญตาไว คือ ภาวะทางปญญาหรือ
ระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก ดังนั้นหากเขาถึง     
นิรวาณแลวก็จะเขาใจวาทุกสิ่งก็คือความวางหรือสุญญตา ไมมีการแบงแยก ไมมีการยึด
ติด เปนสิ่งสัมพัทธและตถตา คือเปนเชนนั้นเองนิรวาณเปนอภาวะก็ไมใช ยังจะหาภาวะ
แหงนิรวาณนั้นจากท่ีไหนไดเลา อันความสิ้นแหงปรามาสถึงภาวะหรืออภาวะ เราเรียกวา
นิรวาณ สวนพุทธทาสกลาวถึงนิพพานตามหลักแหงสุญญตาไว คือ 

นัยแรกวา รูปนามวางเปลาจากความเปนตัวตน กลาวคือ การเห็นวารูปนาม
วางเปลาจากความเปนตัวตน และหาแกนสารใดๆ ไมไดเลย เพราะรูปนามทั้งปวงน้ันไม
เท่ียง เปนทุกข หรือเปนอนัตตา ดังท่ีกลาวมานี้เอง คือการเห็นวารูปนามท้ังปวงเปนของ
สูญ หรือสุญญตา 

นัยท่ี ๒ สอนวา นิพพานเปนความวางอยางยิ่ง กลาวคือ แมแตจิตที่ถือม่ันมา
เน่ินนานก็ถูกสลัดทิ้งไปดวย แลวประจักษหรือเขาถึงธรรมท่ีวางจากความเปนตัวตนอีก
ชนิดหนึ่งเรียกวา นิพพาน หรือเรียกวา มหาสุญญตา 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

สุญญตาตามทัศนะของนาคารชุน หมายถึง ความวางของสรรพสิ่งท้ังท่ีเปน
สังขตธรรมและอสังขตธรรม ซึ่งสิ่งเหลานี้ลวนแลวแตวางเปลา และเปนความวางเปลาตาม
หลักปฏิจจสมุปบาท เพราะไมมีสิ่งใดท่ีมีสภาวะหรือลักษณะที่ดํารงอยูไดดวยตัวของมัน
เอง สวนพระนิพพาน นาคารชุนถือวาเปนภาวะท่ีเราเขาถึงไดดวยการปฏิบัติตาม
มัชฌิมาปฏิปทา (มาธยมิกะ) โดยดําเนินตามโพธิสัตวธรรมอันมุงตรงไปสูความเปนพุทธ
ภู มิ  สุญญตาจึ ง เปน เป าหมายของความหลุดพนจากกิ เ ลส  ได สอดคล องกับ                
พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา)๑ ตอนหนึ่งวา มาธยมิกศาสตร ผลงานช้ินเอกของ
นาคารชุน ไดกลาวไวตอนหนึ่งวา รูปหรือขันธ ๕ สามารถแบงแยกออกไปไดอีกโดยไมมี
เหลือสภาวะของรูปนามคือความสูญ และความไมติดของ  หากยังติดของอยูในรูปนามก็
ถือวายังไมสิ้นกิเลส แมธาตุและอายตนะท้ังหลายก็สามารถแบงแยกออกไปไดเชนกัน 
ปรมัตถสัจจะที่แทน้ันคือการปลอยวางขันธหา  ธาตุและอายตนะทั้งปวงท้ังหลาย เสถียร  

                                                 
๑ พระอุดรคณาธิการ(ชวินทร  สระคํา), ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๑๔๐. 



 
๑๑๓ 

 

โพธินันทะ๒ วา นาคารชุนถือวา สังขตธรรมก็ดี อสังขตธรรมก็ดี โดยสภาพปรมัตถแลว 
ยอมมีภาวะอันเดียวคือ สุญญตา แตสวนโลกิยสมมติแลวก็ยอมรับรองตามบัญญัติวามีนั่น
มีนี่ บุญบาปหรือแมแตพระนิรวาณวาโดยโลกิยแตกตางกันจริงเม่ือวาโดยปรมัตถแลว มี
สภาพเทากันหมด คือ สูญ (สรฺวมฺ ศูนฺยมฺ) และสอดคลองกับพระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร 
(เสนทอง)๓ วา สุญญตาที่กลาวไวในคัมภีรน้ี เปนการกลาวถึงความวางของบุคคลและ
ธรรม (บุคคลสุญญตาและธรรมสุญญตา) กลาวคือ พระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ พุทธ
ธรรม สรรพจิต บุญกุศลและธรรมลักษณะ เปนตน วามีสภาพวางเปลา (สุญญตา) ซึ่งใน
สวนนี้  โดยเนื้อหาสาระเปนสิ่งเดียวกันแตการอธิบายน้ันมีความแตกตางกัน กับความวาง
ในคัมภีรพระไตรปฎกในฝายเถรวาท จุดมุงหมายการสอนเรื่องสุญญตา มุงละความยึดม่ัน
ถือม่ัน ในตัวตนและของของตน มีใจเสียสละชวยเหลือผูอื่น คือการดํารงตนเปนเสมือนพระ
โพธิสัตวเพื่อใหเขาถึงพุทธภาวะ ซ่ึงจะสงผลใหไดบรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณใน
ท่ีสุด พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ๔ วา สุญญตาของนาคารชุนเปนภาวะที่ไรอัตตาหรือวาง
เปลาจากอัตตา นาคารชุนอธิบายปฏิจจสมุปบาท มัชฌิมาปฏิปทา โลกแหงปรากฏการณ
ท้ังในเชิงอภิปรัชญา ญาณวิทยา จริยศาสตรและจิตวิทยา เพื่อปฏิเสธทรรศนะที่สุดโตง ๒ 
ทรรศนะ คือ สัสสตทิฏฐิและอุจเฉททิฏฐิ  เพราะฉะน้ัน จึงไดช่ือวา ศูนยวาท และคําวา 
สุญญตา หมายถึง ความจริงสูงสุดหรือ พระนิรวาณ  ซึ่งอยูเหนือประสาทสัมผัสและ
ประสบการณท่ีมิอาจจะพรรณนาใหบุคคลอื่นรูตามได  

สุญญตาตามทัศนะของพุทธทาสภิกขุ หมายถึง สภาวะที่วางจากความเปน
ตัวตนหรืออัตตา สภาวะที่วางจากกิเลสเคร่ืองรอยรัดทั้งปวง และพระนิพพานเปนสภาวะท่ี
วางเปลาไมมีอะไร เปนความวางจากกิเลสอาสวะ ไมมีความยึดม่ันถือม่ันวาเปนตัวกู ของกู 
สอดคลองกับ พุทธทาสภิกขุ๕ ท่ีกลาวถึงสุญญตาวาเม่ือรวมคําวา อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา 
เขาดวยกันแลวเรา เรียกวา สุญญตา สุญญตา แปลวา ความวาง สุญญะ แปลวา วาง ตา 
แปลวา ความ สุญญตา แปลวา ความวาง กลาวคือ ความวางจากสวนท่ีควรยึดถือวา 

                                                 
๒ เสถียร โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, พิมพคร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร, ๒๕๒๒), 

หนา ๓๔. 
๓ พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร (เสนทอง), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองสุญญตาในคัมภีรมหายาน : 

ศึกษาเฉพาะในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), บทคัดยอ. 
  ๔ พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ (นิลนามะ), “ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองสุญญตาของนาคารชุน
กับอนัตตาของ ฌอง-ปอล  ซาตร”, บทคัดยอ. 

๕ พุทธทาสภิกขุ, หลักธรรมที่แสดงความวาง. (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หนา๑๔๗. 



 
๑๑๔ 

 

ตัวตนหรือของตน วา สุญญตา คือ มองสุญญตาใหเห็นแลวจิตของเราจะวาง จิตของจิต
ดีกวา อยาพูดวาจิตของเรา คือวา จิตน่ันจะวาง วางคือไมยึดถืออะไร โดยความเปนตัวเปน
ตน แลวจิตนั้นจะไมมีความทุกขเลย แตมีสติปญญาอยางยิ่ง พุทธทาสภิกขุ๖ วา คําวา วาง
อยู หมายถึง ไมมีความรูสึกวาตัว วาตน วาของตัวหรือของตน ตัวเราหรือของเรา ตัวกู
หรือของกู เหลานี้ ซึ่งเปนการปรุงแตงของตัวตัณหาอุปาทาน เมื่อวางจากสิ่งเหลาน้ันอยูก็
คือวางอยู อะไรมันวาง หมายถึงจิตอีกน่ันเองวาง คือวางอยูจากความรูสึกวา ตัวตนหรือวา
ของตน ไมมีท้ังอยางหยาบและละเอียด อยางหยาบเราใหช่ือมันวาตัวกู – ของกู อยาง
ละเอียดใหช่ือวา ตัวตน – ของตน และยังสอดคลองกับชเอิญศรี  อิศรางกูร ณ อยุธยา๗ คือ 
คําสอนในข้ันปรมัตถพระพุทธเจาสอนวา สิ่งท้ังปวงหรือโลกแหงปรากฏการณนี้มีความ
แปรปรวนเปลี่ยนไปอยูตลอดเวลาไมใชสิ่งเท่ียงแทหาตัวตนไมได แมพุทธปรัชญาจะ
กลาวถึงอัตตาบางก็กลาวถึงในระดับสมมติ ไมใชปรมัตถอัตตา เพราะพุทธปรัชญาแบง
ความจริงเปน ๒ ระดับ คือ ระดับสมมติและปรมัตถ ในข้ันสมมติน้ันมีสัตวบุคคลตัวตนอยู
จริงๆ ไมไดเปนเพียงมายา แตในขั้นปรมัตถมีอยูในรูปของกระบวนการแปรปรวนทุกสิ่ง
ประกอบดวยธาตุ ๔ สําหรับมนุษยประกอบดวยอากาศธาตุและวิญญาณธาตุดวย รวม
เรียกวา เบญจขันธ แตทั้งหมดลวนแสดงถึงความไมเท่ียงไมใชตัวตนทั้งหมด เปนการ
แสดงออกในรูปเปนปจจัยซ่ึงกันและกัน และพระฟอง  อภิวณฺโณ (สวัสดี)๘ วา พุทธทาสมี
แนวคิดในเรื่อง จิตวาง วา เปนสภาพท่ีจิตวางจากความรูสึกท่ีเปนตัวตน – ของตนเปน
ความวางจากความทุกข วางจากกิเลสท่ีเปนสาเหตุใหเกิดทุกข วางจากความรูสึกวามีตัว
เรา – ของเรา แนวคิดเชนน้ีไดสอดคลองกับหลักการเดิมท่ีปรากฏอยูในพระไตรปฎก ท่ี
พระพุทธเจาตรัสเตือนภิกษุท้ังหลายวา ใหมีสติมองเห็นโลกตามความเปนจริง โดยความ
เปนของวาง คือวางจากความมีตัวเราของเรา เขาใจตอสิ่งท้ังปวงวา ไมควรท่ีจะเขาไปยึด
ม่ันถือม่ัน วาเปนตัวเราของเรา และในการดําเนินชีวิตประจําวันนั้น ใหอยูโดยจิตวาง เชน 
ทําความรูสึกท่ีเปนความวาง จากตัวเราวาของเราแลวทํางานทุกชนิดดวยจิตวาง  ทํา

                                                 
  ๖ พุทธทาสภิกขุ, วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไพลิน, 
๒๕๔๙), หนา ๑๔. 

๗ ชเอิญศรี อิศรางกูร ณ อยุธยา, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองอัตตาและอนัตตาในพุทธปรัชญาฝาย
เถรวาท”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๑๗), 
บทคัดยอ. 

๘ พระฟอง อภิวณฺโณ(สวัสดี), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเร่ืองจิตวางของทานพุทธทาส”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๕), บทคัดยอ. 



 
๑๑๕ 

 

หนาท่ีเพื่อหนาท่ี  มีผลงานจากการทํางานก็ยกใหเปนผลงานของโลก  แกธรรมะหรือความ
วาง  การกินอาหารก็เพื่อบํารุงธาตุ คือ รางกายน้ี แลวจะมีแตความสงบเย็นเพราะการสิ้น
ทุกข สิ้นปญหาโดยสิ้นเชิงและสอดคลองกับสมภาร พรมทา๙ คือ อภิปรัชญาเกี่ยวกับ
ธรรมชาติของโลกมีอยูสองทัศนะ  คือ  อัตถิกทิฏฐิ  ฝายท่ีเ ช่ือวา  สิ่ ง ท้ังปวงมีอยู 
และนัตถิกทิฏฐิ ฝายที่เห็นวา สิ่งทั้งปวงไมมีอยู สวนพุทธปรัชญาปฏิเสธทัศนะท้ังสองนั้น
แตเสนอทัศนะท่ีเกี่ยวกับธรรมชาติโดยผานธรรมสามเร่ือง คือ ปฏิจจสมุปบาท ไตรลักษณ 
และขณิกทัศนะ พุทธปรัชญาเถรวาทเสนอทัศนะอยูระหวางกึ่งกลางของอีกสองทัศนะ โดย
มองโลกเปนสิ่งวางเปลา โดยความวางเปลาน้ีประกอบกันขึ้นจากธาตุมูลฐานที่เกิดดับ
สืบเนื่องกันอยูตลอดเวลา ภายในกระแสความเกิดดับไมมีสิ่งท่ีเรยีกวา อัตตาถาวรอยู 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาหลักสุญญตาตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ ยังมี
ประเด็นท่ีตองทําการศึกษาอีกมาก ดังน้ัน ผูวิจัยจึงขอเสนอหัวขอไวสําหรับทานผูจะทํา
การวิจัยตอไป ดังน้ี 

๑. ศึกษาหลักสุญญตาที่ปรากฏในปฏิจจสมุปบาทตามทัศนะของนาคารชุน 
๒. ศึกษาหลักสุญญตากับการใชชีวิตประจําวันของฆราวาสตามทัศนะของ 

พุทธทาส 
๓. ศึกษาเปรียบเทียบการเขาถึงหลักสุญญตาตามแนวของนาคารชุนกับ   

พุทธทาส 
๔. ศึกษาเปรียบเทียบวิภาษวิธีของนาคารชุนกับเฟเดริก เฮเกล 
 

                                                 
  ๙ สมภาร พรมทา, “อัตถิตากับนัตถิตาในพุทธปรัชญาเถรวาท”, วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตร
ดุษฏีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), บทคัดยอ.  



บรรณานุกรม  
 
๑.  ภาษาไทย 
 

 ก. ขอมูลปฐมภูมิ   

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๕. 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

มหามกุฎราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถา แปล. ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย. ๒๕๓๕. 

 ข. ขอมูลทุติยภูมิ   

  (๑)  หนังสือท่ัวไป : 

กีรติ บุญเจือ. สารานุกรมปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช. 
๒๕๒๒ 

จินดา จันทรแกว. พุทธวิภาษวิธี. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
๒๕๓๑ 

นาคะประทีป. รัตนาวลี. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๓๔. 
ประยงค แสนบุราณ. พระพุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียน 

สโตร. ๒๕๔๘ 
ปญญานันทภิกขุ. ทางสายกลาง วิถีพุทธสูการดับทุกข. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพรวม

ดวยชวยกัน. ๒๕๕๐. 
พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ). ตัวกูของกู. ฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา. ๒๕๓๗. 
พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตโต) . พุทธธรรม . พิมพครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร :   

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๘. 
___________. พจนานุกรมพุทธศาสน : ฉบับประมวลศัพท. กรุงเทพมหานคร: 

สหธรรมิก. ๒๕๓๘. 



 ๑๑๗ 

พระพรหมคุณาภรณ  (ป .อ .ปยุ ตฺ โต ) .  เห ตุผล ในปฏิ จจส มุปบาทและกรรม . 
กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา. ๒๕๕๐. 

___________. พจนานุกรมพุทธศาสตร (ฉบับประมวลศัพท). พิมพครังท่ี ๙. กรุงเทพฯ : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๓. 

พระมหานิยม อุตฺตโม. หลักสูตรยอบาลีไวยากรณ. ขอนแกน: คลังนานาธรรม จํากัด. 
๒๕๔๔. 

พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ. ปรัชญามาธยมิกะ : โลกและชีวิตจากมุมของนาคารชุน.  
ในรวมบทความทางวิชาการพระพุทธศาสนาและปรัชญา. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๐. 

___________. พระพุทธศาสนามหายานในอินเดีย พัฒนาการและสารัตถธรรม ๑๒ ป 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๓. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธธรรม. กรุงเทพฯ : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.
๒๕๓๘. 

พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร   สระคํา ) .  ประวั ติศาสตรพุทธศาสนาในอินเดีย . 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๔. 

พิทูร มะลิวัลย. คูมือการศึกษาโพธิปกขิยธรรม. กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา 
กระทรวงศึกษาธิการ. ๒๕๒๘. 

พุทธทาสภิกขุ. สุญญตาธรรม ฉบับยอ ยอโดยภิกขุ ฉ.ช. วิมุตตยานันทะ. พิมพคร้ังท่ี ๒. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ. ๒๕๕๔. 

___________. เอกสารชุดมองดานใน อันดับ ๒๖ จิตประภัสสร – จิตเดิมแท – จิตวาง 
เหมือนกันหรืออยางไร. กรุงเทพมหานคร : คณะเผยแพรวิธีการดําเนินชีวิตอัน
ประเสริฐ (ผชป.). ๒๕๑๗. 

___________. แกนพุทธศาสน. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๕๐. 
___________. แถลงการณสวนโมกข. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ. ๒๕๒๕. 
___________. โอสาเรตัพพธรรม. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ. 

๒๕๓๘. 
___________. การปฏิบติัเพื่อความมีจิตวาง. กรุงเทพมหานคร : ไพลิน. ๒๕๔๘. 
___________. คําสอนผูบวชพรรษาเดียว. พระนคร : สุวิชานน. ๒๕๐๒. 
___________. คูมือมนุษยฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๓๘. 
___________. ฆราวาสธรรม. กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ. ๒๕๑๘. 



 ๑๑๘ 

___________. จิตวางในชีวิตประจําวัน. กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ. ๒๕๓๓. 
___________. ชุมนุมธรรมบรรยายเรื่องความวาง. กรุงเทพมหานคร  : ธรรมสภา.มปพ. 
___________. ตัวกู-ของกู ฉบับสมบูรณ. โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๐. 
___________. ธรรมกับนักศึกษา. พระนคร : สุวิชานน. ๒๕๐๙. 
___________. นิพพาน. กรุงเทพมหานคร : รุงแสงการพิมพ. ๒๕๒๙. 
___________. บวชทําไม. พิมพท้ังท่ี ๓ กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ. ๒๕๔๙. 
___________. ปฏิจจสมุปบาทจากพระโอษฐ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิ. 

๒๕๒๑. 
___________. วิธีปฏิบัติเพ่ือเปนอยูดวยความวาง. กรุงเทพมหานคร : ไพลิน. ๒๕๔๙. 
___________. สุญญตาธรรม ฉบับรวมเลนบริบูรณ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. 

๒๕๓๕. 
___________. สุญญตาปริทรรศน เลม ๒. สุราษฎรธานี : ธรรมสภา. ๒๕๑๙. 
___________. สุญญตาปริทรรศน. สุราษฎรธานี : ธรรมทานมูลนิธิจัดพิมพ. ๒๕๔๑. 
___________. หลักธรรมที่แสดงความวาง. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๔๒. 
___________. หัวใจพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา. ๒๕๕๐. 
___________. อนัตตาของพระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา.๒๕๔๒. 
___________. อิทัปปจจยตา. กรุงเทพมหานคร : อรุณวิทยา ๒๕๔๕. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทปรัชญาอังกฤษ – ไทย. กรุงเทพมหานคร: 

ราชบัณฑิตยสถาน. ๒๕๔๐. 
วสิน อินทสระ. พุทธปรัชญามหายาน. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

ธรรมดา. ๒๕๔๙. 
วิทย วิศทเวทย. ปรัชญาทั่วไป. กรุงเทพฯ : อักษรเจริญทัศน. ๒๕๔๐. 
สน่ัน  ไชยานุกูล. ปรัญชาอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา. ๒๕๒๔. 
สมภาร พรมทา. พระพุทธศาสนามหายาน : นิกายหลัก. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย. ๒๕๔๐. 
สุมาลี  มหณรงคชัย. พระนาคารชุนกับคําสอนวาดวยทางสายกลาง. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพศยาม. ๒๕๔๘ 
___________. พุทธศาสนามหายาน. กรุงเทพมหานคร. สํานักพิมพศยาม. ๒๕๔๖. 
เสฐียร  โพธินันทะ. ปรัชญามหายาน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : บรรณาคาร. 

๒๕๒๒. 



 ๑๑๙ 

___________. แปลวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : มหา 
มกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๒๖. 

___________. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา ฉบับมุขปาฐะ ภาคหน่ึง. กรุงเทพมหานคร: 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๑๔. 

___________. ปรัชญามหายาน. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๑๙. 

___________. วิมลเกียรติมิทเทสสูตร. พิมพคร้ังท่ี ๗. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา 
มกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๔๒. 

เสฐียร พันธรังษี. พุทธศาสนามหายาน. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๔. 

อดิศักด์ิ ทองบุญ. ปรัชญาบูรพทิศ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. ๒๕๓๒. 

___________. ปรัชญาอินเดีย. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย. ๒๕๔๖. 

อภิชัย โพธ์ิประสิทธ์ิศาสต. พระพุทธศาสนามหายาน. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : 
สภาการศึกษามหา มกุฏราชวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

อรุณ  เวชสุวรรณ. วิวาทะระหวางม.ร.ว.คึกฤทธ์ิ  ปราโมชกับทานพุทธทาสภิกขุ. 
กรุงเทพมหานคร : แพรพิทยา. ๒๕๒๗. 

เอดเวิรด คอนซ. พุทธศาสนา : สาระและพัฒนาการ แปลโดย นิธิ เอียวศรีวงศ. 
กรุงเทพมหานคร : วารสารบานและสวนและแพรว. ๒๕๓๐. 

 (๒)  วิทยานิพนธ 

ชเอิญศรี อิศรางกูร ณ อยุธยา. การศึกษาเชิงวิเคราะหเร่ืองอัตตาและอนัตตาในพุทธ
ปรัชญาฝายเถรวาท. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๑๗. 

ณัฏฐพร ชินโชติ.รอยเอก. การศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเรื่องอัตตาในปรัชญาอินเดีย. 
วิทยานิพนธ อักษรศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย. ๒๕๒๒. 

นารินทร  แกวสิมมา. ศึกษาวิเคราะหวิภาษวิธีในมิลินทปญหา. วิทยานิพนธศิลปะศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน. ๒๕๕๒. 



 ๑๒๐ 

พระฟอง  อภิวณฺโณ (สวัสดี). การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเรื่องจิตวางของทานพุทธ
ทาส. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๓๕. 

พระมหาแสวง  ปฺญาวุฑฺฒิ (นิลนามะ). ศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเร่ืองศูนยตาของ
นาคารชุนกับอนัตตาของ ฌอง – ปอล  ซาตร. วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
๒๕๔๔. 

พระมหาโกเมนทร ชินวงศ. การศึกษาเปรียบเทียบความคิดเรื่องอนัตตาและสุญญตา ใน
พุทธปรัชญาเถรวาทและในปรัชญาของนาคารชุน. วิทยานิพนธอักษรศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๓๙. 

พระมหานรินทร ฐานุตฺตโร. การศึกษาวิเคราะหนิพพานในพระพุทธศาสนาเถรวาท. พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. ๒๕๓๖ 

พระมหาวิเชียร  ชุตินฺธโร (เสนทอง). การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องสุญญตาในคัมภีร
มหายาน : ศึกษาเฉพาะในคัมภีรวัชรปรัชญาปารมิตาสูตร”. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย. ๒๕๔๕. 

พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ. วิพากยแนวคิด “พระพุทธศาสนาสําหรับโลกหลังยุคใหม” 
ในรวมบทความและเอกสารประกอบการสัมมนาทางวิชาการ สารนิพนธพุทธ
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ภาคผนวก 

ตารางการเปรียบเทียบสุญญตาของนาคารุนกับพุทธทาสภิกขุ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๑๒๓ 

 

ตารางท่ี ๑ เปรียบเทียบความหมายของสุญญตาท่ีแตกตางระหวาง
นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกข ุ
นาคารชุนจะเนนที่ความวางของสภาวะ

ท่ีอิงอาศัยเหตุและปจจัยใหเกิดข้ึน สิ่งใดอิง
อาศัยเหตุปจจัยสิ่งน้ันไดช่ือวา ความวาง 

พุทธทาสภิกขุนั้น คําวาสุญญตา จะ
เนนที่ตัวของจิต และโดยท่ีจิตน้ันมีความ
วางจากกิเลส วางจากตัวกู ของกู ไมมี
ความยึดติดถือมั่นในตัวตน เรา เขา เปนตน 

 
 ตารางที่ ๒ เปรียบเทียบลักษณะของสุญญตาท่ีแตกตางระหวางนาคาร
ชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 
๑. อะไรก็ตามท่ีกําเนิดโดยสัมพัทธ คือ 

สุญญตา คือลักษณะความคิดของสัมพัทธใน
การมีอยูและนั่นก็คือทางสายกลางโดยแท 

๒. ความไมมีอยูจริงของสิ่งตางๆ  
๓ .  เปนประสบการณ ท่ี ไมสามารถ

ถายทอดใหผูอื่นได รูไดเฉพาะตน 
๔. เปนธรรมชาติสงบน่ิง ไมถูกรบกวน

ดวยตรรกะ 
๕. อธิบายดวยถอยคําไมได กําหนด

ขอบเขตไมได 
๖. อยูเหนือความคิดคํานึง 
๗. ไมมีทวิภาพ (ไมมีสอง) 

๑. สุญญตา ความวางเปนลักษณะของ
สิ่งท้ังปวง 

๒. สุญญตา ความวางเปนลักษณะของ
จิตท่ีไมยึดม่ันถือมั่นสิ่งท้ังปวง 

๓. สุญญตาจากวัตถุ คือ ความวางทาง
วัตถุ 

๔. สุญญตาทางจิต หมายถึงจิตกําลังวาง
ไมไดคิดอะไร ไมรูสึกอะไร 

๕ .  สุญญตาทา งปญญาหรื อท า ง
วิญญาณ เปนความรูความคิดที่ มีอยาง
สมบูรณ รูสึกตัวอยูตลอดเวลา 

๖.สุญญตาในความหมายของปริยัติ คือ 
การรูวาไมมีอะไรเปนตัวตน 

๗. สุญญตาในความหมายของปฏิบัติ 
คือ จิตที่กําลังปลอยวางไมจับฉวยอะไร 

๘. สุญญตาในความหมายของปฏิเวธ 
คือ จิตท่ีบรรลุถึงความสะอาด สวางและ
สงบ 

 



 
๑๒๔ 

 

ตารางที่ ๓ เปรียบเทียบอัพยากตปญหาท่ีแตกตางระหวางนาคารชุนกับ     
พุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 
นาคารชุนไดแบงอัพยากตปญหา

ออกเปน ๑๔ ขอ จัดได ๔ กลุม 
     กลุมแรก ประกอบดวยคําถาม ๔ 
คําถาม คือ  

๑.โลกเท่ียง  
๒.โลกไมเท่ียง  
๓.โลกท้ังเท่ียงและไมเท่ียง  
๔.โลกไมใชทั้งเที่ยงและไมเท่ียง  

     กลุม ๒ ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๕. โลกมีที่สุด  
๖. โลกไมมีท่ีสดุ  
๗. โลกท้ังมีที่สุดและไมมีท่ีสุด  
๘. โลกมีที่สุดก็ไมใชไมมีท่ีสุดก็ไมใช  

    กลุม ๓ ประกอบดวยคําถาม ๒ คําถาม คือ 
๙.วิญญาณเหมือนกับรางกาย  
๑๐.วิญญาณตางจากรางกาย  

    กลุม ๔ ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
 ๑๑. ตถาคตมีอยูหลังปรินิพพาน  
 ๑๒. ตถาคตไมมีอยูหลัง

ปรินิพพาน  
 ๑๓. ตถาคตทั้งมีอยูและไมมีอยู

ภายหลังปรินิพพาน  
 ๑๔. ตถาคตภายหลังปรินิพพานมี

อยูก็ไมใชไมมีอยูก็ไมใช 

พุทธทาสภิกขุไดแบงอัพยากตปญหา
ออกเปน ๑๐ ขอ แบงออกเปน ๓ กลุม คือ 

กลุมแรก กลาวถึงเรื่องโลก
ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ  

๑. โลกเที่ยง  
๒. โลกไมเท่ียง 
๓. โลกมีท่ีสุด  
๔. โลกไมมีท่ีสุด  
กลุม ๒ กลาวถึงเรื่องกายใจ

ประกอบดวยคําถาม ๒ คําถาม คือ 
๕. ชีพอันนั้นสรีระก็อันนั้น  
๖. ชีพอยางหนึ่งสรีระก็อยางหนึ่ง  
กลุมท่ี ๓ กลาวถึงเรื่องตาย – เกิด 

ประกอบดวยคําถาม ๔ คําถาม คือ 
๗. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยู 
๘. สัตวเบื้องหนาแตตายไปไมมีอยู 
๙. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยูก็มี ไม

มีอยูก็มี  
๑๐. สัตวเบ้ืองหนาแตตายไปมีอยูก็มิใช 

ไมมีอยูก็มิใช 

 
 
 
 



 
๑๒๕ 

 

 ตารางท่ี ๔ การปฏิบัติเพื่อเขาถึงสุญญตาท่ีแตกตางระหวางนาคารชุนกับ         
พุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 
๑. ปฏิบัติตามหลักแหงพระโพธิสัตวที่

ตองปฏิบัติตามหลักของอริยมรรคภูมิซึ่ง
เปนหลักแหงทางสายกลาง 

๒ .  ปฏิบั ติตามหลักของสายกลาง 
เพ่ือท่ีจะเขาสูสุญญตา หรือพระนิพพาน 

๓. การบําเพ็ญบารมีธรรม ตองปฏิบัติ
ตามหลักโพธิสัตวธรรม โดยมีโพธิจิตเปน
พ้ืนฐานเพื่อเขาสูแดนพุทธภูมิ 

๑. ผูปฏิบัติจักตองมีการต้ังจิตไว ท้ัง
ภายใน และภายนอก เอาใจใสสุญญตาท้ัง
ภาย ในและภายนอกและฝ กฝนจนมี
สัมปชัญญะ 

๒. การกําหนดเห็นรูปก็สักแตวารูป ฟง
เสียงสักแตวาฟง รับรูอารมณที่ไดรับรูก็สัก
แตวารับรู รูแจงธรรมารมณท่ีรูแจงก็สักแต
วารูแจง 

๓. กําหนดไดวาสังขารท้ังหลายท้ังปวง
เปนของสูญดวยปฏิสังขานุปสสนาญาณ 
โดยกําหนดสุญญตาวา สังขารน้ีวางเปลา
จากอัตตะ และจากอัตตนิยะ  

๔. กําหนดโดยส่ิงตางๆ เปนเพียงสิ่ง
ตางๆ เทานั้นหนอ สิ่งน้ันไมมีตัวตนในสิ่งท่ี
กําหนดหนอ วางจากตัวตนหนอ จนสุดทาย
จะเหลือเพียงคําวา วางหนอ 

 
ตารางที่ ๕ โลกตามหลักของสุญญตาของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุท่ี

แสดงไวแตกตางกัน 
นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 

๑. โลกไมเปนทั้งสัตและอสัต 
๒. โลกเปนปฏิจจสมุปบาทธรรม คือ 

ธรรมอันอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสวลักษณะ  
๓. โลกเปนสุญญตาธรรมโดยประการทั้ง

ปวง 

๑. โลกคือหมูสัตว โลกคือ รูปนาม กายใจ 
๒. โลกเปนทวิภาวะ กลาวคือ โลกเปน

ท้ังเรื่องสมมุติและบัญญัติ 
๓. โลก คือ สิ่งที่มันรูจักไดทางตา หู จมูก 

ล้ิน กาย และใจ  
๔. โลก คือเบญจขันธรวมทั้งอายตนะ

ภายในและอายตนะภายนอก  



 
๑๒๖ 

 

ตารางที่ ๖ ความสําคัญของหลักปฏิจจสมุปบาทท่ีแตกตางระหวาง
นาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 

นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 

๑.เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎธรรมชาติ
ของสรรพสิ่ง ซ่ึงมีการไหลไปไมหยุดน่ิง มี
เกิดในเบ้ืองตน แปรปรวนในทามกลาง และ
แตกดับไปในท่ีสุด 

๒. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎธรรมดา
ของสรรพสิ่ง ซึ่งเปนของไมเท่ียง เปนทุกข 
และเปนอนัตตา 

๓. เปนหลักธรรมท่ีแสดงถึงกฎแหง
สงสารวัฏ คือวงจรแหงความทุกขที่เกิดข้ึน 
เพราะอาศัยกิเลส กรรม วิบาก 

๔. เปนหลักธรรมขอใหญท่ีประมวลเอา
ความหมายแหงธรรมทั้งหลายมาไว 

๕. เปนธรรมท่ีวาดวยเรื่องชีวิตของ
มนุษยในขณะน้ีและเด๋ียวนี้ 

 

๑. ผูใดเห็นปฏิจจสมุปบาทผูน้ันยอมเห็น
ธรรม ผูใดเห็นธรรมผูนั้นยอมเห็น 
ปฏิจจสมุปบาท 

๒. ภิกษุท้ังหลาย แทจริงอริยสาวกผูได
เรียนรูแลว ยอมมีญาณหยั่งรูในเร่ืองน้ี โดย
ไมตองเ ช่ือผู อ่ืนวา เมื่อสิ่ งนี้ มี สิ่ งนี้ จึงมี 
เพราะส่ิงน้ีเกิด สิ่งน้ีจึงเกิด... 

๓. ปฏิจจสมุปบาทเปนธรรมลึกซ้ึง เพราะ
ไมรูไมเขาใจ ไมแทงตลอด หลักธรรมขอนี้
แหละ หมูสัตวนี้จึงวุนวายเหมือนเสนดายท่ี
ขอดกั นยุ ง  ขมวดเปนปม  จึ งผ านพน 
สังสารวัฏไปไมได 

๔. หลักปฏิจจสมุปบาท แสดงการเกิดขึ้น
ของชีวิตแหงความทุกข หรือการเกิดข้ึนแหง
การมีชีวิตอยูอยางมีตัวตน (ยึดม่ันในอัตตา)  

๕. ภาวะท่ีตรงกันขาม อันไดแก ชีวิตท่ี
เปนอยูดวยปญญา อยูอยางไมมีความหลง
ยึดถือติดม่ันในตัวตน อยูอยางไมมีความ
หลงยึดถือติดม่ันในตัวตน 

๖. การมีชีวิตอยูดวยปญญา หมายถึง 
การอยูอยางรูเทาทันสภาวะ และรูจักถือเอา
ประโยชนจากธรรมชาติ  

๗. ชีวิตแหงปญญา จึงมองลักษณะได ๒ 
ดาน คือ ดานภายใน มีลักษณะสงบเย็น 
ปลอดโปรง ผองใสดวยความรูเทาทัน เปน
อิสระ ดานภายนอก มีลักษณะคลองตัว 
วองไว พรอมอยูเสมอที่จะเขาเกี่ยวของและ
จัดการกับสิ่งทั้งหลาย 



 
๑๒๗ 

 

ตารางที่ ๗ นิพพานตามทัศนะของนาคารชุนกับพุทธทาสภิกขุ 
นาคารชุน พุทธทาสภิกขุ 

นิรวาณวาเปนเพียงสัจจผูที่มีปญญาถึงจะ
เขาใจผูท่ีไมมีปญญาก็จะตกอยูในความหลง
ผิด 

นิรวาณ หมายถึง ภาวะทางปญญาหรือ
ระดับถึงความเขาใจ เปนความเขาใจตอ
ธรรมชาติของทุกสิ่งในโลก 

สังสารวัฏฏไมมีอะไรที่แตกตางไปจาก
นิรวาณ นิรวาณก็ไมมีอะไรที่แตกตางไป
สังสารวัฏฏ 

 

พุทธทาสภิกขุไดกลาวถึงสุญญตาไว ๒ 
นัย คือ 

นัยแรกวา รูปนามวางเปลาจากความ
เปนตัวตน 

นัยท่ี ๒ สอนวา นิพพานเปนความวาง
อยางยิ่ง 

นิพพานเปนธรรมท่ีพนจากการปรุงแตง
ทั้งปวง จึงไดช่ือวาเปน อสังขตธรรม 

นิพพาน คือ ความวางจากความทุกข 
รวมท้ังวางจากกิเลส ท่ีเปนเหตุใหเกิดทุกข 

สุญญตนิพพาน ไดแก ภาวะของ
นิพพานนั้นสูญสิ้นจากกิเลสและขันธ ๕ 
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ภาคผนวก ข 

ประวัติของนาคารุนกับพุทธทาสภิกขุ 
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นาคารชุน 

ประวัติความเปนมา 

นาคารชุนะ(नागाजुर्न ; โรมัน: Nāgārajuna ; เตลุกุ : ĲాĦారుజ్ Ĳా ; จีน : 

龍樹) (มีชีวิตในชวงประมาณ พ.ศ. ๗๐๐ – ๘๐๐) เปนนักปรัชญาอินเดีย เปนผูกอต้ัง
สํานักมัธยมกะ (ทางสายกลาง) ในนิกายมหายาน แหงพุทธศาสนา และนับเปนนักคิดชาว
พุทธท่ีมีอิทธิพลสูงสุด ถัดจากพระพุทธเจา เปนท่ีศรัทธาและกลาวถึงในหมูนักศึกษาพุทธ
ศาสนาชาวยุโรปมาโดยตลอด ทานเปนนักปราชญทางพระพุทธศาสนาที่มีผลงานโดดเดน
ในดานปรัชญาและตรรกวิทยา ผลงานสําคัญของทานคือ มาธยมิกการิกา (มาธยมิก
ศาสตร)อันเปนพื้นฐานสําคัญของแนวคิดศูนยวาท ประกอบดวยการิกา ๔๐๐ การิกา ใน 
๒๗ ปริเฉท หนังสือเลมน้ีไดรับการยกยองตลอดมา และเปนท่ียอมรับกันวานักตรรกวิทยา
ท่ียิ่งใหญกวาพระนาคารชุนะไมเคยมีปรากฏในโลก ศาสนิกชนมหายานทุกนิกายยกยอง
ทานในฐานะคุรุผูยิ่งใหญเสมอ อยางไรก็ตาม ประวัติของทานกลับไมชัดเจนเทาที่ควร 

ตามประวัติที่แปลเปนภาษาจีนโดยพระกุมารชีวะเม่ือประมาณ ค.ศ. ๔๐๕ ไดกลาว
วา พระนาคารชุนะเปนชาวอินเดียภาคใต เกิดในสกุลพราหมณ แตขอมูลท่ีบันทึกโดยพระ
ถังซําจ๋ังระบุวา ทานเกิดในแควนโกศลภาคใต, ทานเปนพระสหายที่มีอายุไลเล่ียกับพระ
เจายัชญศรีเคาตมีบุตร (ค.ศ. ๑๖๖-๑๙๖) ประวัติในตอนตนไมแนชัด หลักฐานของทิเบต
กลาววาทานออกบวชต้ังแตวัยเด็กเนื่องจากมีผูทํานายวาจะอายุสั้น บางก็วาในวัยเด็ก
มารดาของทานไดรับคําทํานายวานาคารชุนะจะไมอาจมีบุตร ทางแกคือตองจัดพิธีเล้ียง
พราหมณ ๑๐๐ คน ครอบครัวของทานจึงตองจัดพิธีดังกลาว แตหลังจากนั้นพราหมณก็ยัง
ทํานายวาตองจัดพิธีเชนนี้อีกเน่ืองจากยังไมสิ้นเคราะห กระทั่งหลังจากท่ีมารดาทําพิธี
เล้ียงพราหมณเปนคร้ังท่ีสาม มารดาจึงตัดสินใจใหทานออกบวชขณะอายุยังไมครบ ๗ ป 
และใหทานออกจาริกแสวงบุญเพื่อแสวงหาผูท่ีสามารถชวยชีวิตทานใหรอดพนจากความ
ตาย ทานจาริกมาจนถึงนาลันทา ทานไดพบกับทานราหุลภัทระและไดรับการศึกษาท่ีนั่น 

แตอีกตํานานหนึ่งกลาววาทานออกบวชในวัยหนุม เหตุเน่ืองจากทานกับสหายใช
เวทมนตรลักลอบเขาไปในพระราชวังและถูกจับได สหายทานถูกจับประหารชีวิต 
เ น่ืองจากตัวทานอธิษฐานวาหากรอดพนจากการจับกุมในครั้ งนี้ จะออกบวชใน
พระพุทธศาสนา หลังจากอุปสมบทแลวไดศึกษาพระไตรปฎกเจนจบภายใน ๙๐ วัน มี
ความรอบรูในไตรเพทและศิลปศาสตรนานาชนิด ประวัติทานปรากฏเปนตํานานเชิง
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อภินิหารในพุทธศาสนานิกายตาง ๆ จนยากจะหาขอสรุป ตํานานเลาวาทานไดลงไปยัง
เมืองบาดาลเพ่ืออัญเชิญคัมภีรปรัชญาปารมิตาสูตรข้ึนมาจากนาคมณเฑียร และเปนผูเปด
กรุพระธรรมเรนลับของมนตรยานซ่ึงพระวัชรสัตวบรรจุใสสถูปเหล็กไว ไดมีการอางวาทาน
พํานักอยูในสถานที่หลายแหงของอินเดีย เชน ศรีบรรพตในอินเดียภาคใต ในคัมภีรทิเบต
กลาววาทานใชเวลาชวงหน่ึงอยูที่นาลันทาดวย 

สําหรับนามวา "นาคารชุนะ" น้ัน มีที่มาจากคําวา นาคะ กับ อรชุนะ โดยท่ี
อรชุนเปนช่ือของตนไมซึ่งเช่ือกันวาเปนท่ีกําเนิดของทาน บางก็อธิบายตางไปวา นาคะ
หมายถึงปญญาญาณ แสดงถึงสมรรถภาพทางสติปญญาของผูที่สามารถเอาชนะกิเลสาส
วะลงได ดังนั้นช่ือของพระนาคารชุนะจึงอาจเปนช่ือจริงหรือนามฉายาที่มีบุคคลยกยองขึ้น
ในภายหลังก็ได และมีขอสันนิษฐานมากมายเกิดข้ึนเกี่ยวกับเรื่องน้ี อยางไรก็ตาม มีความ
เปนไปไดวา นักปราชญท่ีมีนามวานาคารชุนะน้ัน อาจมีอยูหลายคน ทําใหบุคคลในช้ันหลัง
เกิดความสับสนและเขาใจผิดวาเปนบุคคลคนเดียวกัน ทําใหมีตํานานเรื่องราวปรากฏ
ตางกันออกไป อยางไรก็ตาม ในทางปรัชญายอมถือเอาคุรุนาคารชุนะผูรจนาคัมภีร      
มาธยมิกศาสตรเปนสําคัญ 

งานเขียนของนาคารชุนะนั้น ถือเปนพ้ืนฐานการกําเนิดสํานักมัธยมกะ ซ่ึงมีการ
ถายอดไปยังจีน โดยเรียกวา สํานักสามคัมภีร (ซานลุน : 三論) ทานไดรับการยกยอง
นับถือในฐานะผูสถาปนาแนวคิดแหง พระสูตรปรัชญาปารมิตา และมีความสัมพันธใกลชิด
กับมหาวิทยาลัยพุทธนาลันทา คัมภีรสําคัญของนาคารชุนะท่ีหลงเหลือมาถึงปจจุบันไดแก 
มูลมัธยมกการิกา (มาธยมิกศาสตร), สุญญตาสัปตติ, ยุกติษัษฏิกา, วิครหวยาวรตนี, 
สุหฤลเลขะ, รัตนาวลี, ไวทัลยปรกรณะ ซ่ึงลวนเปนการอรรถาธิบายพุทธพจนดวย
ตรรกวิทยาอันเฉียบคม และหลักปรัชญาศูนยตวาท นอกจากนี้ยังมีงานเขียนอีกจํานวน
มากที่อางวาเปนผลงานของทานเพ่ือใหงานน้ันๆ มีความนาเช่ือถือ ผลงานหลายเลมยังคง
เปนท่ีถกเถียงกันวาเปนผลงานท่ีแทจริงของทานหรือไม. 

พระนาคารชุนะอธิบายหลักพุทธพจนบนพ้ืนฐานของปรัชญาศูนยตวาท ซ่ึงกลาวไว
อยางชัดเจนในงานเขียนของทานคือ "มาธยมิกศาสตร" คําวามาธยมิกะหมายถึงทางสาย
กล า ง  เ พ ร า ะฉ ะ น้ัน แนว คิ ดขอ งม า ธย มิ ก ะก็ คื อป รั ชญาส ายกลา ง ร ะหว า ง                    
สัสสตทิฏฐิ (ความเห็นวามีอยูอยางเท่ียงแท) และอุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวาขาดสูญ) ตามท่ี
พุทธปรัชญาอธิบายวาสรรพส่ิงลวนอิงอาศัยกันเกิดข้ึน ไมมีสิ่งใดมีสวภาวะท่ีดํารงอยูได
ดวยตัวของมันเอง จึงเรียกวาสูญยตา ทวาก็ไมไดหมายความวาเปนความวางเปลาหรือ
ขาดสูญแบบอุจเฉททิฏฐิ หากหมายถึง ไมมีสาระในตัวเอง แตเปนเพราะเหตุปจจัยอิง
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อาศัยกันเกิดข้ึนแบบปจจยาการ สรรพสิ่งในโลกจึงลวนเปนความสัมพันธ เชนความสั้น
และความยาวเกิดข้ึนเพราะมีการเปรียบเทียบกับอีกสิ่งหน่ึงเสมอ เพราะฉะน้ันสาระอัน
แทจริงของความสั้นและความยาวจึงไมมี จึงเปนสุญญตา และทุกสิ่งโดยสภาพปรมัตถแลว
ลวนเปนสุญญตา ปราศจากแกนสารใหยึดม่ันถือม่ันได แนวคิดของมาธยมิกะเปน
พัฒนาการทางตรรกวิทยาอันสุขุมลุมลึกของมหายาน เพื่อใชเหตุผลทางตรรกะคัดคาน
ความเ ช่ือในความมีอยูของอัตตา  รวมทั้ งปรมาตมัน ซึ่ งพราหมณและลัทธินอก
พระพุทธศาสนาอ่ืนๆ เช่ือถือวา เปนสิ่งท่ีดํารงอยูโดยตัวเอง ไมอิงอาศัยสิ่งใด และเปนแกน
สารของสรรพส่ิง แตหลักปรัชญาของพระพุทธศาสนายอมสอนใหเขาถึงความดับรอบโดย
แทจริง แมท้ังตัวผูรูและสิ่งที่รูยอมดับทั้งสิ้น กลาวคือโดยปรมัตถแลวทั้งพระนิพพานและผู
บรรลุนิพพานยอมเปนศูนยน่ันเอง เพราะเม่ือธรรมทั้งปวงเปนอนัตตา เกิดจากเหตุปจจัย
จึงปราศจากตัวตน เมื่อปราศจากแกนสารตัวตน แลวอะไรเลาท่ีเปนผูดับกิเลสและบรรลุ
พระนิพพาน เราจะเห็นไดวาวางเปลาท้ังสิ้น ไมมีสัตวบุคคลมาต้ังแตแรก เปนสักแตช่ือ
เรียกวาสัตวบุคคลตัวตนเราเขาเทานั้น สังสารวัฏลวนเปนมายา โดยแทแลวหาไดมีสภาวะ
ใดเกิดขึ้นหรือดับไป เพราะฉะน้ันจึงกลาววาตัวตนผูบรรลุนิพพานไมมีเสียแลว พระ
นิพพานอันผูนั้นจะบรรลุจึงพลอยไมมีไปดวย 

ตัวอยางในเร่ืองนี้ปรัชญามาธยมิกไดใชอุปมาวา เปรียบเหมือนมายาบุรุษคนหนึ่ง
ประหารมายาบุรุษอีกคนหนึ่ง การประหารของมายาบุรุษท้ังสองยอมเปนมายาไปดวยฉัน
ใด ทั้งผูบรรลุนิพพานและสภาวะแหงนิพพานยอมเปนศูนยไปดวยฉันน้ัน หรือเปรียบกิ่งฟา
ซ่ึงไมมีอยูจริง สิ่งท่ีแขวนอยูบนกิ่งฟาก็ยอมจะมีไมได แลวเชนนี้จะมีอะไรอีกสําหรับปญหา
การบรรลุและไมบรรลุ กลาวใหชัดข้ึนอีกคือ เมื่อตัวตน อัตตา อาตมัน เปนสิ่งวางเปลาไมมี
แกนสารอยูจริง เปนสักแตคําพูด เปนสมมติโวหารเทานั้นแลว การประหารกิเลสของสิ่งท่ี
ไมมีจริงน้ันจะเปนจริงไดอยางไร อนึ่ง อุปมาวามายาบุรุษผูถูกประหารอันเปรียบดวยกิเลส
ท้ังหลาย ก็ไมมีอยูจริงเชนนี้แลว ถาเกิดความเขาใจผิดวา มีสิ่งอันตนประหาร หรือมีสิ่งอัน
ตนไดบรรลุถึง (มรรค ผล นิพพาน) แลวไซร จะหลีกเล่ียงสวนสุดทั้งสองขาง (เที่ยงแท-
ขาดสูญ) ไดอยางไร มาธยมิกะแสดงหลักวาท้ังสังขตธรรมและอสังขตธรรมมีสภาพเทากัน
คือเปนสูญยตา เพราะการมีอยูแหงสังขตะจึงมีอสังขตะ หากสังขตธรรมเปนมายาหามีอยู
จริงไมโดยปรมัตถแลว อสังขตธรรมอันเปนคูตรงขามก็ยอมไมมีไปดวย อุปมาดั่งดอกฟา
กับเขากระตาย หรือนางหินมีครรภซ่ึงเปนสิ่งท่ีไมเคยมีในโลก เชนนั้นแลวบุตรอันเกิดจาก
นางหินมีครรภจะมีอยางไรได แมแตความสูญเองก็เปนมายาดวยเชนกัน แตกระนั้น 
ปรัชญาศูนยวาทก็ยังยืนยันในเรื่องนิพพานและบุญบาปวาเปนสิ่งมีอยู เพียงแตคัดคานสิ่งท่ี
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ดํารงอยูดวยตัวของมันเองเทาน้ัน เพราะสรรพสิ่งเปนสุญญตานั่นเอง คนทํากรรมดียอมได
ดี ทํากรรมช่ัวยอมไดช่ัว ปุถุชนจึงบรรลุเปนพระอริยะได หาไมหากสรรพสิ่งเที่ยงแทอยู
โดยตัวของมันเองแลวยอมไมแปรผัน เม่ือน้ันมรรคผลนิพพานก็จะมีไมไดดวย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
๑๓๓ 

 

พุทธทาสภิกขุ 

๑. กําเนิดแหงชีวิต 

พุทธทาสภิกขุ มีนามเดิมวา เงื่อม นามสกุล พานิช เกิดเม่ือ วันอาทิตย ข้ึน ๗ คํ่า 
เดือน ๗ ปมะเมีย วันท่ี ๒๗ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๔๙ ในสกุลของพอคาท่ีตลาด พุมเรียง 
ไชยา จ.สุราษฎรธานี บิดา ช่ือ เซี้ยง มารดาช่ือ เคล่ือน มีนองสองคน เปนชายช่ือยี่เกย 
และเปนหญิงช่ือกิมซอยบิดาของทานมีเช้ือสายจีน ประกอบอาชีพหลักคือ การคาขายของ
ชํา เฉกเชน ท่ีชาวจีนนิยมทํากันท่ัวไป แตอิทธิพลที่ทานไดรับจากบิดา กลับเปนเร่ืองของ
ความสามารถทางดานกวี และทางดานชางไม ซึ่งเปนงานอดิเรกท่ีรักยิ่งของบิดา 

สวนอิทธิพลที่ไดรับจากมารดา คือ ความสนใจในการศึกษาธรรมะ อยางลึกซึ้ง 
อุปนิสัยท่ีเนนเรื่องความประหยัด เร่ืองละเอียดละออในการใชจายและการทําทุกสิ่งใหดี
ท่ีสุด และตองทําใหดีกวาครูเสมอ ทานไดเรียนหนังสือเพียงแคช้ัน ม.๓ แลวตองออกมา
คาขาย แทนบิดาซึ่งเสียชีวิต 

คร้ัน อายุครบ ๒๐ ป ก็ไดบวชเปนพระ ตามคตินิยมของชายไทยท่ีวัดโพธาราม  
ไชยา ไดรับฉายาวา "อินฺทปฺโญ" แปลวา ผูมีปญญา อันยิ่งใหญ เดิมทานต้ังใจจะบวช
เรียนตามประเพณี เพียง ๓ เดือน แต ความสนใจ ความซาบซ้ึง ความรูสึกเปนสุข และ
สนุกในการศึกษาและเทศนแสดงธรรม ทําใหทานไมอยากสึก เลากันวา เจาคณะอําเภอ 
เคยถามทาน ขณะท่ี เปนพระเงื่อม วามีความคิดเห็นอยางไรในการใชชีวิตทานตอบวา 
"ผมคิดวาจะใชชีวิตใหเปนประโยชน แกเพื่อนมนุษย ใหมากท่ีสุด" "..แตถายี่เกย จะบวช 
ผมก็ตองสึกออกไป อยูบานคาขาย" ทานเจาคณะอําเภอ ก็เลยไปคุยกับโยมแมของทานวา 
ทานควรจะอยูเปนพระตอไป สวนยี่เกย นองชายของทานน้ันไมตองบวชก็ไดเพราะมีชีวิต
เหมือนพระอยูแลว คือเปนคนมักนอย สันโดษ การกินอยูก็เรียบงาย ตัดผมสั้นเกรียน 
ตลอดเวลา นายยี่เกย ก็เลยไมไดบวช ใหพี่ชาย บวช แทน มาตลอด 

นายยี่เกย ตอมาก็คือ "ทานธรรมทาส" ฆราวาสผูเปนกําลังหลักของคณะธรรมทาน 
ในการเผยแผพระพุทธศาสนา ของสวนโมกขพลาราม 

๒. อุดมคติแหงชีวิต 

พระเง่ือมไดเดินทางมาศึกษาธรรมะตอ ท่ีกรุงเทพฯ สอบได นักธรรมเอกแลวเรียน
ภาษาบาลีจนสอบไดเปรียญ๓ ประโยค ระหวางท่ีเรียนเปรียญธรรม ๔ อยูน้ัน ดวยความท่ี
ทานเปนคนรักการศึกษาคนควาจากพระไตรปฎก และศึกษาคนควาออกไปจากตํารา ถึง



 
๑๓๔ 

 

เ ร่ืองการปฏิ รูปพระพุทธศาสนาในประเทศศรีลังกา  อินเดีย  และการเผยแพร
พระพุทธศาสนาในโลกตะวันตก ทําใหทานรูสึกขัดแยงกับวิธีการสอนธรรมะท่ียึดถือ
รูปแบบตามระเบียบแบบแผนมากเกินไป ความยอหยอนในพระวินัยของสงฆ ตลอดจน
ความเ ช่ือ ท่ีผิดๆ  ของพุทธศาสนิกชน  ในเวลานั้น  ทําใหท านมีความเ ช่ือ ม่ันวา 
พระพุทธศาสนาท่ีสอน ท่ีปฏิบัติกัน ในเวลาน้ันคลาดเคล่ือน ไปมาก จากท่ี พระพุทธองค 
ทรงช้ีแนะ 

ทานจึงตัดสินใจ หันหลังใหกับการศึกษาของสงฆ เวลานั้น กลับไชยา เพื่อศึกษา 
และทดลองปฏิบัติ ตามแนวทาง ท่ีทานเช่ือม่ัน โดยรวมกับนายธรรมทาส และ คณะธรรม
ทาน จัดต้ังสถานปฏิบัติธรรม "สวนโมกขพลาราม" ข้ึน เม่ือป พ.ศ. ๒๔๗๕ จากน้ัน ทาน
ไดศึกษา และปฏิบัติธรรมะ อยางเขมขน จนเช่ือม่ันวาทานมาไมผิดทางแน และไดประกาศ 
ใชช่ือนาม"พุทธทาส" เพื่อแสดงวา ใหเห็นถึงอุดมคติสูงสุด ในชีวิตของทาน 

  
จากบันทึกของทาน เม่ือวันที่ ๒๐ กันยายน พ.ศ. ๒๔๗๗ เขียนไววา "...ชีวิตของขาพเจา 
สละทุกอยางๆ มุงหมาย ตอความสุขนี้ และประกาศ เผยแพรความสุขนี้ เทาน้ัน ไมมีอะไร
ดีกวาน้ี ในบรรดามีอยูใน พุทธศาสนา..." 

๓. ปณิธานแหงชีวิต 

อุดมคติ ที่หยั่งรากลึกลงแลวน้ี ทําใหทานสนใจใฝหาความรูทางธรรมะตลอดเวลา 
ไมเฉพาะแตพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท หรือหินยาน แตครอบคลุมไปถึงพระพุทธศาสนา 
แบบมหายาน และศาสนาอื่น เชน คริสต อิสลาม ฮินดู สิกข เปนตน จากความรอบรูท่ี
กวางขวาง และลึกซ้ึง น้ีเอง ทําใหทานสามารถประยุกต วิธีการสอน และปฏิบัติธรรมะได
อยางหลากหลาย ใหคนไดเลือกปฏิบัติ ใหสอดคลองกับพื้นความรูและอุปนิสัยของตนได 
โดยไมจํากัดชนช้ัน เช้ือชาติ และศาสนา เพราะทานเช่ือวา มนุษยทุกคน ก็คือ เพื่อน รวม 
เกิด แก เจ็บ ตาย ดวยกันหมดทั้งสิ้นและหัวใจของทุกศาสนาก็เหมือนกันหมด คือ 
ตองการ ใหคน พนจากความทุกข 

ทานจึง ไดต้ังปณิธานในชีวิตไว ๓ ขอ คือ 



 
๑๓๕ 

 

๑. ใหพุทธศาสนิกชน หรือ ศาสนิกแหงศาสนาใดก็ตาม เขาถึง ความหมายอัน
ลึกซึ้ง ที่สุดแหงศาสนาของตน 

๒. ทําความเขาใจอันดีระหวางศาสนา 
๓. ดึงเพื่อนมนุษยใหออกมาเสียจากวัตถุนิยม 
แมในความพยายามที่จะทําตามปณิธานน้ี จะทําใหบางคนไมเขาใจทาน ไมชอบ

ทาน ดาวาทาน หาวา ทานจวงจาบ พระพุทธศาสนา เปนเดียรถียเปนคอมมิวนิสต หรือ 
รับจางคนคริสต มาทําลายลางพระพุทธศาสนา ก็ตาม แตทานกลับรับฟง คําวิจารณเหลานี้
ดวยใจเปนกลาง ถือเปนการแลกเปล่ียนทางความคิด ในเรื่อง เน้ือหา และหลักการ 
มากกวา ท่ีจะกอความขัดแยงสวนตัว เพราะทานมีหลัก ในการทํางานวา " พุทธบุตร ทุก
คน ไมมีกังวล ในการรักษาช่ือเสียง มีกังวล แตการทําความบริสุทธ์ิเทานั้น เมื่อไดทําความ
บริสุทธ์ิ มองเห็นชัดเจนใจ อยูแลววา น่ีมันบริสุทธ์ิเปนธรรมแท ใครจะชอบ หรือ ไมชอบก็
ตาม เราตองทํา ดวยความพยายามอยางสุดชีวิต จะมีช่ือเสียง หรือไมนั้น อยานึกถึงเลย 
เปนอันขาด จะกลายเปนเศราหมอง และ หลอกลวง ไปไมมาก ก็นอย" 

ในท่ีสุด ทานก็ไดรับการยอมรับ จากวงการ คณะสงฆไทย วงการศึกษาของไทย
และวงการศึกษาธรรมะของโลก ไดรับการยอมรับใหเปนเสนาบดีแหงกองทัพธรรมในยุค
หลัง กึ่งพุทธกาล เยี่ยงพระมหากัสสปะในครั้งพุทธกาล 

สมณศักด์ิท่ีทานไดรับ 
๑. เปนพระครูอินทปญญาจารย พ.ศ. ๒๔๘๙ 
๒. เปนพระราชาคณะช้ันสามัญ ท่ี พระอริยนันทมุนี พ.ศ. ๒๔๙๓ 
๓. เปนพระราชาคณะชั้นราช ท่ี พระราชชัยกวี พ.ศ. ๒๕๐๐ 
๔. เปนพระราชาคณะช้ันเทพ ท่ี พระเทพวิสุทธิเมธี พ.ศ. ๒๕๑๔ 
๕. เปนพระราชาคณะชั้นธรรม ท่ี พระธรรมโกศาจารย พ.ศ. ๒๕๒๐ 
แมทานจะมีช่ือ สมณศักด์ิ ตามลําดับ หลายช่ือ แตทานจะใช ก็ตอเมื่อมีความ

จําเปนตองติดตอ ทางราชการ เทานั้น ถาเปนเรื่องอ่ืนแลว ทานจะใช ชื่อวา "พุทธทาส 
อินฺทปฺโญ" เสมอ แสดงใหเห็นถึงความออนนอม ถอมตัวของทาน ประการหน่ึง ช่ือ พุทธ
ทาสน้ี เปนที่มาแหงอุดมคติ ของทานนั่นเอง 

ปริญญาทางโลก ท่ีทานไดรับ 
๑. พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) จาก มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 

๒๕๒๒ 
๒. อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาปรัชญาและศาสนา จาก 

มหาวิทยาลัยศิลปากร พ.ศ. ๒๕๒๘ 



 
๑๓๖ 

 

๓. ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาวิชาศึกษาศาสตร จาก มหาวิทยาลัย
รามคําแหง พ.ศ. ๒๕๒๘ 

๔. ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาปรัชญา จาก มหาวิทยาลัยสงขลา 
นครินทร พ.ศ. ๒๕๒๙ 

๕. อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาปรัชญา จากจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๐ 

๖. การศึกษาดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) สาขาพัฒนศึกษาศาสตร จาก 
มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ พ.ศ. ๒๕๓๒ 

๗. ศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต (กิตติมศักด์ิ) จาก มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร พ.ศ. 
๒๕๓๖ 

ในระดับนานาชาติ ปจจุบัน ทุกมหาวิทยาลัย ท่ีมีแผนก สอนวิชาศาสนาสากลท้ังใน
ยุโรป และ อเมริกาเหนือ ลวน ศึกษางานของทาน หนังสือของทาน กวา ๑๔๐ เลม ไดรับ
การแปลเปนภาษาอังกฤษกวา ๑๕ เลม เปนภาษาฝร่ังเศส, และ อีก ๘ เลม เปน 
ภาษาเยอรมัน นอกจากนั้น ยังแปลเปนภาษา จีน อินโดนีเซีย ลาว และ ตากาล็อค อีกดวย 
กลาวไดวา ในประวัติศาสตรไทย ทานอาจารยพุทธทาส มีผลงานท่ีเปน หนังสือแปลสู
ตางประเทศ มากท่ีสุด 

๔. ผลงานแหงชีวิต 

ตลอดชีวิต ของ ทานอาจารยพุทธทาส ทานย้ําอยูเสมอวา "ธรรมะ คือ หนาที่" เปน
การทําหนาที่ เพื่อความอยูรอด ท้ังทางฝายกาย และฝายวิญญาณ ของมนุษยและ ทาน ได
ทําหนาท่ี ในฐานะ ทาสผูซื่อสัตย ของพระพุทธเจา ทุกอณูแหงลมหายใจ เขาออก จนแม
วาระสุดทาย แหงชีวิต จึงไมนาสงสัยเลยวา ผลงาน ท่ีทานสรางสรรค ไว เพื่อ เปน มรดก 
ทางธรรมน้ัน จะมีมากมาย สักปานใด ซึ่งจะขอนํามากลาวเฉพาะ ผลงานหลักๆ ดังน้ี คือ 

๑. การจัดต้ัง สถานปฏิบัติธรรม สวนโมกขพลาราม และ สวนโมกขนานาชาติ 
๒. การรวมกับ คณะธรรมทาน ในการออกหนังสือพิมพ "พุทธสาสนา" ราย ๓ 

เดือน นับเปนหนังสือพิมพ ทาง พระพุทธศาสนา เลมแรก ของไทยเร่ิมตีพิมพ เมื่อเดือน 
พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๗๖ และ ตอเน่ืองมา จนถึงปจจุบันเปนเวลารวม ๖๑ ป นับเปน
หนังสือพิมพ ทาง พระพุทธศาสนา ที่มีอายุยืนยาวที่สุดของไทย 



 
๑๓๗ 

 

๓. การพิมพหนังสือ ชุด "ธรรมโฆษณ" ซ่ึงเปนหนังสือท่ี รวบรวม พิมพจาก
ปาฐกถาธรรม ท่ีทานแสดงไวในวาระตางๆ และ งานหนังสือเลม เลมอ่ืนๆของทาน โดย
แบงออก เปน ๕ หมวด คือ   

๑) หมวด"จากพระโอษฐ" เปนเร่ืองท่ีทานคนควาจากพระไตรปฎกฉบับ ภาษา 
บาลี โดยตรง 

๒) หมวด"ปกรณพิเศษ" เปนคําอธิบายขอธรรมะ ท่ีเปนหลักวิชา และหลักปฏิบัติ 
๓) หมวด"ธรรมเทศนา"เปนคําบรรยายแบบเทศนาในเทศกาลตางๆ 
๔) หมวด"ชุมนุมธรรมบรรยาย" เปนคําขยายความ ขอธรรมะ เพื่อใหเขาใจได

อยางถูกตอง 
๕) หมวด"ปกิณกะ" เปนการอธิบายขอธรรมะ เบ็ดเตล็ด ตางๆ ประกอบ ความ

เขาใจ 
ปจจุบัน หนังสือชุดนี้ ไดตีพิมพ เปนหนังสือ ขนาด ๘ หนายก หนาเลมละประมาณ 

๕๐๐ หนา จํานวน ๖๑ เลม แลว ท่ียังรอการจัดพิมพ อีกประมาณรอยเลม  
๔. การปาฐกถาธรรมของทาน ท่ีกอใหเกิดกระแสการวิพากษ วิจารณ ท้ังในแง

วิธีการ และ การตีความพระพุทธศาสนา ของทาน กระตุนใหผูคนกลับมาสนใจธรรมะกัน
อยางลึกซึ้งแพรหลายมากข้ึน คร้ังสําคัญๆ ไดแก ปาฐกถาธรรม เรื่อง "ภูเขาแหงวิถีพุทธ
ธรรม" "อภิธรรมคืออะไร" "ปฏิจจสมุปบาท คืออะไร" "จิตวาง หรือ สุญญตา" "นิพพาน" 
"การทํางาน คือ การปฏิบัติธรรม" "การศึกษาสุนัขหางดวน" เปนตน 

๕. งานประพันธ ของทานเอง เชน "ตามรอยพระอรหันต" "ชุมนุมเรื่องสั้น" "ชุมนุม
เร่ืองยาว" "ชุมนุมขอคิดอิสระ" "บทประพันธของ สิริวยาส" (เปนนามปากกา ท่ีทานใช ใน
การเขียน กวีนิพนธ) เปนตน 

๖. งานแปลจากภาษาอังกฤษของทาน เลมสําคัญ คือ "สูตรของเวยหลาง" "คําสอน
ของฮวงโป" ทั้งสองเลม เปนพระสูตรที่สําคัญของพุทธศาสนา นิกายเซ็น เปนตน  

เกี่ยวกับ งานหนังสือน้ี ทานเคยใหสัมภาษณ กับพระประชา ปสนฺนธมฺโม วา "เรา
ไดทําสิ่งที่มันควรจะทํา ไมเสียคาขาวสุกของผูอ่ืนแลว เช่ือวา มันคุมคาอยางนอย ผมกลา
พูดไดอยางหนึ่งวา เด๋ียวน้ี ไมมีใครในประเทศไทย บนไดวา ไมมีหนังสือธรรมะอาน กอน
น้ี ไดยินคนพูดจนติดปาก วา ไมมีหนังสือธรรมะจะอาน เราก็ยังติดปาก ไมมีหนังสือธรรมะ
จะอาน ตอนนี้ บนไมไดอีกแลว" 

พุทธทาส ไดละสังขาร กลับคืน สู ธรรมชาติ อยางสงบ ณ สวนโมกขพลาราม เมื่อ
วันท่ี ๘ กรกฎาคม ๒๕๓๖ สิริรวม อายุ ๘๗ ป นับได ๖๗ พรรษา คงเหลือไวแต ผลงาน ท่ี 
ทรง คุณคา แทนตัวทานใหอนุชน คนรุนหลัง ได สืบสาน ปณิธาน ของทาน รับมรดก 



 
๑๓๘ 

 

ความเปน "พุทธทาส" เพื่อ พุทธทาส จะไดไมตาย ไปจาก พระพุทธศาสนาดังบทประพันธ 
ของทาน ที่วา  

        พุทธทาส จักอยูไป ไมมีตาย แมรางกายจะดับไปไมฟงเสียง 
รางกายเปน รางกายไป ไมลําเอียง น่ันเปนเพียงสิ่งเปล่ียนไปในเวลา 
พุทธทาส คงอยูไป ไมมีตาย ถึงดีรายก็จะอยูคูศาสนา 
สมกับมอบ กายใจ รับใชมา ตามบัญชาองคพระพุทธไมหยุดเลย 
พุทธทาส ยังอยูไป ไมมีตาย อยูรับใช เพ่ือนมนุษยไมหยุดเฉย 
ดวยธรรมโฆษณตามท่ีวางไวอยางเคย โอเพ่ือนเอยมองเห็นไหมอะไรตายฯ 
        แมฉันตาย กายลับ ไปหมดแลว แตเสียงสั่ง ยงัแจว แววหูสหาย 
วาเคยพลอดกันอยางไรไมเสื่อมคลาย ก็เหมือนฉันไมตาย กายธรรมยัง 
ทํากับฉัน อยางกะฉัน น้ันไมตาย ยังอยูกับ ทานท้ังหลายอยางหนหลัง 
มีอะไรมาเข่ียไค ใหกันฟง เหมือนฉันนั่ง รวมดวย ชวยช้ีแจง 
ทํากับฉัน อยางกะฉัน ไมตายเถิด ยอมจะเกิด ผลสนอง หลายแขนง 
ทุกวันนัด สนทนา อยาเลิกแลง ทําใหแจง ท่ีสุดได เลิกตายกันฯ 

พุทธทาส อินทปญโญ 
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